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^ott fe^te nen erfien Wtcn^d^m in ben ©acten 
be§ 9)acat)tefeg, „tiamit er i^ii iNMte imb bc* 
iD«(>i^c« ttnb et ^tbot i^m unb f|>M)* »J^k 
foafl e(Iea von oOen aSäumen im Poeten, ob«; 
»Ott bem S3aume bec 6c(enntmp beö ®uten ^ 
unb beS ä96f(n foOft bn nii^t cffot; beiiti t9«iii 
bavon ijfeü, biH bu beö SobeS.« 

@t(^ ba 1 — baS eiiie. ®(bot, bad oon 
■ &ott felbfl bem ^SRenfc^en gegeben morben, mt 
teft Oebot btc ent^altfamteit, beft Sa^cA«. 

»S>}e @4>I«lige abec loecfübtte baft SEßcib* . 
2>aö äSBeib fa()/ bap oon biefem S3aume gut 
4U ejfen »dce. @c fiet i^r fd)ön in bie Äugen, 
«IIb war f<i|enb. im Xnblitfe. @te griff alfo 
na^ bec Sni^t unb «f» @ie ^ab intern ${aiu 
' ae baoon, unb atxö) et a^'^ 

X>ai ecfle SSecbre^en, baS bie junge Stett- 
befUtfte, »at bie ttebcrttetoiig bed Oeboteö ptt 
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^nti)aU\amtt\t, QmpÖmn^ , Ungei^orfam 
M 9efd^d))feö gegen ben SBiOen beö @4^d))fer«« 
bet @Q]^ti ®ott(ö. tuu^ feinei: menfc^? 
It4)en Statur ftc^ au(^ woUte ))etfu(^en laffen, 
wanbte bet .Satan bte ndmttci^en Saffen 
»ibec x^vif mit benen ei^ unö fo oft beßegt; 
9lei| @mnU(|)feit; jum SSoi;n)i|e/ jum 
6toI)e* Xber bet @o^n (SlotteS jeigte und 
butc^ fein Sdft>iel, wie toir unö }uui Jtam^ 
pfe üorbeceiten, unb mit weldi^en SESajfen 
n)ir bic SBerfu^ungcn fibernoinben foßen. Vtt 
.fclbfl ^atte ftd)^ itnft }ttm Sdeifptele^ votbetei^ 

tct bttr4) S^fi^n* 

9)3<^fu§ aber marb t)om ©etjie in bie Süjle 
« 

geffi^rt« Unb ba er bierjig Sage unb Dierjtg 
9Ui4>te gefailet ^atte^ ^nngerte ^n. Unb 
ber SSerftt4)er trat Sf)m unb fpra4): S3i|l 
. bu ©Qtteö @oJ)n, fo fpcid;, bap biefe (Steine 
0n>b »erben« Unb er antwortete unb f|)ra(l^i 
2)er SKenf4^ lebt nic^t oom S5robe allein ^ fon:^ 
bern ton einem j[eben SSSorte/ bag auS bem 
«nnbe ®otte« ge^t.« 

SDer erfle Xbam warb »erfu^t unb erlag; 
ber {Weite 3(bam warb oerfu4)t unb uberwanb/ 
«nb erfam))[u feinen SSrübern ^raft {um .^am^ ^ 
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pfe, etege. nTtm, IM« te tcr mu ifi, tfl 
gitif«^e&lttft, 3(iigeiiltt(l mt> ^act bi«^ 
bcnl^ ifi nt^ltvoni fßattx, fottbmt ooa bec 9itlU* . 

^Die BufammenfteOuttg tiefet Ibe^ Uhlu 
fiE^' €reio«tfe jetgt/ bafi boA «rfle Mot^ 

Qkitt ber (Snt^attfamleit, — bU. ecfie 
€Miib€ im. Idtac^ 'biv ^t^tfnnleit, bie 
«tjle ^Mgmb/ Mt. tm «^eiUuib Aod^ ftiiitc Sottfe 
ibtif bit Sv^nb bes dntifaU^viMt maxi :' 
flBir aUe tiagett jene S3rgiedt4)!ett/ weld^ 
bit «iftoi fRenfd)en jum ^(^e ' I«ad[)te/ tii tnii^ 
iMb 9«9eii fie 9» ^itM i# unfece ^BePianrntiii» 
^ gibt obec nuc ein ^unbammtolgcbotr ober, 
oielme^r nur ein ^nbantenfa(o<cb«t: ^fi^ts 
ValU bi(^;<< auf bief«& iaffen fu^ otteibcigM 
SMote Im nttgtifen unb «ipniCi{iij^ii »Dcbwiiiig; 
ittct^Efül^t». IKit biefem jßecbote ^ängt ^lu 
famnien ba& Sunbamentalgefel vom (Se^ocs' 
f«nie, lodi^ nnt ipoftti» Mdbtitft^ »oft (10 
M« jSe(jl>ot Mgatto ^inlieat. ^^((»aUe bii^ 
•OK bem/ wad bir oecboten;'' „obec ccfßQe ■ 
bad/ wciö bfo geboten bvMt b««fc(bc ati#^ 
iMb bwiii liigt aac fBM^ fb U» £eN» 
«Hb bie (tttti^c i)cbn«ng in bemfelbett» s ■ 
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bie f(^otie imb ()eilfame Uebung beSS^flenS iti 
fritttm ctdeiün £ebeii bargefiettt l^at^ eft tft 
t^emfitt^g^ ttnft im Jtaiiit)fe mit bec angebors 
»en SegietUdbleit üben^ tooin un6 baS {tc(|)s 
(t4)e Slaflengebot eine fo fc^dne iSetegen^eit gibt; 
fft.iftvetttinfttgr.bie mege» iinfec^ @Anbeii 
broi^Kttbeii gettii^^to ©trafen abiukoenben/ unb btes 
feS (dnnen roit buvd) baS f^eilfame Mafien« 2Cbec 
!• fmb no^ji anbete 83e»cggrfiiibe^ tirir bfirfeh 
nnS.nmi anf bie .(Srfa^nmgen auö bem gemein 
nen Seben bepfen, fo fdnnen wie S3eoba4)ftttttP 
gen mad^en^ met^^e gewip im ©tanbe ftnb," 
boA ht^üift Sfafiengebot au^ oon gan$ {im« 
/ üäfit un^ . irbif^^ec @dte atö ^itj^^ weife uii^t) 
wo^lt^äiig in jeigen ; benn baS f^afien ifi aui^ 
eine Mt3äglid)e 9}td[fet»atine ber (Steftmb^eit unb ' 
ein ttniverfolmittel in |ebec &can{^it« S^mni 
betet bie Jtird^e in ber ^täfation ber ^l^ 
ftenjeit: ,,Der bu bnrd^ ieibttc^eg Mafien bie 
ffinb^a^ SSegierben nnterbdUSeji/ beii ISIetfl 
erf^ebefi/ Sugenben nnb ^Belohnungen oetlei^efL^ 
Unb eeo ber ®rope fcf^reibt: ;>äBag f^nnte xoqI^I 
»ortrepc^er fepn, xoai |Ki(famer/ ott baS 
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. . fttn, tvxd^ bej^en fQtoba6)tm^ wie und ©Ott 
ni^mt/ tm SMfen. toibecfie^en, tm |(tbM^ 

SegittU4^/ itc^ ^d^vt&äUtiH @*tk mit 
Sugenben> jDe;; ^^teconpmuS ^dU bat 

fmiint Msloteii .»iiKbnv bhv iM»4^ iSiuk 

^aUfamCeU wiebec gmoniun werben. @o au(^ 
bec iKugufiin: »Ddft %a^tn teinigt 

gleif4), beul (üfHltt, d^kt m aecCourft^ unb 
bemut^igeg ^eti, ^erftreut bie 92ebel bec äSes 
9i(cfi<^t/Ulf(^t bie Slamtne ^ Sufi, ^knbH 

emtdfat^ ^ ^Stä^tnt in @4»ife unb iSsai^^ 
»auf bap ni^t ba§ bucd) bie j^aft bed ^ims 
mM M^i»<»e ^ec» bunlf) btt SbcEfpetfe bcc 

9to|)Iieiten, l>44^jecte jS)emu% ninbei; f4(|ig,pt 
9Bad)famieit im 9«bete n>erbe.<< ' ' 

.:6^riM («Ibft f|>ri(^t («oH^m«!^ 1«^ 18) 
tum einitS&ttgcUangt .bä iajlind». ja legt bo»; 
fctben fogac eine auff^rocbenlli^lie SStcffamfeft 
MMm. .«?. tM^ 2(udtreibttng eine« fe^c ^«et: 
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fl^ct nid)t <Mi,^ ate t>\xtdj (SitUt unb $a(len, 
(«1^ 17. 14.) 

Ucn a»b neuern Bett bn ^nflfati^oUft^en itirc^e 
Ip^tt^ «d, nnie alle Wft^^vM ittenb« tmb^i^ 

erfaßt itnb Uoha6)Ut t)aben, S^a feU>{l im a(: 
tm Oiwbe fi^ii- to«cb. baS toOen ein 

abjujie^en unb kiö^Ux ©oft $tt erf^b^a, , 
€te iMreittliit fk^ SKo^f«« ««b €aii<^ 
tnn^ $«#«1 «Mm» fit^ Qtott i(min offatf , 
baceti «Mßte/ um kofitbi^ec wt S^m 
fj^lMti. IBefonbtrd be^ti^etC, voQ (SAtlnnig, 
fmoim Unb tMtg fp»(I)«n fn^ fib« imftn (Bis 
^cnjianb afU .J^»4><*^>)^(c b<ö aKocficn; unb 
}(benblanbe6 auS, von benen mic nur eini^ 
«itgef^rt. tNt Sondüen «otJUmne imb€<^/ 
t>OQ Gonflan} QiU>-48afe(/.4M>ii Sl'wnft «n btt 
IBfrf«mmlung t>eii tjürnM^ä^en unb abenbldn: 
=l^en Sin^e unb tii Srient \pted)m gan^ glei^: 
limtg 4»»c ine m^lid^t iMb »ütrcffiiC^t 
iapien^ ](a(^ bie 'mwc« 3<it f<^W tnit 
bem 2tUei;t()ume — bie fBiaf)x^iit altert nie 

\ 
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eiM onb bitfelbe ^ptad^t, dine ^ptaä)t mi 
einem ©(aiibrii. (Ein Qifanbt oviS einet Jtkf 

2(meTifa^ waS Vit^äp^tf wag alle f«t()dif^ 
het Qk^n^^, im ^«e k^NuilMtn., bi« « 

|l(n ni(f)t geef^tt micb, ba ftnb bie 3eic^(n beS 
Xbfaae« nnb 3ttt|H(n«^ i»eni0# eiwr «nfm 
XttSactung . unb ^auigfeit ni4)t oetfeonen* 

2)ap n<l4>|i biefem Uibli^en Mafien ganj 
befonb(r6 au^ auf bie äSefiegung bec inners 
li4)en böfen SRetgnngcn abgefe^^M fe)^, )tt bem 

ba& {0()>ecti4>e Mafien eigenUi4> nuc ein «^iifös 
mittel ifi, gel)t au§ bem ©angen ^ecoor. iD()ne 
btffe innerltf^f Vbtfötung ()at olle dupeve 
@tvenge int Mafien bo(^ feinen »a^cen SBect^ 
Saßet, f|>(i4)t bec (Sf)C9foiiomuS/ unb ent« 
galtet eud) ber@finbe« @S fafie bie Bunge; 
fte fott (eine @4^ni4i^H»otte, (eine £^lfieniiigett > 
(eine, auöfpcet^en« 6ö fa(ie baö2(ttger 
unb enti)aUe ftc^ fre^^ec ä3(i(fe. (Sg faflen bie 
^öpe, inbem fle «Mtbotene Dttt lA^t betres 
ten. fafie ba$ .^erar inbem cö leben 
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^TCoJJi unb 9leit) gegen bie !Kitmenf^en/ Stan; 
Hüb CKgenftnn fibemiiibe« ' 

X>a i^n: d^be biefer 3((beit fiineti @egMf 
unb mitist bap wir in feine Stt|lj2a))fen 
tretenb i)m al& Streiter unerfd)ütterli4)e unb 
eifrige Se^arrlid()feit biw^fen in Griimeraiig 
an fein ^eitbringenbeS £eiben, in ber fünftigeii 
SßeU aber bie äBiebermgeltung beffen ftnben^ 
M . «rtr ^ttnieben fftr «nfwc onb |« 

fetner <S^e »ottbrac^ finben« 
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I Wimm man fajieti fottf 

i - I» Utlrififi 

I ttnsAtig iu t)iefer Sff^^tiMbiiig: CBorttt ba« Oraitei 

! - * ' ' • * 

: Äer ^'mmäibotc 9{a)>f;aet . legte erjl na4)bem er bie 

9idfe mit l^cm tttQgen »nröcf gelegt/ Me StoOe 

ab, bie er unterwegd gefpielt* Sa fagte er if^tten 
9e^ttati&4 C3:ob« Cap. XII. 6« 7); »SoNt be« (Statt M 
i^tmmelö unb banfet if>m uor aften le6enben 2Befen, 
er an eiut) fetne ä3arm(>ei}ig|eit fimb %ti!fymi bemi 
j bie ®ef)ejmtttffe bed Äßnig^ i^erBorgen ju f;aften, tjl 
I gitt; abe» ®f)tted äBeiEe oif eii(»areii . unb i^n bafür 
preHtai/ IM ifl ekn fo raf)m(t(i).« ' 
, . ^ .^&tte .ber a(te ^bio^ t9o^( fragen tiwm^ 
ma iu^ ffir e<n Oe^n{§, mi tie§ fSr {Serfe 
fepen? S:)er ^ttgel «nftoortet auf biefe ffrage; baö 
Oeiet mit gfafleii mib Vbiiofrti ifl kfier, M memi 
I man @(f)&^e vpn &o(b iufammenf^&uft x^« 8> 2)a< 
I Oebet tarn, mcmi ed 'vom Ottmefei unb wm'g^fle» 
nnter^^t tvirb, mi)l unter bie portrefflicbfitn 3Berfe 
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ittt^mt vHfibin, ttiA »er Hdfy bamit bti^ifti^t^ tfl ^ 
mit 6e(rer boran, a(d menn Sematife gonic JttfUti mit 
* Chfb MMtU tM Qkbel ifl gut^ a6er befonber« 
gut toenn ti mit Mafien unt) ailmofen Dcr6unben »irb« 
S)a< &tttt ifl etat ni^ M< ^fenntsen 0»cv 

©rofcfeen, fogar m4>t audSf;arcrn, fotibe rn auö ®oIb# 
(lacfett tiiib eMfleinnt 6cftel;ettb^ ja H «tbtttufft mit 
jeben andern Qd)a^. 

(Spittttüi yßcgtc, »ie Qkdiu« beseugt^ itt f^i« 
gen: Sroei £a(ler tjermflflen bic ganje 2BeU unb ftnb 
fliAler unb abfti^^ M oOe anbeim^ titelif^ Me 
ttn8e>lll&iittb tlttetttr>altfamreit; wenn ivir cntme«» 
ber bad Unrecht nt((>t gebulbig (ciben, ober und i>on ben 
tcfbüeiltii SdOlfleii Hiebt ent^fteii iwrtren« I^ie§ 
fommt bar;er/ tveit unftf rechter |larf unb 

mac^S/ Hnl^ abar tu f(bw«# «* p «liTrafHg 
ift @d tfl bie ttngebuib^ bte feine Unbilb ertragen 
lomi/ bim finfen 8lrm# g(ei4^^ bcr feina CtMe wt» 
(orcn unb gar ntc^t« mer;r uermag; ba($ geringfle Un» 
w(^t bringt fk in ato^gm^ 

23etra(f;te nör ba^ IreiDen ber OTenfd;en unb bu 
»iril aaent^Iben bte grj^ Ungebulb nM#me^n. 
SBtm^n tMtf man gar nic^t nttf;e fommen ol^e fte ' 
iu be(eibigen{ ge nur »ii fi^efem iNnge anyifeffen^ 
mftebi^fcbon Wr ein 'giio#i* »erbrecben geften, jebe 
, geringe »efeibiguttg fodtr nai( i^r 9)^fi«4in§ mit bem 
5Degen in^ bet i^anb gerfi^t; n^ei^ Oaf^er entfiel 
fo Ptete ©treitigfctten unb unga^ige ereien« JDiife 

9e«berb(i(^ Vefi mter ben «?eiiM*tt ettifriinil «n» 
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<Urm^ in oüiU rriegrrifct^ unt> ju jtwm 

gierte nac^ 2Boaüf!en uni; Serguifgungen l)ein)ungen> , 
. if( aifl limK Cffcti IM» ZtiifeM bei<H>rtif> M«r4eM|l» ' 
fettigfett ber Slugen ftngeft^tSiift nxrtien (oK. 'IJS 

«erfagen unt> i^jHä^t um^c jum eigeticn äSerDn^eiii 
ibta OewiiTett^ tüe SJeittMIft/ IM Aftt(i4r«if)H» tM« 

fud^cn eö einen Sögel angutegcn, ober »ergcl)^tf*; fl« 

2Bod gic6t eö Oicr ein Wittdf n?tt* i(T }tf 
<9«a? epictete^ fliegt Aittetr »*t^: »<ly^/M>«Ü# 
dbr«;rotf^ (me^e unt> leite): Senn, fagt er, ro^^i? Hiefi 
iivei aBerU su S^tim nimmt/ «ri» Mi^f^ 
M « fte f;«(te m'ib nie »ergtfle, ber roirb m im 
mdllra efiHben i)ei»ai;rt bkibta utA ün^ fc^ ruhige» 
IfteH füf>ren.« ©Wfrf) Seiten mii» Wteibcn ivirb jcbe« 
Hebel ä6ern>unt)en. S^ut man bir of(m«tö tlnrt(fi<^ 
AMMnt «fßrntf^aTNn IlHgffici^ fl^ei; tHi^f fo (eibe. 97ei^ 
bie SBoautl unb locft (le b(4> bun^ fä^e«' ®^?' 
meiM, mc<le!' «uf »iefe aB«if» trtrjl gen>i|. 
flf^er ger;en unb wt allem S3dfen bma^ti Meißen» 
6» ifl b«d <^t s«/ «6er mit Mafien. Sa< ^ 
6ct ifl eine Ut^ßc^t ^ritiet in atten j((anff;ei(eo nnb 
Mite« «Se eoftcr. iDcrt <Sie6et 9«v6e|Tert «tte «elf«* 
(i»en unt OreDier ber @ee(e. S3eg(I;rt einer bemut^ 
MOen, geMotttM €11«»/ ^ (etr. Zvftgt er HA» 
langen m<fy S:mi<f)()tit, er 0ete. aBanf(|)t er 9'?ö((>' 

1» 
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IfcüyfiH/ ev bete mr imb I;offe mit «ertrattenfwiei» 

i^nm htn aemiffeilen 6teg. txii &tbtt tfl bte 4)aupt» 
m^t irifeer aie< S0fe^ her Cies ttnb Z«itmip^ ifi 

Aber jbonn erfi auf feiner ©eite^ tpenn 3((mofen imb 
gnfieii laft Um^Ok» fUI> 9ti^Mbitu 

* aßenn bemnac^ Ungebulb unb Unmägigfett uti< 
te>^ litiflM fUta«eii/ fo fe^eii wbf H$ ttugitaft 
bad ailmofen, unb baö 5öflen ber Unentf^altfamfeie 
m%t§afu SM aUmofen^ i9eI(M »ir m ^iti^ß tun» 
nen, erträgt atte« Unrecht mit größter 3Juf)e unb pe»» 
iei^*iiaen> ffeliibem S>tefed tfl bann bie ttd^e c^rtfU 
M)c ®ebu(b. £)aö ^afleii aber »eiß bie ®(inmenfufi 
y^. iietfpingen, bie £ufl ^nm &iTen unb Srinfen ju be^ 
iar^men unb ^ entbehren« Unb btefe« tfl bie wa(;re 
4^ifm4K &nt(;a(tfamrett* £)arum leiben unb meiben 
«ite* Co« 9ebet ifi Monbeni gnt^ ivenn e* inift 
gfaflen verbunben n^irb» 97id)t nur ber n^eife @piete^ 
tn«^ foobem ancb ber «higet 9tapr>ael ertbeUt bol^r 
Ne fef;r Oeilfame SBorfcbrift, baö Sofien mit ber ®ei^ 
Mb nnb ben ftbrigen Zngenben vi oerbtnben^ unb bem 
^0ebet bur* Mafien Äraft unb 9lacbbrucf ju mfcböf^ 
_ aSom Qkbete^ bai »oir bie I;immUf(be 9l|feto^ 
rif nennen^ n>ar frf^on ein anbev<ma( Me Rebe^ fo wk 
oiub 3Umofen/ baö mir 6(;rifli ßcba^fammer 
nennen, Sc^t tfl nod; übrig , ba§ »ir am^ bart^n^ 
ba$ Sailen bie Dorjüglicbile Slr^nei unter aQcn (ey«^ 
^efed fep nijn bei? 3n(;a(t gegenwärtigen Säwi^ 
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i^icr tnid)tt Hdf wt VUkm tote Qfrage aufbrStigeiilr 
M gfaflm? Ztfcfe %ta%t MOtit irir nU^^^ti^ 
\\6) aito&Qttu SBir antworten gan} furi mit bcm eng^ 
fifii^R Se^er Z^otna« im afarntii: »S^ftm {itMrMift 
nflnftige ^2i6()ru4) an ©peifen^ unb trSgt ben 8?amen 
Mb Me Stete einer Xngei*« (H ^ tkteng 
(er Sugenb ber SSt&^iglltit unb notf;n)entig unt fiftet 
te< SItifd» Sit ^fff^en, te«®eiii&^ tu Oott 311 eri 
^eben^ für bte @flnben ju bn^tn/^ Semanb fragte ten 
Stte 9p9Mii WM ifi gaflen? bem antMMeie ev: 
@d til ein Saum unb 3üge( n>iber bte ®&nbe. Wit bie^ 
fem Saum loirb bie UnetU^attfamfett eingef^&ttft^ bof 
fte ni^t ju gterts nac^ @petfe verfange« 2Benn 
wn bet 4hil^(tfameeU unb gafle« ^bebi/ ti>ei^ 
ben Knr 8 fünfte bnribiufül^ren ^6en* Svfimtf^ 4»^ 
tvm man Raiten (od; imtiuni^ mie man faflen ftrfl; 
MMeiii/ mtfaM ber 9medP mib 9hit|fti bef '^fTeiii 
fep* S)er erfie ^unft ma4>t ben 3n^tt bed crflett 
Z^e< ttttfeter aU^nUung aud^ Me onbent leibeii 
(Üben ben iweiten Zt)tiU S>ai ^unbament ifl bcvtiti 
flrfise: SM Oe^ i(l gut^ befonbet« in Set^inbmig 
mit Mafien unb Slbnofen» 9(uf biefen ©runb 6aut 
«vgufHmi* «ff»: >f>trte (efte^ bie ttere^Higleie be# 
SBüenf^tn in biefem £e6cn^ ba0 er fafle^ 9ttmofen geb< 

Iii» im. »m btt bttf bcik QMte M tm 

Oofte« fI4^ r^inauffc^minge^ fo gieb i(^m smei $(fige(^ 
!•« 9iP«tt im» ba« Wmo^ . ^ r .1 

JDie affA^igfeit mürbe Ni ben CT^rtflen immer fl» 

" Digitized by Google 



fiffjilfpfe &ottAi^ fügt ^{etonj^mni; fyi)tn aber bie 

fj^e^, jtoä $aflen iet ©attigungoor* SSott ben 2;ag^it 

« 9slmi<)t M %iuhts*^m, tm^lUlf la^u mi^ 
i^c^^^ jungfr&ulic^e^ Beben fflf;rte^ (eibet ta^ S^m 
tßtimA /SHm^t^ unt> im t>it &maltiifü riifieti 
9Xi S>nifi wir fürchten ^ mr mid^ttn M t>er 9(0^ * 
tm^it iti eivigea 9{i4»ter^^ ben ^tnifym i/if 3^ 

Qt9^^H gli^i^V l^itQ nni Srinfen^ tili ^o(^ 
M<t<i<<Hifc Mut) voffeii Z4f f lit getroffen wer))eti. @on>D^ 

Ifi^ @ftiitf[ut(; ali^ ba^ iPiitte geuer tvelc^^ed uom 

«Mf fitit) .ftic 9Rieoftji^ i9 UnttiA6i(f€il mh 

flierei^ unb ba(;cr i^re !Berti(gung. ipieron^mu^ fügt 

9l^ereitet unb bann &ott auf bem Serge $DreO fle^ 

. biefe ü^os^ ji^ofi gehört; 
dritter 9K<i<9«f^ £)ie§ 9B&rt Hingt \>te( frettiik(icf^a> 
H^.M^tA in 9)4rabiefe: »^t^/ biß 
^liutt bkfed «rfAate «0» Sruv^rt unb e^udtn im 

f^euNn ^kmr ^anj (if6mfl ju.^ 

^. '£)aram (aifet unig H(!t)t (;abeny fogf ^thigwAum^ 

ftpl^/ i^ifd^^n cii^ nüct^terueu unb einem OMlj^)>fi£fr 
n>et( er gefaflet. S)a^ Ipfiir ma(f)te (tcf^ ©ö^en ba 
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tttai^t ^ättc*. fttttni/ kfif Mfia INfmlicf^^ tMÜMb^tii 
^vabUfe/ fo lange er nüchtern geblieben; fobalb et 
4ftet gegeffen^ »wbe fr 4M amifette« vtriricbeiu 80 
ifllf ti Unn ict t)er mi iai ^avabied gc^ 

feer erobern« Srütte Jbdt immer bie 2&Htvt^it unl> 

artfNt »li^Bigtiitrtni» <M« 4Hte< ftfim^ trigMi 

(icb if>m aUtCb bie Elemente tienfibuPi Geltet tiun^ 
4(ft»tteMte^ gif»i Mi IMi f<|» «OMt 

ßlKen/ fcer faftet, evrt;ei(e* 

StattikOt «Iii )w< iiogtii^ fMgniM.)itm0Mttai 

0(ta^ nur S3rot) nnt) SBafTer unb ntcl)t aurf; @|)eife^ 

f^iifl r>(ibe? Qlugufiinuö antMrtet ^ierftnf: y^®ott 
IMilf^ J^l Jker^Smtf/ (fete^ 9«itiMiii . iwrfiMfM' 
te> ni^n9ihir#.4bmoAeiget «Derben Umz/di wenn 
teC» n^ bAitt^.ka 

lilfd^t \nu« t^ie fifjbAks ber ^arttto;^ fonbt^irti 
m M 3o()Ai|Ml!wt «i^fi jünger feifl gefaflifi 
e^ttiitiiiii fdgte rie4i iifcieti vor^r^ »fi^« imiO. Mc. 

Mb alM^ann merben failett £9)2i(t^ IX. 15)«» 

%nn cäO) in m^m ^ßtu; cU»€or.Vf. 5.) al^^ eint 
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mann^ vitr ganje Sage mit Softttt itnt S3et(tt 

SBaflftn^ btt &tc^t ttffcbt iai haften mit wfit^ 
Mgiti Soi^riMitett; »Sü« äSolf, fcfM^t ^/ tiM(iH< 
fi^ gto§e 0etd^en tinb 9Buftber untmtd^tet utti^ 
M ^ ^ tttib ä&afe loie ti &on Metieti floate, im# 
«MDiefen werbe« tp«r^ gerfit^ tmrd^ SNktei fo f c^ül 
tti (ie f4^t)(uf)fie at^ötteret iet aiegiDptter^ See/ 
«fekfrt man tniti Mit^ fo jeigt ftc^^ ba§ 
41110 @pit iufiU;re^ turd^ ©enug utib aßof>((e(>en aber 
Mb fibUsTot 9crfc()ei3i: toM« aHM ^ im itfm eft 
nett etDtgen @d)anb{{e(f attgef^angf utib t()ti jum Knechte 
#taN( SBn^cvi gma4t8 ' iiHiiP iiii^ ttmi-ep^U^) 
tttn bercnttotdett er an feinen S3ruber bie ^fl^e^urt 
.msbitt^? aNir nicf^ 4Mti biM|^ u»^ 
ferflft^t ben 6ainue( feiner ^tter gefc^^enft? SBa« 
^ j^$lteii . 0dni^ (0 . iinftfrm»itiUi#' gemac^ ? 
tDar ef^nfaf^e ba« gfofltn; toMiiit er f(^ tn HWIlff 
bite icnyfattgiii »iu^> 'Smi Saftcn^ em{)#ett^ tf;n feint , 
W i mii V :?im Sfafleni mir'^et «Uferiogen/ im ^aflM 
seifte ej: ium 9S4mte (;eran» ^ (>at auc^ ber Qn^ 
9A Nr. mmt Mfteft^en , fle fim^vm^ 
iDa^ üom SBeinftocf fame, . weber SBein not^ anbered 

- jengt, eö üertti^ft iH>ftfommene Äraft'tt*b ©rtrfe. 

«AfMi MkMi ^«Milo aMi||<^>^<ft *Nr uSmIciM« 
. ftefü :Ck^u^i9e^/ ^m Sei6e ein ficf^erer ^efS^ti^ 
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HIRgcni fOif fPtTtiiCpC UlWilg» WWIMp vffMIM €9 ^ 

auc^ bte fBerfacf^ttngen ^ Dcr^Ift iur ©onfeligf eU^ ^ 
hie flMdMfMltil mt SciMitfiMt« Mit bert Me 8R5fiia# 
hUf 9(rf(f)afft im JCrie^e QBut^ unb Zapferfett^ 
te gürten 9M)t A)0tam: H heiligt k« mnjmm^ 
madft btn ^riefler uoftrommen.^ 34) metfei 
ttnt: SBBcm bie ttctt »ft#te^ MMit Muit Hb 
.SR&gtgfeit unb bem Sofien inivDf;tie^ fo Ui&xitt moft 
Mm •dol^ ^iQK» ^ ber ^fi CtP gao| 
ti^dg gefagt: ^^SBaö fann frSfctger fe^n^ aldbaä$a# 
fbtt/ tem Mm »ir MM/ fb tii|efii loirttMttttt 
ttnb ioiberfle(;en bem Scufcl* S)ü^ 3ra(lett jeber^ 

etiiüd) i(l bte anSgigfeit bie üuefle feufc^er ©ebatiK 
leii/ giefet otfttAiifi^cti eiW/ Mfosc KM^fi^lige; 
bad SIeifd) |lir6t ben £üflen burc^ freimiaige mbtüt>0 
m§ ab, ber Qteifi okr cmeturt ^ yir abtMteMl 
ber lugenben. — 

Sa« gifUlt Otott fo fc^t/ ba# M# 
' fogar ber ©chatten M ^afltni an ben f(einen Aitu 
Icni ttnb fclb(i an ben H^mn ongenc^ iii: IDie 
6tabt 9lintoe ffat n\d)t nur ben Ainbern in ber 2Qtege^ 
fbnbem ouif^ bem Sie(^ an bin Xrippen yi fn^cn 
W^en, nm ^tmd) ®oit ju oerfö(;nen (gonad III). 
SBcnn nun fc^on bieg64Ktn#8a(ien fänbeniUgenb imuv 
mk tM wirb In« nrfiffb^e Mafien vermögen? 9(mi> 
brofind/ ber boi Sofien bei jleber QDelegcnl^eii fo äbu0 
W$ omA^ nsb iHNMt/ fagt : ;»3Ber i)at feinem i^onl# 
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Bifen buvc^ JS^fkn gefc^et? tver ^at babuni^ fritt 

tttfdc^e gewefcn? ^at aber Dagegen ntc^t utiia^K^e 

Cünben tviber bie &^tbatU\t begangen? .!^a^ Or^^flen 
i(l eine imtu^bM edMifo b<r flfon^igletti, eine 
fWfinn bcr Äeufcf;f;cit, bcmütf^igct ben ®cifl, jüdS^tfget 
Ii« 9<tif((»# iil ein Säitb ter mötUttsi^t, tm 9ti4^ 
fc^nur ber Sugenb/ reiniget bie 6ee(e^ tfl eine (SmmißBt 
kcr «B^^It^iglcit^ mac^tfanftmiU^^ toedt unb fliegt 
M# tiefte^ me^rl Mt Onabeti ^ «fetr iinb fd>fl^t m 
iMifem S3&ien bie Suflenb« ^aflen i|l ein guted^e^ 
flrik Mf b<nr Steife^ unb im Mm tarnitr gntstim^ 
(^en. Sie fagcn bad Mafien fet) fo bcfcbn^erlid)^ frage 
U^^ 06 euHMt genMiiI du btm Mafien geflorttn fe^? 
Ißiele ^a6en bei ber Xafe(^ nid^t menige^ inbem fie 
Ue 6|»eife mieber 9on ft((^ gaben ^ i^ Bult 
i)avid)L Unb enb(ic(^^ ml6)e^ %i)icv (;at jemad} Ur^ 
fHlie f^oftt Mage«^ U tmpäi 9nflett in tm 

lob gegangen? 3« Der ©peifc flecft ber Sfngel 
9tvbiN(sen^ £|^eifr fUf€t in bie <9fiibe^ in M Qtom 
nnb jum lobe, ©peife fangt aurf) tic SSögef mit 
bem Seim^ unb liefert (ie tn bie Verne beö Zobe«» 
^nfleh 6ewa()rt bie 9?üd)fcrn()eit M ©inneö, erfjSft 
bic ^rafu iM/ ert^iU. weife 9iat(^f(blage. gfa(len 
mdft totl)tt)9Am^ ^ auf ben QeierflQg fofgt ^ange(# 
9afb» ttebt bic 9itt^^ Uibcrffu^ iiber bie Unru^^ 
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fiM Mtf di JttA ftMH^ fett dMMdMiiniAfttir «Midwk 

fc^tt Dor Zagedanbnid) an tiuec ffcmt^en S^fire Hopft^ 
Wik ta» fi^f« «mN^ ^ «Ate «erteil* 

ba. St i|l U^it, äuget 3(tf;em/ utib fragfl tu i(;n/ 
mmm tr Mmi |i» ann^iif jtif fämf Mi dMi (rt^(im 
SRorgen? fo antioortet cr^ mein ipert (ägt fra^ti^ 
IM fecf bittt mmn^ hn «ittige SUneiAMieti^ tm 
ßStefle 5«f^"r l^f»^ frif(l)ejle JJifc^ emjufaufcn fei^f 
Itai «ict*^ |M> tki iaMHl^iiienf4^ t» Mfitotmerti 
ttrer faflet tfl rof;ig unt> »cnig Sorgc»*^ ©Qf)Ci: 
fi|e bci^itte ai«6»{iti<: »aSii« f oim fte iittf imit 
fftr ein ^eU^ it)ai$ fßr eine eiU^feit qtbtn , tvennnfe 
WH «DU toeft e&oten ntd^ iutik Saßen »toiti»/ 
bii G6)viit fagt: f^ajlen nnb Sffm^fcn befreien iH»tt ^a 
6Ani>e? SBad tji benti uon ieiiit nemii £e(^ii an 
^iun^ bic bittt Mafien 2Bert^ unb SSerbicnfi aKpi^ 

■ • 

• « m 

S9ifi4)t : »SBenn einige f ommai unb bir fagcii^ bn 
fb«(i ni(^t tkl faflen ^ bofrtlt b» Md^ ni<frt fe(^ f(^m&i 
4^^/ glaui^ t(;nen nic^t unb (et(;e tl^ncn fein @e« 
9it; »etw Nr Mfe ^einb MMt bir Mefe« lur(» f{e 
eiii» tinb nacbbem et aud ber (;f« @rt)rift bte ä^Vg^. 
«We bofftf anste(;t^ fü(;t et (;in^: 6ie^bu^ miHt 
gaflen vermag? (;ei(t bie. ÄranRjeiteh^ trocfnet 
Nt Stfifüsfeten br« «üfeetf, iitrereite Me feAfe« «Mn 
verjagt b4€ böfcn ®ibanfen^ beu&ei|l au^ 
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Mri^^ (ttb^, bin fi^ cttlü 

Un 9ff enfcf^en jum Zitrone Ootee^. &tavAt td^t^ 

^ Seusnif (>teflr hu Cimtisetiitm^ t«< bef fel^jt 
ifiqßlnn. SDctta kie S^ftnger gefragt f;atleti^ mt 
teim We mreiiiai Qdfltr mttgdrMcn loirDeii^ 
mrUU @r: »jDiefe 3Irt S&montn u>trb nic^t anicti 

M)* ©er immer alfo von einem unreinen ©eijle ge«^ 
plagt »er temtd!^ te« 9«fleti a» «rsnd^ tni^ 
aifobalb roirb ber 6ttfe ®eitl ü6crm5ftigt weici)en, fürcjh' 
ftn» Me OkiMtt be» gtfleti«. S>cttti Me Zcnfel ^ 

6en eine unerfiört groge 8ufl an »»flerci unb Srun# 

liegt eine große Äraft» 

ff^rvfofiomn« »unbert mt »t^t iattibtt^ 
te( fo oiete ftc^ oor tem Saften mie vor tinmmftß 
ttnge^uer f&tdfttn^ S)enti »etin bie 3eit ber 
40t5gigen Mafien mfftt^ iM> ffe fti SJangigfeft mb Be^ 
fprgtiid aU ob ein Xobfeitib auf (le anrficfte» SDarum 
. wtt)ar;ren fle if;ren »au*, fpiffen btn «Rogen, ^ 
tttt OofUreten, macben tüchtige ^ecben unb if^re ganje 
6orge gef^t nur ba()in , iHcI 6peife utib %mi 
|u fl(|> ju nef;meti unb in fi* ju begraben , um wo 
infigtid^ fciaeii junger ttnb Mne S3ef(b»€rbe M 9^ 
flend bid auf Ojlern (eiben iu bärfen ; wie eine 6tabt, 
Mt fi^ bei bcr btMffit^tibf n Selagentiig bitr4 beii 
^einb Derprooiantirt. ©anj anberd machten e^ bie oie( , 
fMmniffii efiicii 9fytif^. Som beaeugt bcr ftttie 
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tie 40tS9ige ^aflenieft wt6mttet<^ tu» bcn 9l«sett 

ff#f Mflnise. (Miiise ^«tot f# itti Sraue^^ baß fle 
iU 4flii&gtfle .groilm mit einem uaö^ gottfeligeren 
flftt fiAott MfMifffn* Sttnmi fMbtcü iflii # 
toai nid^t mt md)t fntdftbat ^ fbnl^ern )ebenfa(tt 
itt wtafc^en ifl? SSM Hfc^teft ta «mK r;eUf(mi 
nnb f&täftt^ toai ium anfietilen Skvberfren gcü 

g J.^ Q 

fPiff T 

Slm6n>(iud fagt^ um bte fef)r fc^en Sntfc^uU 
Myingin vmrit ^ fo nMt aicnfAiit ^ d^9im 
M^pve^cn^ mteberlegen^ unb bie $ur(|^t uor bem 
SnAin in fKnefeaien: «Gn AMben Suttis knui 9t§ß 
banfen immer 6eim Gflien unb Srinfen ftnb eine !Ber«r 
Mfaifping f{4^ Ml^eftigen in fftnnen/ inbem-fittfl ilfe 
9om @(^5pfer angeorbneten ^^(^re^ieitett i^nen f;ieitt 
Menitt mfifpm* €üe Hnnen im.€tonmM tai S>nr^ 
im SBinter ben i^unger mi^i ertragen» ^ie ^äUe t|l 
Icfff^vcdtift/ f«sett »fr niAfen rntt^Cpiiff nn< - 
ermfirmen*^ SInbere entfcbulbigcn (id) mit i(;ren f(f^n>a# 
4lcnXvifken/ i|rrem MiM^cn Wogen^ AopfUbei^ 9Ran# 
ge( bed @dE)(afed unb @cf)n)inbeL SBieber anbere bu 
fMMgcn ifMre ttnent^Itfunfeit mit ^nbem f4^in6mn 
Sormenbungcn. 6ie menben narf; aßen ©eiten, 
nm bcm<8efe|c M Qnilend nM^ nntemorfcn in 
Sofien ffir(^ten fte mic einen Xobf^b. 

Wtu n^fe^en (k^ ^ber Mc Statnr nnb fltfnnbe 
Smntnft bem Mafien unb ber assgigfeit fo gor niilit? ' 
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IIMr IM»: «miiiifk: »SSM Mt flMkt forliert^ ift 
Mtt ivi.bttmmm imb fdflet. moug SSJlS^i Mi 

Mb f^ioi^t nur t)e^ib^ um VUbttfiu^ ju l)erommett* 
Sit mm^ bie «Msr! «ir biqniqt fTA iril 

.mnigeou« ©encca (;at aOer Die 9)75^9 fett mc()t tiup 
gifoto^ tr üor ittu» ff(HI tm grctci Sftmtt' iMlr 
treuer @cf)ä(er t)erfeI6en. »'£)a StttaM angefangen 
^tte^ fa§e • berfel^ ^ Ibie 3Iniiuei^ rül^eti liiA g9 
(emeifen^ ba^JUdeä/ m€ $6cr ben 93ebarf uuD bie 
MM^r^ ivanr^ fite fitecfttlfse 0tf(|ivctke^ ii|rt) fAtf 
efmn SBanbercr eine frf)n?ere ßafl fe»>n müßte; ta er 
Mpttg m^rcOtaulfttci^ in tabete mb Me ttäc^tifm 
l^eif, ein fparfame^ 9fftai}l unb einen ent(;aftfamen 
im kbm^ ber NiAt nur unerlante^ fMfient 
wd^ unnfttf^tge Sergnfigungen verfaßte; gefte( e^ mir 
minem SRunb unb SSHa^cn, mimt k&d^ uub Sa^t 
gen^iffe ©dyranfen ju fe^en. fltatvm fc&afe i<6 Mir 
9ta#ern^ €(^mptgnon unb eblen.^itje für bie nud^ 
Mfige ^ mtfiic« 8efM< afr. S>eifii Mefe« fif* nV^ 
6)»eifeu^ fonbcrn Sccferfriifcn uub Sulifyeifen^ unt jene^ 
Me fc^on fair fM ^ ju jwingen ^ no(^ mt^r au effeii» 
SDcn Qö)immmx ijl bieg ganj (ieb unb fte geutcgen 
tUMa ntf^/ a(« (ie yerbffuttt ffiiweii^ «tHalft ^ tt- 
ifeenfD (ei(()t lieber von ftd) gelten. S)a(;er merbe i(^ 
f&r mein ganged ttßi^i Setot mid^ aiub^ feiner @^ 
Un bebienen; benn ber Ocfle ®erucf> beö Eeibcö ifl, 
»am er gar ni((^fieiiK« OTeUi OXogen muf nnn bc< 
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Wkititi etit6el;ren;, unb ik 93Albfbit«tt m{f( mm 
kM Dil fr miütlMt M ®eo€tt^ Sur M nic^ n» 
90« foflbam &eifec6tffti^ ^nUm and) vom SBetne 
«llielt^ seiftt m diicm WioiifeetMgMtlrMtai Sieg 
fiftev ft((^ fe(6ff. 

tet flnnflcl^en £äf}e ^ri(()t: 2Betin in beiner ^f;antafte 
M SM» eiM9 fmdidfm mHttxqt «nft bete 
iii&tf; ergreift^ bann l^6e unb forge Dafür ^ bo^ 
ktiM^ oic^ iniru^if Dmrirvt mrteü* Utbm 
(ege ru(>ig unb benfe m6)* SScrgcgcnn^Srtige bir btiß 
i€9L @tBBt lci( fiMt^ti 8«<i ^ 0i*ma9 
unb bie 9{cue^ bie er bir verurfacf^t^ unb uergUtc^^ 
tMiü bie gfreube huI Jbeti bmm gtiebeti^ im Mr 
bie &nt(;aUfamfcit ^ingt St^ ei$ bann baran^ bi^ - 
|0 enlfcffetben/ fp (ag bi<b 9M ber eiftam^it uUß. 
ftfcewtnbcn, burd) frcunbüc^^e Eocfungen nirf;t 6etr;6rcn, 
fMbem crmigc, im tont (;errficbef baö SnMMiriiNi 
einet5 fofdjen ©icgci» fcp. 3n ber S3eiä(>niung be* 
ttomnen« tteftt bir i^aupi|tcg Aber bit Soi^ 0(%»imI* 
(^ä genüge^ biefeö C^ingang^ nur 6eru(;rt ju ^a6en. 

Sbai Sr^iicn beilegt bie @d;alf(;eü be< 9(etf(()^» 

« 

Guagriud ging^ ime 92tcepf;orud bend)tet^ um 
bie Wiltagdieit tu bem SRAtu^ SnacarM/ um ij^n ^ 
befttcfKtu ®a er mübe unb burßig toot, Ht ttmt 
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tisen Ztmt frtfd^ett SBafTet^* tiefem etmtberte 

iMt btefem Gc^atten; benn Diele SBanbetet in itt 
WUfU unb Mf Dem Wtert ^cAm iffa jc#l 

«icfet* ©üagriuö, ein ^am von fanftem ®emütO, 
ffimki fHfäftiim iiab fiiig an ih)ii btt 9S&|igjhU 
^recben. S)em antWtete ^acatind: »(^afTe 9J7utr; 
»ctti @o(^ ttnb it\f jjßtto^, uüf f^abt nim id^n uoOe 
pMn^ig Safere mter SSkob^ im| IBafTer^ no4) @(Waf 

fMK UQ tuu9 (nmii fcttngen fpCwNiir imi^ gcioogen^ 
tti SBaiicr aui einem jCrfigUin in bec (etlimmtm 
l^ingoi OMtttitie fftmnfcii/ nnb toemi faft n^egen' 
Vtättigltcit id^laiux mugte^ fo Ier;nte id) mic^ an bie 
Bonn ffiM itnb irfcfiftcf^ mir gMc^fim einifCtt €^(af; 
S)ic^ i|l meine £e(»enämeife.^ 

9A^nDi^ Wwtt^ btr feinen Seift §tti| 
fKefmäücr(id; 6e(;anbe(te^ n>ugte i9o(;(^ n>a(? if;n au4> 
Me nMeftsiMK Sef^meifierin^ bie ÜNfa^mug gcie^: 
3e nac^^jic^tiger man ben fieib 6ef;anbeft, beflo (d)a(f^ 
ff^fut Wirt) ec/ i)al|)er man (t4> tttr4> ttftu an biefem 
nnbSnbigen Z()icxt uerfänbi^et« *S>C(i tf! ber cinjlim^ 
mige 9(ttdfprtt4) atter äSteifen^ ba^ ba< $(eif4) bnrct» 
9?ac^{t(^t unb 6(^met4^eln grSnjenfod ungeflflmm merbe» 
^ glekbt einem 9ii>6 o^ne 3Age( nnb B^^^n^/ • 

int6) Qflfe nicfte ftSnbigen (5gn SBittfl bn ba< 
^(eifcf^ jum ®e(;Drfame bringen ^ fo ^ütt bag bn 
rMft i&rt(i(^ mit i^m ttmgef;fl^ man mn# tt immerboe 
fteenge fte^nbebi/ fonil f4^t bief »i(be ^feeb an« 
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fageti ^ je me^r man ten Sei6 n5f;rt unb mfiflet^ befto 

«itii »irtr IK-Ot^ nie|r mn toiSril i»itegt; 

te(lo niutr;n>tatgetr toitb er unb teflo mef;!^ fhettet et 

fann man tur4> ©fite nic^t iSf;men* Statin flimmen 
i^tgtii fttivtiu^/ Mi man -torvt^ twaM&lige dtu^ 

' tie i^errfcf^aft Über ben Scib unb beffen (tnntic^e &0 

ja CT^Hfilid fe(6ft X>at tiefe« fn SBort unb Slf^at ge# 
ff^/ 'C< ' iiitt0' ba^( auc^ ein Sfrouib unb Sftng^ 
iiUlilMiiftt« tkcfM^ »3(^ iüc^tiflt 

meinen £ciO unb bringe unler bie S)tettfl6arfeit 
M «üfiti.« tl^ «ff« f;^«ro «Kr wilett «mt itU 
gen^ ba| man:ben Seib fletd beft^ranfen unb abtftbteii 
fodte^ 'UrilrUnMi-wNtJMi elfte llrfi^e/ MenR# ykm 
9a(len beflimmt^ juerfi t^'e ^rftörung ftnben» Bon 
tai A6r^nt tmm ^tt^ sn fefne» gkit in* eidenni 

*.: . Z 1 .4;« 1., • ^ 1: : / 

" '"Semnnft unb 6rfa(;rung bezeugen ed^ ba$ ber 
W96*M» tor4^ 'Oibki^CigniiMtofe^^^ -feei 
faule Sfe( ttitd) ben @tccf emftger/ ber 6tocff!f(^ 
«iter bem »CM^fegef «Ki^ir/- M -AiiBi |)firb -«uMl 
btn &fßom dfferttger^ ber mur(>n>t(Ii9e ^naOe burc^ 
MeM 9t«i^ ^i|li(Migi« in» . laigftnner > Hit : »(fc^ inrtyfi 
fene Dfem burc^ Sd^täge unb S3a(fenftrei(^e aufmerfi^ 

(Müt .^nriibr ^NI ««Mlfftri^eiiiiib.MrMgeni 

9ett in SUmw iob (SeftngiiifFen gebemiltf^iget/ unl) 
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W Wgg rttteiMi»« MtrflN lOMi ifliit0 

mM^tpldige Steifet^ mt m ffin^am vUt &itl^ rein 

' fer unb fauler Aneckt ^ unb btiati ^aiu 

»Wätv feinen Äne^t »on SugenD auf jactüd) au^ie^t^ 

. Eccii. 88« 350 ^iemit fltmmt @9ra4) iiftetir 

m: ;iffittttr/. ;^c(fMe iint)t £afl gib htmßHi 
Bfotf/ €taife imb «iMt Wtn jtnul^te.f Run ifl ^«Ikr 
i%v 26if> iff. ^ntiUft Der SBernunft^ ge6fi(;rt il;m 
«(f9 mim ^itfe 5ltfl^ ekafe IM# MM» 

tfimofiitf ^oefa. r;at fttmaf^r ((^ri^(U()^ SBeid(;eit ifi 
irf(^rt^ mciiii c? frlnr gottfiKg fytKltt: : ««(Nr britt 
Mjmtoeife fo tit^mid)Un^ bog bu bem £e(6e nur fo 

wettbig ifl» ^an muß t(;n ctmai^ (;art f^aUett^ Jbomcf 
er (14^ bem (Seiiie tDtltiger utieemerfe: JDU; 

foß ben ipunger jliflien, ber Svanf ben S)ur(l föfd^en, 

4Uetb iM)^ iUUt^, .^ettMi^tii^ b«< J^mk-int Um, 
urrf feinb(irf; unb rjst|ir>r(id) ijl^ fc^ü^en. Bor « 
IlM Mftliii Sfivvtu.^ iHeoM/ be» bem ibib Itoit^ilil 
IN ^ forgt^ littet oiiifj^ i>ewMft€liiv JS>ii |ii 
|n>6^ e«e6f; utib Gitcgfait gegen . ijp . nuuf^t uttjcu^Mj^ 
^fiMt .iil '^iiilAt-rm^ Sorfeik W > Mfervitafic tMl 

idM^ iM'ttrfMircrmr-illir.liMiArift p^sioi^tilkni^kmi^ 

(onbei^i tv^^l mir ,p(;oe.,ir;ti tiji(|^ f^ tbmvk, .mü|to 
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wW^i M^r^, mhlem (Ml Mft Üi ifNQier ifl. 
if^ ^^i" i^i^f^n Sleisrntgett^ bog ef 

(wli iP i>eröf;mte ipemer mar ^rin boc^ aud; ju 

grteifd) tfl fcf^tvac^ C^7atr> 26. 41.)* Unb xdö^t m 

bcn älfletfrömmflcn r;ttUer(ter;ett unb aniufü(;rettf 

Seinb be^ S^enf^^en. ^ein Seiifet fann U;m fotc^ett 

Iftfter aSerieumber fann mir aHe ef;re ncf;men, atcr 
VUM mir uie^ nti mir :a^aiybi oi 

mein ©e(b nimmt ^ fo (S§t er mir boc^ nod^ t>ie( fl6rig: 

Wkt IUI« bi«!&iM«n 'tiimmt^ bos J^M^ tm« aMiu «Ii 

man gemeiwsßc^ c^\Mht, ^iUi genommen; bem ifl 

Mnnee er tEW^ toc() nk^t entreißen; bemi fta< emtgl 
Men^ btf l^wmlif^e ^(igf^it bin mi Stitvmil 
mtber 9M0en tüiifeiii»^ 4l9tt fefber mofft« 9liMlliiril 
«M «ber emi^di @gÜ9ftU bet$ Gimmel« onj^cf^Belat^ 
i# fey Nfüi/ iMti w)(tte fe^Hl baran fekiett Vmr^elf 
nef;men. ^(eifdl) a(>er rauftt uni&(;(i{ ästeten bii 
flMtgCett^ fimmi «nb Me (fmigfeit SBie 9e^ 

» *• »#,•»* • • 
-» • • • . . . • . • • • * 
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Sie VOififler f^Sttut teneMlbit nie ht i^re«i# 
»alt bdommtn, mm fte fi4> m4it ^j^u ber S)aäbi 
kMent '^n; efretifo ftMite md^ KW ^ 
9tf(e Onenfc^en ntc^t )u großen ©ftnbcn mUittn, 
Wttnt er tikK ^(etfcf^ ju i^ttfe ti4^ IHefM ^ 
tcä bdfen ®eiHci ü6e(rat()cnbe JtuppTerin» S)ie Sf(# 
•mfi ttnt^ te< OewifTen mecfm Mnolft fdim auf bit 
erflen SBIicf^ ma^ unrecl^t unb @ünt)e tfl^ unb fagen: 
Akt Hl MfC/ Me« ifl tH((>t ir(ati6t^ Mi# ifl wiber 

^ttU^t: WM fftr^^tnt mir tuiö 9or eiarm &ifanfn9 
SBir woßen cd uerfud^en. ^an fann ja für bie 
flttnbe üHcbcr Sttge i§uti^ (^barf nur eine« cin^ 
gm €feu^r</ tiur eine« reumScfjrtgen: »S^^ ()afte gdi 
ftnbigct/ fo n>&f(^e(l bu ade ^ilnbin a6/ unb 
fün; ®ttr{^ fof<^e Mf>af(e BorfteOini^eii teilt 'tm$ 
%Uiid)^ tiefet unfer Zobfetnb bie Qittliö)c ®nait, ben 
ftalwUfiMn tof)n^ Ue ek^5$e ber Cnrigftit mit flc| 
fort Unb wir moftten einem fo großen {^einb Hcti 
Ml^l^ iwb Meafifertig nn« b^eigen? ^ 
Xkrfuö fprid^t oon bem jüngflen &m(^tt a((o: »3Bir 
Mftttti «fle offniter mer^ m kein Mit^terffai^ 
tf^rifK^ bamit ein S^ber empfange / je na(^bem er an 
fiincni Seifte gesell ^t, 9i (#9 gut pber ftAfi« i% 
€or« 5. 100* ^arum nennt ^auiui ben ^nec^t unb 
ifterge^ ben 4)erm? SEBorum fagt er an feinem Seifte 
«* nie^e an feiner 6ee(e? S)te Urfac^e ifl ffar: wenn 
ber Seift nicftt folgen wiü, fo i(l et um ben Oeifi ge» 
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mi» W UfHim SotfS^ bet ®ee(e« 9l«ti pflegt maml^ 
mal iu fragen: SSBo^er (oqimt e</ U( tiefer SRan«, 
ktr fonjl tiii^t 9erf(f^to(ttMfcf) t|7^ bodb fo oMe C4«f^ 
ben unb mit fo groger 2(rmut(; ju fämpfen (;at? 
9t Mlfibet >0f( du eitrtrag(i<|^e< «mr, (einf BefM^ 
bung ift titelt fo S6)it^i, roxi UtaxaH, tag er faft 
UtttUi ge^t? SMe Sf ntmott barouf tfl gemehiigltcl^ Mefe: 
@r I>it ein SBeib^ bad a((e^ burc^bringt^ burd) i^of# 
fnt «tib burcf^ ^MM^ (Stoffcfckn mib %idrt$ 
6i(ren« O bu armer ^ann^ t)u 9prne(>mer 93ett(tr! 
Du 6ifl ein nngUkfiictKv Wenf(^> nn>, ni4^ fb fo^ 
burd^ beine eigene^ cM burc^ beineä SBeibeö ^cbulb 
fo ^tnabgebmmm* d^^nfo ^(le^t an4^ eine. nogUtf^ 
lic^e @f;e )mif(ben tem ®eif!e nnt SIetfd)e« £)er ®et(l 
. mlkbte gerne ttmi erfparen^ boi S^ifc^ »iK <Ml 
unb fd)eut ^ür;e nnb ^nilrengnng^ Langel unb @nU 
bedang tätigt, M einen biffigin j^nnb/ eine gifüg» 
6c^(angc; ifl bem ^ü^iggange unb ter äSergnugen^j 
fui^l fletö erge^n nnb trac^tei nur nacb Uelbeeftoi 
unb SBor;((e6en^ n>ie ein flbermfitf^tgeö 2Bci6. £)ur(^. 
biefeö ä)erf;&ttnig ^m 8r(cif<|>e mirb ber (Beifl oerboe» 
ben^ nnb bnr<(^ bad 6o<f;afte 9Mf(() miber feine 9Crt 
t!0^&* .S^um .f4Mfei6t ^ttM: »ä(nf baß ein ^ec 
empfange^ mad bed 8eiM Sigen ifl^ ma^ er get^n» 
3)ie S3e(lrebungen beö. S(eif(^ed fiiib aber : bie äfrbeit 
fiefKft^ 9fngenef>m€< Tuchen ^ oonoi^ig fepn^ gut 
9ie( eflen unb imUn, in @pie( unb Unter^tnngien 
^ ergö^en^ (ange f4)(afen^ fetbfl xz6)t mo^ imi^ 
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«Mü^ t^tu Ski« da» bie fflgeiiltUeii D«< 9f(i(^; ^ 

X m» iitiSfytü^t, M tttt Seufd fe(6fl fliA. Unb »Mr ' 
fc^oMti Mffen Xobfrin»? tttf MMtt^fien 
ttnb f flegen notb feiner ? Soften tote nit^t in gmt^ten 
9MH «»Met «ntltcmini?* 2>t( Jtiie<<xfiM(^ m 

« • 

Sil Un fikfktü^ ZaneiM» rA^r tit Jtii#t 

bie UKiOren (^reunbe &'f;ri|li mit t)eni Ser^ im jp^mnutf: 

©er vo** i*^ Staub fif() tpanb^ ' 

ätor bem es nirgenbö 9ttt(;e fatib« 

SBer ijl biefer $cint)^ vot Vtm e^ «fi^ift« 9ht^ 
fanb/ bc<r ti;n überafl i^gleitete ? @ä t|l gerade fo^ 
«tt'tMtm tiHiti faste ^ tf99 Vf^Kofo^f; !2(ri)liMere< Mm 

9tfe^ Oregor im 9taiiani, btt ttftt mttt teil' 
alten S(;colDgen^ tpomit man Sf;oma^ uon ^qmm 
Meimi» 6r neimt Me Aiv<)e »ad Steffd^ W tt ttiS4# 

tigllen unD ()ef&(;r(ici)flcn ^einb* S)icfem gefeßt (tc^ 
Mr Seuftt S)eg(<rifir M ufib oerlo^ eö nte» 
taufcnb Äämpfen unb 2(ngriffen würben xvit ©iege^^ 
fi^fT/ wm nicf^ t)a< 9iktfd^ kn Sim&tiyn ft^tefflw 
Unb fo n>ie n^ir mi U\d)t Dor au^noditigen tieften 
i^ffioo^cn un)» oevft^^rii/ bleu etn^iititfi()ett öfter »MfC 
immer auf bie ©pur fommen unb if;nen if;r i)eti>tt^ 
4»erif4>e4 i^anbmerf ,ml;reit ftaneti/ f» fiab aut^ We 
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9Iac^t1e(lungen M tnncrn utib l^einUicl^in feinte^/ MI 

^tn unb fte ju u6ern>int)eu^ wem wirb bie^ gelingen? 

einf;eimifd;er S)ic6. SBenn ber ^einb eine ©taW 6e# 
tofffiy Sum er oft «Ir/ jt* inm^ fewt/ nttw obev 

)e^n ^Cii)tt bixvd) tie Sinisfeit tttib oereinte ^raft unb 

Un werben; wenn at^er ein innerer Sr^tnb^ ein fßtt^ 
9&i^r Mi b€t bev SMrfler (cUmI ru<>. ftobt^, 
bann ifl ei um bie 6eabt gefc^c^etr; eirenfo i(l eb» 
»mi ^Kt^f^ SBUnidten ein (ek^t«; bifSttfitngia 
ber gtt oifw^^ M0 Cerftu^ingeti IM Stiifrfi 
}iträcfj^iiiHrt^n/ aber bie dkije be< lilOmen 9(fif4<^ 
biefen fl^einb Meminbc« itllb ^im feiiif f^ii^ 
SBaffen/ womil er mi angreift ^ ju ne^en^ baö fo^ 

S>ir ffttab «ot f|ii' tai *€teii6 fk|^ üMb. 
at6er auf welche Stteife^ mit xHl^t Xriegd(i(i?: 
4^ta- iMtlrtf^ ^ <ui Xitgniben^ an #(01161/ 
a^efannte frei bid^^ <Sk)ttetffo(;n ! 
<^ freuiiste fein eiseti ^i^fc^ im 6tatt(e/ 
Unb je^t geniest er beinen £o(;n« 
Sief!» Srciib 90«Agfti^ buM^. aUfigreit 
unb Mafien entfräftet: je me^r baö Srteifd^ gefd;w5(^t 
mm, btfto MfMtff um» ftAriteT' i9irt^ bcr OMf^ 



jene »orte W SNilu6: ,2Bnin W f<lm«* Wt^ 
«i Iii iiail<^"(&€iir. .tt»10t.>» Sxna i« me^v lM( | 
itib iat^ 8f«jlen aBgesef^rt »irt , befto filwiiq^ 
M Ut <M9 (WMF* Sßcan wir f<(»o<ui) mtitn, 
jinb »it jlorf , wenn wir iu «fitgOi f^^HM^ «Krtü 
wit.x^lfebt», VHW WStt&tu und .f(^»in^R/ ne^rocti 

jiaitilo6 MSg. mit bem iHifl, titt ftUit^fam i(;m, 
tent eattm m»^ »aite,. ii* n M< M ^ 

Uai fdott i^üfte a«/ l»a »errenfte eö ftt^» atfo9Ie^^^^ 

' 6l<9 über ten enget etf^altcn, abtt er ^Inft« 
« fiwtt 9«^. S)«i Cagcl N » iU>e«n>ttii^ txm 
twr <$t)flel fagt fetbfl ju iOm : ,®a bn wibit QMt 9«f 
leiNfte tt(|t/i iNtt im( »Ubnet^r »iril bu gegen bic 

. mnidftn ©iegcr fcpn?« (S. M.) 3<ifct beitfjm U» 
dti» unb er^U ifttt aiui)/ baburc^ er ben 
gel ütetwunben. «6er «iM>tefl fragen: a3)ie lOM 
mflw ffty**/ ec.^c üi>ern>unten ^ ba er bo(f> an eU 
nem ©Hebe Utm genwtben? Ä)«rin 6<(}e^ ber gr&itt 
©«9/.ba6 bÄö Sleif* unterworfen unb »ernid)tet | 
we<»e; SMiim ^tt^ toi» äbttmiut>w, mm wie Dm j 
^t\^ na<t> au(^ gef(t>»fi(^t bcd ©eaen« tf;eif^ftls 
imbtn. S>ie Ulf c»0&ctb - . 

* » • » 

Scr ^>err Sefuö I;at »ieriifl 3:age w* rten f» 
viele at&c^tc in fbengeiti Sailen iUgefocAf&t. Sieker ^ 
toop «Ine fol4>e SBortereitung, ein fo lange« »n^ 
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€tu9ikbU 9ü^tnf\&v ioüu mit bm Xeufet bretmol 
Sreffett geseilt; S^m er'kemi $af!(ti M^t 
fibecmtiDen fönnen ? 9(m6n)ftui^ anttvortet anfiau mcU 

Wd; unb nic^t für |f(^ äberwunbtn (2lm6rof. V. S^eit 
IV. SBwf^ filet SttM). 6e^t «He f4)a$en<werl^ 
batf ^Htn, roit me(e unb groge (Snaben 4i mi 
M#affe/ in iifymtin Geetetifronf^itett bie 90Mref# 
1i(|)f}e 9(rinet 6iete^ n)ie benjenigen^ ber ti &bt, 
^tge tttib btn 6AnUt, ffty ben et Afrl/ reinfge». 
£)a^ ifl in ber 2;(;at »unberbar^ Qf/tiUni fallet unb 
im« fSmmi e< gnK SDovitm tneiiie Brftbev^ teffet 
un* bie SBajfen ber gWagigfett nicfet roegleflen, fonbem 
bit 40 t&gtge grafleti o^tie Unterftrei^iing ^teti; betm 
bie§ tjl bic 3af;(, bie jum Siege füf;re. fRad^ »ier^ 
iigtägigem Qf^flen r;at ber J^err bett Xeufct äbemuti^ 
bet!/ n\A)t M d6 er t(;n n\A)t auct) oor bem $ajlen 
i^e äberminbeii f dunen; fenbern um und )tt {et^en, 
•ta§ töir aWbdnn te« Seufel auc^ würben überwinben 
I5nnen> toenn tx>it 40 Xage ^tnburc^ iutd» Mafien 
Mn »tifeve ^teif^Iufl ben 6ies lofieben eHangt f>(u 
tai> unb mt biefe geheiligte 3ar;( bnrcf^ ttnmcU 
tigfett aifwei^ fMTte/ M ein fc^mac^er rnib armfelb 
ger ^tnid) bem (^öfitfc^en $etnbe auify let4>t unterlieg 
gen Mnnfe; benn wie fim ber jenige bie SM^t 
M Seufetö ü&ern)inben^ ber bie &^aiU)tit feine« ei^ 
'^tnen $(eif(l)e«-ni(^t ju (er;errfc()en »ei$? 6et) baffer 
0 SWenfc^, ©ieger beiner felbfl, Dann magfl bu gegen 
einen «falbem mit guter i^offnung ffimpfen» 3n bei# 
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nem etsetien SBtifnt trSg^ bu einen $einb^ t^er tir 
ifiottdi ttAiifitii# ,6etttkiL * (So.lMit hrmi gferiftii# käiMb 
feto S^fleti seseigt/ iMi#-iDfr iMom im Mfro^ 4SM|l 
Aiecipiiiben tpecten^^ qiftm loir oorerfl bu«;!^ S#!tt ' 
M Qrleif^^ 6ef?egt 8Birft bu^ (itkr ef;rtfl^ nid^t smiir 
biefcd iiie$&(;men/ bte ftnnfi^en Oelü^e begnnnseny fo 
tarf(i .bii twc( iii feteem anbern j6iftc{e ibm €üi)s 
r;offen« S)ienfl bu bem Eeibc^ fo n>irfl bu aud; fajl 
oScii ftbm tafim Mtafttat jfe9iu »Of biet 
.fto^, fo (e^cen bie gfrcunbe (Si)ti\i\, bic ©c^rift, 
iEMfrti <rffer ^eittn »«st Set^^ Me 
Semunft unb @rfaf;rnnfl^ bag eö feinen gefa^rütfKren 

9cMb g<i^^ UM bai8(«§f^^ 91*^ ^ iffiv ^tdifcbe 

ber Slugenb 6ei:au6t »etben, n>enn xoit auf btefe« ehM 

■ • • » • • 

Saft un< Alfo tiefen %tinb ongwilni :ttnt i^' 
ylojien, wo mit nm mms . itiatt itmi)t wetten. 
9cnkA fa^t (&pr> ft. 8»0: »9ttfiiuiii» (;at je fdfi 
gleif4> $eW4/* wo^ fcem ©efagten md)ti. benimmt; 
»wn 9«Mi(tid . «<rfle^ >«CeI^ - b«». apeifr , . titeU- iie 
,flUMt>6u>i i)eö ^«tine^ SIeif4) t|l C®in. 9. 24.). yü» 
■»^n yp»ä in mm '9t^t ^UHir» t* IMa 
teö £ei6eä fepn^ ifl tie r;ö(f)|le äBei^Oeit. SBiafl tu 
einm ^1891» .-SatenäMmtet fA^li/ fp mftffte Mt. 
ten 2lnfan3, ta^ tu im 5(eif(()c balb on @peife, 
6al& «tt;Xr«uir CUM« .äMl46i»«i^it^ 
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tUK^flviti fer^n, »5re tfiSri^Ji ©raufamffit, f;lerm 

«btöbt^nfl fpre^e nur: 'jj^cf^ 

Jb^ Xaifev !Ba(eri({ni<in jkretM bem Zobe 

(in mnis auf^ (Schelte sunt '€e^eenma(e'[t^ff"'l$fitem 
jEinned fite Umße()enben an u^b fprac^ : |»®qU |iat mir 
fineti einjigen 6icg gefcf^enft*^ ^etidbeii mein Sieber? 

r;abe/ f^Ort er iott, ben ntli^(ten unter atten mei# 
tteo ^ettibcn flbenoutibctt/ namHcb mein eigene^ ^(ctfcf)«< 
2in ber S(;at nid)t nur ber g(an}eut)jlc/ fonbcrn aud^ 
hn wttbt\i()aHtHt Sit^l %vatn\itui SBorsta^^ ber 
.f4M>n i^A ^^^PS @anbia in bie @efeßfd;aft S^fit 
dn^etretten war^ beOonbelte feinen Setb nt(bt aU .etn^t 
greunb, fonbern ald ben Ärgfien jjeinbj fef;r flienge 
^uib !}6tc t(;it in ieber 9Irl frommer @raufamFeU* tatf 
man \()n fragU/ iparum er n^iber fiel; \clb\l fo ^at 
^tt ttfib prenge 9trfaf;re? fa^te er: S)iefed un65nbise 
Z^ier fod (;eu(en unb burc^ Langel unb Q\üM)vnt\Q 
feine bftfe Sufi unb bie frfl^ren ^enftge^ bte ti 
erlaubte, abbugen» 3^, wir ivorten unferm Jfeifcbe 
jbefei^Ien/ b^g eö ^e^or^^e imb nic^t Oerrf((>e» SBiflfi 
bu ewig leben, fo fferbe benn baö "S^c^A). werW 
bure^ .atrmut^ in ber Ateibung gebemütf;iget/ in^0fte# 
rem 5a(len g^ubt^ burcb S(J?an9eI unb junger gej5(;mt» 
jjSßetm wir burd^ ben @eiii bie ilBerfe bed Sl^iff^f!^ 
ertßbten werben ^ (o warben wir leben,* unb bÄ^wjn 
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Hai iitttt $aflen (9t öm« 8« 13«)« »SBenn n>ir f4)ma(ft 
wAen/ finb wir ftadJ^ Die 6(|^aI(|Hit M 8rleifc^e< 
mag burcf) oftmaligen j^unget audgetrieton »erben. 

AM fUnbe tim Me Wenfc^en gut^ »etin Vitfit 
Qrleifc^/ (a^ ben inneren unt> eigentlichen ^enfc^en 
umgibt/ (b Ui^t yir Xugenfr a(g }ii ben SSoOAfleii 
fxd} (;innel9te; Wefen folgt of;nc SO?üI)c oon fe(6(l, 
i|a Sener tonn eg nur tm^ Qkmlt ^tbtadit mtittu 
miberfpenfliger ti fl6rtgenö iil^ unb je nie(;r ti iwm 
IBi^fen hinneigt/ beßo 6e(fer unb mifer ^nbebt 
^ene^ bie ti wie einen f(&a(rf;aften 6n<ioen tim^ Mn^ 
ieit/ JS>iinger unb @(t)(äge ptogen/ )im eg bem 6it# 
tengefe^e ju ttntemeifeiu 

2)?arcartud von 21(e;;ant)ria trug^ weil er einen 
fe(>r fc^weren unb nnnttterbtoc^enen Jtrieg^wiber ttA 
iJIeifc^ ju fampfen f;atte/ auf feiner Sd;u(ter einen 
&ad wü 6anb 6ig im vUIigen SrniAbung« au< 
man if;n fragte ^ wo^u biefe oerge6(i(()e Arbeit biene? 
antwortete er^ wenn itfy biefen 2t%b ni4^t ^rt 
tef;anbfe, fe^e ic^ bie Seele ber größten ®efaf;r aui^ ^ 

fßti aütn Dienern ®otte< war bieg ein S^anpU 
gefct)dft, firf) 3l66ruch jn tf;un nnb auf jebe SBeife 
M 3r(eif(& )u plagen C&aU 5* 170» »Daö Qrletfc^ 
gelüftet wiber ben @eifl unb ben ©eifi wiber ba< 
9(eif(b unb biefe jwei ftub ft4^ einanber entgegen* (Saf^ 
1« 140« 2>@in Seber aber wirb rnfttc^t^ inbem er 
iurd; feiue eigene S3egierli(()feit gereijt unb getocft 
wirb»« 3^Die aber 6(;rifht< angef^Sren^ r;aben if;r Sleife^ 
ge{reuiigt mit ben Säften unb ä3egierben* C®aU V* 24> 
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9lma(;r fein <9ift fantt un< fo fe(;r fcf^aben^ a(d ter 
%(M>tu im SiiMni* SDer Jtriig toM fiifKr mtfCkf» 
gefü()rt^ wenn Wc eigenen Seule, meiere bie grauem 
fd^tn foOtfti/ bit tfngnifcoben fM. fiit |ar jiae 
©afifa, bie ben ©iimfon f;ätte 6cfcf?fi^cn foßen, if;n 
«mottiett/ ba fie mii tieUpftiibcti SBortcii M &o 
l^intntß tf;m f^evou^focfee* @6enfo Derbir^t and) iai 
tif&imi^t SUitcb ben (Velil/ »elcMl eiJ. bo4> Oef. 
^i(f!n beigegeben ifl» Gregor von 9?ajtan} Ffagt r;{er^ 
übet: |^S>€r $einb i(l mir günßtg unb bei; ^reunb be^. 
reitet mir ^miV^e 9}a((;fleaungen. SBelc^e Sereini^ 
gung unb ml^v 3n>iefpa(t! SQaö üfy fürcbU/ baf 
liebe id^/ onb ic() Kebe^ bcK fürd^te ic^; e^e 
anfange ^rieg fiU;ren/ uergletcbe ic^ mirf)^ unb t\)t 
{(b triebe mac^^ merbe ic^ unein^»^ Unb fe(;r n^a^r 
tjl (ier ber aUt 5leim : 

9MH mit btr unb niif^t c|ne üdf 
«0?em Eeben fann t)of(füf;ren i(b* * , 
(N befriegt mi aber M^Uii^ mit einem bop/ 
petten Slrme: nSmficb burc^ bic £u(( ium @jTen übeva 
^uyt mb bnrcb bie Snfi Siele« itnb Wanigfofttge« 
iu efTen» if^unger unb (^tbef;rung entwaffnen tf^m 
S>«nim »emi ba< 9ferb/ nSm(i4^ bein 9(etfcb autfü. 
\<^^ih fo 0 ^^f^o n^cnige.r ^utter^ (eg' ii}v^ 
9aiim m \ 

•> . . « • 
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iveifcr ttit^ i)tH\itt ^enfd>en fef^r tmpifif^: bU 
•efMiHift Sefa feebiftit iUt M^Vmt M eine« 

3eno^ S3if(I)of unt 9}?art9rer iu Serena^ ein 
efen fo f;ei(i9er gefe^rtfr QKamt^ X^fii im Sal^ri 
3n>eif;unbert nact) &^ri(li ®e6utt unter . feem ^aifec 
^dOienti« »le( gef(^(ie^ti* Unter feine etgentnc^lfn ttntf 
juuertSßJgcn ©Triften wirb feine SRete uon bcr Clu<u - 
A^bei^^Saflen getA^tn 6e^t/ meine ete6en^ ba« 
jlcn, baö man atte 2>ierte(jQl;re wleberf;üfcn foß, wirö 
. f4(iin fett fc((^^e(;nI}unDert Sa^en von ber Itantet %u 
yrc^igcL 8a|t unu bcmnad; t)adfe(6e ntd[)t afö eine 
fReneruttfl fiie^n* SBir fft^ren bie eigenen SBorte bie^ 
frt fer;r f;eifigen SÖifc^ofö att : j^SBenn bie ^feinen Äin^ 
^r uon ben 2Bfirmern geplagt n>erben^ bringt man 
litten n1d;t 3uc^er, nfd)t ^onig, fonberti link Gittern 
Sranf . uor bcm fte ^lOfcf^cu ^aben^ bamit bie Sßfir^ 
lit^ biltd[^ for(be Sditter^ett ^ettotet uttb' entfernt 
Den. 9Baö ift baö 5ff iM> anbcre«, (sXi eine ©peitfifammer 
^r aßflrme^? 3m ^feifd^e mAc^fen nnb Meli bie ÜSttir/ 
ikxK tebenbig, bicfe febenbigen SBürmer tBbtet böö gfa^» 
^/ ba« an fi^^ felbfl etwa« bttter ifi; aber bal 
gfeifcb roiberfe^t ftc^ wie ein roibcrfpenfligeö Äinb, 
nnb verf(^m&^t bie fo ^Ufame Mitterreit. S)0(f^ ber 
^;rif}/ wenn er bie i^errfebaft nid)t vertieren miß, 
feik nnr ni<bt nac^^ tMtc bie aßikrmer be« Sr^^ifcbe« 
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tfe* i)tit. «Ptoufu^: (9?om. ft 13.) ^^m\ tf;r burc^ 
b<n ®fi<l Sie ©erfe bcö 5(eifd;cd töttcn werbet, 
fofit W)r fe6en.* ipieDon (Tnb wir ausgegangen unb 
r;a&en alu erffcn ©ruut) jn faflcn bic ©d;alf(;eit tc^ 
QrfcifcfteS bejeicf^net» SGBir fügen nun ben anbcren 6ef, 
bie 23eifpiele bcr j^cifigcn fowof;f, aliS anfcerer f fuget 
unb perflanbiger 9J?anner. 

. . ^6 forftl)te ief)t flrtgig wie ein aSettrrter: »©o 
finbet man bie SBeit^^dt unb wo wof^nt ber SSerflanb? 
3d6. 12* &btn a(d wo((te et fagen: 3^ i^^^ ft^ 
Zaus unb @ptel, unb fanb ftt nic^t, id^ fuc^te {te in 
4)e(^tgen unb 9Behif;cuifem unb fonb fle nid^t, 
fac^tr fle 6ei S^d^eiUn unb fanb fte ntc(;t, tc^ fuc^te 
fte lei <9af!ma^fem unb (belogen unb fanb feine @put 
9011 if;r/ i(i> fuc^te fie in ber ftanmiet bei bem f&xctU unb 
jtattrnfpief unb fanb fte nir^t, \^ fud[)te fte in ben 
ffieinfeffem bei ben uotten ^gern beS fdfUit^^flen 2Bei^ 
ned unb fanb fle nit^t, i<f) fucbte an ben i^öfen unb 
93urgen ber Jtfinige, aber (;a6e fte au(^ f;ier nicbt ffn^ 
ben f 5nnen : vergebend fu(f)t' i^^ fte am^ in ben Scbfaf^ 
Famtnetn, in beni^ufern bet Jtat()^1)€mn , aber wef^e 
mit/ id> ()a6f biefe (;&(;(re SSetdf;eit aucb an biefem 
Otti nic^t gefunben. $S3o fott id^ enb(i(b f;tngel^en? 
3>cY 977«nf((^ wei^ ni<bt, tvie ebe( unb tf)euet fie fe^* 
Stl^ ^abe nur gefanbm, wo man bie SDet4(;eit ntc^t 
(frtbet/ ^et wo man fte fätbet, batf weiß icb tio(^ 



I 



, UKuMf «H> mm fo emfls feinen Stih^er i^ege^ m: 
man Dem <2}eii^9iacre (e6t^ m man IK u^ift tjs^. 
fpiclt/ w «wt 4tt Me SBMe ernifr, m »wi büirr 

Zanje unb 9}?ü0iggaage (eingibt ^ Da minD f ürma(^l^ . Diei 

an Dersletc^en Orten; bcnn er tt>irD (le ba ntd;t ftn^ 
Den« SBo Die pUe oDer Unm&0isfeit iß/ Dt ig We^ 
2Beii$f;eit ni4)t. ^te SQßeidf^ett if! in Der Scrborgen^ 
innerl^fr jener i^eiHlen SRauern/ wo man mil 
•ff» reDet , »o man meint nnb auf Die SBrujl fc^ISgt, 
HM man faßet^ m moiiilUmofeii ^ aa<|iit^ 

Iii SQei^(;cit iittD . 90m ä^fen abfk^en- iiL^ug^eit^^ 
eM^mMife^ mtj/i mOk «Ml alto:mffiil. 
unD (;ei(igen 9]?5nner ^anj gut gemuftt^ %\i Diefm 
- JliWi fi^^^ tif fttdöf^eit iiM^e 6d »rllim.atti^' 
Sedbern^ meid^en ä3etteit unD fünD^ten ^reuben unfr. 
miM$fsk,i% ffa^tt^tmarev -fogte n: M iü: 
meinem i^erjen, mir Den 2Bein jn uerfagen. Damit 
M^.mciiif.6«cUi turOBiii^ ^MMiDe ui* ton ZO«!^ 
f>eit fern 6[ie6e; bcnn [ie6er mif( td) SBaffer trinfea 
twD. »fifie^ oM atdn tcWeii onD. m X(|#r feyiu . 

3d) f;a6e mir f;ier ni(^t Dorsenmrnien ein Stegt^ 
ffatt iwn iDciiciL iu »ectecttiett^ Die nic^t on^ joatttcfr 
fontem mri Seti^egsvliDeii Der ZugenD Feinen^ 
aSein trauten* ^aron unD ade ftoieftej? tranjba tetnea 
Mün^ iMm fie ta Mtreiifedf^lMr der;en foffteti. 0Mi^ 
IN <Sc6ot tautet alfo: Oko. X 9. l(U j»3Bein HoDr 
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Fcn^ bu mb tehie 68(;tie mit liv^ auf ^0 tf;r SSer^ 
ftaia> ^ci 1» ttiitcffcM^« 6o efit^ictteii (Ufr otuft « 
feie Slajarier vmti 8Beine ittib oflem beMufiE^teit (|te« 
tcänfc; oi^ Die 9te<ba6tter/ bie m utib ofe 

Im ftarfc» Orttiiiife nur auf Safert! 8efcf;( ge«i 
mffetu I 

. S^N^nc^ bcr Xiitfer^ in 9ßar;rr;eit grof t)or 
Im J^n^ foflte mber 9Mii md) ftatM &€ttM 
trutfem @6enfo ^at ber !Upp(le( S^^Fobud (tc() nie ei^ 
M< SoM beMent^ «te mil 9f( gefa(6t^ we fcinm 
Säart obgcfc^Dren^ fein ^(eifcb flegeieti^ feitien SSein 
MNb (IttrM Odsitif getmifeii« XMmiel^ «iuNiia<ir 
Stsatiad^ 97?ifae[ moHten (teber au^ ^B^«^ffmv^^^^% 
trtofeti aK Mm feem rdvitttcfeen Zafe(mitie« S>er frfige 
$^u(gentiud^ S3ifc()of ju 9{ufpen^ Fonnte um feinen 
iHi^n gcbraif^t tveiteti^ Steife^ i« effett ober 
3Bein }u trinfen» ^auta^ eine 2Btttme Stom xn>oÜt^ 
mäf in %er iCranf^it feineti SBein gtbraudben ttsib 
(icg and) bur(^ t)ie 3Iergte m(bt ia^n yomqm 
SDcc feßge (hncricb^ bid ^« ^(ej^^z Mni%$ 
wn Ungarn^ ber immer firenge faflete^ foß nie einen 
Zftpfen SBein gelobe l^aben* JDcr feiige S)0niiniftt< 
von @a(a(;ora/ ber @rifter eincd fef;r iaf;(rei(i)en Or^ 
bcai^ |e^ ganje 3a^re ^buvcb feinen SBein in 
ben g}7unt) gebrad^t. Unb mer mofite bie ^üf;e auf jtc^ 
nc^n^ fte atte ^riui&(^(en? Snr Seit M 4)ievon9f 
muö n^aren bie c(>n(lU^en SBlini^t fo n^ett vom ^eine 
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Ig» toci etttieii istfiftit, mM (ic lojtt >to iPo towii 
fH» nttt * MM VafTer taiue^ten ^ mm ^ M aiK| 
fir ttc6«?nNit^ ^eToe^te @)Mifrn )it m^imii* 3a 4dle 
C^Hflf R pfteglM (t(^ M filM» pBi mtfyittm m Nu 
S^ifUigea^ uitf^lOBfeere Dttabragc(ima/ wie 
9kmm$^ SMitnti^ SofHi««/ Cb^rMM mh Senifa^ 
leni/ Z(;eoboretu« iu fel;cn tft @e(|>ö Sage in tMr 
großen So(^e (c6teti fie -mir m tmfenm 6pctfen^ 
9im SSret^/ (äemüfe^ @ali unb 6ebunUn leinet 

lr|een Sage vor Ottern Mieten fte gattj nu(f)tern« 

Sanbe be« ^Bio^)üc^>tni nic^t iu ftnben fep. S)anim ^ 
MIMH fle mft entomm oMN o»f etiie B«ü (wg fi# 

%eö aSeinei^ }u entf>aUeti^ fonbcrn jte f;a6en bieg oiele 

^UM^/ ia m gct^M. IBm 4» 

Sat;ren f;at man bicfen 6ai} auf ber Slfabemie 

Sngoliiabr Afpen^ kM^^^ »fik#r trMM tfl mi 

6egte« unb gefanbefleti»* 3<1) fenne fef^r uielc ®?anner, 
getf^rtC/ uoMc^mc ^ (laiCe unb gcfimbe iiuu^ Me §m 
feinen SBein trinfen unb ba6et einer uonfomnienen (St^ 
fmXiiftU (ti^ crfrettca« O aSeinl äBeinl tu erffiitfe^ 
nnb 9erf#ngefl bie 2Beft^ unb md)t fte bi(^. 2Ber 
fteM kbocl^e ifi feie ä3i4>er (ecrcn, feir fonn Ma 
9t«ttiA ber Xugenb fei^n, er I;5tte bcnn juoor feine 
Mfe (aem^ni)tit btm^vu. Sin bcm ZttinTe ergtft^ 
^ ter 9rief!er unb ein Zrunfenftofb ftnb 6eibe foflerf^aft« 
<Kn foW immemi^renber tinb f^Mar liger SDiirfl (fot 
fl^on iinii^ftg triefe {n ben 91 tgnmb ber tajler gefiarit« 
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ipikten fle meniget ^rft Qt^abt, oter Detniinfttget 
§ßtm0Km, m&u i^r %tbiu in SBo^ü (^ttfigcK ut* 
Utiger sewefett« i^ter uHfl id^ iai Saflcr ber Sntt^ 
Imlek nt4^t tm Qtmä)t aie^ctt} {te mufl m ein 

fMDrm id> uortMtmme noc jetti,&6(e (StenN^n^it im 
mtt mit SBein bm QJhmb (ikti/ Uns5f;(ige 9Sfeii* 
fdteu mtitn ibabtti4) äkrfc^enbcr obir mirtlU^ lafler« 

•Ittr moJfytc ^ttQ(i iinb ®(f4^irfli(t^(ett 6ei einem feieren 
Wta^tm }häm^ Ht Mt Mm CiMe nnb t^S^ig^ 

. feilen Ut ytmt in ftc^ iutd) XxinUu ierßflrt? -"-^ 
Citt affsfie fettester Soben bringt nncbfe ®mfc^fe^ 
Spornen ^ £o(4)^ Sr^&fc^e f;eruor. &m i)Renf((>/ ber - 
fafl nie n&(^tern*ttl^ t)erfSfle in Zt£gr;eie ober in gro6e 
eafier« 3u mk6 unb unmd^ige^ S4;iuEen nta((>t baö 
tetai niil^ nnr M<m>er(ic^er^ fcnbem t^errOrit cÜ 
Ott(^* 2Ber bem S9ad)u^ fo i)iei f))?fert^ wirb fein 
%t€i^ nid^t bn Snnme ^(ten Hmien« aBiflft tu boi 
^eif(f> jum ®ef;orfamc bringen? fo flrafe, fajlcie, bt^ 
iiffm 9i tut^ imb (;a(ie >* nid^e ffir eine 

4>errfd)erin, fonbcm für eine SWagb^ ©aö t^fcifc^ 

* leme Me 9Bet<(>eit anbee« ni(6t^ benn bnrcf^ eenfle 
^onblong* &nt pagt (;icf;er ber Sprucb be^ G'aligufa: 
f/BbU^ 6tcei(f^ nitt§e bn fO^ren^ Me treffen/^ S>er 
^od)fc(ige ^au(u^ fcblug nic^t in bie {uft mit feinen 
0imfbtn^ fonbeni er fft^te ei^ mie er getrofen« 

^tttni S)amiani^ bcr aui einem ^inc^t ^arbt# 
Ml 8$ifiH itt oiiKft mirle^ fi^iieft an eteen ^ * 
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WfWKyngcv Wim ciPCn nnr mp iiüfffcpntrt 

^ehruä Der @ßttber unb unmärttse 9}?ön(^^ melbet Dm 
fffm^Atl^tgeti OMiu^ 9ctni« fdiiai tfriit CMr* Cm«: 
l.Sf;eU^ 6.93u4^^ 27.^0* S)iefer r;a(tff!atrtge ©eijlii 
4ii^^tteMeg€»B^i^£i«ct)rfiii^ M Steif |it Am^ 
jtgen^ oertpurfen^ Da(>er t(;m tad fr^öne ^r&Dicat l>eW 
fcgetoi OMUA: ^>cty»< ber J^inwAt^e^ ein fMn» 
Kc^er t^reutib einer guten i^aut. wie oie(e wer# 
ten ^nisoat(^ig^ toetm fic ooti aSfitoinfung De< miil^ 
»ifligen ^feifc^ed (;ören! 6ie n^ifTen um t(;re SBeic^ 
lUl^ett )ti 6ef(i^tatgen itnb iu i^nr (ihtt(if^ttlMgittig ci^ 
. ttige S3eifpie(e Die e6en iii^t of;ne ©erntest ftuD^ an<f 



M mSge mir ntttt erfanie feyti f^cr tttifere €Mn 

t&t (Uö (te attergeringfle in 6efi(eibener SBeife nU^t 
fo fafl (o6eti^ Ott 9ie(me(;r gegen ntancfie nngevc^^ 
93orurt(;eife ju vert()eiDtgem S}ie(Ieid)t glaubt ^^niAnt^ 
»ie Oefeflfcf^aft äefn «cmenbe nt4K Jrtef ^ttf , im» 
^ü(;e Darauf bai$ Srleifct) iu befämpfen unD abjut&D^ 
ten« Sieker Qrremib^ wer fen ancft bifi^ «ht »tSeft 
Mefeö fern uon a((em S3orurtf;et(e unb Seibenfc^aftUc^i^ 
fett nur wt %m Wtare Der SBa(^r^it/ Do(^ ga«s fni} 
unD nur fo im ^Mttgemeinen unterfu(^em 9li*t9Benige 
^ben Den irrigen SBa^n^ Die ^efuiten (offen (ic^goni 
gut auftragen» Sie leben nic^t fd)fe(ftt, fagt man, 
^oben ein gor niiftt &Med OrDen^KeiD unD nw^nen ottt|» 
insgemein in geräumigen j^Sufern : 9EDer foOte ftc^ nic^t ' 
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netgter Eefer^ wem bu mic^ unt) mein attfM^tigetf (Se^ - 
fast* tritt unpartr>eitf(^ fein unb nur Ut SBa^r^ 

(H qitbt fe(;r Diefe^ mlt^t bie Sert^efbfgung un# 
fiffip §^inilicn 61^iirt&l öftctiiPiiiiiifii/ nwi i|NMi 
®D(;fi(eben ^ Don t(;ren Sanfeten (;abcn fte wenig er^ 
»#Qt* 9bi# V9&tU f^t boDM gar tti4>tf imn 
Miigfti/ wetm ntcf^e ber 3nf;ii(t gegenmSrHger Bi^t^ 
miiif boau bcfUmnitt* 2M> afic Orbcti iinb (ick 
fle M bem S^tnn ^cfu«; tcf^ t&f^me i^re fRigigMl 
ttob ifir ftfiercd gfo^eii^ imb rot^ auc^ 3(nbent fobM 
M(^iuaf>mai« Mar |i€f mi# fift bie fparfmit tu* 
nü4)l(me £etondn>etfe ber Soctetdt €r)&^^ offne U$ß 

Me ftncd ffaltni and^ niie hit geringfien an M* 

bchu 

CrfHi(^ ntiti f^errfdi^l in bar CfedttAt btinlfmcg bw 
fhengile ©e^rfam unb erbt {i<fy pon ®e(i4>Ie4t yt 
eef(<>(e(bt fort 

ÜDieg Seugnig geben i^m aucb anbete Orben« 9lie# 
iNwb «Mib bft mftbMt tocftn btr <Ve(;orfaiil befiehlt/ 
(ein 9i(ter/ nidf)t @t^<b'\(tU6)Uit ^ m^t graue i^aarebe# 
freien von ber VfU(<^( beA ®e^rfim<. (tin einjige« 
3Bört(etn fommt uon 9{om (;ergef{ogcn unb verfemt aU 
fMalb SMettigen ^, o» ben e< gericbtet ifl^ wn einem 
2anb ^n ba^ anbere. £)iefe<$ i|l fcbon fcen größten 
flRimem unb nic^e (eben begegnet* 34l ferne fe^ 
Sle((/ bie bur^^ ein ein^igeö S3rief(ein aui S)eutf(()Ianb 
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•Iftii im M» «u#erfte 3nfe( Z(>iife IM ii(t<MA .l9ilii 
ken^. t^etncr^^ tvennbuju if^nen ju 2;if<(^e tovml^ 

93fitäerd(;aufc. S)tet ®crirf;te/ nief;v nic^t^ »erbot fe« 

te»5l;n(ti^e lic (eid^t ju bekommen ftnt». 9Iur t)ie(>D^ 
Im iSifb Hbmfeit ein 9tiftc<» SNi< QHttagMMM te» 
ginnt gen^(;nli(^ mit ber @uppe ^ bann folgt ein @tficf 
WnbffetM^, batm BuflcmM m KMen oberxJkfMi> 
irfe C)$ gcrobe bte 2[af;reäieit barbietet» SStvb bie 6nppe 
•tt.bii ^uictK OtiM^t aufgeirogeti, (i» gc^ fvif4t 
Cier^ ober eine Sufpeife Don bem n>a^ übrig geblieben 
^ ti9^^ oitt m tlemi StAcf ipammelfUifd^; bdis^ 
«itf folgt boim glekf^ Me Binpp$ m% Nim bttf WMb^ 
fkifcl^, ittm 6d^(u^ etwaö £a(ie/ ober £irf4)eti/ aie|^(^ 
Simen ^ je nac^ ber*3<)()reäseie« 66etifo M beiti Vbitibn 
•ffin* Sa macbt ben Anfang eine @uppe ober @a^ 
tNONAf folgt ein 6tAtf gefotletif« ober Qcbmtm^' 
%U\^d} unb jum ®cl)Iug ein frifd^ö obcv gebörrte* 06ji/ 
CMieit «ter iBrtu «ta fetii itVttn legten ttgen bcr 
SS^cbe fcf)n)immen feUenStfcf)e in ben @d)üffe(n/ wenig 
fMhigfii auf smferti Kif^/ b« bie MfiiM^ett »iirdE^ bte 



itad^Snbten. 2)er |f. Sgnatiitl fagte i^m nur: /^Sran» 



ixiMl ta^ iß teine ipromn}/ morgen fd)iffeil i)u,ti(() 
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ttMtls fciifuit^itft Bfriiiifii fitüL S^äA^VUüäMimähLiiä 

eeeftfc^^) oter €to(ffif4^e^ ttiMd) Xi:atst ober »ref; 
%m\t i^(ui«iiiatui4loji wirb bitf §atiie 3a^r ij^nbiu^ 
«Hill JbDflesien^ f^flUai #t attc^ iiod; fo gut ndl 

a)9rrai(; 9cr(c(Kn f^P»/ getiauefie 6afte()aitcit« 
SitaNiritaier 6l9iia§ni fi(^ mit tiM^ SBemserem^ irtt 
£aitbc^^ unb @e»olM;eit beö SSotfc« ifl. iBia(i 
k« «te flicht 9(aiitai^ Sehrt £efer^ fo Mte Ic^ Hi^|il 
@a(l: fomm nur uni^erfe^aä unb unerwartet^ ^mtfi 
ko fetHl ftkrseugeti ml tetm Mmi Vnitt ttN^ 
4^6 meinen SSorten gümfren* 

2>ritteii* Mt^lm tuifirfe Stegetn^ ba# rem m 
iidfittn %aQz in jeber SQocf^ ma^ (ep^ ba ge^t 
bMo fo fparftm (;er^ baß^ mtle tnoti bk QRwiMOiii 
l^6ren^ ben metflcn ein etgcntlic^eö 5^f?en lieber wäre/ 
em foi4e SSRi^tiU Scnii bo« «tenbf C^fcn fefl 
mir eine einzige @uffc ober @atat unb jmar o[;ne 
mittre dnteeilms «of ^ baf mm e< liefterooiriiif^ . 
meifen anfef;en möchte* S)af;er fagte ein Orben^ ^ 
teuber ^iii: SArM^r/ b^ feOse Sgmtin« Mittag gü 
m(ien/ ba er aud 9;ad;ftd)t Oefo^ten r;at an jebem Sreb 
Mg nickt 3ti fafiett (otibcnt md#ig i» fey«/ m4 boi( 
in ber %i}at f(^wercr ifl/— 5E)enn, na6) eingenommen 
im Wittog^^Mo^ r b^m fctne oi^re ®|Mfe kfigefftgt 
werben, tarf; muß man bid um fteben Uf;r ^6enb$ 
mmtm^ m tarn ein fodM Wo^ koreit fie^t^ iia# 
«efaf^em matt bie ipanbe nic^t ju wafclien braucht; V 
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fMIt ^ tm kr Sitcl^e MMtatlni Ofi^n Wit 
i^iigeti metits 2r<^ilen vor(4liret6t^ bennoc^ fe(;t müt 
ftütoiatS fdflnu Skm ti wkt fir fok^e Me ß^Üi^ 
fünf Stunden in ben 6<bukn flc^ abf((^reiai^ obe( mit 
^kMt^n SIrMi fli^ ataiabeti beim Ml mit pm 
fttigt; Dbgleid; tit(()t SBenige gie6t bie aOe @amä^ 

MT ttnb ^rcbiger. fönnten jmar jene wegen in 
ti^Unn Slnfittngiiiig in Uu ficf^nbti^ btcfe »egcabai 
Sorftereitnng auf ben fofgenben Za^ m jte ju prebu 
§m ^o^tt/ i'oii bem Saflmgetote l&glid^ frctgefpnK^eti 
»erben; bennocf) faflen fer;r äSicfe uon tf;nen auö freiem 
W^iu, }a man finbei fogar fob^e^ bie aitö bcfoobercm 
ibihriel^ eSgfidS^ im Mafien ftcf) ftgeti^ wH i^en auf 
Sci^iangen aue^^^geflattet n>irb. Unter ben Dielen^ bie 
«Ce Zage nur 6mai 6peife ju ftc^ na(;men^ m64^ 

6i)ren f^atOer ben Seonarbug Sefitug nennen ^ einen 
friste 6i^flea MuanUn Vlam , bev t5g(t(^ nic^t 
jjti Wittag/ fonbeni nur älbent^ ju efTen pfiegte* (^ben 
' Mrft< ^btn xMt Xabtre iwr 6eo6a(Mit^ unb t^m 

auc() je^t no4) S>ie(e« Unter biefen n)i(( icf) aut^ 
loi Xf^ogcit Sfrm)iMitd ^iiacQ et»&^eli# be(fitt 
BTtr fpfiter nod) eigen^ gebenfen werben« — 

S>tt md(t^te(l jeinmerfeiir bie SefMttti empfange» ^ 
stA bewirtf;en if;re ®ä|le fo trefflic() unb gut. ©arauf 
enoiebere tcb einmal^ bat ß< i^t biefem 6tanbe faß me^ 
htrc^ SJIangel afö Ue6ertrei6ung fef^fen, weif i?ornef;me 

O&ite imb ^erfotteti titelt tuKf^ t^t^m @taitb trafiifil^ 
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dtö ^tgcne uttb iihiö nicui )u J^auft 9erf(^m5^e^ 
fi^iifi;' mm «Atm&tl in fetip golin iBiffNU jDrtttcM 
foge man gemöf;n(i(t^ Un (Sailen ju Qf)vtn 

alM ottfMgt^ tot« Im* j{Muii m gittit -€»|^ei(t unb 

SBein )^Drrat(^tg t)at^ mi mi feiner ber i^au^enoiTett 
Mif fBMbit wu vnt U$ pmfßnfpilft mfefkti iat^- 
botf glaubt man ben Cremten unb ®S|ien fcf^ufbig {tr 
fr^tt imb IrAfll; 4i i^ttm auf« SBtr mffm auc^ »o^^ 

bag megen biefer (eutfeligen ©aßfreunbfc^aft und oft 

^d) fage viertend^ bag man l^ier iai uonbenSIU 
tco ^pmiU Wt^^ .unb ^1 manchmal &^cr((|M^ettet^ 
ba man jtt freigebig ifl ober )tt f arg im ®e6en* iEBie 
fo? .spc beim iOlmii^tuU fie(;t ben bettln SSeiii 
«ufjuttfc^en ^ fo I;5ngt ftttr von ber ®unfl 
4t€i ab^ S^nwibcit m<^ unb togborere SBifien iuUm 
mm yi (aflen/ att einm Viiber»«; !Dtf itocb »itt ge« 
meiniglic^ gelobt fe^n^ barum macbt er ein beflo gr50e^ 
tei %cim iMib ÜiUt afV feku ittnifl mif* S>oc^ foU 
len bie ä3orflef;er l^ier ^ifyt (;aben^ ba| tiit Ktojle^j 
miiit btfbttc<6 leitirtt €f(^alim leite» . « 

S)em Obigen (ftge icb nocb bei; bie Aleibung i(l 
ki Mafir geringe» 6ocielit bicfcttc > mM)t bem ge» 
meinen^ bod) mürbtg^^ ^riejlcr jebed £anbed g^iiemt. 
UMtrbefiiin j^^t man M tfiticium (Ebenen ^MÜ) 
fe^rf/oufig^ uub roer mi(t, tdgUc(^* S3ettcn^ unb @(t^(af^ 
Ägnninej8i^jl(i^^ "l^e^^^^^^^it^ njie a« ^^^J^* n^i^ bep 9CjfnwÄÄ^^ 
mttiäfi Sebetmjuwi i(t^.er((U)bt auf ein^m Spelte ^ 
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f($tofen, o*fif cmftatt htt %t\ittn duf ®frof/ ju (iegem 
fcttne fD(<^/ hit^i^i nU cHte« attbem 9tu^efaget9^ 
b^Rettteif, iuk tiHüi^ tcM^ fjiieju (?rf(ni6tiit sejeßem 
«tif frfc^ SBteiff fe$tt^ e« in Kieftr 6ocietfit an nu^ 
e(tt fef^r fflttti{el' uri» Mtn ^ f9r;rm. 

Ufllti^ faften^ auf 6ttoi) titt S^6li fcffof^ti^ ja ^c» 
Mf IfnH 0i»l^eit^ vkt nnii^ti^ im im ZMt tZqüd} Mf 
aiiäplin 9orne(;mcn^ unb anbere berg(etc^en Sittge 

t^ielen imiTenfc^aftlidiKn 2(r(^eiten unb QtnVimn befd)Sfr 
Ügeti tttib oft Md> wn ganj oerf^^ner ®d(itir itiit^* 
Äßrperö^Siöpoffttott ftnb, f^at matt biefeö ittd;t fc^edf^t^ 
^ iHilf6MM<i »mteMw ^ettniKl^ fiittot flcfr fettft Ontt^' 
if;nfH fofc^f, bi^ bur(^ 5öPen, (jarcne Äfetber; ®'e(§ettt, 
aOaifren mit> aM^e fh^tige ttefruttgni i^n Jt9r|kr 
tSafk^e gtid^t ne^Ätdfe Rin» öü« tiefer ©efeßy- 
f<^f)^ 9e(er;rfe^ * fromme ^Mutt^ mmä^t {^on ixb^t 
a*fi% 3dr;rt-a»>'aufi«f;fen^ MSS ifiglk^ fäflett uW fftji 

fcenjtf;rtten 2af;re ferne« 9tfteM (Td^ in blefe getmge ©o^ 
cietit eegab^ (;at otetttiAfattfjig ^afylt tariH gHebtitfll-' ' 
ffarfe dfö ein ®reiö voti fteßenjig 3af;ren» ^)te^r ^Wanti 

giflfl&tite : Jlelf* bur(^ tägfidjeö (fnjlctt gcfd^mdcbt, 

Bfll fernen SeSfe gegetfeft nnb gejSc^tigt, unb fo met 
All totoki ta« Gtsttorf tt otttMl^Mffi^/ mA^ 
flK|) joii^er fo mi flubie^t/ a(ti untetfie^e er ba^ ^tH 
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tä flont ttttb gar» ^dn Kirnte abtt anä^ anbete 
fe^r ge(ef;rte SBHinm an$ iHd %{)t6Uiiti ttt CSbcfeUt 
üentun^ bie (i(f) t&g(t4> ge^efSeU ^6itt/ toai meinet 
.SfinfM tife eht Ofbeti ^o^fen. Cfo fliit^ tetm Mt 

l^retien Gacfe^ tad @c()(afeR auf im SBoben^ bie Sid^ 
e^/ td4 #afleti otib atte 86rigcti Zngetiben bem 
9(ei^e a6}ufh!r6en/ bei iev @ocie(2t gefu üblid^ unb 
{m QeMatt(|^e« Sfd) fl(^ergef;e niN$ andere 9ief (MengeM 
tinb no(& 3en>öf;nlt<^ere ^^^^t^tigungen / bU no(|^ tot\t 
fi|«|eri(i(^er flnb« 

5Wic^W bcflo weniger werben wiber biefe geringfle 
^iiAt äaentt;a(6eü (ieMoft^ Mtfere 9{ebeti fie^rt^ 
an fef;r Dielen Orten werben (te gar bem ©c^jwarjctt . 
itimiiin Ü0 üiimßt. mint eieften^ t^e ftpi 
btnn if;r, bic ii)t frembe j(tted)te ricbtet? ©ine ganje 
<^ettoffenfc|^Äft^ eMen gduien Orbett für e^(M irftören; 
tjl feine geringe 6unbe- SEBir flef^en OMct. 25\ IdJ 
vl^r bem Stiif^t^rfitt^te pti Xaifer«^ ba mfiffen mie ge^ 
t\(ktct werben» ?W*itf(|)n(^cö Urtl;eil trügt (Tel; taufenbii 
itnb miebee taufenbrnat: ba< göttliche (^r ifl o^e atten 
5^f;ter unb aßein ricl)tig/ o6fd|)iort W oft fp5t Wmnlfc- ' 
jp^lr 6erufeh un^ getrbfl auf ba^fe^e^ wir flef;en vor 
W* dflerl;6c^f^4n Ähiferii 9t\0iiHnf}U Ö^ewijTen, faffe 
^üti^ anb i&iib^ ^i^t^; mit feine @a(^ ooc bem 

Ö^^abert, ti6cnn er fct)Dn f;unberttaufenbmat vor ben 
Müi «Rld^terff^ fl&tte idib «ertti^^ tM^^; 
' 4f^ti ifl Jlic^ter- • ; ' ' * • ^ 

'•' Um viM W, m ^ K ^ 
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fetben ver(;a@t unb er n>trb mit ^Rtd)t (;&ren rnüfTen^ 
mie man auf Nit((^ jene oben angefahrten SESorte: 
^etcc bem ^irnwutf;igcn, fcer nSmüd) uerroirft, wor^ 
Mcf» ofle Sri^unbe S^rißi/ aae jpeUigen oli einer un^ 
mi9&i9ß4^ not(}wettMgett 9(rjnet mit 6eiben «i^nben 
langten* SSto feine 31bbt&^tung^ ba ifl ouc^ feine Zn^ 
gcttb« ®ir 3e|le(;cn iwar^ lag bie grflnMkbe i^eifig^. 
fett e6en nic^t in berXreuiigungbed Sfteifc^e^/ fonbern 
Uetong ber Vieit twb in majorer Oleicbförmigfeit 
iti menf(^(td[)eti SQttten^ mit bem gi^tt(ic^en bejleOt;. 
bocb ifl^ f&rmaffr jene« not^menblg um %n bie(em ftt geii 
(ai^en. 

SSettaiftfe nur feie outfgeteic^netfktt 9Muuiec fiM. 

woi}l M alten al6 bed neuen ä3unbe^» @e()et an ben 
£Attig .S)aiHfe^ er giftt encfi em voCOtoauiiene« ORnflec 
n)te man tai ^(etfd) beiSr^men^ ben 3>urf! fi6erwin# 
fef^/ ^ (elbß ^bbm!^ tißtx (oO* Z>er ^nig S)ii9ife 
mirfee ekif( von fef;r großem T)ur|Ie geauStt^ t)a ftet 
e< i^m ein^ fea| na^ bei feem Xf^re wn ä$et(>k^ 
Äi 6prtng6rnnnen frifcf^en fBofTer« fTc^ 6effiifee* 2Mm 
ifif fogte er: O n>er mir SBaffer gfifre an« ber (Siß 
ptm'm sr;ore iu S^t(;(er>eml tttfaMfe modMen fl(b 
feret feiner mut^Doniien SjftlUn anf^ f&mpfteq (t^^ biircf^. 
If(t, 6itafeai|ie tttife gelangten glAiftich jum 9?rmM < 
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nen; (le fr!)5pften barau^^ giengen mieber benfe(6en 
Sßes }ttrftcf nnt^ ttai^Un ti Um Jtdnigc* tkt StMq 
Derwunberie Ö6er ein fo umvi)&xM SQBageilflcf, unb 
' Dbfc^on befall Sf fiMtcte M fEBaffert tieif^ me^r but^ 
Hete^ äbcvtpanb et i^n borf) ganj f;erDifc()^ tranf ni4)t 
feawti/ fbnbem geQ «4 auf ben SBobtn (^tti^ ®ott r< 
ium Opf^r ^riitgcnb« SBaf;rf;aft eine fe[;t; (flr;m(i(t)e 

30r Gfiufer, lernet ben ®urjl mit ©uril ü6er# 
»itiben, ba t^r fo oft nicbt fo faß tritifee ben S)ttrfl 
jtt (5f(()en/ ben i^on gelSfct^ten neuerbingö anju^ 
vegen« 

2)iefer @ntI;aftfamFeit beö Äßnigö ber ipetrScr 
fann au4^ {ur 9lact^af;mung baö Zugenb6eifpie( be^ KA^ 
nigjS wn Snaeebonten an bte 6cite gefegt n^erbem 
SDiefer Xdnig^ ^ImnUv mit 9tamen/ fährte fein J(rieg<# 
I>eer burcf^ bte bretinenben Ganbmfiften gnbietit* Set 
Spange! an äBafler mar fo gro0^ bag man me^r ob 
bev ÜnmSgßf^felt 9Sa(fer befornmeii oersmeifcUe^ 
atö oon bet: S3egiecbe ben £)uril löfeben getrieben 
n^tttbe* Uebet 400 6tabien mar nicf^t einmal ein feu(|^ 
Ui ^(a^c^Tn iu ftnben* S)ic ^i^t bei 6ommerd 
machte ben 6anb ganj gfüf^enb (;ei6^ nnb er brannte 
mie ein angejünbeter Sorf^ ber na(()einanber bfirr unb 
^jnr ^fc^e mtrb« 9ictify ber Abermaligen ^i^e oerbnn^ 
UUt eine Sinjiernig aüti £ic^t/ fo bag bie tvcite flacht 
einem nngeflttmen 99?eere glid; (^nrtiu« im 7. Sncf^^ 
'9* ÄopO^ 93ci 9?acl;t mar cö bod) nod; Ieid;ter ju 
reifen^ meUber sr^an nnb bie 9ta(t>tfrtf<^e etma< 
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,^pyic D>e ipi^c anfteng, nni 0i ^tiffj^tigfcit Ui ^iu 

.unt) bie Sin^jeiueibe* ,£)arum fiel if)uen juerjl ber ^uef;^ 
]^ti«c^ cfmottctrti ottcl^ bjiß &litUt^ Bit ii>0(Ucii.(^ 
tiic^t (agern unb aud; tud;t weiter ^e(;en* Einige 
9<n t)M fpbficn Die heti Sß^ falzten ^i^nKirfit jpof^tt/ 
jur Sorforge SBatTec mitjune^men, um ten S)Uiril nur 
ein metiig löffj^eii iu fötmcn« ,S)ttö ij^ei ju^ieljpetiber 
j^i^e audf) Uv S)itrfi ioud[)^^ ga6 man t^ii Jeenten jo^t 
titti: an Wim uiib Oe( vpi^V&^i^ift Avar^ unb fte tranjfin 
mit fo((()er i^erjen^tufl^ ba§ fte ouf We 3«fttnft gati) 
..viifgfl^tt* ^6cr fie mürben/ n^d^bj^m fit ba^ äBailer 
olDief beti SEBem mit fo((^ ®ier ictx^nUn, fo f((ww^ 
Iei6tg/ baß fie weber bie Staffen J^alten nod; ein^erge^ 
J^en iDtmkR/ tmb jene f<(ienen ,tijDi4) bie 3l^(i4^(ieii 
iu fcpn, bie beö Oetrdnfeö ganj cnt6ef;rt, benn bic 
onbem nrnfiten bad fp itnm&gifl (>in^fle{iif^ftttete SIBafiier 
wiebcr er6red;en. 5M(ö nun bem Äßnige in fo groger 
ä3cbrangui$ ^ge marb^ famen feiiie..9(eunbe i(}m 
unb taten , er foftte be benf en , bag fein I^eroifc^^ed ®e* 
niiltil) mib feine (Seifle^gegenivart attein M W>4> 
' retten fSnne« 3^ glei(()er 3tit famen jwei 6o(bateti 
jpQii benen iic uorongegangea 4oaren^ eintn Ort für 
bai Selblaget jn fud^cn^ juräcf^ in (ebetnen 6c|)t5u^ 
(^en äBaffer iri^enb/ ^um U>re«n @ä()nen/ .^ie {v^ faim 
Buge 6efanbeti bamit entgegen jn fommen unb wt bem 
f((>m€rälid)flen Sobc jtc ju 6ewaf;ren. Sa fie nun auf 
ben £0ntg fliefen/ 5ffnete^er eine feinen SBaiTcrfc^Iauc^^ 

> 
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mH». hm^ m QMf^l an twi «ffaj^ tarn J^^* 

ji^tciiür fragte fär n?eu fte gc;6i:act)t? Unfern 

^4Kr ivteUr jurücf^ tele er i(;n tn^lan^tti , fnit 
k(u Sßo$mi SHfletn mU mfift tmXta^uWi^ 
nig fann ic() au<^ tiirf;t unter ade au^t(;ei(en* (Sie|{jtt 

i@uter @Dtt^ toai t\i ta^ für eine bemunberungd^ 

tinm jungen ^enfc^en^ an einem jtdnige^ fc^r uod),bi||ii 
ein ^tiU «i>ar* SSBcnn ein Q}]:aau;iud ^t>€t |)m^NUM 
üuö ftd) fo 3(btouc() getrau I;5ete^ mare ed ^er &r;re 
leincd 4fifitifini UAb Säefufe^ n)Q(^ angeilfKtben^ 
n^irb ^fU^ after senusfam borfifter vern^unbecn; IjSnveO/ 
ba ein . jßol^tenf Amg , fotc^ git^n ? 

2fc|^ fantt ntc^t umf>tn^ au6) Vxd) .a(titfi>nv6ftm^ 
tig(ler ^aifer SRubolf unter bie ber 972ägij^a OHf^ 
ymr^mnt (Veoeai 09Mu< im 3* fänd) Mn bm 
ten ^(liferd 3(lf ui^ 4^iD : ^^iVbpIQ. 9{u^if^ bicfc« 
§ltfinißffi pit ertle^ ii(>9 mit . groger i£)eci^raac&t loibeie 
Ott(ifar/ ^KiJnig in SBöf^men. S)a )i>ar t)er Langel an 
BBaffir fo gro§^ ba$ bie -@i>ttiftteii ^ Stiutom t»m0 
ben nirf;t um ®o(b unbyO^/Dere ^ojlbarfeiten ju erbeut 
ten^ ;^l!ttn um MaJ^n unb M^cred (SIelWinf ju flef;^ 
fett» ^uf ber @trage tpurbe ein S3auer^mann. au^e^ 
pßdt, O^er ben -Gi^tttent ;tiH)Ui Sd^mtmumifit in 
(V9Sr Ijöijierueu d^^i^ ^^ie. alfobatb itjm ent^ 
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tiffhi tifj^ititter ^^ocfeti Um jldfer tibutta^t miAe« 
S>er Aaifct/ ber fef)r entf^abfam mt> S^ttt &btt ii<^ 
fe(6fi mt^ fprac^ : ^Mrt bem Woiittc Me ^(afc^e lote^ 
fef itnb nehmet fein Sröpfletn bavon. 2>€ntt fyiHt 
Mf^cv tiic i9fg6it ittfincf/ foiibctti ttin ntcinct iraifii 
6o(baten neiden S)urfl gelttun* O fcu unflerfrüc^ 

buv(^ fo((f^e SScwesgrünbe feinen S)urfi ^eitoingen fann^ 
»M bimb Me tiAm(ii(Kti w4> ten ^^utiger beiiotitgett 
Wnnen: wer auf foId)c 2Beife über feinen ©aurnen 
l^mfcbt/ 6er ttl ant^ S^m übtt fein S^t^^ 

^taiü, ber mit SBrob, wenig DJiuen unb Quett^ 
»aifer ftcb begnfiflte/ (>u oft, mtin t^n bflrjlete ei^ 
tien ^mer SßafTer DDm 99tuttneti ^evmidgeiogen ttnb 
bann au^gegoiTen, unb birg n)ieberf;o(te er öftere, um 
fo fifter f!c^ fe(6|1 jn werben« SDol^ ifl er ber- 
fo sroge, ja gö(t(id;e ^(ato geworben« 2Bo bie Ue6er# . 
iDinbung feiner fetftfl mangelt, ba mangelt anc|^ ieg(t4^e 
Sugenb« 

]Die 6|)artaner f;te(ten auf feine Bn^^ nnb Sel^ 

mef^r, atö auf ^ägigfeit unb @ntr;aUfamfeit. Stamm ^ 
'-^(agten (le onef^ bie jungen Sente, bte ttmi fiorf unb 
'bidttciWg waren mit ^)unger, um fle mager iu mac^^en» ' 
QfAtnmOr bie SKaftigfeit ifl unter ben Zugenben ber 
d;ri|l(i((;en S)iäcip(in bie af(frebe(fle* 

60 bacf^ten ouc^ a(ie ipeUigen, fit (amen au^ 
jebersdt barin fl6erein; wer ben fiajlern wiberflel^en 
woUe, mAife gegen feinen Seib ftrenge oerfa(;ren» @ic 
finratf^en hierin mit 0enefa: »®ep fein jSrtfic^cr iitip^ 
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l^r/ {dttbcm nur cia Sumibtr Mni« Cct6e</. 6c» 

ira4)te if)n aü eine notl^menbise £afl un% untermirf 
bcm nicf^t/ übet Un iu ^rrfd^eti folKit SBci ito 
SMener feine« ifT^ t)ai Vie ^rei^eit vcrforen mft 
' tiefe Xnec6tf4Kift t|l bann gor ÜfUg^ biAcfenb^ ge« 

60 (ange Ut Seufel^ biefei; aygltfage Qkgttcr^ 
fittcn iRcnfc^en^bcr Unmfigigreit eigeften fler;t^ folangit 
l^offt er ir;n gen^ig ju ubeminben* 2Bie man etnea 
hungrigen i^unb m4n Mifyt wn bcr tJr^eifc^ftonf aNitir 
benfann^ fo lange er ba^ i^Ieifcf^ vor flc^ffe^t: ebenfo 
m6n ti Ut i)iü\iifyt eabtmi, fo (ongt btr Seib nrie ^ 
ein @d;(a(bt^auä ganj voü unb uon mfc^^iebenen 6pet^ 
fra »te ein «nOgef&aur SSBottfacf angeproi^ft i^, (;offt 
er fi(b noci) 97al;run3 genug* 2>a{)ev fagt eri;ritlu^: 
SBer fein {eben Ueb f^at/ ber mirb ti oeräeren Q». 1% 
15)* SBem ber £etb unb biefeö £e6en fo ti^euer ifl, 
ker Acf^tel geringe bie emige @e(igleiu Skr ober fein 
£ebeu (;afret^ ber tvirb ei finben* Senn n^er^ mi er 1 
immer Sr(eif4^ed an finbet/ fc^ungtftoö mit 
bem ^?e(Ter ber ^btßbtung f^inmegfcbneibet/ ber mirb 
ben UBeg ium endigen Erben ftnbem ^anbi« fagt fe^ 
f(()5n unb f(ar: »2Benn tf;r burc^ ben ©eijl bie SBerFe 
Ui 9fleifcf^ed ertäbtet/ bann »erbet ifyt leben« 60 
töbtet benn eure ©lieber auf @rben ab»^ C9t9m« 8^ IS 
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SDa< S^i^ ^ ^^^^ 9oriü9(i4>ile DrftfemtiM 

Bist Seit S^riilt g9| man fMoo(^ SBem «Id Od 
nic^t in I;&(serne ober sttmeme ®efcf^tm^ fonlifni Iii 
mtmG&dt. Sarum fagt erMfiu« cm^.JX. 17): 
39?ieiRitib «^ttt tmeit 9Sfiii in dm eWin^t^ fenfl 
tfttti^ ber SSBcin t)ie @db(äu4^ unt tc'wi mi^&UtiL 
99tt toiefem Olei4mi# imc^t ^lni< Si^r9fo(ogu< «iwt 
Sfnmenbmis mt> nennt bte alten @d)(aud)e tie Sufetn/ 
Me e^fim ofet nae edj^Un^e* <8(fk^wie Me Mm 
nen @d^(Su(^e i)on aUem tlnratf; gef5u6ett unb mit 
S90l^if4tnbem S^t ansefkicf^en »erben ^ bantie fi^ 
barin iet SBein üoßfommen cif;alte unb feinen (Sd)a# 
l^tt leibe; fo werben ancf^ unfere Sei^r bnr^^ Qfdfieii 
von attem Unratf>e ber 5fcifcl>eöfilnben gereiniget unb 
itt @(|Kittc^ ber gfittUib^n Kelter ttmgewtnbeft/ boi^ 
mit fte an ber 5te(ter M Krenje^ ben neuen SBefn 
faffeu/ imb ben (Skfcbmocf Mftlbtn Moerfel^t er^ 
ten* SDIT/ 9l)riflf Sel^ onnel^nien/ en)(>fangeii 
2H^n^ bie 3uben a^er »efcf^c ftc^ nic^t befef^ren^ ni4^t» 
CSiT/ bie In, Safleni unfr Mfen Oew)()n^len ergrwt 
unb morfd[» geworben^ ierreiflen n^re alte ®<^(an(fK/ ba 
in ffe ber neoe SBein be^ 09ange(tiintf gegofTen wm 
ben fod unb @r mirb audgefd;üttet» ^arum ifi ju ^ 
merfen^ ba# S^rifbtd feinen Sfingem bai Qfafiennii^t 
verbieten^ fonbern nur mit bem ©c^einfaßen ti m^t 
9er»eebfett reiben »oOte» — 
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man ®i^ft>efel 10 bte Qr&0er^ iMmit btr 2Qa8 fmr 

tanb gefä(;ct loevbeH Urne. (Hhv^o fagt ^Ovi^fotogal^. 

iMtr ten Setfr tan^ 0tK(}cv 9raßi§arit «It 
ein ml)l aniptd^n, mfb fo vor fbiviäfüdfin Wiit^ 

StK DDrigen Jtopitel f;a6en wit mm gcfe^f^ baf 

»ir voattv utib n^eifen &e4it(icf> nae)/ bog c< imfcf 
Midi tttetm taf VMMbus Muc gidguttttt utH) 
flemere 3ücf)ti9iifi0 be« grMfC^d Q&it, atö 9Sa(iy 

Ut unt> ®Srferm tf>rer fcl6fl, uttt flet« aufö ©frtgjlt 

tvirum oerfSumt f!e rndjt ltid)t i(;reti 9tti^ti unb i(>re 
SBo(;(fft(;rt; m» fit abtt f&t WfUf^ lonot 
i^maf^rt fi« ff(t? auf jebc 2(rt unb fa({)t ©emfeften auö# 
ymeubcn. ffienn ka|^ ba< <Sletoc bn» Seifte Qafleii 
t)orfdbrei6t, fpri(f)t ble füt (fcf) fo tefwgte Statur: ®o 
idfcibtt man ja feiner ©efunb^it^ eö n)iet> bem itfli# 
yer Me tiik()igt 9?Af)iitRg Derfagt^ ber ^ageti wirb 
(0ima4t^ mein ^opf f(ft»>iiMt4^t^ unb ber 64^f ' 
ffl^t wn ittif • ttiiiAC>%e fo(cf)e 9toii>ärfe unb itfdgen 
Ifiigt bie Statur i^otisubringen^ unb totnn biefe nic^ 
UNfkfff f8)»rf entM^mn^ fo tt^Are meined (Smcltewl 
0l^e^n feine Grmo^nung iNmn9tf;en« ttkti aber bfefc 

»» 
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iiSnafHätubiU Acbftttbii äintMUUb Mi itt Umnifet 

91 rfe^nt ^ ta< Saflen fc^abe nur ; i)arttm f ommt ti 
fo fdimr an iß faficn mib iii20ig yi feyii» IM 

^ iie SSeforgnig ifl boc^ gan} getvi^ ungegrünbet unb 

einen sünfKgen Sefer flnben^ ict mir ein geneigte^ 

tviCf Mt 6ad^e burc^ Me Mten Bemife 6cf 
triftigen unb beleucf^ten/ ja augenf4^einli4) ieigen^ boi 
liirc^ Sraflen imb etaie «A^ise itbeniwri^t pidft Mt 
>em ®eifle^ fonbetn bem £ei6 unb ber @efunb^ 
^xt fe^r oiet gmö^t mffee/ nmti iitir (»ot 
tte^me) bad Saßen bie ©ranjen ber Vernunft ntcf^t 
itterfcf^reiM» 

i^ier fommt @tnt3ed gu bebcnfen« @t(ttid)^ bag 
Oefmd^it ttnt^ (ongcö Seben ber grAgle 6(fKi^ auf 
Grben fep^ nad^ tt)e(d^em alle ^Tfenfcf^en^ ja bic gange 
Wktt SBcrlangen trägt; giftiab unb (ange leben ^ iflt 

emflnfdf^tefie ®nU SBenn id) ber SSeft ein ^it^ 
te( an bie 4)anb ge6e^ wie man bie ®efunb^ nnt^ 
M/foben (ange eilM^en ftonle^ »eif ic^ me^(^ ba§ 
Sebermann mir lul^rct^en unb meinen SBorten SteifotC 
geben tjHrb* 

fE^enn icb aber n)eiter jeigen merbe^ bafi in fei# 
ner a(|H>tlN'^ eine iBM^fe noi^ ein Zo))f^ »eber 
€(berbe noc^ ©cfcüßel fe^, fein @cfa# uon ®(a«^ 
itni^fce/ Biiitt/ SMecb^ eUber fit^ f&nbe^ M tOm 
nnb bie ®efunbf;eit lange ju erhalten, alö ^WSgigfeit 
unb Sailen; »enn itfy fagen mtU, Me a)Ui|igMt fe|^ 
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i/Üfytii vkk ^ixtn mü|eti/ bie oud wfUt Stü)it iat»U 
tut ft^fditi imft fiistit mttai: SDrotjctt loiC W$ 
glauben^ a^r f>eute ntc^t« i^ier f;5re ic^ ^en ig>OM(^ 
iirir iutnfmi S)it >ef4»&f%fl mit einem Oeget^ 
ftente^ bei: def5r;rß4^ i(i t9ie ein ®(fl(fdfpte(. 34) mi^ 
tbi mp|( ittib Mmmift mUlf tiii^ 9ie(> boc^ 6itte tcf^ 
. um bet Siebe Sefu tDiden^ (;öret mi4) mit (Sebutt) 
»1^ ShifmerlfMiiWt mi* 34) torf figen^ fomi 
bur4) 6ef ten @rüDbe au(f) auö ber ^I« ©(|)rift (tic^t 
fitmeifeii^ tol te^ gfaiieti feod eii^e unt voi^figM^^ 
<i^fi(fdmitte( fe^^ bie @efunb(;eit ju etrf^aUen^ unb tiic^t 
mtr bm Oetfte/ foni^eni aiuf) Ibm Stitiftt ttti6ef4iret6#' 
K4)e !Bortf;eiIe gcipa(;re* 3^ beginne nun* 

<» 

@!MMi4) ermaßt |e^c tuo^etnenb: (@9ra4^ S7« 
340 »Ueberffiße bi<^ ni^t mit verf(^iefcenartisett fofU 
bafett6t>eifen unb i|ui(()titt gierig;^ er fe^t au4) bie 
nrfai^e gleich bei; »bemi 9{e(efTett m^ttmX.^ 3^ 
merfre tu4)t irren^ wenn ic^ fage^ bag jebe SBocf^e^ ja 
fekcn Sag Hefe ttvfieub STenfcl^eu feal^in flerben^ Me 
ii)t £eben um vieU ^Cit)tt f;5tten verlängern Hj^eu^ 
«em fie tiht)t fo gefc^miiik ut^ gierig gegeffen^emi 
fte^ um mit fMautuö ju rebeti/ nic^t immer bie Si^^ 
fett NOgelittt verfilmet f^Mm. UnD MefM ttt^Miett^ 
ftoM^r SBenige in fonbem effen in geijiger $aft 
tttt^. fMftt Me C^e Item; o teeiNn fie ti tM§L 
SlR^e fort ttttb (lerfren bona Dor ber ^eit bo^in» Sa^ 
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tili elttitge« mtta^i^ tAtt 9?arf)tmar)(, ihm übtt 
Me mk if> m». bie. &^ iM^uf ^ Um 

bit Ü4aä)t einer ^ef^eimeu ^vanE^eitf iDe«ltii> 
^Wfc (le Hielt tm4 Sogen «e^Ut^ isui: Ssik titi 
Öiiöe ttiad)t 

Süf Sosfctittfi hirlKecite lautet: »S)ie etfle 93etK 
l^attims fott im «inAe 9ef<fyer;eib« 9Ppp ISkttjel^ 
(itt Sfa«t^ i)ei: gett im (;ii4){l tüfmiic^en ^tibenrea 
Heitetr ti^teb^ 0<tt nrft lon feiner ei^emt tef 
yMgt: 2i4 ieta{ei6e uitb icrmalme bad Sr^eifcf) fo unter 
tut SS^nen, baß ein Stti bnran« »icb. eiettg m* 
ge^diWPttib ciTen ifl t\uS)t nur n^iber toen Qlnflanb^ fotu 
kein ^bäa^. S>a^. flommt ein (ünfen« 

»er 2rtf;em, eugbrufligfeit, uniä^tig mcte ÄranW;etten 
nnb ®e6re4)(i((^reiten Ui itibei^ &o fe^ benn nt^C 
gierig 6eim 2;ifcf;e, eine üM geFaute ©petfe itl f;art 
in oiciMiipcfl.. 4iter (oa iener Sftnc^ aingut^ 
flud feine ^nn^enbung finben: »(^i(e mit $fiki(e.^ CR« 
ni^tge» 9Ren(i|^ »eb^r gierig noct^ beUfnU 

SBtffet if^r oler^ n^ttd G^rcu^ im 3(uge ^at^ nmA 
er uon f)»ariamer 3ta(^g fpri(^i9 ed war bie Steide 
ton ^rimf^eilm nnfe llritiefem Wflfi hi^ fagt er^ 
npt 9^eien ^enpa(>rt bleiben^ fo fliel^e bie $ranfr>eiten* 
Stanit bti «im uon Mefm Mrfc^ont Ueibefi^ fo Men» 
fAKe bi4 ni(^e mft «ßerfei ränf}(i(^ suf^reiteten @peii« 

m ge(;e von l^er ata|I}eit r;inmg^ ^# i#i Ni 
l|# gefdttigül ^a#; benn Die( Sffen mad)t front 
uilk ft* »innntrfMt bttanm lhilfifeiM6efk|pMrMttv 
Stiele 6peifen^ piele ^ranf(;ei(en^ ein mo^^efe^tec 
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zm, eine ii>k^tt iMmh^t, VLtUgmm «n^ 
SäMmttit )m6 flK^Bct ittfonNKti. @»mu6 i»wttt 
M# tenMi^: idcai, S7. S4.) »!S<ck 04) 
te^t 8<3ei{im; mtr «bei ifl/ Ufio (äii9sc.< 
IBt iil taw riM»^ in im &^t^bmtUt VHOm oHc 
&ntin VStifitt ig/ bag ev mit tU SEBorte 8pra((<: 
a«r Migtg tft/ bcv reit ktflo Ün^vc,* writ gotteiiiii 
SM>ft<^en ((t^ret^e ot^ei; «Mir/ ja gar in S)matU 
a^mS^ fim$ täit, gcnwiw SiMfeit ifl Se^crnttW 

6i> (e6fi H langt unb gefunb« 
Sbtttfcnbe &al;m ^ ^ie wc^^ nte^rm Sa^re 9e(e6t ^Ket?/ 

kr Übt Icit Ifingfl?« iBtr mi 6piifi ficft 3(Mm4i 

f8gt bem ttben ttmi Wu £)ar;er baö gani 

lue efpt wenij.^ S)ie Gac^e iji fo erf(2ren: SBer 
iMlii kk«. Hilfe Pieic äfi!^ £Mil imfe ^ife 0Mie0i« 
mU^ ber effe bei Aflett SBl0^t€n weiifs» tter m&f^ 

&n Bmcttcr ifl btefer: Stn jebe« t^ffenbt 
Zeitig UüM^ mim mrit S)k gräk m6t bot 
•ifeti niiMirt Sitt »oimi Ifawes^ MrfiM ahtt 

kigeii tt ftw m ^^ 4^9 Mten mb iugefeüt^ ba@ jTe d<tni 
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in bett QRageti/ Mt aBSme tmb fcer 6aft^ "wrte Mt 
aUiite fagen, feie aOc« tert^iten^ ttel^mctt fte auf^ 
metigen fle turc^ettiititer iinfe bc^itt (Tev^ IMItr 
gef4»ief;t fo oft/ biefe Reiben Xcafte ber 

ttutt i)ie @peife etmad ju >f4>n)er/ ju fiatt unb unoec^ 
feottiM) ober iriet ifl/ nmf btr Wogen gat frl^r 
(etben« Senn bie natflrlid^e SBSrme mirb n)ie ba$ 
^iter tttitee grfinem 4>o%e e((iUft/ lei» oertefH^ettbe 
^u4^tigFcit tjl ju f((;n>a(^ unb fann bie angefangene 
9b:6eit ni4^t PoOenben« So^r fonimeti bann bie (ang^ 
»iertgenÄranff;eiten, g^iTe, ^)u(len, Orimmen, 
^ unb ^yffcbmerien, ja pecfitfHebene anbere ttebeU 
CiiMfc^ t»M ber 9?agen fo geftbmSc^e/ bag er auc^ 
mcfgit ein toet(|^ gefotune^ @t me(;r verbauen fann* 
Unb gi6t e< im^ etne ÜimfOett^ Me nic^t oom Ueto^ ^ 
tnaa§e im SfTen unb SrinFen i^ren U(fprung f;Stte? 
SMfieag »irb Mef bie CM^itlb fragen. aStr itinber 
unb einfältigen £eute Hagen fef^r oft bie £uft^ bai$ }jx 
tieie embiren nnb Stkieen/ bie ffiol^nng^ MeCto«^ 
. gen unb ^ttmmernijTe a(d Urfacben unferet ^ranff^eiten 
m: O »ir gnimiUbigen Z^renl SBomm Me|? Soi 
ium ^unbe etnge(;t^ bad fc^mfic^t bie ®efunbr;ett^ 
nerfüiit ba< Sebem i^ieroni^mu« Sarbanu^ fcbriefr eben 
fo gelef^rt a(^ n>a(;r: t^oA Beben beö 977enft^en wirb 
nur bnrcb fp&rliibe Sla^rung^ ttcbnng nnb froren iDIut^ 
er^tten nnb gefSrbert; äffe« UeMge ¥ft eine Men^ 
Pfige @acbe unb foQ und wenig . Ummern*^ 34 
fMle imr ^ nfa^t <n «Irtbe^ bag au<^ oon bet 



Digitized by Google 



w 

tift> mm }tt ottfiretigetibeti MtUm imb 6of9M 

Jtranff;etten (ntfier;eti; ti i^aUn abtt tiefe S)mge ge^ 

fretmflt(;t3^ ti f;a6e ir;m affeö Ungemad^^ M Sonnen^ 
8rn>il/ SBttib,. iu Diel imb anfiretisettbe Vr^it 
loetifg @(f)aten pgefügt^ n>ei( er im @iTen unb Zriiu 
len tai ttäfU 9Raa|/ bie gehörige W&^tgbit 6co^(|k 
tete/ ttmnSgigrett ^ieHti ifi bie Utfac^e affeS Ue6e($ 
tttib fo i^vHt iu vertttgen toie bie ^fittifcbe @4^(atigt 
Sermu 9Bir Hmett tttt< o6er eittweber bur^^ bie 
gjZenge^ ober bie föti^afftnfttit^ o^er ittxdf bie %rt 
«üb Seife/ toie toir bie€peifen ttti< ne^mett^ nm 
fftnbigetu 

IbUMöf Ofeoge oerfflnbiget flc^^ loer iner;^ 97a^^ 
rung iu ftcb nimmt ^ atö iur @5ttigung notOmenbtg 
iitA b^ ®efunbbeit sutrSglic^ ifl^ ber Wogen loiitr 
baburcf^ ja oiel tefc^trert^ bie äQarme verminbert* 
iH Hl 0114^ . ungemein idf&iUd^^ mm man neue Gpeife 
nimmt/ ef;e bie oorige verbaut tfl. 

3n ber 9taeti( nnb S3efcbaffen^it ber @pei(e «eef . 
fÜnbiget flcl^/ n>er ungefunbe^ fette^ fauere^ grobe^ 
{tt ^riC/ in (K^ie ober fato 6peifen geniegt; menti 
man Scf^mfimme^ €(;ampignon^^/ @urFen unb ^nbered 
ber 9Utf mt bem (Säumen einen (alten 8iei| oerui^ 
facbt/ für gute 93ifTen 1)&U. 

. 3n ber SIrt unb Steife bU Genuffe« fe^It enb^ 
(i(^^ »er eine an ftcf^ fe(6fl n)of;(f(bmecrenbe unb ge^ 
funbe 6petfe ntcbt ge^Arig faut, einen Siifen Aber 
ben Ottbem gierig wti^Uxdt unb mie in einen CM 
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^vaob. @tne folc^e @peife fönnte n^e^er flberfi&gig/ 

f(|rilUi^ fe^tt^ ttetm (ie mir Auf rechte SBrif^ 
«offen würbe; fef;rt d f;feritt, fo wirb ffe gewöf;nli(^ 
|tl oiel ntib atfjät f4^bU(^« S)er it«ifer SUrtotiM/ . 
ttilt bem Seinamett ber gromme, a§, wie ^a}Htofinu4 
icseugt/ ^ SflM^ttfen au siertg AifC/ in ker !Ra<frtf 
rttußte er if;n wteber er&rec(;en, ben folgenben Säj 
ä^rflel i^n ein Qriefrer unb ben Xog botauf erfolgte 
f(!)on ber lob» Ungemein fc^Sblic^ ifl cö, wenn man 
fo eiferttg igt £)a^r fommtn $itttmf ^ fif^teif^e« 
€)^(at itnb i^iHiäft gfeuc^tigreiten. Unb bamit ift 
" auc^ bie nxi^re ©runburfacf^e aller ^ranf Reiten gege» 
Utt^ nSM^ An iMt ^f?eife nnb SCt^nT flfrertebener 
Sf^agen* &in bequemer unb oernünftiger i^unger^ ein 
«ft voittftitfpUti Sdflen Ifilft fo((^ VLtM aft» ein 
3d)ft foft ftc^ gewiffe Sage 6e|limmen unb ein^Uen^ 
4M mUlfm Me QOI&grgreit meber snrec^t fotnge^ mß 
ber (Säumen bnrd; Ucbermnt^ oerbor^en. £)iefcd tr;mi 
ail(( fefir ge(ef;rte 9)}flnner^ inbem (ie mt« SBorforge 
für bie ®cfunbl^eit in jeber SBod^e einen ober ben an^ 
tetfi Z«g fi(^ f(fife$efi^ an mclcf^em fle loebcr ^iu 
tag^ nocb 9<benbS etwas ju jtcf) nef^men^ um wieber 
gut itt ma4^en^ »ot (te burcf^ Sdflerei f{(^ gefcfrabet* 
f>er Äaifer 2lure(ianuö f;at baö fed^d unb fec^^^ 
ligfle ^Afyt feinet 3Uterg erreicht/ nie eine Stranei ge^ 
nommen^ nie gur 2lber gefaffen, fonbern ifl fSg^ 
fUf eine 6tttnbe fpa)ieren gegangen^ ade Q^onatt 
einen ganjen Sag gefaflet^ oj^ne einen Skiffen ^yeife 
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$t (Ic^ nti)mtn. SBer weife fjl, Mti f!* oft, 
mal, ja tattfctibm<il niil^ ti ^Mml^kni i^Bkt 

fr 

Sr^^lMig Mb (Sbmn^^ ber ^eut^ttgfctten unb Se^ 
f^ttO^Hm, bie unse^öru SS^rffambtt aaer Organe 
M Si^tt« ffir fU^ unb SU ffn^ber. * SBenn bie am 
%t^m fäiiimt Mb StUu, bie %toitm unb %tMdß 
fi^Mi fttf; fo siemtic^ gleid; ftttb^ nti» feine bie anfettl 
M£lMffr> fo tfi ber 8e46 gefmtb; unb mena bie m 
omtHi WUmt fUttt n«0r(t#e UMe fiMwiegtfnb ifl, 
p ifk bie 5tranf(>eit md;t ferne ober fc^on ba. ^iet 
m9>U MiAeft eilt tiiMri* ju fingen. M 
t(i weit gefe(;U^ mi ^ebcrmann, m€ ©etel^rte txtib 
Änffefe^tt auf bü« eiiffc^febenile oert^iMgeit. 
6kt« bic^ lieber gefcr, wcnbe bein€ Slufmerffamfeft 
^tef^ei; UM (eil^e mte bebre £>[^u. @* ifl u&iiitW^ 
eine aßgemeine OTeinuug, bie gefcbwcM^te Äörperöfraft 
im m Wtä^ut «Rasen Münte« wn eb(eiii> ^atfM 
^etne ))iefe @tarrung erlangen. S)ie$ iff ein Stein 
m 9inM^f ^ti 9e(« bM «erftmiffe« für Mtfto 
2BtIt^ ja biefer @runbfa^ ifl bd^ @ra6/ in wcrd;e« 
t&g(U|^ nnia^tig viele ükifm gejlAmt mfbtm ^ 
guter/ unuerf&Ifc^ter Sßein, fagt tnän^ mäßig getrun^ 
IeM'/ MMit bi# werkmue« Stttlt^ mmei lurfttfy» 4ttt 
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mhm Hn ^tailtttm Wasen tmb %ma^. bte begte 
aßtrfung. o ^imibif t^r itttt f^müwiu 

fage: einem «Wagen, ber mttoebff wn ftan 
tur^ obec Slttefö, ot^er Krankheiten C;a(6er iti(fyto&(S)t 
itnb fatt {(t, nfi^t ein {itffir Sein nfcftt nnr nU(»M^ 
fonbecn iii il^m &tt|eril ungefunt) mi nact^tf^eilig. S^enn 
Me ge(e(}rteflett SSfttamt fatTen Mfidttftig Me 6a<^ 
otfo auf: 3mtf4^en bem ^agen^ ber aufnimmt unt> 
}n>if((^eit epeife md> ZiMf/ Me itaifgemmmeii nmim; 
nittf notr;n)enbi9 ein gteic^eö SerOäftni^ flattfinbenf 
Um Ht Vt^m toM Mtt feinem Oki^ tav^ fflirme 
nx^t fi6erti>unben nterben. SBenn nun ber SSHagm 
UU^ i>e( ffiein aber mit ffiaffer niibl getetcM mdb 
Cf^enb ifl, fo fc^abet t(;m biefed ung(au6(id) vie( n)e^ 
gen ber gep^ ttngbi^^ imiM^eii Um, Ut mß 

l^f&ngt unb im^ n^ae empfangen tfl. &n fc^Ied^ter 
9tegen tmb ein guter fBSein ^ ^ vx ungUic^^ unfr 
ti fommt bataud md)ti QnM ium 93orfd;ein* See» 
teibe ®(ei4)ed mit Qtbi(^m^ fo mirfl tm Ut &t{vmU 

einen Stenfl emeifen; einem 6(6ben Wagen ge^ 
ifirt fd)ie(()ter ober gemifferter SBein« mitt ober 
SMemanb gfanften, bie gange SSeft mieberfe^t ftc^ mA 
fielest tegegen, unb aüti (Ummt bacin äberein, man 
m»! ben fcf^fetbten Wagen Ut^ gutett tteiii i0Mtr 
|tt rec^t bringen unb ern>&rmen* 

9$ matm einmat brei Stmutf, bfe fonfl t$M 
tBeriiottl unb Srfi^rttng befaifen, ober in bem^ (Ml 
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fk 6etfif/ «MTctt fie fer>t iMr |Wt 

fir^ g^robiafter fodie U;m ia jciwcr itrann;itt bie (e|# 
Ic« Mmfit lirtflen; btr Sfiibm fo«i4(e fOieii nito; 
tec S)ritte tranf gebrannten o^ct tic\litlittm SBctn; tr^ 
OMtmigcii Qktac^ DU fel^ gerfi^mt wrk«» Sa 
Chrfie meinte/ er moUe mit im 9)?a(uaft<r bU S3ruft 
fct^tm mD au^uini JM^ cffeM^tim; er »«aii 
Mi Sp((te6e iu btefem f5|l(tct)cn Siranfe nic^t begreifen^ 
teft Me 9i&|e Du«<& ein (0 (&0c« luifr.ftacM OMtitef 
(14^ e(;er 9ermef;ren ali abnehmen» %ti^üUUi fagt^ 

qber begef^rte fi^in^SBein^ vorjügUc^ begmegen^ mcU 
ff (ft^ Hüb cffMf<t^ ^ cii4^^ iDir ie in 
ber 2Be(t gefrört, bag ein SBein^ fonbcrdc^ ein folc^et/ 
ber 9011 ebten Xronfeca ftaml^ ein (fi^etibt Jtiift 
^aben fottte? (Gütiger (Sott, mie fein betrftgen mir 
un€ {tib^l tttib mie ifi fa04Rkmanb in feiner cigeniit 
9(nge(egenf;eit meife unb DerflSnbtg* 

So Ottf bcr gottien SBcU ifi b^n jener SBcini^ 
6etg/ nH> bie Xrm6tn einer fAl^enben Vre, «KK^fen? 
S>Aö \ß ein trittmerif((>er nnb abcrmi^ger Sinfotf (i^ 
nt« itimien» ^a^ btr Oehi-ffl(;(t/ a6er nnr g(eb| 
mifong^^ menn man i^n trinft^ ba nimmt er auf eine 
gans hnrie Seit ben Snrfl; menn a(er feine Kraft 
. , on^yiiirdmmen ^ginnt^ bann erm&rmt er^ iänbei ann- 
immt nnb nerteennt* 3ent itü^ng^ ir;r guten Sente^ 
i(l nur von f urjer S)auer nnb gteic^fam bie erfle^^c^e^ 
.We Mefer <8afl bem Wogen^ feinem SBirt^ »a^ 
S>o4^ morte nnr ein Cleinmenigy bn mirfl beined Qfc^ 

m 

t 
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>ai oMseti brei jtranf ett geftatim fM> fe(6fl De« ^auiit« 

tmt 4» dAe «IM» -MfkiM m MI MMM-^sm« 

^fttn>aT;t; eine glSnjetil^e 2:(;i>v^eit> Die De(^ DMi 
«lec^tii^Ü« in seleli «MfMr «üf fMI« 
ttoeifSe Reifen n^ie Dem Sßla^tn unb verlieren Den ^opf. 
MMI^ DWfei^ «M&i ifl »Mi «M§üi/ ^o«Mrtf «MlM 

IMte« fe^r {i^tSÜ^^ 2)ie eifit;eiittif^ geivorbene ^a(te 

Irt, ef;er fSl^rt Die ©eele äu«, maiS bergfeid^en 2lrj:* 

fee, eW wenig ?ranf ju fepn, foIS^e id)M\<f)t 

fRtMe(i«rWe>emlaiis«iig Der <0efaM|tit gArüiM^eit^ 

ONtbe Den Sranntweitt, weite lf;tt/ wenn bir Die 
#)efimb^it »nD Da« aefren (ie6 tft^ ^ trinfe aber, 
fpricfjfl btt , nur ein wenig» Co w\tl\l t>u bcnn bir 
fieDer ein wenifl, atö gar nicDt fi^oDen? t>a« 92&mli((»e 
gilt aud) von jeDem anDent ein n^enig^ wäi gfelc^^ 
i90(;( fc^ADlK^ ifl. S)er SRagen, fagt man, m&ge 
tj(#l ifiR irielem^ dfor gnfetn aöefiit er»Srtht^ ober 
«Heber eingerichtet werDen» 

W^l Die# ifi c(nt 6mie{tteMioMfl|e ZT^dtl^f, Dlii 
a6er fHngt^ ein oifen&arer, a6er wittfornmencr ^h^r^ 
«Btr nrnffen e»fD fieWr, Um iMffre «MumM^ 
Infi JU tefriebigcn, ju ©runbe ge^cn, atö bie S3e^ 
f#iMlf6Ai Der OM0t^ atif uni nr^iheti uttD »Mei^ 
g^unt werben» 2Bir erwfirmen ben Wagen ganj gut>' 
$lkt 1»S^ wir Diefc^ t9iift> «^rM IDir M m 
«Af* «uf foU(>e äSeife (hrtien fMar;r uniS(^(ig S$retd 
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We Äef>(f Ätif(^ffrtben; fic ermarmen ndmfirf^ itn OTo^ 

jCK lei«efi«(i/ b«9 fte ^i» »tob mufym mi%m 

Dem ?5^agett, ft?ie gefagt, ber entweder i>on SfiM 
ttt/ «ttM -i^feit ttmtfftk ifl, ^et)t gans ge^ 

»iffer @^aben ju t)ürc^> flarfen 2Bem* SDcr cfcle 

fotibern unt^rt>ifftrft fie ^w(mef)r* ©o ritzten tpic un« 
fMfcü Sit OMiitM Mti(^ ^itfifieiftem Gweit fterfctt 
SSBein nä)Viin tioit unter bie bt$ten ^rsneiett^ tpentt 
»te frMf (hiK auteir <k|^^ iotfl fe^eh wir l^iefto^ 
uut) trinFcii ©ift flatt ©egcngift! SBIr »aÄen im 
M> pfie^tn, w%efA toir Üfyn itä^ Im^cl ert&rmikfie 
Htttriffetil^cit jerflßren. Vtni bti tiefem unfern Ser^. 
^bcn finb toir hikI» frft^k^* 31^ %i)Htn^ ne^mei 
Scrfianb an, unb U;r 9larren, Ternct ctnm«C SÜBcW*? 
V 2>er (iavfe 3Beiii ifi benen (merft auf tneitte 
Siebe), bte einen fc(?n?ad)en unb i>erbcr6ten 9}?agcn 
i^eti Slatiir/ 9SUtt titt aiKf^ ^nf^tt l^6en^ nii^l^ 
nur feine ^r^tttcfung, fonbern gereicht tf;nen fogar 
1^ fßitittbtn^ m&d)tt (;ier Me äSorU eineö 
fiit^Mbmm anffif;ren : »9?temati» gf(m6t ti.^ ^ fe^ 
»eife/ wad id) audgefpro^^en^ bur4^ gan} giau^pär^ 
Wge 3^«6niffi^» - 

Itfltet bell VetHten flef^e ibtnM Itt Mrtteffli^ie 
9a(enu«, ber gatti freimütl>ig fpri(f^t: »äBenn iti ein 
MM« SBaffer iiMee UM Sdehi mtfe^efl^ ttrtrb eil gttf» 
ft9ti ^ äkrbauttng nn^ M ^mii ivegen*« ^rattf 
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" Ufydamhit uotenoetfet gut unb f(ar im, ^ie.^ieriti- 
wtrfa(;ren ftQt>* Sc^ wUl (;ter feine ffiinrte setreiilb^ 

§f(eii ftent/ «tt wm nm atiett Sctttni/ am gu 

»Srmett/ ben SBcin im Ue6erfluge/ 6efonbei^ ofynt 
ttaficf stfiottet* SDenv |e (;i$iger bcr SBeitt an nnft 
^ tjl^ beflo grögere 2B5rme müßen betr STfagen 
mfe bie (SnigciveiU ^en^ ba^ (k m^Atn, ^ 

fonfl tt)irb er 6f|tg unb üerme^rt im roI;en^ utur 
fliM^ (Soft/ nH>tav# iMtitt feil ttotftrltd^ SB&me 
crfitcft tvixif utiiaf>(tge ^ratiff;eiten entfte(;en^ fogac 
ffl^tetttiiger Sob erfpigen .faiui« Z>anim gefidt ei mir 
af^t gar fe^r^ man ben SBein bte ber aL; 
ten Beute nennt; id) i)üiu mlmtfyt bafü«/ man fott 
mit vmficfenbem fUter ben SBein immer mel^r w|f# 
(em ^ 6td im (^ßcf)(lcn 3((ter bemfetten gänilic^ entfagt 
mb 9)?et^ orni <^onig ober anbereö gehMf^teg 9Baf}er 
bafflr %t1>tavi(S)t witi. S)enn ed tjl befier/ ba$ bie 
Mlftrficl^ SB&rme attmAßg a6ne^^ att baf man f?e 
aiit SBein ixbcxid)\xtu ^ unb baö ^(tei; bejlo eienber 
mb ber Zob frefc^Ienn^et merbe* 

©0 \>tvi)&U flcö i)ie ©ad^e^ Sarum je blöber 
mb i^fwiifitt ber iKogen ifl, befb, weniger @tfirfe 
foB baä ©etranf f)a6en^ bamtt t€ ii)m um fo md)t 
tftiage» <^in fcbUcbter Wagen unb ein (iarfer SBein 
Ibb {{(^ gani ungleich ^ nnb fSnnen nnr 6d^aben 6rin^ 
.giro» S>a(;er ifi ber t>t» SoOeßni fp gut unb - 
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itt SBaf^r^ett gem5g^ je mel^ matt im Qtttet t^orfc^rei^ 
ttt/ bcfio m^r SBafTe» itt tcn ffikin |u gii^eti^ fo 
baß mto im ^iffmalter ftatt feei Wüthtti iwi^ui 
tm SBaffier trinTe; biefcö ttatarlt4>e (l^w( i(i fOc 
efneti «ften Otogm tvett fc^icffic^er «lA 6effer. 
(e(iud fagt/ man bürfe bicfeö für einen ii>af;reii 
U^pvnd) i)aim* tlkt mt gtotif« Sicfnn evfira 
Seugen füge einen antern 6ei. S(;oma< 9Remumn^ 
teiftarit tor bnif^uc^eigfltti %^erjo9iii wn Bi^mt, 
ein ^ann^ ber burc^ feine glücfltc^^en Xuren nicf^t 
ti«r in SXttifcl^tenb; fonbem ml) m ter ganjeii ttftt 
einen großen 9%uf f!d^ ern^orben^ au^eiei((>net intd) 
SH({enf4Kifi ufii^ ittttutnifle otter «rt-tMl^ Met wll 
ber aufric^ttgflen (SIeftnnung unb 9{eb(ii^feie> pflegte iu 
fagen: »»n gttti» OMaifl ctav jp- f4)^ mtbmn; 
ali ein große« etftcT Stinbfteifct^."^ Unb biefen 3(a^ 
fimKl^ bet^ecte« bic(ier sro#t ffllMv ft 9ffc unb tioc^ 
bracf(t(^ ^ unb 9Iieniaub glaubt ti. Smid)tn bem ^uer 
eine« f^t guten ftteitie« nnb bev JUUte eitM« idtttri^ 
ttn ^agenö ifl fein S3er()&(tnig ba. £)aö ftnb jmef 
Singt, bic fM gegenfeiiig feinbSc^ gegtnfl^ei^i^; 
baf;er ber innerliche ftrieg jum großen @(^aben iei 
Wagen«» SMeft i(l ber i9ct^~ SMpntt^ Wmnamig^ 
ber fl(^ aud; treu(td> baran f;ie(t unb jeber^eit ben SZBein 
gut mit SDaf[er mmt^tc« 

Unb w\i fo große Z^mn^ Seute of;ne a((e Chf^ 
fo^rnng, titnfen auter«. ober ^r&ndii^eit l^olbei^, um 
bfti Qfagen |tt ^Miu^^ ttngarif(f)en^ 9{^in# nlbn 
f|^if^^n fEBein; ja fogor ben aOerbeßten, ber tnti» 
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^^^^ ^^•^iW^^^'^p^^W v|W^P ^^^^^v ^W^V^^v ^^^^^^^^ ^^^^P ^Viv^V^M^^^^^I^H 

Ui O^mä in Sonbien ober IT^iod gemac^fcti fetjtu 

ntogen nne eine grau^ auf ein Skr Olagdi 

fdfii, ber obtr Mri^ü OKicher mcriMti 

t>D(() bte Spranei eincö fo (larfen SBeineö empfttu 
kB» aän» in ioi6eamf{t(|Kr \kmlRtvSti^ fe^ min 
tei @tftcfe fcer @rf;a(tutig ber ®tfitnt)r;eil fiberaß (iev 
6tr;^ itt in ä3ettc# bt« äSciitfä. ^ «od^ fifinti 
fm^cMt^tniße ein §anie< Slegifler 90tt gtog«« Offoi 
sem^ feit aüc ni^t «Mflm hti f(aren mit) gefunbe« 
niflrai^ MMm n^egtn M Mm Seinctf in M 
®rft6^ manbtGttn« 6in fiatfer SBein tfi ein f4»&blicbfv 

jiiiit siitn^ SMO/ dn i 

in>ei^e gatp iiicftt baran ^ tag iri4»t fo i>iele 
ttMMii te tt^ec «til auf feM ÜBecft <tlriiirdi/ 
$a im fiatfen SSBetne* iB^i mt ba^ £00^ uieler uor^ 
«H^M 4£)mai nib iftr^^ Da| fle in tMn gvofim 
2BpIfettbrüd;en flarfett 9ie6enfafte^ geMieOen unb um# 
tdbmmtti (in^^ A^itM» mmiMNil Vme 4aif 
io\6)t 9irt iu @runbe gcf;en ; bettn tveim tiefe erfrot^ 
fcn^ > meitttt (it^ kei: ^ aSkin nuili ^rt Icftt 
Sfrjnei fepm Vnf ben fSem lMr»tnim (le a(t' tl^ 
@tt fe^n Aber boM^u; cinniil/. mit ben 
VteSf» «k tiMiii Ottr&ttl flforgiegen^ beffcti tt ttif 
flemDr;tie mx, onbevm^dtt^ weil fie mit bcm eingt« 
SoffctM $fimr tei 8BciQe« ber 4)i^e olor Aitli M 
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6pcife 6ct bei: VZia^ieit^ Dem 8üRl)fletf(^e«. 

ttub.iMW/.nit ti ler Sftn*^ tränierte ^ «Mr 

ci4^te aufgetragen mutben^ (]^^ügte er ft(^ mit beoi 
iifMii '«M^iiisiMB fttur .it taige ^it gtt 

Feinen 2Betn^ ioi3((tci; okip oie ati^ertf/ tnit SBofi 

S)u mik(^te^ l^ter einwenben: ^ bm oon fc^mo^ 

6ei einem guten @(afe SBein mir einige £rafl fhmm(e* 
VtUI» frieft^ bantm tmimt mii^ bn im SBcine* 

S)u n>irji bt(f> warmen^ ba t)id; um6ringefl* Vbn 

Sft&trme beä SBeine^ ftc^ (iebltc^ burd; aHe ©(ieber betf 

)iatU vHtbt. D »ie (eicf^t f;tnterge^t man ftd^ fe(6ft ! 
Ott i m $9t äm ' taSlUif^ Ur Jteii/jeiiie^' Poibii jgtlntfy 
mib liegen und gar (eie^t &eve&eit^ oaif fotc^e SBeife 
mibey Hi&ftcs ju geioitaiiiy «t»« nitauieitet 
foufrer tetvofett. 9)tefe tDpf)(tf)Aetge Jtk«fe bedJ^^ 
tauft nur 4tiu Mtine BMt. Mh balb mrH 4t mit 
um ^cb wie eia SS^^tfMi - SDfilti je beffer bet SBtik 
ifl^ tefio mc(ifi$ Klabei et feem JopittN . Ste^ bmmm 
fd^r 9ie(e ^&0e unb lii« 9M^ tm J^tB^it^^ i09 
Mngüi »ic mt jfUNl flHM^ mit iMier Sprse itm 
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trSgt unb 6emcti}e«t/ a6er of^ne einigen Gt^bm ge^ 
ei fiCMii Ol» «Bit McM Ml ^ ifl^ empffni 
bet 3tt)a( biefei nic^t alfogktd^^ I9ei( tf^n ein Geringe^ 
•Mt •mdft: am oter cten tM 9ta<at ote tatA 

mn MT jcfem <iMlnt aSMtt nte mt <Mft 

(^üten. @in faltetr unb abgenü^tcr ^ogen^ tem man 

ifi^ wie fd>oii gefagt^ ein viel sn ungfeic^eö GOepaar* 
9)«a (iede ctam 8teraM4» m inrifii^ Ctnä^ 
ten nnb ber 9}a^rung. 

• . • ■ . ~ ' 

flM^cr^ett ju 6e^tt)rtett^ l)tr )um 9hi$en etwaä wei^ 
lanftgev SU nbMu . 9ii(()fi ^MnaUCn« SoOcfiitf tuift 
1|MM VltMNW* ^^e no<^ anbete Beugen an^ 
auf ba# na(^ e^tifüStiKAHau^ oOelßa^r^tti iwciie ■ 
an» bMicf .Baiien, «Um»- Mle^e^ »• ni(^t gar hi 
Mm 3}2uRbe von fett»« pbe«. (Uten* i^inmmnutd 6a» 
iMMi Mtt-gMtetb^ ber^ (einige (efen-Mm varf»' 
täte, »on bec 977anigfaltigreit bee 2>inge) (ieiic^ 
»«4re «M »er fBa^r^ bec Mige^ (lMinbsw<M|i| 
Mn @pi${tnbigf etten ^ viec von bec @c(;a(tuttg ber®M 
fm»^^ M» »Me Mbm e^cif^ geft^fi»* 

»en ein eben jonw^ bim<> <IMc|wM(cU oU (fr» . 
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focf^e auf tote Harfle 2Bfi(r: j^Sßtm t)Ut insgemein bafär^ 
kf Bkte fe9 bi#tM9itt kern Staflcti. wr^cü^l^ mif 

iiad SCßaifer tf;m fcf^&bUc^ ttl unb auc^ bie Gräfte iixvdf 
9ii Mme^. miAetu Cfn cbM/. #ttrM ®ttc&tf ^ 
filgt man^ tfl Keffer ^ befördert bte Serbauung me()i: 
wßb femnt fewM^. feine ffiimc tMm tetttn iim 
labenen 977agen mef;i; ju <j^ü(fe. ^ber bie ©ac^e 
^ gif^ nMNt fo; ^ otte« lUkmia#/ te« man (ite- 
nü^Iic^ fatitt (et(f;e f(^5b(t4) iverben^ mt> biefei 
fMit aii4> fime Stomntaiig im <Skl>faii4> ilorleti 
2Beined. 6tn flarfer SBein i(btoh(i)t bei längerem 

unb DerbtrSt ifjn gatt} unb gar^ ja er tfl 6ei meitcm 
f4KibU(tKi^ otö boi {(are SBaiTei^ Unb yiHir einmal/ 
ivetl er bur(^ bie beigebrachte S?\^t bie Seber jmingt^ 
* bie ro^ @fei(e an. fiö^, aie^fen unb bnrc^ biefe Snt^ 
jtoknng Senrifft er einen nm fo gr9§eren ®urfl utA 
ottcb ä^aKiopfungen: firoecd »eU er bie ro(;en SeudM 
ttgfeiten^ Me im 9)Iagen ftc;^ beffnben^ eOet Me# 
gefc^e^n f^a^ burcttfreibt; unb n>a^ bo^ @(b(imm(ie 
i{}^ ber 997agen tfl U0n Slotttr an« Mt/ er «rieb fUi» 
fer opn fi)b(»er Sta^ning^ bie feiner 9tamr ähnlich ifl> 
f4M»Sc^r Wtt entgegengefe^ten.SDingem Sa^ fommt 
t»f ba^ Sene/ bie ftarfen SBein trinfen^ mt in lur^ 
ier 3ett anfangen ju fc^winbett unb abiuge^en^ üut^ 
Benonwien fit t)&tttn einen. fe(;p fetten 3)2agem &n 
nicf^t geringer itaMfiattb/ »er ^ bqtn. geftttt/ ifi 
Iti^fer/ ba$ ber 9Pta0W/ n^enn ber gemA^nlid^e fiarfe 
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Mi'i^mMScIt^ Sans feüieMwIlf «ün 
tenii^ fe^ bit% no(() jum @d)(nf€ bei: Qty beim 
Irr OMMiH^ M #iifctt 8BiM fili fr^r «iNi« 

VLebtU^ 2lter bu witjl mir fagin, viele ßeute tefhtbea 
f{<^ M Haifimi ffieitte fi^r M^L Stflm, vM m^Hß 
mi^ani gete^tt antwortet »^tm e^ ft^einen foate^ 
h^mmm 0^1 tarn aMmi»e9 (tarfi tDeiii oo^ litü 
fomme, fo gefc^ieljt biefeö iod; ä^meiil «rt ®ewof>tii» 

obet iHiT Me «i^fei ^tiMHiflMl t«btt# 9i(«t»i«ii « 
Ux jn ben 2lbern getrieften »irb, rooburd) bii HeW 

wirb, ober weil ber Wagen fah unto^ feu$t ifl; lÄ 
9feffk mty ^m^M iie^ (14^ bt^t Reifen: 
baö Srinfen flarfen ©ttne« wÄre ntttf fflr 
yiMtlg^ ai« bet; f4)ied|;iu QRagett fonjl niöftti mt^t 
ntt)mtn wHfc^ 

earbaou4 be^tigt baö Okfagte folsenbermofTen : 
•Iii foifbr «iifi vct6mnt Me 9i6et/ mt fett« ifi 
fel;r ä6e(; Itnn toaA einmal oerftt^nnt tfl/ ba^ fommt 
nie iotebc7 pm^> (l^Mg oM tHt¥naMM 9U^4^^ 
Jpoii ober ^rob. 2)ann füf^rt ein jlarJPer 2Bein bie 
nfyxi ^(^tfuit mfy^ Ui' Ml itttefctt X^ife tui^ 
mac^t ©teine barauö» 2Beun bu nur aud; flarFen 

tmflnbetn ober oertrorfnen Wgt, fo brennt er ben 
SDtagen tmb bie Seter; »itfl i^m ii>f«r/ fi» ffcigl 

er in's* ®e(;im, verurfad)t 2Baf)nftnn unb Unfanterfett^ 
oticr iviib bixft §enH#. Gfftg tmfr f€||fii>A4t tii^t nw 
W(ig}7agen^ fonbern aucf^ baöWiti^ fu(;rt bie flil|ijje 
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WBmm H tm Umm l^n Me Seii^rdt ^Mb 
|ttf(t^affen/ fo xoltb ein mittelmiftga utit) f/miJSttm 
BHii WefettvR fl>iiii(lf leifliii. So ^ftt füMiO du 

Smtfer ein QVAti &tit>t genommen ?^ 

Ol* nkM tietteM^t Sonmb mdiie^ «mm 
ianui fe^ mtoey« {u i^mtfe^ onberd in bir 64^rili 
gefinnt gen>efen/ €r «iib«f< seM$M ttf* s^^^ 
6fn a(ä getl^n^ toie itm oft t)te 9SBerfe uon Icn 
SBofteti a6»cic^en^ fo Wefet f>o(^9e(tf;rte V?mtt^ 
um in ter 2!r)at ju jetgen^ tt itl)xtt unt) mit 
fffeiem 0eif^riele vorgefil^ricietieti Se^ren ju MMtf^ 
tigen^ feI6il einen f(f^le4^ten 2Bein ge6raud;t anb noc^ 
hqm mtt ISBufiet il^ veftitifi^t» 6^ ^ ge(e^ nnl» 
maä er gelef^rt att^ fe(6fT geübt» 

^ anOem großer QRoitii ^ ater ontHntf gctcM 
atö gff;mibe(t/ wav cAtt (;ie6ei augevtl unDorfid;tig« 
Z>tefer ^gte }U fägen: »Hilter aSBcm MTommt Itt 
97atur fe(;r nH)^(»^ 2Bie meit er a(er jtc^ geirrt^ t)ad 
^«toi smf gNH ^cbie./ bie tmm tmcl feinem Zok 
in t)er S5tafe gefunden, getiugfam tejeugt, mie wenig 
wbmIMf t>tt gute SBetii feev 9}«Mr umfft kfemme« 
4)fi«e rtaSBaffer/ oöer f(^Ierf;ten, leiteten ofcer wafieri^ 
gen äSBein geirunren^ n&re l^m ntc^t eine fo gvofe 
nnt (ebenbige ©teHigrube im £et6e gett>ad;{en» 

^ vM immtt nene ^engniife «or^ringen/ 

unb }t9(ir fo(d^e/ mUt ml<fyc Qd^ feine einn^entnng 



Oigitized by 



, l^iuptet würbe ^ auf eine S^e kftfittgen^ Me «i^M 

■ SoOann 3e((>/ ein fe^t («fl^Mtt» Vtih ^ 
<ttfP4>ile Meüer aaf bet UniverOtöt }tt S3onn, faflt 
. f»ta : ,@o »kl ifl fleroig m» 3e>«r««wi »iffe rt, b«# 
(ia ae^altvoaec anb (iocfec 9EB(in bem fvanfen gXiigen 
fe(;r f4)5b(i(<) fep; wcmi »an baiwn .^ viel »a M 
nitnm^ fo (figt et ft(^ ft^werlic^ ^eiwingen.« 3$m 
folge gleich (in «nbem 9t99f: 

atlejranber ^etroniuä^ ttt inbant beS «Papfle» 
Ovegoc XIIL fpti<>t^ fk^ auf b«< (Htf(<)i(btng( gegen 
ben flarfcn SBein auö^ unb n>i((^ man fott^ befonber^ 
tai Sätet/ gm&fleeten Sßein triafea. »S)a^ {ommt 
ti, fpri(^>t er, bag ?[)?enfd;cn unb »>iere, »wt» 
ifigüd», «bcc Me bie insgemein äBaffev btm^cn, 
fafi immer gefunb ftnb, ein jebe* nad) itilUf «rt; 
U| otKt» fiewdiMiti» bie £eute/ mUSft fE&a^et ttinUn, 
langer leben aM jene, bie fSein ge^raud&en. ttn» 
|lei4) barauf/ wo cc ben 9((ten ben äSein oorfc^reibt^ 
ffnA^i er fo: S>er SBcin fpü nic^ gor ju jung^ «to 
att4) nii^t dt, (onbecn entweber ni4)t gel^altooU 
fepn, ^» im ^aOe er ja flMf vit aBoficr 
nitgfam gebrod^en ober fonfl gemilbert werben.« 

Den Vorigen f&qit idf mit 9ie<^ bei/ obeit )ic^ 
il;n wdOI Qlßen vor Snliu^ ^((ejranbrinu^ , ben erflen 
^ £ei^t Kaifee «OtaiimUian II., bec mie einen «octOgF 
Ii4)en beugen abgibt, unb mit bem großen Slnfe^en 
ciitt« 8(«ate< nn» &t^td^uibtti itl^ f(^ iewci« 
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iU, mun foa d^ti Un 2Betn mit aBafTer mengen ^ 
wk t$ atB^ immn mit im tdk imb tm OtefMMlifti 

au^fe(;en möge^ ein fo(d)e($ ©etrdnf 6efomme audfy Um 
mf&ttfiftt Wagen w^L Ittib fta fr biir«(^ tm fo 
gro^e ^euge üd» 3^U9ni({ien id)t viele 3enötf;tget/ 
lliü ftctitt^meti , tiiai|»t er fUlf fettfi be» Mmmf^ 
fotc^ed m5(t)te Dielleictt nur von !;i$tgen nic^t okr wn< 
lofteti naturcR tnriU^n frytu SBei ben llit^gm^r 
^Statuten/ fagter^ ifl nöt()ig^ aber nic(;t fo bti im 
.bUiem aSarum benu bei Mefen nu^e? (^d i(t ja.citr 
probatei^ 2BiüeI, fcag^ wer ftrf) mit 5)?c(;nfaft ju viel 
•abgfl&^mU einem Zr ante SBcin/ ber^ »ennaiul^ ni4^ - 
VSPt i^ä(fte^ ium Zf^eil mit SBofTer uermifd)t ift/ 
gtbeiit »erbe; eben|b au^ tin &iai äBein.yir 
i^5(ffe mit SBaffer gemengt tntd) 6Io(fed @rn)Srmen 
boö (Säften unb ßcbautern von unverbanteti gr^ucbtig^ - 
rwten^ Me mhiWi^en t^lfiße atnb frotligen 3ufl5nbe 
(mie man biefeä 6ei alten Seuten ftnbeO/ fo.bai »ir 
ung meniger b«rA6er munbem bArfen ^ mnm bfr^ mtfd^ 
9)?o^Qfaft ober fonft etnnid fe^r SLiU)Ui getrunfen itob 
betmegen in Qkfafyt Conmien^ Dfoti ttng bnrc^ bit 
Srinfcn. gen^äfferten 2Beinci^ mieber gefnnb gemacht 
merbf tu 9t fftIM « beti SBtwüt »e iftr : Siefctf '»M» 
(n)ie t(b gtaubeji offener bartf;ttn^ ba0 eä bamatö 
«ebraud^. gemefm fe9> atfen Sesteit mff Ciotbii 
unb SBürben immer/ (Sefunben unb Aranfen^ ober^ foy 
1^0/ .Me meber gatu gefunb noc^ hwa moreii; fm 
bern f!(& nur untoo(j( befanben^ bur(|^auö gew&fptrtett 
SEBehi yi vcrmribiieti. 

/ 
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«hibtt« U^^mt mib m Mffer ^f)t kvflr>mte 
JMferltdbe mi tt vbtn nt^, ait| Um imft 
«M(}iiMk|e tteife jufamMtt: tieft or>tte^n ete 

alter fQtcault unb anent(^a(6en @en)oI;ti$itt^ ti| 

* IMü ttoger wmt Wn Okto »if^ M Settni lifeiii 
jStottbeö unb 9I(teri$/ auct) 6ei ben i^eiben (bie Gc^ 
tim iifiii trieOeui^t MigmoMiiftt)^ ftk Mtaieter ^ ^ 
lUn RBat{er^ ober nur ein mmg in ten SBein goiTen^ 
lUkt hmh Ucf«« Biue SMMfiigittig ktifim enii(^/cr 

- verfc()iebene SIrten wie man t>en SBeitt bvcd)en tännt^ 

mindert merbe« S)em flimntte a{fo auc^ ntein begter 
Sicittift/ ^ gilc^ atiat bei, er ipti^ti >jttii 
Sfrjt smetfett baran, baft |ene^ bie aud (6b(t4)er <äii^ 
«wIlMi^ett flei9ii{ietteti SBein. trittfcn, geiiOiiber (iiA uob^ 
Uinger tthtn, M im Ui fid) täglid) rdneit Mb ^ttp 
fctt SSkmti bebienem^ SBa^ icf) nun fage ^6e idi) ift 
«Mitii eigeneti se(;firt nnb oofgefc^rittoi: j^SStM 
inMi Jünglinge von ber btittxi SBef(()affcnf;ctt ber 9)a# 
tt» «ttb aefttiiU)cit gMi Mf biefeibe SBeife fispsoi 
nnirbeii, ben 2;ifc(; unb aiU6 iibri|e.|iiitetnant)er gemriti 
llttftt, tu« .bau SBctu-aufgititfiiimeaip teo ber eiai (üi^ 
tttf ber ^(nbere ober geivafTcrt trSnfe, (0 tooHte itfy in 

tim». foUlieii 9ft0< <^ aU«|e»^ ba^ £)ci4enigr> 

fo 3en)5(ferten 20 ein trinft um einige 2^a()re lan^t» 
Uh$, M be^SInbere mit fiincm lanicra äBetii«5 
üifftc^eR liegen oor^ugen: 1) »@in gemafferter {lar^ 
lir 9€m^ ,b«mgt gefctoiob^ie bur^^, old eia usgN 
to&iTerter* 2) Sa« SBaiTer mit S3Mti tmmifc^ UUfyt 

« 

Digitized by Google 



S) Ibta btrfe unfr srSbfit am JSeii» (bit CT^Mrihk 
moamfi Tnuxum) »Mvb.mett gff#nitdr^ uob fteficr 

Ifti^aBttar/ »dm ffe iiiN| tiiifrt gan} fMfer deiDoH^ai^ 
auf ber J^efe ettuaö uon folcf^em äBeinßtin obct Tar- 
itvwi in iiw mm {t$en; <rff0 Mrmtfi^t fT(^ Mir ®eifl 
l^ii äEBcineö mit bem 6(ciiic be< Sebent unb mirb flili^ 
tig. Hob Me «tt«ftt(;Yuttd ufib «Hbnfemrts btofre«lit 
terte entjünbct ^pyf utib SSU), ioi€ and) bte 9tiemr> 

Utt()aupt aünUx ^ranf(;eiten unb 9?a(^t()ei(e*^ 6§ 

bann : >S)te äSemngeruug ber getflt^n Arofi im Wkim 

©ic^e, mrin lieber £efer, nrie bie gelel^rteflen SWatw 

jitinmen« 3^ geficf^e offen: ^(ato aUein gilt mir fiU 
unb toufieob ^ mei idd «tfm« Sit Mijiti 
9)?ermami ober SSafleftu^ toiegt jcf>tit(tufetib l)m, mh 
ic^oiottffnbnkbtfouiel/ otö an« i^ntm ^tom 
mtf)l ben tf;5tt(^ten 3t^^tf;um^ ber in ber ganjen Wüttt 
M mytediet/ ein f4^4M«t SRogen mftffe bimf^ ftuttn 
SBein gefiarft unb ermSrmt mevbem S>em umvHfMttt' 
wA »a^n»t$igen ft^&M^ Ut mnu it am DeriMnbtfi 
ffen fepn mifl^ bie unfinmgflen Stretcbe mad>t^ wkn 

kidit 9tt oeryt^n; ober bo^i UeMße iß bteg^ baü • 
tcntt^ Nr onf (;&&ere Sitbmis unk •tbOrfamMt «tar 
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^mS^ ttiac^tt^ l^iniit ^ gan) ton t^M^te« ^ftbd 

(eiittmmen* So4> au(& if;nen motten wir 9cr)eU;en ; 
keiiii mmi fie km guten flBMn nk^ fa gcme (rdtfen^ 
loürben fte flc^ n>a^r(t4^ ni(()t fo |'ef)r um tf;n annef>^ 
wen» €Üc (ietoi »a« M^miifi; Soften iSo^igi^ 
faden an if;rer £u(?/ unb »ai^ fie crgö^t/ vert(Kib>fl<n 
fb a(« nA#(t(^ 

9l6er viefe^ ermieberfl bu^ trinfen bte flSrfflen 
SEBeittc imb bleiben fitf4^ unb gefunb* gfreunb/ 
' iMU^e Ue i^b auf nnb \l{)\t (?e Nn gfing^^/ 
n>ie groß tfl ü^re ^(? SBirfi bu n)ol;( fo me(e ftn# 
ken att bn Sftnger ntlD <IMenfe f;afl? oerflcf^re 
ticb/ bai fTe (o gefunb jtnb unb gemiß würbe 
l^nett ttiNl^ be#rr fe^n^ menn fie 6peifeweitt trtnfen 
tDoHten« S)ann erI;äU aud; eine lange ®en)o^n(;eif 
Me Xrafe ber Statnr: »ad »ir wn knge in 
gen)of;nt ftnb^ ba^ mirb und beßf;a(6 vM^i gefflnber 
ttnb ^fame?/ (onbem imr i^n e< nur leichter» 34^ 
fage no(^ mef;r: S)u n>irf7 unter Zaufenben faum 
nen nennen f dnnen^ ber I<ig(i4^ ilarf en äBein im Uebec^ 
ffuge getrnnfen nnb no(|^ fange gefunb geblieben n>5re# 
tinb eine ScbnMÜbe mac^t ancb nocb feinen Srii^Ung^ 
tKev bn wirft abermaf efnwenben: Oeim ein fcbnMM \ 
ttu 9Bagen opr (iarfem 9Betne ft(f> ^fitrn fotf^ fo mü^e | 
man |a ane^ ®e»fir)e nnb otfed umi« ein ger>einied Qfener 
in ftc^ (;at meibem S)n fpric^ß rec^t unb ganj per» , 
«flnf tig* OeoAri foll man menig nnb Urgtii^ brani^en^ ; 
»ie n^ir beim SQeine aud mef;reren @rünben bärge» i 

t|Km ^abcn; am^ erfahrene SR&iner «erbieten einem; 
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m\> iljnü^tt &tt»&tif. <Sfn \kbtl wirb tiii^t int^ 
ottbered gr5^rc4 (Ubc( ißk^, bie idir »ilrbe §9» 
fc^Itami mi<falkm Otaimtf f^t: »Sin ttcM'fbfte 
' matt t>er(rei6ctt btird; eitt ouberctf/ jebod; g^iiii^cfci 
tleM/ »fHimii rotten Qffagni bitrc^ fef;r f^i^igeti Scfii 
mi^üUn tooden^ tpSre Üti(tnn^ bettn baö (^icfe ein IbW 
nc< Heftel bnri^ ein fe^r gro^ ftef^^ »oOen. 

&in 6erü(;mtet unb fer;t; gelef^rtei: 3(rit, befTen 
64Mrifiett i4^^ wie ft^ tmilfynt^ (efe nnb |^e nnb bn* 
baraud tnir 9}otaten iie^/ 6eti>etfl Rat/ bag einem 
f4^cftten aSaflen fuietper flSetn niel sntiJi^er 
oli ein fe(;r guter uub flarfer» S)te Urfact^e t|l: Qfyt 
bet SRogen sn n>irf en anfängt/ ober bo^ ge»^ eN er 
feine 2Birfung r)dtUn\)et^ mtfl&d^ti^et {tcf^ bcr gute 
SBein in>r ber SBeebannng nnb bami^t aui^ fo bringt 
er bann jum Schaben bcr @efunbr;eit in anbere Sf^etle 
M SeiM wu Summen tfl mi ic(^ fiitt ctiii^: 
3m 3af;re ef;ri(li I6S4 im «OTonat Wap, ali bfe 
fcbwebtfcben 9ieiter tM @tabtUin ßberdberg in Supern 
au^plflnberten ^ gogen fte ani ^Hnt^tffen Sromtti^ 
mein in ein 9a^/ boö if^nen gerabe unterf am ^ bamit 
ein jeber fp nle( er nwfle, barang trinf^n fSmte» Sit 
biei^m Sranfe fam and) ein Xalb unb tran( mocfer su^ 
fM atift 6a(b tobt ju SBoben» fßenn nnn ber fe^r 
IS^i^ige ^agen eined Sf^iered foUf^en S3ranb nicbt aug# 
Raiten fonnte/ »ie nrtrb benn ber weit i^wU^ VRUß 
gen etned <!7?enfd£)en baä ^euer eineö t(m fo nngefun^ 
wcmeo oemcifiem conntnf 
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er(l jiaitefi ete juimlifise (Srftt^mitg gefo^ 
3<(> 1^9^/ O^tte uic^t fc()on fett vielen Rafften aiit 
mm fiftrttn SMnü qlh^ tntb$fyct m* Itti 6)»et# 
femeüt mit SBofiirr gemilbert^ (ängjl: im (9ra6e. 93om 
geto&iftffien SBciiM bmmt mir tMtufKvfti unh gto0et 
9Iu^en iu* S)enn bii auf btefe ^ttt r;a6e icf; ba^ (5^ 
(Kie Vo&dgr« itiib ba f tfM ftrf lM K « Stnbetifieia^ im 
fm^ urtr uon ber ^tter anqtttbM VLtbH 9er(oreti^ 
t^maii mfy^ mit mt Slber Dfoitt, nie ein %miß 
<MNt fe|ni b#it^ fi taife fii üer CMefft 
Ifit/ bin M(S) nie ju 93ette gelegen. S)ie^6eflStu 
<M|t/ gtttt QkfutA^eil ^ i4^ ber {Mt un» bem miftU 
giMi .Sc6en ober Mafien im Orbcn p o^rbanfetu ^amm 

Iki^ feine Qefunbf^cit etraa^ @d>aben gelitten^ ju flreiu 
gMsm 9^ißm feilt gufliMlt nS^ie* 34 barf (iufm 
dm jebe 5tranfr>eit fönne g(cicf) ^nfangä mit gfaflen 
tßfßitn tocrtoi; k|> ^ bif(e^ 6i^r immer fit bie 
aderfic^erfle 3fa|iie(« 3« 93ö(;men f;at bie @o(baten^ . 
Mmtfytit ober bod ^iltge Siekr foM^ i>itt mir M 
«tikni bmr(^ 6(|^i(^eti- mib Safltti meit^en mftffen» 
Me Ott« iuß mr^r (ufi gienommen ^ ßiib geUtctot. 
(aiiMlttO.) 

6io florfer SSBrin^ ei« f(6db(ic|^er 2Bein; ei» 
nmciifr wcm^ cm fcmr getuoftr mptm* Mcf iiifv 
bie «l^ouptregel bie Oefutib(>eit iu ersten in Mmt 
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tDiflftt »10/ t>tt metfe wotifi^df auf biei ffeHte 
<Mof(; »SDd« €vfb ba| man oflM 06(1 rndbe«. 

tectafft mtl) täglti^. metitgileti< dne @tttnte^ mie HUu 
fanhtt Stmnt gftf;att/ fi^ajieren ici)t^ SM kritte^ 
man ticn gtn>&(ferten SBein uttb (ugktcl^ fcte SBtiß 
^csMt .att ta< aOerftd^erfle Scmalftrttngdmfttif IM 

^ Me aftf ^poffte In fbigenbe ted tttn nk^t ynOile 

!Eßfinf(f>efl bu gefunb ju Ie6en 
eottfi fftr Obft rein Oel» an<ge6en; 
@D(i|l im Srreien ixd) 6en>egen 
S&g(u6 bet (Erholung |>flegni$ 
JBein mit SßatTer fletö nur ne(;men 
. Unb nnr menig ®|^d4^ btr gAnnen» 

S<^ bin mit vielen ^nbern biefer ^Irjnet ben f;9c|i# 
fkn Donl ft^ntfeig mt> i^wbt oOiiit ti ya, baf 
td^ gefunb 6in* i^ieront^muä ^arbanu j trficft ffc^ t}itt^ 
6ba mdtUttftg aiii: ^dge mS)^ mann ein fim^ 
l^eter Gtnn nnb fratbiget ©emitf; iai 2tbtn ml 
meM oerttngem^ n&m(t4^ memi man im (Stennle bett: 
epeifm mfifig ifl. Wenfb jeige fc^^ baß mut t$ 
Qttdf bie Wenfct^en abgesefH^t nnb mager macbt/ bM^ 
bMf lange» £ekn flii<^ im tterfngffen fcbobeM* •eMg 
nnn ftber biefen ©egenflanb von meh^em in bi^ 

iDfitet tiiiM mef;r gefagt »fite» fbß/ jle^ jiwr 
9<^ße be« JtopiteM* 
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«ne miiiWifwie rnib große Äraft «egt fßwft^r 
In Ut 5!»Äj|igrtlt, f!e 1(1 aUt mu S)cm 6eranat »ee 
ten^ (oiige UM» «eMUg* Ueemiff We ^ttf;rung ju« 
8er;nnei|iertn gel^abt. 3d) f(^(ief e mit Den SBoctin M 
9Hmriia, wie ffe Safftanod anfa(;r(: »$afle^ «ttw«!!* 
- tefl bu f;unt»ert So^re feten; iß, oW tvoatefl bu btefe«. 
Zog (iereen. de^ giim Xifi^ wie an efner.«i|^ 
ml. ©aju ermahnen wir, unb Sliemanb glaubt eö» 
Me boiu unb aberfofie ba« ttebrige bem Obern. - 
OrbenfM boc^, itft 6itte cut^, wie »iffe Saufenb 
S>eutf(be in 2Be(f(b(anb unb e}>anien tu <SlMbe gien« 
gen, jene ju ffarftn aSBeine r;a6en baö ®ra6 gemacht, 
unb bie £iebe baju (;at fte ^ineingefiOiit. S>Ufe ^it 
fa ber i^ren beutft^ Wagen mit »clfdjftt ober 
, fpanif(ben SEBein fo ermärmt, bi^ (ie mit bet $2B&vme ' 
ittgieid» 4uu( bie eee(e aufgejagt. 

@ä verrätl; biefetbe ober boc^ eine nicbt viel ge« 
ringere Unmftfigrcit/ »eimnan^nten Riffen ^mH* 
l»g«n ben f>i^igen , (Tebenben ^ffagen auf tiefe SBeifc )u 
«;frif<^n fuc^t. Suerfi raffit man efwn j^onfen eai«t 
ittfornmen unb ft^ieDt if;n feinab. ©arauf wirb eine 
* Xanne S3ier ober SBeiit 00a gebArrten 64»ieM «a^ 
gefegt; bcfli fofgen ©urfen, unb um biefen SDur(^gattg 
3U verf(t>affen bient 9)}U(^ .ober mit ^ gcRI^r SSciik 
SNefe «^»rjnei pflegt fo f;eirfam abjnW^en, bog (te in* 
teK^ib bret ober vier Sagen ben TOenfd^en »n btw 
großen i^aufen fc^icft. Cbenf» wie bie JMtte »on Stit* 
f<b(n unb itufummcm^ fo bringt au(^ bie ^Uft m 
aBein nnb' (Sewflr}, wenn fU nicbt gemSßiget vMf-, 
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famcte 9f«Mft* $ter ifi Me ütMt^tt uni üXktfl^tx^t 

IDn mScf^tefl a6fr oieflriif^t toetter etitsegneti: SKI 
{äffe mir feine andern aü auägefuc^te unb leicht 9^ 
baiiliil^e 6peifen auffegen ^ feie mir loefeer ig)t$e iio<| 
it&tte oerurfa(()cn. 2)aö mag fepn* 9Iici)td be(lo toc^ 
«iget tfi feie Serfcf^icfeetiaftisleit feer epcifeit fec? (Sc# 
fiuife(;cU gani uufe gar jumiber; mi ©efunbeö an. fejer 
Slft^ng fepn mag^ fea< oerfeirM feer ttefrerfluß« 3e# 
neö aUe @)»ric()t))Qrt: j^Sticf^t iu vielS tvirb bei einer, .f» 
atigenef;iiieti 9Kcnge feer 6peifeti idtmütidf ge(;a(ten; 
t>ai :»iu piel^ ijl: aber immer gefel^It* . Sfoli nnuti)&lt 
M Seuer/ erflicft ti aber an^, metm man aOittviet 
Dfeer 2U nailed (;iniu(egt; ebenfp iil au((^ iu oiel @peife/ 
memi fle feem QRagen nidbt angemeffen ifl, me^ er^ 
erflicf enb ali erquicf enb« ^(^rpfoilDmu^ fagt : »^uc^ feie 
6peifr/ totm man m1)t feofeon jn fUt ntmmt^ Att «er» 
feant werben fann^ jief^t feem Seibe ^ranf(;eiten iiu 
S>emt wo^ f ommt fead ^ofeagra/ mo^er iittemfee unfe 
(larre Seiber^ a(ä uom unmäßigen ©enuge ber@peifen? 
S3ei aükn fetefen Bufi&nfecn (le^i über M Sailen imfe 
feie ^figigfeit ni(fetd auf^ benn biefe bemirft burd) &nt^ 
ifel^g feer Speifen^ fea^ feie natArlicbe SBärme »irfen 
^ fann» @in afte^^ aber n?af;rf;af t prop(;etif(beö ^Sioxt tautet: 
iBtafi vom 9t^uma feu .genefen 

ttiib gefunb batb fepn: 
. Selk miftig^ fcfetafe ivenig 

Uab embe^r* fe^n, Sßein« 
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WU^ in an %Vi9txi (Katotr^)^ fo (>t(f Vit mit 

SMele @petfen machen btt 
Siele Seifeett/ slatii mir« 

Sit ^anntgfattigrcit uälfytt n\6)t^ fonbera me^rt 
Mt Uttteinigfeit flBa« mm tan<^ Nr Okuimr fü 

|i<t^miMt mM^ »ietee ««t ma« (M^ hwtdftMi 

ffla^ittn gef()»aben S)ieg alte SeröUin ijl fb gati} 

SSo ber i^eieieiitftiebe thront/ 

2Bd entf;attfamfett auc^ roof^nt, 
S)a bUibt Stt&vSü^hit mä) fem; 
2){e ®efunbl;eU (o6t ben i^ertn. 

C< ift %ti»i$: 6ei vicfon @pei(eii gte^« 6(&«mu^ 
^ unt) UeMisreit^ met aber mSßig ifl^ Ie6e beflo (5n^ 
SMe Cibiii i(l elM SBetrOgertiu @ie Iftgt wib 
btttü^t U\^t^ mm \f)t eine« Mdftg^Mii ®e(;Sr giebt«. 
IbK Mefew ^runfte (jiat eö (14^ S?^o ^iomM um 
(Itensen (Sefe^e gemac^t^ ttic^tö ®niiet6are< jit ftevOI^ 

»eim e^ tiicf^t Nr ainßanb ober bie SRoi^npenbifl« 
Ikit etforberte. !£)etm nur fb trtef 6|>eife tmb Ztanf 
foa man itt fic^ oe^n^ bag bie JCräfte ge(Uirft^ lutb 
nid^t untergraften im be«. lifi Mtannt nie genüge 
«Kit 9011 feinem Waa|e/ beirftgtgar fe(;r unb meip bur^i 
Qi^ngranbe )tt ^interge(;en« Sn|if ifl ofi nii^ Nr . 
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fierbe momit man ffe qtimu^i, ju tabclm @m toeU 
{irr SRoim lotm non «»ec iptttoieett tife geokiW/ 
i^tie bf #1^(6 ntim&gig ju fe^n ; wS^renb ti)M^tt 8eW 
beiif4Nifi fcfKMi tei Einern f4>U4>teti itraute entbreimf* 
bem B^ugnige (Sregort (enni^ (!(^ nur ber wt 
tmcrtoibten ^eofificit^ ber'(l(6 manc^nuU atul^ to ei» 
ftmMcii VMriKf^ t^tit Qfttgufitmi^tefMti^et Mff: »9Bet 
fbl^ nie in ataubtm Singen ai66ru(^ t^ut^ ifl ben nn^ 
•ifMden fef;t na^e.* ßid) fati trfoiTen^ ifl erfoiiN> I«» 
tntnfen n)erbett aber m^u JDamm 6ef4^r&nfen «eer 
irtnfiige mib gefMete Qlenfcben^ nm wr beut fc^ftdM 
faben eafler ber Srnnfen^t rec^t ferne sn feyn^ Am|i 
bie Moiifoif ftcf^ fatt jn fvHiRn, In eliva«» 

Mafien ifl bie . befite 9bsnei» 

(Sin atte« aUx iveifeS ©pricf^mort fagt ü6er bit 
dhr^ttng ber (Sefunbl^eit atfo: 

2Bt((fl bu immerbar f!et^ Heben 
S)er ®efttnb(;eU ^^ed GlOcf^ 
©ucbe fleißig bid) ju fiben^ 
6e9 getreu in biefem Stttcf: 
2)o(b foaft btt nicf^tg flbertteiben 
' ttnb bei »enig 9la^rung bleiben» 

^ima liegt eine breifacbe erma^uung: dtüttni . 
mt einen gefunbm Mb fl^^ 
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* 

0(et4^ bem SBofler im Worafl^ 
Sa< gar Me 9fo(nt§ fagt. 

3ntm<<? f^^o / immer im S3ette liegto^ ober übet 
teil fl^en^ tife M Simrncv Mriaffen^ 

Mrbt iit ®efutibf;eit unoermerft .2(6et bu foOil att4> 
«ii^l mtt dnm ^unbe in bie ffiette (attfttt, We 
mgtt/y bed XSrperd foU mägig unb nic()t ju (;jeftig « « 
«mb gmottftmi frim Okf^en^ Steiteti^ äBa({erf4wi^ 
fi(r6eiten/ and) Saufen tfl nu$(ic6^ aber ber @(^metg 
<terf tmr tmi Sorf4^ (omnieii^ iit^ nicl^t fUe^e«/ nift 
bte 3(crite adgemein 6er;aupten* @emaUfame S3eme^ 
gmgeti ftnb m^^t §efuiib* ffttblicf^ fodfi bu bb^mit 
iDentg @peife begnügen^ biefe (e^te Erinnerung ifl bie 
ie|ie* 4^iei)ott l}abtn mt im vorigen Jtapiu( begoii# 
tieit^ ttnb moffen je^t bie oben angefü(;rtcn Urfac^en 
iittb S3eioeife burc^ mehrere anbere befrif ttgeti ^ um 
3ebeniimiti }u fiOerjeugen^ ba0 ber 9(uöfpru(^ auf 
bcm fefien Orunb ber S^a^r^eit (ie(;e: 

>©ie 9J?utter ber ©efunbOfit 
euib 9a(ien unb Unt^altimUiU^ 

9?&(^fl @t)ra(& foflen^ um bie @a(^e auf einen 
teppeften Orittib |u fiü^en^ dOe aete^reett- QSIniier 
mir fSr bie 2Ba(;t(;eit bc^ ©efagten Scugnil gebett« - 
^ mdf meiner Ocwo^nffett ni4^ oOe nnfO^ren^ 
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fmktm nur eine %nimi)i treffen. iSi Uitt im ^alßt 
Itr ttctt Wi, ^ tan U6 ßmom^ |N» 

memo, &^)ücUi, vor @(;rtjli @e6urt 1700^ ^ifpo^ 
mM wbA Der SNftl Co«/ o(hi< 9i9eife( btr MtiOf^ 
Udfftc unter ben SIeriten in Q^acebonfen^ unter bem 
itflütg ^crbicMiS; er müäfü ba< ^mitert imb ntcrte 
^ai)V^ fc^rie6 uniSf^Hg SBiete^. ®a(enu6 mac{)te ein 
fllcgi^ fifter fdnc SMiM nai^bcm % luAaOe 
feine ©cfjriften ftnb ju Safcf, aSenebig, ju 8i)on in ben 
So^ii 1544^ 1553^ 1680 mb 158» ia bin 

SDrucf geFornmen» Diefcr fo große ^ann ga6 eine 
fefdfoi^ 8e^re )ttr iMt0ltm% ber Olef utib^ 1) gffeifig 
)u arbeiten / 2) ben Sei6 mit @peifen nie ganj 
fStttgen, S) ben 6(iamen bei (i(b iu bebten* ^ 
^in (autet fein ^u^fprurf; : ^^hv bu ben unreinen 
£ei6 tii^refi/ be(io me(H^ f4^abc|l bu ifyxu äBenu matt 
mer^r ©peife ju f[(b nimmt^ aB bie dlatnv erfragen 
taitt/ iie(>t man baburcf^ eine Sttautlftit ^vbeu ^'m 
2etb^ ber otefe 9eiicbtigrciten f>at, fod fafTeii.^ i^ippo# 
oaied ^(t alfo bie aR&^iflfeit für bie atterbe^e 31r)nei 
mb fttr tk nhitter btr ®efittjb(;ieit* Siefein fel^r vKß 
tm Ckbriftiletter motten mir einige neuere bctffigem 
faflor IHiratited^ eta fel^r berft^mtt r SIrg((iit< Sfafkn, 
tobt ben ^^fan a(^ einen S^oget wn oorjfiglirbem $(eif(be^ 
990 fef)r gutem 6afte^ mib empfte(;It i(;n irfd eine 
€ipeife, bie vor atten anbern Au^rfl menig Unrati^ iftß 
|l«gt» SBemi bo aber, fagt er, mtift ott ficb gcr;Srt 
baoon geniegefl^ fo mirb er fcb&bUcb unb treibt bie 

9S^t M y^MigM» IbmU u Mr mm tii4^t f4^abe^ 
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f» tf xQtxk^tt, ttiib eiw» %mm ^mm mm 

eiKtftn^ imibfe^«« Ii utt^ feit M0gefu(6t<fleti^ itlfcfnotr 
DK uttboiictt^ b£fc(ni>ert ben 8ei6^ mad^t fc(>l&fris^ träg 

S>CK|r(^ ^^nun 3o()anned äofo6u« SSMbi(^ 
fl^rt; Mltett Wiim%, fi^ttt «; 

•6f(fH>n fit flttte unt) Dte(e @afu \)fiX, nseugt bocf^ fade 
ltoi i f|ftU< fu SüiM M IteteniMift #hii0^ m jßfKife . 

Zroal ifl fe^t f(|^t)(id); unb fe^x uie(e üTfCRfc^eti 
IM (K^ti hl flolii fterftttdi fcfloriMi S)«t tti6» 
. an 9lar;tung erflicft bie natfiiKi^ SSärme unfer« 
SiiM/ »k M tkketelm stt <l^oi| M iifümifec 
' Setter^ tttib xixti Di( bie breiinen{)e Sami^e. '£)arain} 

llfilien^ fBerflopfung uoti WA% «nb Seber^ bet 6tdif 

ihranFf^eUen^ bS^attige ®ef(bn>flre^ Scfef^ ^agen^ unfe 

* Im •djMMlfte^ ©riiimtt^ tlwvbiiiitis fai fem imtnr 

SStgtti unb @9(iemett* @tei^e ba ben Sl&ulii uoti tten 
Mr btr nic^t ju befd^rdbcn noc^ yx mtflgm f^» 
über tiHbei; biefe Ungelegen^eiten oUe ftttb $aflcn tmt> 
VtÜigMt Ue oOrrMtr ««ib trefflicbfie «cpri.« itifC 
9tfo aud £otf;ringen^ ber £eibarit bed i^er^o^ 4)citt^ 
jU^ VL ^bttt einer gelef^dm GcffriMoft ter 
bin^ bed ^obogra: »Obil foß ein @o((()et burdi^mcg^ üer^ 
iH^cttm^ bn <Sf|ini wb befwifecri im Ztteltti ftl» 
.«afig feiiv unb bai$ Stbenbefieti öfterd eQtb((;cett* ^ie 



Digitized by Google 



|flt(Uii yttb. neisefitn S)pftoren bezeugen atfo Vfijtüi^ 

»Die Witttcr bet Oefton^^ 

@mb Mafien unt) ^nf^altfamfeit»^ 

2>t#*tMKi tcn «ntteti ^it ntt 8itg ml 

9k4>t (Staufen 6eimefTeti bürfe^ bezeugt und ber goI# 
kmt SSStfkvi» üfft^i^mxA^ ber boA groilea mit beti 
flen eo6f))rfi4<Rt err;e&t: »S)u ftnbefl a6er/ fcf^reibt er^ 
«MM b» We 6i4t M^oCioiiiit betM^Mi^ teft tai 
babutc^ betne ®efunM;eit 6ebeutetib fräftigefi^ bein %\xis 
fe^ ocrf4^6ner^ ttnb mafl bo miwem SG^orte Ici^ 
«m ®Iau6en fc^enfen, fo frage I;iecü6er 3ene bfe ficj^ 
mit ber airaneifunbe befcf^äfttgeti/ unb ({e loerbeti tM 
betttltdi) 6etreifen^ matum fte bte WS^igfeit eine 
iir ber Oefunb^it miincm^ 

6ofl id^ f;ier ni(^t mit bem i^o^npriefler juS^^ 
ittfdicm OMdrufe»: »S^oii broiut^ea rntv »eitere ^eiigimf 
i^ r;a6t eö fe(6fl ge(>5rt.« (977tr> 26^ 65). S>a^r 
fMb(ie#eti n^ mit »nbt* SSknn einer aOeö m&it^ ma« 
ein i^ippotrated/ 9afoiiK<^ Vtriceniia nnb anbere fpStere 
Sfciiie an C^rfo^rmiflen gemmmen unb f4^ri|t(i(^ ^n» 
terfiefen/ menn er bie ge^etaifii ürifiie ber itritter^ 
Steine anb 6&fte genau fennen mArbe^ bem mfire 
•ifl^t« beftomeniger jur Gr^Itung feinet <S»(ntib^ 
bie Xugenb bec (^ni^al^amCeit t)te( n&^i4^r unb er 
mftrbe ba6ei feHi Men me^ verf&ngern M bnrct) a0e 
SBiffenfc^ft wenn er baö Mafien unterließe. O guter 
9m, mie «ieUn tonfenb itroitfeti mSre weit U^tt%u 
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nt^/ wenig gu cffen^ ober mo^I ganje Sage fl6er 
P4^ (er Gpeift yi uttlKiittiii^ bett Zmnl nklt ^ ^iatliy 
iufcl^fitten^ fonbern gati^ (angfam ju trinfen al^ fo vitt 
fKOeii itt »erfif^bictea, fo. oiele ®i^e gu (erfett^ fo oiele 
Vrstietett^ ja ganje 9(potr;cren ju uerfcf^fingen ! 3^ 
tomtt iHelc oorne^mc V^nett/ Me ffc|»; bitr4^ fo f ünfl^ 
iitkrdtfte mb itmiitr voMttfyoUte tfrstteien fc^to 
fanft f4^(afen gelegt/ oon benen getoi^ überzeugt 
^ tbi/ bo§ fte i^rc oMSge Qfefttnb^ totebft trfängt 
tett/ toenn fie nur iioet ober brei Sage (^ten i^itiigi|( 
ieüffii w9tUn. 

aSer fettie< £ei6e< 2>ietier {fl^ 
(Sefunb^tt m^viiöf nidft geniest» 

Sitae »ir^ fo gerne lotr aii4^ (eteO/ mOen boi^ 

. lieber flerben^ a(ä J^unger (eiben» S)a (obe id) mir 
Me »Alfi^eti %itiU, toetl fie^ in ber Z^^lk^ii oer^ 
(Mnbig/ a(tc ^ranfen mit ber ^^r^flenfur bc(;anbe(n.. 
SRtt biefer Aar^H^nne greifen fle ben ffeinb an« lDa< 
ifl fef;r biffig. £)enn ba beinaf^e alle jtranfOciten U)f 
ren Urfprung oon ber ffftOe ober ttng(ei<bt>(it ^en^ 
fo folf mit Üfecbt jebe Xur burcb Mafien unb ^Sgig? 
lett begonnen »erben» , SBer mi#ig tfl/ wirb beflo tS» 
ger feben^ Tlti^^Uit i(l bie STIutter ber (Sefunb^eit. 
CEed. 37. 34). . , « 

Seift btt nm« bir flarfcn Mrper giebt? 

ä&enn bein 9»agen niif^t jn oiefe 6peifen titbt^ 
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S)eti Wiifjft&^tn in SBeifen ffige %d) bti bie a3eU 
^ele fel^r ge(el;rttr Wfimier^ Me it in btr 
Ilgtcit fef}r tuett 9e6rad)e. tvarbe }U mettttitfig/- 

Me turcf^ fhrenge 97?S6i9fett^ burcf^ uiefeö unt) umn^ 
tntwdmti Sfaflett SeNii bii m m^is^ neiitiifg/ 
(;unbert unt) md^r Sa^re ge^ract^t ^bcn» 9Iur einige 
foflctt cm&^tit werbm ivm wm ^fi(n€^be». 
SDer £aifer 2(urc(ianui$ (;at fed)iig S^f^ve gelebt^ nie 
chü Vc}iiei genonmieii^ nie <!4^ jur^r feläiFnt^ wie 
o6en gcjeigt wnvit; fonbern flatt affer ^rsnei biente 
i^ Mfi/ M er !t£gtt4^ eine 6tai^ fyoiimn gieng 
ttttb in geittffen 9776natcn einen ganjen Za^ uon 6pe{fe 
nnb 3:raiir (14^ ent^eft. SDer itatfrr Sbigtt(ln«^tba< 
r5mff4^e Steld) fec^iunbfünfjtg 3af;re fang regiert, flar^ 
im fie6ettttnb(iebeniigiien Safn^e feinet Vtter</ unb ^ 
nnb tranf bix^ 5u$erfl wenig, h)ie @uetoniu< 6ericb(et 
fXato »urbe acb^ig SAlj^re alt, »eU ee ni&gtg)iiaw& 
tag^ nnb VIenb« nicbtö aß ; i^etmobien«, bem Me StfSl(tk, 
f(^anben imb bie Slutfie^ning bewi^onb/ |^at biirc^ 
firfne ocbentfi^f !Mfn<n>eife ief fparfamer Jtofl Uli 
^ttttbert unb fifnfte 3a(;r erret^t« 

SBeie etilen tdkt Mefe SBeifffefe flehen jene, 
WiU^t baä &(;riflent(;um au^uweifen (;at <$^i(arton- 
tm m fc^m5<^Ii(^er jttr|>effof(^affenr;eit nnb 
oi er gleicb S^Ote ^burcb nie eUoad iu 9??tUage 
00, t&g(i(^ nur SltenM, . nnb- bt nmfg }tt nalfym, 
1»^ Dierunbac^tiig ga^re alt Sbigußinnfi unbJ^ieriM 
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titt«^ Q^acoriitd/ 9tatt)t«fud von "^anla finb im neun^ 
ligfbtiSalM gijiiriaii«' Sfartmiiit« t«« fymlk«^^, 

Uki^^ S3tf4^i)f itt ^ota^ia^ iai t)\xnitvt uttb fflnfUi 

^aufu^ ber I. ba^ f^unbett unb breiie^nte^ Slrfetiiutf 

fel^r fircn^etS uttb iittmet:tpa(;retibed $aflen« ^^^i^^ 
tum iftomti/ Wefe fcfrtettai SMtiti iiiti|U)a^^ t^ctm 
meine 2l6<tc^t tfl nid;t f)ier ein SJegijler anjufeirdgen, 
oeU « (isem aabmi Orte euvoi Mtff&^li4Kt tanott^ 
Me 9tebe im vAxi. ©ctifigen biefe SSetfpiele nidftf 
9M teMrfm tmr m^t geugett? 

fro^e {(^ dife mmtäßigen ^er ZeftiTer 
auf. baö 9^>t^ßdl)tle^ tote J^iinfomtti iai f^itiM 
teit tmb fänfte^ <K«feMg M ]ttl^ siMiijigfIt: 

t^red Eeftend erfonden fonnten? 3ji biefed bei 
Xrinr^elagcn^^er mebne^ bitr^ Olltisreit 
lutb Orchiten gef(^ef;en? (Sie (;a&en fflrmaf;r firenge 
ftftiL mon IMmttf m Mamu^ ia^etmiiamoi)ei^ 
toebee ^xuifyt noi^ Obfl a$ unb aüitit ^ungerig uom 
SifiAe 'nrtflMb Mtf tocr U» dbietiUDmiit cfaMai bfcb 
tSgisen {^aflen uorsie(;t» SBad i^ipp^itaui Sfobem. 
HtH^/ ^ er «t# fe(6er «ttf» gtnaiMfbr^ titib gdmgte 
baburcf^ einem fo f;or;cti 3I(ter. Unb biefe £ettte 

pNOI gC|«|ICt <mmiO/ 01191 Wni JfVHmmXtnft^ 

fpnbern ber suten @efunb(;(tt unb tem langen £e6en 
i». Olk 3cw Ciltiai«^ wi« @m«i$ ftlwäftt/ flacft im. 
««■iijiUn fSüfyst fcitwd ^ttU««, unb ent^UU (Ic^ gar 
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oft Mr Bp^ fo (c^/ .tftft er 9or i^iwfif (ifNMM^ 

mtit. Sa[;er fommt jent< alte @)>rtc^t9ort : »@nt^ 

getvefen ju fcm^ tomn feine fo gro$e Wi^igjTeit tinb 

jDer tueife unb göttltd^e ^(aeo fcf^rieb an bie Ser» 
«Nmbten ZM^ti«^ iwc ^ffUtio fetruf^e^ unter Mfeim ftb 
genbeö: gefattt und femediDegd^ bag man ft(^ 
iOKimat beö Za§ti effr»« S^al^r ffbgle 2»»^ 
t^tni, iei 9(afD ^remib ju fa^en: j^Q^tt ^alt 
«ttettb efFm tfl ber Okfunb^U fo mtug f4KibIM>, teft 
man keti onlent Zig irtettr M ir>m Mmiie <Stoft f^(tt^ 
iiab mber J(e|>f noc|^ snogen 6ef(()n>ert flUfUt.^ 60 
MNf te« t>e»>e(ii m ter 0etfm (efc^ffen^ ttiil fnMV 
»or biet tf;re etniige a^a^Iseit ben Zog übUf 
Mter bett 6(|^(af^ noi^ fea< frfl^ 0MlicMi «i» 
€tonnenattfgang (;inberte. 

60 ^öt dttdl» «tofftniffa^ JUMg Mii 9MMm^ 
fein fie6en eingericfMet; bemt er a§ nur ettimat bei 
Zage« tmb gtoor o^ae ttewftrs Mb 9rfl^^ er 
mx^ im neunjigflen S^^re beobacf^tete ; aud; pflegte 
0t f mm %t9nüuui be|e«gt/ geMoteimgtt^ fte^ei* iber 
im £ager oitf imb abgef^enb oov bem Seile, Wittag 
p Htcn» onber« t^l mit^boM^ JUnig 4« 
9ontuö, ber autS) im ^Uer )um SSUalfyk f!(t) nic^t nie^ 
kerfiMe« mA «idit niebertoue^ Mir e< birtSille iSL 
^tibern flanb. ^burc^ btwii^ zx, bat ^ fc^teonfg 
irti o^ne Seitoertarfi lottte^ »omif Mbere fi». 
uieU ttnb fo oieUn $(eig unb ©MMigTeit mioenbett. 
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i^ter mikf^tefl in i^ieSetc^t euitotiibett: SBad m 
Mittcr Seit tßi^t^, i(l «uuni^ oiid in SOt^ 
iMmliti; ferner^ ifl atu^ te tofcmem eber rUtem 
Sinbcni^ »o feie Bitfk gefänber ober fcb^Ikl^er 
Me Cpeife gait} mfi^ebm Mit ber unfrigen^ fl^bfer 
•ber . f4>abli(bcr* SBir n>o(;nett gegen SSJliUixnsi^t unb 
te.ben faden ^tf(|^(anb; Mtf i<i e« beim aBimber, 
Mtta me ein rnnig gefräßiger ftnb atö (te? @o 
Mime M|« X)aniiii fet) mtii Me 9lebe mr ttnfreft 
Seit unb wn foleben^ bte und befannter ftnb. 

9&t tütrigen äo^eeit ^ Snboirieit« Somoni^ 
Senebig fein £e6en gefunb^ unb fraftig beina(;e bii 

m M ^itiibeetile bnii^ fMgettbe Sebente^ 

«ertöngert. 33ie(e ^afytt (;inbiircb er ben ganjen 
Z#g üfer mdfU oto ei« »enfg 6ttnie, eia etSMdM 
SBrob unb ein einjigeö ober n>aä baöfelbc ifl^ er 
lebte tagü4» iHm inenuibitoaiiiig &»t|^ ^etfe mb inm 
liiert mef;r aü 0(^tunbjwanjig iott) 2Betn^ bem vier» 
ten X^Ue einer aSoaS« JDiefe nA4^tertte Se^n^ioeifir^ 
We er beflSnbig fo fDrtffif;rte, war Urfac^^e, bag er 
in (einem a4^l}ig(lett ^^re gonj gefnnb/ nub nrie ein 
jnnger SBtmm in aOen Uebnngen M tübci fertig unb 
Mftig UMir;^ unb im ffinfunbuenntigfien 3a(re otö ein 
mnnlimr Otet« noc^ S3fi(ber in ben S)rucf gab« 

$ärn>a^^ »ir ver|ie^n nnb gfautben nicbt/ »a< 
Metttigtgreit f&r efneJtroft ^6e^ n>tr mögen e«ni4t 
mt(b nur einen äSerfucf» aotufieOen^ unb 0nb }u un^ 
fmn eigenen Skrkerkn }n beforgt« 3c(> mirbe oui^ 
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fhic 9ergeUii(e VRiUfft ^Un ntlb midf IHrfJkMit 
9>retö geben/ wenn ufy {old^t iiutt fibemben modu, 
6petfe nacf^ bem ^ctokf^te ju ftc^ }u ner^men^ 
tSgUc^ ni^t übet 24 £ot(; @peife mt> 28 Sotf; 
tWbif SB seteane^en« Sief ^fte ic(> atuf^ nk^ te 
@inne/ fonbern td) wiü nur ben?etfcn^ n^elcf^eö äkf» 
bienfi unk welche itmft bem Sfa(leti immH^« 

94 biene Otefüc fofgenbed geugnif : Gin fe(^ aii# 
felnlie^r unb geait»teter Wattn mir ge(lMbeii/ ir 
in 2Ba(f(t^(anb ein jlarfeä lieber 3er;abt unb mify 
ber Sembnnng ber VeQte t&gUcI^ ein/e SBrobfitn^ ^ 
gefTen^ unb wenn er ft^) ^^^^ Q&tM) t(;un tooütt^ 
iNibe €t ttocf^ ein (>inittgef&9t. »uf Meit SBeifc 
^be baö %ki)tv innerhalb uieriel;n Sagen if;n uertaf^ 
ftn^ bnrcb (eine onbeve 3trinei/ aü burc^ benigwngec; 
S)ad Sieber fann ben i^unger ntcbt ertragen^ ef;er 
i»irb ti feine j^erberge Ptxia^tn^ otö i^unger leiben 
lernen^ 

SDoö nämßcbe (>it ein berühmter nnb fei^r gek^r» 
ter ^ann wn ftö) fetbfl er)5f;(t/ an^ beffen eigenem 
9Sttnbe i<|) ti gehört: »(^n bödartigeö $ieber .^atte 
^ mid) fer;r f^eftig ergrifen^ nnb Wtu^ M nwitf 
' €ö feinen Gefangenen etenb unb tonge plagen* ^ 
»Ufte einen f;ci(f(nmn 9ta(0/ nnb nal^ «Üef 
9m^ti vot SU faflen/ (;abe ancf^ brei ganje Zage 
nicbt fo nie! gegefTen/ aM ftt ein niittc(niagige# €k&fif^ 
bin ^tl)t, unb baburcb bem lieber oKe SIbern abge^ 
^nen; benn nacl^bem biefriben norüftev nNiren^ 

ti mt ein p(()(iger ©chatten verfc^wunben« SDa^er 

• >» 
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9n#fc. Ml ütiniif^K flfiintifkwte, wfe Hl» gefagt, af(( 
JtranfOeiten burd> tie 93anf mit i^ui^ec tto)> 9a(kM 
4»» 9» Beit >c4 XaiM 9icvo Mte ein «rs»^ 
fatuä gtnamit^ bec adtn Jtranfm. aafang4 tta t>niti# 
gigei 9ofitit 9(mrba«tt. S>i(fe4 tM» cm^ Mb f)^u ' 
fam. arber ad;, wie »iele gibi eö, We (te6t( franf 
fcin^ Ol« Mif fbfa^ atit »Mm mybeii »o«mI 
3«r »tflStiflung a««ö beffen füge \&) tio* bfi: 
d4> ftliü 6ttae fe^t i»i(k ^cfonot, Me M in te« 
^fie^ nennsigfle Saf^r unb nod^ metter ge6ra4t 
l^tO/ 9on tienen man nw^ fagen ftante, feif fit, 
«WW fie länger geäed>t, föricr gefe6t Ratten. Sange« 
)e4xn nenne idf, nenn man tta4> £nii Sptif« nuD 
%MUi ju fi<^ ntemit, wenn We eujl ju trinfen me^r 
gerei^ xextt, mm man igt unt> trinit bvi mm gc» 
•Hg/ W mm mr^ att genug [;at. 6o bereitet 
ttoti ff(^ }»ar eine lange Sofef, «bct ein fnrie« fieben. 

. aJor «inigen Sauren fa§te ein fef;r angefef;cnet 
SWftnn, ber, wie id> mxi} erinnere, »on bem Xaife« 
Ott oOe 9ft(0en in enrapn oU «efmbte» gef«i<ft . 
»wben nwr, ben f^eifigen etitfd^Iuß unb trat in ben 
genngflca fDcbcn bec 6oeiet& Sefn; «An tt (raiMe 
^ g«I)5ßige ^obagra ©ail mit ftd>, baö beinaf^e 
«Bein um Or^end(e6cn immer «bge^en* IDt 
t».4^r iiM^ »ertanf eine^ SaOreö im Orben 6ci fttri». 

£afe( gefeficn, wenig @d»re genoflen nnb meOr 
wk S9cüOeR ©uppen ffd) tfjjuüijtc, nar>m bai 
jart(i(^e ^obagra &6cr eine |b f(<>ic4)te SBact ung^Mlii 
Wg Nu arbf((>ieb, ot«r wenn tt »ieber fara, gef(^a(^ 
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in 9iom utib tfi mir fef^r n>o(;( befannt^ ic^ föntUe 
fmm SSrief oti mM^ porjeignu Silber/ V^bogca mi^ 
ttfe dnbern fttanff^eiten n^offen (iebev n>eic()en uttb fem 
hkiben, a(d Jpungee leiben« Sät^&Agvm^ l)e({eo 
f0(getibed S3eifpie(: 

" SubtiMg &x(mia, ein fe^ gotteifäs^tigif- 
ittib 6erebtef 6(f>riftfTe(i(er ^ eriaf)tt im Sttdl^e ooit tm 
Slnba4)t eine »uobcrbore unb mA)tt &iid)id)Ui 
Snktm ii^ biefed f(|iret6e^ wot ta SMUfdlinb ein 9tmm 
«Ml C^^gea nnb ^obogia gav i&mmeeii<& d^ptogt, 
kernt er fonnle otu^ fein einjigei <8ft^ ril^fin» Cr 
^aite einen ^^einb/ ber i^m ^eim(t(^ na^ffeCUe/ feiner 
enbti^ i)aU}aft wnrbe nnt in einen Z^nrm if)n fperrtei^ 
S^iet befapi er t&iUd^ nid)t^^ einen SSiffen S3rob^ 
unk einen !^nr tonen ^ faulen Wapiti. nm 
feine ganje ^a(;(ieit/ n>eni3 S5rob unb SBaifer. 93ei 
Mefer Kofi tAtt n tkn 3a()ve« m m bie 9^ 
anberten, tt>urbe er auig bem tiefen ©efSngniüe enttaf^ 
fen^ gefunb^ frifrb'Htib o(;ne S^frogra mb ^ 
bogra/ unb fa(> auf baö ä3egte auä. Q:t UU no^^ 
fast ittbmis non <8fmalKi/ nnb banfr bem X^nrmt 
nnb bem junger ml tanfenbmat^ unb i^erric^tet noc^ 
tl^6t fein «nbdc^tige« Oebet }u auf be^ünietti^ 
ier i(;n in ein it>m fo f;eiffame^ unb \\i\^\\iä^t^ ®e^ 

fAngmft brncf^ir. Otonka »ir Me»? 34^ iMifie fufi 
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Uxavu Snbeffen ifl H ^nt, tag nti^n bet^K 
ine macf^en mb iem fSaut^t nidHi 
Wtt bf« (einigen etiQie^t^ ein gute« Vffrii traft cte 
guter Srunf (ct)mecfen n)o()(. 2Baä fod ic^ f)ter an^ 
fett« ontmfeit: ifOm. h iSeiog.) »4Sel^ tmti mä^ S^auft 
Ü)t faüen Riegen ^ ge^et^ tf;uet eu4) gütltdf; unt) (atJet 
c< n^lfeiti^ iihi< an^ mrntt jit eine itrünf^ 
{)tit barauf folgen mag/ n?aä immer für eine Strafe 
in btt enrigfeie auf tnify 'mtUU Sine fdßUcf^e W^U 
itit if} gut/ feinen jpunger (eiben^ ifl gut/ aßen 977an^ 
gel 90tt btt ZOikre a6wetfen^ iß gut 

S4) tittc t>ic^ lieber Scfer, fcl)/age tir bie Sdbule 
Ut Qtd^iUb auf/ unb f^^ane fyin auf im $obagratf<M 
tPec^iuö/ ber neunjeljn 3af>rc tn einer ^ii^t^ fern 
von adcr äBeU nur oon SBaffer nnb 93rob Übte, unb 
kabnrc^ ba< ipobagra fo Dererieft/ ba§ er fein gan^e« 
£cben i)iiibwc^ nit mtijt baoon ju (eiben l^te. 

Unb mi wir bd erjaf^It/ A6erf>etg« ntc^t.btt 
£räfte ber (Ratur« ipatte id) einen S)anie(/ einen 
Slnania^/ 9(}arta0/ g)?tfael iteb i(;re4 <S(et(f^ angi» 
fttf)rt/ würbe 6alb Sc^^^^nb fd^reicn: j^Saö ifl nid>tö 
mtutlidua, bfti Aierfletge bie Gräfte bciS.Wcnfe^« 

31^ felbfi/ bie i(>r. biefeö lefct/ fef>et .euf() um, 
nnb büdit iuibt eueren ä^efonnten aii> bie m 

©peife unb Sranf unb an fofl^aren S3i(Ten Ueberflu^ 
^ben^ bie.gne nnb nie( efien-/ nie einen i^ungev (ei^ 
ben, teil S)ur(l für ©ünte l)aUtn^ fef;et jte an: Mc^, 
toie n>ettig unter i(;uen erreicben bo^ fie6eniigf}e^ uNe 
«Ht wenigee baö ad;tiigfle 2ia&r. ?Ii(t)t bie Olrl^eiten 
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unt) S3cf4)meften fflrsen xi)mu iai iebtn^ ffe e(Tm 
tßt^ tUibtn M hußm, mf^tn §tmi^, fiMn 
fanft^ treiben immer Aurimeil unb xotvitn t)t>ä^ fe^r 
ftken all} ^««tgeii ^ mi$ toiifmk». ftUme/ Mr 
fl^Äriicl) fffen, fci^(e<^t gefrrttft ffnb, armHd) xootjmn^ 
auf (HMrtcr 6tm Ikfleo, m4ft gnusg f^rfafen, tanmtfKk 
gefegt <ir6irtttn ^ ju fdntr ttntfrl^ttitig and) nt(^t Don 
SBBcitem . hmmtn, wsib oft ti f4^ii iA€mt, (ic feieo m 
tig(i(^i« €tim>Hfm ml Mafien rraftfei unb erfcbSpft^ 
boc^ gac D|t butf ^^H/^h iiftttiitg(ii/ ^MUibeMile 3a^# 

« > « • . • 

^atigfeit ifl bU iU9erU$tgfle Slvittei. Qi tmmt 

9(rjte:g fBorfc^rift (eben? 2Btr »oden I>ier ein artigi« 
et f i »M » t<^ e» ftrid^: ^ptrOinioifitf ^ ein •otfentar, 
macbte eine Steife unb Fam ^ei t;ereiiibve4)enber fft^t 
gon}. crmAbet te dHif - avntii •.i^fv6ffgc oiu • SM 
S(iad}tmaifi tonrbe aufgetragen^ juerfl ^tauty jule^t 
Jtrottt/, ;JMlBt Iii b«r Witte« S>a|tt tau mä^ ttmU 
2Bein^ a6er |o gemafTert^ bag n)o^( bavon ni(|)tö 
M&rc^teti «tMv» aim Ccf^fie Mefee TOa^<|iir/ Me 
fafl feinen 3(nfang ^atte^ rief ber n>i^ige ^a(l ben 
SEBirt^ itt Mmibr fl>ia4^: »34^ Ütte bui/ (oft mir ben 
Strit rommen«« 5Der SBirtf; entgegnete : »lEBa< 6egef;ril 
btt eineti aint in einem ft^fe^ten SMteftein? »te (en^ 
nen fo(<^ Seute tM)t^ 2>er ®afl (Schelte niAfi^^: 
^^ennii bu benn Mc^ (ettil nUjftf Sn ^(1 mir ein 
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#r iU Oefttubf^ iü)t m^i ^rgt ifl« SDomit tiim 
Mv £or>n tetotr Bcntflr^ung tnlffmd)e, fD <iii)>f(ittge 
l)(itie f&tVf^H ni^t ffir t)te gec^e^ fon&mi für lie 

©ri fparfame« ?I)faf)t übertrifft jetoe Wrjttcu 

. rfU^ 6ad uttDerttünftige Zi)itt oft flüger atö (er ^tnfd)^ 

fiet fte mef>rere Jage, um tie alte ^)aut abjujireifet* ^ 
SBenii ber eft»e tmb aBp(f }u 9M p fbl «enommoi, 
i!el;men fte aud;, um Äranff;eiten üorjubeugen , ju 
tiefem 9Ritte( i^tre Sufiiubt« 60 frefcbami felfrfi ba» 
jitii^erofinftlge 2I;ier We (Sßfujl beö g()?enfc()ett. O (56^ 
11101 btt biü bie S^e otter Softer/ bii ttrfiube an 
bem gatte 2(bamö, ber 9?utn ber ©efunbfjett ^ bu We 
.ItafMbe ^ bem (güuie t^aud^ an bem Ünteg g om e 

Sfraeltten^ bu eine nur gar ju genMiItfdme 
unb DeKberbIi4)e .4Sfebietefiui bes üßenfcben! SDer olle 
fiSMI^riler iürtrt MRg alfa batftf«n OuMiat Lv. Mttt> 
SUiö mu$ n)of)( fepn ein mett^ 9Sa0cn^ - 
. Set f!(b ein fflübfc^niein Il0t Mfliigen; 
IDod) n)arte nur^ eä folgt bie 
: A< i9icb bi4 fii^ fKilb gere»% 
" ' £eg (;in betn jtleib unb fte^ bic^ on^ 

flBie bJi deflwiit boM^/ 
/ Unb beinen £ei6 fo 6lSf;efi 
Smi gel^ btt in'^ £ab fflmln 
&f no(^ bie^ mtrb 9ei^aaet je9tt: 
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1)(4> (|itMp(gnimiDt Mit ttt aB<ttt* 
' 5Äfl fßnnte bcr Saud;, mü cv fagen, nic^t je*^ 
nugjdm (MijfiMt nttHn, ttm träge (»enn g<m§e 
. SBMlfMMitt iMf . 3Co<^ 6d trr @(tlemmeret t>a^ 
«nte/. ibofri üß. .im Strafe, «if .MM MU|fM^ 
-INfniirt «Nüi p »irtepeife^ fo fAtibt fte rol; utt& un« 
.m&oitt. Unb. Kögt 4« «^«fWie . ttogcn Mife 
-IlftiiMm SBiffen Ijon VT«nen, jg)flf>ncm, Ä«f)aunen, 
iChittit iMib .onbtttt 9iSgc(a «i^ jtwxKtMun.in 

■Mim>< Aran<(K<«tn «ut|) gtt{r<^ foigtJtitt fcfiiieU 
figteSM* IMe «njige Uf(iU9i( 9t*v*ii tiefe 

- Bttaan. weMi sint' «imn ^mV kfo 9fü(^t «r{« 
itn niä, mu$ man l^m einen ©tcin ieigen; nenn 
JbtiXmfiUin%tm MciMaft^ j^otj «ftni^lfien; ft^ragf 
t)a^ ^tt) anif mu# man t(>m weiset %utttt ge^enj; 
tfl bo« 9(eif4 »»evfe^ltil), tMi| mm -d >Mi^ 9(ifien 
iegtcingen. SSßir brauchen feine wetteten Sengmife 
Mt^. SV. M.) »8Btt. tfl, Mß lr(i» 

Wioger»« ' . 

eitd) $(i(len onb Gnti^attfamfeil* 

^ gen i^itnget , tie mit jum emtgen J^O(^jeitmar;(e gel;en 
' «oOcnf tta« mMmmBni ivir Mr bcM 9(i#mi^ Mk «rtr 

im ^hmnel fftit JReftat tmb SMnÄrofta gefSttigtt metben 
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• •.»•*■ 

VUtMüaif, . ■ • ... 

abnmtti« Cteiiecd^ eiiiek Set Okb^ndi^ 
ein letubtenbi^ Wufter bev @tteettV(iii^it^ (;<u nic^t 
mt SbAeet gMiii Sf^fhii MfifMiuitiii/ fiNletn filiipt 
.gefaftet/ unb mett (irengtr/ af^ er onbern ougera^ 
~ . 0r iKtttt iinle« fcinett SNmntai iineii yäi 
^ c^en Mi lie&eooUen @be(mann^ ben Suctfiud^ mit tem 
er te »firfiMMel ftaA^ mib Me gBft»igreit .ofk.arit 
tiefen aSBorten empfaf;!: j^UebecIegc bei tir, waö nJtftt 
lOtl^^.wsk flfefftt^s fei S)te «ot^nbigfeil^ 
nlc^t bie 8ujl fofl bid) befHmmen* i^icUen bie «IWettir . 
fi^n Ott Mefe «eibetie Se^e^ fo . JoOrbe atieman^ . 
.teriiu wenig fein, wa« J;inrci^enb if!»* SSJetter f5f)rt 
et.fort: iM wU^ bit Shaft imb arePtgf eil bctueö 
Sßtttend oevfuc^ett, unb fdE)rei6e bfar mäb bem 9lMf^ 
gteofer SJ^änner oor: SB&f>(e bur emige Zoge/ an benen 
Im mit iofkr^ weniger ttnb f^^Mfitt jb(l Mc6 6egnfl# 
ge(l ttnb ein roubed £(eib tragefi^ snb bu wirfl iam 
fagett:. aSBantm tWlg» man boi^ baiN>r fo grofe 6dbftt? 
IBei aden SSSloi)iiz\Hn pten mantf^e bie 3(rmut^, unb 
fo fam if^nen .niij^t mm i bmiia ber Wangel unb Me 
^it^e^runs^ toet( fie barin ({(b geübt« Unb biefeö 
fofift bu beei ober rier Zage/ ober mä^ ttnger 
fr$ett^ bamit ti nicbt ein ittnberf)>te(, fonbern ein - 
emfüMKr Serfncb/ eine 9ro6e fei* «ttbonn. »irfl 
Mf glaub^ e^^mir euciOuö^ bic|> m ein yaar 5treni^ 
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itü^ m-itm cii«ali»cir; ctBKi« OH»!« jn «$im, 

weil tiefet utiia^Itge ©naoen^ viele taufend 9tnne 
t^. ivir^ Mr etm f»(t9efe|tt |o(c^ ft ia iOw» 
au(^ iticf^t fd)U)em anfommen^ a(ä t)e( matu^malige 
Snfuf^ i ■-ilDirti'ittiiiiinift-. : mv Mir> tai lit 
(# fttttoMli tr;u|i. 2Benn wir nur äDaffer unb ä3n>b 
4«6^,:ilMtttt :«tik».iwr . Mi SnyiMv <(«g«/ oft cc 
gificffefiger fei afö wir.« 

3fi .«(H'0«WM «miMMtatr be« Saften« «nb 

M ^Minjer«, wenn er feinen Su^Swro fc^watje« 
un)> nA4>tenieK aBaflcrftns mit fiolgciAm 
Sorten empftef^fe : »gSBaö ifl e« ®roße«, lictcr guciliu«, 
iMon bn.ik. mßtm,. C^Mqtfgnmi« nnft. U^bm» 
Ck^wAniK^ bie Or((tr>är;ner unb Jtoppaunen, bie afrt« 
fMif^Ken. i^ir UB». %if«Mtt/ Me 6((>tMrflt<n unb 
9iRK^i^B>5Rie ^ tie SMcenHauen unb enb(i(^ ted 3iu 
yfM» ^ . ni^^t btsftfn^i . «mtm Mcinfl. nie 
<ttMl gef^n }u I;a6en^ wenn bu fc^trarjeö 

wV jifixamlydftu ütob. ni^t «(n#mA$ep, »enn tm 
Meft 5u Mti^ettsen fu^Kfi/ Kraut nnt> QStai nM^M 
ai(^ 00» #r Aie S^icce^ fbnbent onift-^ fem Wen« 
fiM/ MM MM^tqrt mit Senigem bi(^ ju $e« 
Sttftgen flcktnt r;afL S)ie g}2fi#ig(eit/ bte er Sintere 
le^e^ ^t er fe(6f} seilte«. Mml toic^tet^ epicn« 
von 0argetla . M*e t>tefe« epfUifmtt im «Rnnbe sc 
fi|it: sSDem^enftst nU^, Ire mit »etägem nklt ißt 
frieben i(l. SBenn i4> nur ein wenig 6u)>))e^ eilt 
tiAliclR atflitrMtt^ ti44ee.fa^ bew pma fett|^ 
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tto^ett unb biÄTSuptt« fpottrti»« ©l«f< 8fc6e jiw. 
SSiiiigMt uib iitni.i^iiiifl^ tei Üftritncifeii 

bit Vernunft geratf^ett. SEBit abtt Huxm wi mm: 

QttiüvIbpAt fei^ lag koi ^afitti: alle M^ticMiünMeiWi 
treffe. 6d mbd^tt ge^anb beti Stmill#i mMKn : . • 
(leti fei !D0^( eine Vtjnei, afteri etecr'sa? 
^siiel?^< S)arati|.ei:»iebere.u|: »^jtenbient aßen @peu 
(iw iwr 8Bft«|e^^ 9nt kam fpli nm m^ itku^ 



. . SSit brauchen ^ict nic^ uUle iBeto^ife ober 

gen^ fftr- taufetib Semeife» 2ßer am ^amflag iai^ 

getibett Sonntag ungtaubtic^ n>oI>(^ \va^ im (Segens' 
titelet be9 %M tfk SMtf ^ etatf iftifMi 

iM^me SQBßrje bcr ©peife. Stber f;ie6ei i|T ju bemlr^* 
btt.: SBer tauge gefaPft 4wb^|iaffeii.|£>iiiii«B 

ger gefielen^ bev {)ütt ft$ vor gu (jroger ^£>d^ tnit>^ 
Cife/ er e(fe. Ijtagfoot/ fonijt mik^te e4 (4^4tö4^ 
frio^ flrie toir i^on oftett Mmtcre 9ttMtt» SBer fomify 
einen (ibi;etetiben ^JSogeti ber ^recf^e ju fii^ (ie(6f}r 
4H)a<i geiiuftl^^ eile n\d)t^ m^(^l\v%t fkid)t f« IHM «# 
eioinal^ bie @peife mrb bir nU^t entge^n; iO) bitte. 

{fr tocI^^tiicfK fo r>afKg Mb fifPfrttg; »«».fi« 
^ttnb Ott« bem 9{i(^2r^ ^^inft. Sie ®peift pirfc^ 
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bir um fo vieC 6efTet 6efomiiieti utvb bt^tt ^IlfiMkn^ 

®o igt man mit !Up))ettt unb tte ©peife fc^tfigt 
0)14» atu ®te &fd(t ifl flifun»., moa tm« ^ 
t90^t fimer twb scrmatmt^ utib fc^cft um fo 6c)Ter^ 
t9am nm Hfua ukift |u ift» S>emi nM tatit 
te «fMi €{nri(|»Mrtc fagen: »Dem ^m^ti^tn ft^mecft 
ülfM SDte j^ottigi^ fo fuO^ ouc^ ui^t mi» ^t^|c 
flfUM^M' Oiutmeii atigene^m/ ttein^ auc^ lai 
bnbvoi ^dfmtät eisern 4>unsrigen n^eit me(;t/ oid ei# 
nem OefStttgtett ein ^famieiirucOen ^ ^ttfer^b/ ^00 
titg(ft4^^/ ffige SeMtt((^ unto (ie au^erlefenfien einge^ 
m^un fSadfm J^n^ gfafleh We imt^ 
trefftict^rn ©etvüiie. 

- Samt fe^ auc^ Me 9f;i(ofDpr;ie/ IHfe^^ tM<. 
aufgenommen n>irb ^ ticktet f!(^ nac^ ber S3ef4^affenr;eit 
beffett^ ber e^ osfiittiuM* äcf^ eelUtet%Me# f»: -Ofm 
fe^t einem Kvanren (ie foflkrilen ^iiTen fo funfl^ 
fi^'^eM^/ gef^mifteoiet otf alte Mbem e^ftti^ 
fo tag felbjl bie @ngeL fte nic^t oerfrt)m2r;en mfirben; 
fftUtW9t)l f^miriini #e ^ JCktnle» nh^t/ e« ütilt 
i^m baoor^ er ipirft jte oon (14) unl) mag fte faum 
Mfrletu BBanm to4^ W16? ^ Sttnge^ bev Qte^ 
ftf^mocf bcd itranfen ifl t^erber6t^ unb mit 6i)^artigent 
64^(eim fifteejogen^ ba(;er fcbmecft t^m nic^tö« 
fer>lt nic^t an ten oortrefflic^jl^n ©peifen, ater e* 
bd im, H« #e )tt (14^ nehmen joU, hawm 
ecfelt i(>n tie aufgetragene €fpeife an^ mb er geni^ 
«kl^ bmn. J^iogegeo »trb ein ^immermam^ obeip 
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o^AC 9(ugett/ ein jerl^cfted Araut^ einen jpA(>ei:«3}rei/ * 
ctaM ^IAii.|>fefer/ cbi JttiftMSMftfe/ ^ 

gierig unb mit groger Soft ejTen, bie ®4^fl&e(n mit 

gen; nur bad einjige m5<^te an ber ©peife au^iu(leU 
(cn ff9ii^ ^6 jic.üi.o^ciiig fe»» Sein aii§eae^iiM« 
®efüf;t «Ifo^ ba« bu Wm Sffen unb Irinfen cmpffn/ 
b^fl/ ifi alfo.oi^^t (o (afUn.bir 6|^> aU w(iiie^& 
4m 6c^tt9be }it fttc^n^ fi^er weldbcn @peife unb Sranf 
1>af{tren. Unit ia biefem Sinne »ur ^atte idi^ fAnvA^r 
^ 6pm4^iwrt: 3,2Ba« fc|mecf»^ na^;« fat taitif 
fenb anbern ©tfitfoi i(l eö |al(4. ttni&^(4 Ditle^SDitige 
fcl^metfni mi<^ ober (le wArbett «nf iiii|e mur Mi^t 
n&^ren^ fonbem veiruiireimgen^ ihotif mucf^n unb 

•imibe ti4^» 

@ef;et a6er f;ier bie unergrttnb(i(()e SBeid^eit @ot^ 
M> mt((^ ber QBiügTdt mib btm 9«fteii.be« 
ten unb gefünbeflen Appetit uer(ief;en. £)a fagt @iu 
bmotti (9>MiMr6. &7.. 70 »$Bkr fott ifl^ bcr ifttt 
^)onlg mit Sfigen* 2Bem f;ungert, bcm fc^mecft att(& ' 
bft< .S»it4ei^ tt^« «tt gcf&itigttc mci(<|i M nk^ 
mMT feite 8ufl }u effen, fonbern er verfc^mar^t fogar 
bie att<0e(it(^tefieit Spüren* ^terfi^r. etti mSf^ 

irimteit micf»^ tag oor mehreren Sa(;ren M 
tir $o(()seit eine« abeUgen ef;epaare4^ ba oTIcntf^oU 
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ttt \m ^^(^tx ((^tnecfif/ ttob aI4 min fle 

mahnte/ fte fodte iugreifett^ an tiefem Sreubentog^ 

au(& 3Iutr;fi( Qc^cn^ fprac^ e< »iif «fi^ti 

te/ nacl^ {(c äkriatigen trüge* %0i man fie 

fragte/ imM^ 6f>r(fe ir>( Me Hc6fle niirt/ oft fle Mm 

9Ia(f^tifc^ etn>a^ n>ftnf((^te? antwortete fte: gc^ 

(üflet/ len Zif^ fammt tot ZtOmi miQide^tu« Co 

tritt freUid;, wer gefSttigct ill, tcn ^)oni9feim mit 

Sffißen ; feI6fl 3mf crteob un» <^i0 tfi bem WJiirtbitt 

bitter/ wenn eö faU ifl* 9?id[>t anberö reben xoxt, 

»cmi mr fatt ffnbi Wonc^ir fagt: tooOtt/ tei 

i4r otfn biefer @pcife nie einen SSiffen gege(Ten (;5tte/ 

\^ moOte/ ^tte toemger getnmfett/ i(f^ tooOtei. . 

bag aded/ nnid td; genofTen^ wieder tur4^ ben ^unt> 

^ecöitfginge« aint^ mir treten ben iE>onigfetm mit 

fen^ wenn wir mit @peife und überfüaen* Ora(len 

ifi »er 6yeifen be|te äSarje. 

S)ag ««genehme beim kennte ber 6peifen (iegt 

a((o tii*t in ber ©peifc, nid^t in ber ©cfdjicffic^^feie 

M itodl)ie</ fonbeen im QRnnbe nnb in ber 93ef(baf# 

fen^^.ber ftörper^^ Organe* Hegt nid;td baran^ 

mni ed fär eine 6peife/ mte fAnfUicb nnb in meb^em - 

^pfe fte gefoc^t fep^ fontern uon wc(d)em ©aumen (Te 

gefofiet werte* . Sa^er fcbnietf t bcm SBanertmonne 

fc^warje ä3rob nnb eingcfaljene ftraut beffer/. a(t$ einem 

9D7ügigganger nnb Setfermol ein i^n(;n/ ober ein mit SRiU^ 

unb ©cmmelbrob gemfijleted Äappaun» S)cnn weil er 

tiicl^t arbeitet/ toartet er ancb nitbt auf ben j^iunger» 

5<* 
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't>ariu^/ 5t9tii$ «M Werften ^ ()0(l»t lat S^wptt 
tteffeti n>ibtr SUejPonber uon ^acet)i)tiien i>er(oren unk 

mtfletnein großer S)urfl/ unb atö man H)m ttübci 
SfrafTer in cfiim brachte ^ «mtif ev fMi {0lc|#f 
. ftifi^ er fe(bfl befennt^ er f;atte in feinem ganjen 
Seien fcmeti befftm Zmnf getf^an* aScU et obnüd^^ 
ipie fficero fagt, nie burflig gewefen mu 

^tat^ era&^ft^ ber König SfrtweriPt« ^te auf 
ber fcl^ncKen ^iu^t aßen Sroß iurücfge(aiTen imb uer^ 
fvreti/ onb tu tttongel atte^ Sbibeni (Reriknftrob mit 
etlic^^en wenigen gebörrten ^tiqcn mit fo groger £ufl 
gegefpen^ bdf er fagte: »O (Üfttter^ toekl)«« feßg^ii 
@enu{ie4 l;aOe ic(^ 6td(;er ent(>ef;rt!^ Gr (;at ja niematö 
ipunger gelitten» 

S)er itSntg ^totemaeuS f;atte in (angen 3!agmar^ 
ffben 3tegp))ten. burcbiogen unb warb geimnngen pibet 
fetoett SBtden in einet armen ^Sete einsufef^rem i^ier 
mtt> id)toaxi^^i, grobem S3rob ali bad uornef;mfle @e^ < 
tiäft aufgetragen* S)er XSnig a9 mit größter 89ej^~ 
gierbe^ unb fprac^: l)af>t nocf). nie einen fftgeren 
SBiifen genofTen»* ber i^unger »ntr baf Mafien fhtb 
bie aKerbegten SBürjcn* ; 

Sbmpfiuif Xpran wn @icUien^ (ie# feinen iDtenb^ 
foc|> iu ffrf) fommen unb ffng an f;eftig ju jürnen, ^ 
bat beinahe feine einjige ^peife beim geflrigen 
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Stod^tefFet! gefcOmecfe ^atte^ 6etm Sto^t mfife hit 
lUgett« Z>iefcr iMur tikH SM^ utA ipt^ 
l^nrst: >®nÄfcigflet Äöntg unb ^err, fcarf ic^, fo 

MMI ntic^/ ba4 @€n>ärs sing aM »a$ad fogfl bu? 
MtoorMte toet Itöiiig^ fett meiner Xik^e ^tt <Sc^ 
«rfhrj fe^ren?« )>3« föwal^r,« fprac|> ter Äod;, ^eö ma«^ 
gelt an ifMamf(^tt WHnf^iJ^ a^iefe kfU^t ia 
arMffimMl mtr junger; Venn tie Bvoxtatm nehmen 
nie @))etfe iti fk^/ »enn fie ntc^ geoiMtet nnk 
gerig genn^rbett ^nt>. 2)a(>er Rmmt |ene« ^nrfc^movt 
ber @rie((^: »!£)er i^unger ma4^ fidf unk anbete 
e^eti füg « «9 fi6fMrifft »Mnr ta« C^NirMirtfc^e 
Oen^ärj mett jened^ bad aiiö Spanien^ 3nMen nnb 

3n einenr gor befamrten Sti^fkt im e^nNi^enü 

kwic ict 9l6t Den jto(^ iit einer 5r;ttli(()en ^nge^ 
legendi» flc^ fommett^ nnb fprocl^: »|>fivr QMfief 
So(>anne^/ e^ n^eibcn id)tom .Klagen ü^er Vx^ ge^ 
^i^^ nnb eg ntcf^t nnv QHner irt>er Ivr SMeve iii 
unfetem Äfofler, tet Hagt, öag feie Äpfl fo fc(>te(|)t 
fei^ iHi e< in Dt» XikH »tbet oia e^tmt^, no^ 
an 3J?ef;0 no(^ an ©emfirj matigett.« ®ctr Äo^ ents? 
gegnete in feiner finnigen Smfali: »0^n>ft«big0t 
batf reDen ?« »3a, rebe,« fpra(|> bcc Olbt. OTeijler 
Se^anneg fa^ fore: »SBa« Um id^ tm tMi fagen? 
5Die r;etf(t^n Sc^ctmen jinb immer ju uoß nnb fatt^ 
^ftttcn fit i^ger^ mAriten fie fi(»on iugreifen»« iBo 
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aütn Oefcf^macf* ^a^er mügen iette t9ol}( genS^rtett 
Cettte^ (i<(^ iamur fUnt im Wongel oit Vppctit 
6eflagcn unb 6eim ^Beginne fcet: g)Zar;IacU fd^on fo wtt 
fiii^/ a(« ob fic teuon ouffiOit^eti^ fo malt 9te^mitte( 
Ißt if;ren Baumen f^aften; ba müfcii OKvcti/ Jtoppent^ 

Me$ fo «ie(e f((^niacn[;afte SBrfi^en^ Otentfife^ @üpp(etn, 
um Uu Ooumett in itn Qtang i>rtn9eii/ b<^nitt nur 
cte tMrig i^nngct {tc^ jeige ^ bcr bte 0petft tm^ )Mt 
8Ctfittf(bten ^unb f;mtttitei:Mnge. 

ifi eine u>aT;re @(i)attbe. S)arum fagt S)iDgeneä: »3ßie 
9ieUr SDiiige ftcbarf fcb tiM^t!« eiHirtamftM Oewih» 
^Ue er im Ueberflu^e^ ben i^unger 6efam er^ mann 

pflegte iu fagen : »i^unger ifl ber beßte Ao4^/ bad bt^tt 
60% unb Qkiofti|/^ SDaffcr iöftnäu i^m em bitter 
Xrunf ani im Srunnen vM Reifer/ anbecn ber 
Z(^fif4^ ober 9atemer. IDer S>ttrfi gatt t^m anflatf 
be< Bttcferö unb beö iponig^ in ba« ©etrSnf. Saf;er 
baö (aletiiifcbe 6prt(^ioi>re: »bem i^unger fcf^mecfen ro(^ 
Sonnen nMe ^ucfer*« Pfeffer, 9J5geIcin, 3ng6cr, OTu*' 
latnui, äSatfaiii/ 3immet 0nb ioo()( fe(^r 6erfl^te 
fBArjcn^ Me 6egte m< «Oen oNr {(t 9)?ASidirett uiA , 

Vnmiteiiti« OfforeeiltaiM fagt^ bie olfett 9(;i(ofiM 
>^n ^6en hierüber recbc gebacbt: jDer ^aifer @on^ 
Mn ^ ttie SffeiittU^ aiKgeftHuTt/ hdc^ bie Stafle 
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(!(^ geretaiget ÜB er omi Ntt ^rfern geft^fasen fT4^ 
in ber Slucbt btiaui^ gab i(^m ein aUed äSeib ein ^ 
etM SSM», MbM <N Miir f(f)miAe^ oM ile 
Secfetbiffen unb SBacfwerft S>ie Uefacf^e kudfUt eto^ 
er ^dtte «ie (oM^ Jf^Mger geOtten» 

S)er Jtatfer Z(;eobo(uid xoat einmal auf ter Sagt^ 
6ci fft^/ bai 9M fetnen 4)ofMetteni feer Wae 
^iet/ Ut ätnbere bort fnnlief^ (iei et w wenig a6 
•ftt ter ttB8ii|i§ett SogMegierte ttnb fom Ott tmkr 
fannter ^fl in eine &injlebe(ci« SDer gutmüt^e 
tBoiMn^r tet ottii Mf ^ gut }it tavirt^^ Ml 
« teacf^te feinen ganjen SSorratf; ^ nSm(id) Sroo gemcicf^t 
iii tmb Oe(/ iml einen Jtmg 99tf SStaffer» S)^ 
junget unb bie ^i^e (;at(en iem Aaifer guten 3Ippe^ 
M gemai^^ bomm er aiu| »otfer a6 nn)> tranr*. %U$ 
er nun feinen i^unget unb £)ui(l gefltfU^ fprac^ er: 
:^ter/ ptt^m tu^, to| fein einiigegninl 
in meinem iP(i(ia|le fo gut gegcffen*^ ^Unger unb $0^ 
^tt ifi toie mgene^e äBAf}e ber i@peife» 

3((> ffl()re f;ier nod) einen 3^ugen an, bem 9liei« 

numb (eicf^t wUwfl^re4>en wUi. 5Der ^teaifdK. Dfal^ 
menbic^ter fprirf^t von ber (;imm(ifc|)eu @peiäfammer 
Alfo; CVf. 80« 170 jjüt fyeiü 0e ^nit bem ebelfUn 
9S}ai)en unb fSttiget fie mit «iponig aud bem flfetfen»^ 
2Mi benn J^onig au^ bem 9^(fen griffen? 2Die (^i^ige 
@(6rift fagt nirgenM ttmi bavon» 97o9fe4 nnr 
Wäagit aug bem 9^1fen ifttvotgtbta^^t, wn einer 
j^igiinellfe fielet pkbti gefc^^rie^ IM Saffer flog . 
Ottg bem Seifen^ »eil nun M SBaffer ben obgemati^ 
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* 9$ M^fü vor wie i^ottig ober ^alemer» S)ad fpar^^ 
«Mrifdi^ Okivfli» ifl In* ottaMite wßb eltffle« So« 

9dfien oerfeif)t aßen Gpetfen fei^r guten ®ef(l;macf; 
frlMK« SBafiee tfi ein rspft^e» %mit, mm mn . 

• Sutß leitet. " ^ . 

ttnb niit^t oftein ffir büi '^a^ fmbern quc^ fttt 
1(11 @i(^f ifi iHi* $a(ieH eine WM^^ > Biink mia 
«li^t lAiignen^ ba0 ^f^ige Statoren^ toenn fte #$tie 

. 9twS)t€9^tk fct^fen fle^^ gemeinigUc^ nkj^ fo gut 
fc^Idfen; bo<^ foim fofc^e M ^fleii te0^l nM^e. 
gfinilic^ au^^U/ fonbeni nue in itmat nri#igettw 
•fttnBgen effen^ frinftn^ olev Mi etüM* Mniger «fl 
lonfl/ fo mevben fte bann ntc^t nur fc^afeit^ fonbern 
iü^ fMift anb mr^ig ((^tefen fimetr» Sie feucf^tni 
Soturen a6er^ unb bie feine inneren J^i^en f;a6en^ 
Mibiii auf feo« 9ii#m fe(;f tot^ mfeii* Stefüitt« 
fagt red)t gut : »Sin 6efcf;n>erter SBau(() taugt nid;t rimr 
innriSta^/ f»nbe«i «tcf^ )Mt Gc^kifen Mfe^»^ ftein - 
SBunber^ n>ei( in einem fo uoden QD7agen bie oier 
«•metitt fteeiten^ Mt$t tumii^iger 0<^«f uii»^ Mfe 
Zrfiunie^ n)af;renb 2(nberf, bie entnoeber wenig, ober 

' $M (Kftiflcm Jpunger 0wb etmoi ni(|^ S(6e«M f{# 
nehmen, fanft forffc^rafen* Sicfeö betätigt bcr SBeife: 
(eccied* 5» ll.> ^SBcr arbeitet^ ber (inen ftifeir - 
Cc^Caf, et IdN wenig ober vief gegeffen; «fter ben 
Stetigen bie Ueberfflaung tti(^ f((^(a^^^ («oefc 8lv 
St. !»• S40 Hl* im Stielt S^MKl^ f;ei$r ei tbm 
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fiü«; »tht mwüßiatft Winf» Ugaitit ^t^wkt t^etrig 

©ein» ©fefer wirb il;m im ©cf^Iafe feitu ^öe^d)n>tt^ 

(^t einen fä#en wib gefunben @(^(af* &t fc^Uft 6ld 
iwii Slorgiti imb frae 0cffo i(i in ii ig n tg i; 
9Bie einer, ber bie ©eigc ober ßautc fpiete, wenn er 
eine red^t iiettict^e im» nw^Ittaentt (Skige tbit Same 
r;at, bic feinen 5«ns^<^" f^5« folgt, große 5r^ube bcu 
ran ^t/ bagegen otet tm Sufl fpieUn fahren ia|t/ 
wenn ein fob^ed Snfhrument ftc^ nicl;t wif( jlimmeii 
laffctt/ bie @atten un^armonifcf) wiber einanber ftingen/ 
ter Strogen fd^mal, ber 93aud; ju bicf fo mac^^t 
«u4^ ber (Sei^l in bem aAcnfc^ni/ weim er in et# 
mm »fi(fMmen, (eichen, mit 6iKife ni(^t angepfropft 
ten Selbe ml)M^ fjo freut er be(Fett ungemein; 
nNmii er «ler in einim ummfigigcn, feuc()eeu, f<f^iiewi/ 
mit @peifeH angeffißten, f(^wammicl)ten, fd)(&frigen 
8elk fritt muf , 6etrMt tv ft(f) fef^r. Zki ifl if^ oii 
ätr^eit ittwtber/ ber @(|^af unru^^ig unb 3(äe^ in Un# 
PliNiling* 

3^ femie einige @eifl(id)e, bie ein fo(d)eä 9t6enb# 
ifita fi4^ nelfimen, ba# fit ^^kiX>t tßkd^ kavMif 
wafc^en bArfcn; bagegen fd>(afen (te m neun \U)t 
HSbtnH Ott bi<^ 49I«rgeng i^r IXfyt^ m ^ auffle^ 
fo fanft unb ruf>ig in einem fort/ ol;ne ftcf^ ju went 
icn oMr im (^ngflen att(|uma<|em 9(;re 6eele i(i 
vergnügt, unb eä ifl eine Sujl ju frören, wenn fle 
1R#fgtti< Mm Vuffk^n fragen^ »Ginlbenn bie fietoi 
®tmi»en fc|)on oorftber?^ 
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6b i(i ^cim,9«iUii loA SR^Üiirett nk^ nur f&e ' 
' Vvt @p(ife^ fon^eni ««(t> fir te« ^(af eine fe^ 
fite SBAcie. SBic einen rechten Eufl jum @fT(n unto 
Srintoi ^Men «M^ »cv tefft >ad fpaeMMift^ «ewiii 
«4^ »OB fü|>. 3(r6eit un^ i^un^er m(U^ fUtteö fd^macf)« 
^ft W mi ie^t ein wenig Sfvx^n IciNn^ Mt 
nie in ftm^vA gefättiaet werben. 

. &ttr4» Sailen getvitttit man an 3eit^ SBermfisen uni) 

gtttttt 9lamen. 

» 

®« tt^ar ein alted 6))ric|^n)ort^ fagt ©ettiud : »Oft 
Item om^ ein fc^clter JS&rlne« einen gnten (^infofl 
^6en»« epifur, bcr 2BeI(wcife, &ett wirkten altet 
JtMrtncr nennen »oUen^ n)eU er ftfterd in OJärten, 
tt>ie in einer @d^u(e \z\)xit, flef^t 6ei nn# cien nfi^ 
im be^n ätnfe. Sem fei/ mie i(;m »oUe^ feine 
6d^rif(en jeugen non gtoger 9e(er;rfamCeU Mfe Wffl^ 
nnb ite(;en ben^ Sefec mit 97?ad)t jut Zugenb. 
eenefa fott We « n«fptü<^ »ieM SBcftiMtlttt lefemeit; 
SItö (^pifnv, um jur ®a((>e ju fommen^ ein(lmatö 
gefragt marb^ »ie 3fmanb of^ne TOA^ reidi^ nurtoi 
fftnnte^ fagte er nic^t^ baburd; ba^ mcm fein 3>erm3^ 
gen nm 9ic(e< otemefH^^ fonbem babnrcl^/ ba| man 
' ftine eingebildeten SBeDürfniffe in etiva« befc^rinfe, 
mm brottcbt ^ vU^t xmX »n bereicbem^ fon^em nur 
arm an aSegierben ju werben* S)aä nSmßcbe i(l beim 
9aPcn nnt» bei der 9R&^rett in beobocbten : Sie @|^ife 
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Ml nkbt WMMKSvt« Ik MM cMm^ MoMMnt 

i^etSbtet »erben* Sic @)Hif|aiiifeit {(1 ein btämitm^ 
M ttWtoWRen; seist »oi in crrttngenet 4>cKrf(tKifk . 
ü6et {i(f> fe(6il/ ijl. ein Dorr(;et(fjiafter @teg* 2Ber feine 
Wsier Mii^ mt fi|r tterigem 

iufrieben (e(em 2Bir ^6en nnn auä mef;reren (är&n^ 
tett tevg«!^/ »anim moii Wc ftHkft m^HUif 
jaf^men fo((* SDa^ uorige Kapitel l)at gcieigt^ ia^ 
M 9A#eii Itie olteirMte SBii^ öfter 6|itri(itii^ n^i. 
])ed @4)(afeä fei* gef^en xoit weiter unb motten 

yifett, ^ mAtt l^iirc^^ficn m4it nur.«» Bmt, ^ « 
bem Iofl6arfIen ®ute^ fonbern md) an Vermögen unb 
^fcfl Siwien.ginHtuic* SBa bie SXätfiaMt litt^ 
fpart fi(^ oie(e 3eie^ ®e(b unb @f;re. @er;r treffenb 
fiigt ber oben oogeiogene <Slartni#SikU»ei^: Jßkt \ 
reicb n>erben n>i((/ foK mA)t viel feine j^a6e ju oer^ 
«e^ti^ fonbem feine ä3e§ierben oerrinftcm fii4^ 
^tjier>e bir eftoa^ an Gpeife^ fo wirft b« m ^it, » 
Sirmiigen unb guten Stamen ^uwen« S>aoM.i!i(l( 
benn je^t bie 9te]be fein. . , 

JDa4 .g(geni9&rtige )Capite( foU fi4 auf jenen Sbi^ 
frmc^ ber ®ffe^rtcn (Ifl^en: »3e ffirjer bet Gd^Iaf^ be(l» 
Umger m Seiten^ benn bo« £e^n tfl eine 2Ba(beieU.5 
6» fMge loif' leben ^ mfiten n^r mf l€r Q< t Hb i it»r 
(ie(Kn» £>isr @cbiaf tjl ein S3i(b unb ein trüber bef. 

Sem miftett ttngen tin Xobteriink iinr64te , 
frofeer ftttgbicb begegneten^ wftrben.wir nnuiig Untere 
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miibu mf^ fb tonge et gefcf^lafett/ er abtt 
dgMtffaf^ titt^t sefi^ ^ 1b$$ Mm ift ¥m WMht^^ 
Htüt je wenigem iai)tv einer f(^täf(/ t)eiio Idngev le6t 
er; einJurset 0cf^(af^ etn iMget Metu 9Ifter sef^eti 
imr »ctter. &ine ivo^fc^te Xafel/ guttefietlte 977ar;f^ 
jeie^ ftofli» tfttif/ •rfbvtem etacn btttgni 0i^tef« 
S)teg fann man an einem ©Icicf^niiTe fr(^en» me(;r 
fliNifeti iiifeeriitet «ertoi^ eiii um fb srA^ert* 9eiitr 
muß auf tem j^eerbe brenne»/ 6e(lo bic()ter flcigt ber 
8l«u(^ tmiwt: fit oiNf^ fi mt)t matt iftt iui6 tiiiife^ 
teflo länger fc^Wft man ; wo mef;r ©peife, mcf;r £)ünfle 
iml mt^ tkfttof» Vuf Mef» SEBiife mrb attmißs bm 
< S^en fe(;r Pie( entsogen^ wenn man bem S3ruber M 
Um @4>(afe jii Die( niK(ttie6t« 
9litn ifl aber auf ter ganjen 9ße(t nic^t^ fo fofU 
^ ftl^ tu (Kol^ uttb Q^clfleiiem ßnb im äkr# 
gleich }u tl^r t^ratf^trgtfii^rbiger itotf;. Gin guter 
Sfreuttb rann mk^ ret4^ ma^^en^ er Fann mir bie ^eU 
fait6eti^ aber ge^ti fattti er fie mir tik^t me^« fl>it 
3cit ifl unter aßen ©utcrn bei weitem tai 
Unji^e a^enfc^eti^ Me fonft fo b5fe tbtn ni^t wiß 
ren^ werben t)i>(fy uor im r;öci)f!en 9{i(^ter(lu^U fe^r 
fä^U(^)t, k#e^^ mtt ^ fo tHc(e ^Mm, fb iMt 
Sage/ SlBod;en/ 9IKonate unb auc^ 3af;re entwebermit 
au^unr otor mit mf^tfym «ergettbitr füKr ftb 
audb eie afterfleinflen 3[)?omcnte ber 3^«^ 8^"i f'i^'fS* - 
fiMg fammcte, Mt Otoibfcbmiebt ftfti «otbfiMb^ 
•ber wie bie SSeiber bie (SoU) fpinnen. 2Benn man 
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einem mttt ben Detbammtcn ein« qiumt gotttit 8B«IU> 
figiltMil>«iii«Olitr<iM<i attfto'flN/ iMi*:iMtat ifyi/. 
baß ec um einen fo großen i^aufen von Cd^a^ tv&cbe 
^ Imiltn «rtnf^w? . ffiiti viie Hii|i9«€liM*e; i»»clc 

4)er er (Sottet ©note erfongen rSttnte. Unb wir brhi« . 

termeife gn. 25ie geit ifl ein uncrmeetlt^et 6*«^» 
ÜRlteifen ehiKtö a6}u6re(^en^ um biefen ju vet« 
vmjfß Mira jit vevfSngera, vecfütite« (ie ben S^tof; 
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l>afniu*rlw (Srofe, ein fff)r gettOrter Sf;eo(og« 
M ©c^itafe« Seit au ge»ttincn, öfljeit auf bm SBo/ 

P#igen CM[>(af; uttbr Mib cf> 'ten tii *tgbiit(M|er 

SRAgigrett jubiadSUe^ i)iir4w>ai^ ei^ motic^e g<iii}e 9iM^ 

miö bi^i; Q)ro$e nfd;t feiten gante 9}&c^te im^ ^erliriiib- 
Mir ll«i|mgir>«i* iN fri i^ ir itw» «M^li ittfint«f|p|M|fir 
U4Kt: ®ectcti(tt(i« Sr, fontite' 4iiii jfb te^^e»^ t^ti/ 
Witt er teil Z«9 ft6ir tmr eiiitii«ft*'iRlt' iwt» iir 

Sostneitunlergang ben Seib mit ä^rqb^ Clai) itab SBaf^ 

Ottct) uni&^tge klütere. " • » • rr ;r.;.«» 
fMe;#8|t€ir, n wli irflM iiiV .«hg«ffi>^ 

muä> unb tKnbere be;n 92a4^oinmen fo me(e a9ftc^r! 
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citt itt§erfl f)>Sin(M 9ift<^tmft^I hel^iMi.rjMi,Mlr: 

gang M* Af^taf. JMri^ifMMtiNHr^^ grofe 
ShtoN in ^i&aliett/ [ene ungtttd^ntt^ iit Mtlmn ^vau, 

mm er nu^t an &e|2(iitetibe^/ tSgltc^eö Mafien ft(i 
•i»(^ittt ,mtim. io Qrili»» ■ €>4wg|i<t<IBr ■ : Mi:: 
mMi n>Qr>( fllaufren^ n^enn er fdgt: »tfoC tem gan^ 

^6e angefangen ben ^ropf^eten @iec^tc( ju etHären^ 

@tuntre/ Jeben ^ugenbUcf .^gegnen und €fi()aaren wn 

teM itt^M^ }tt fe^ed« ®k fornite alfo er fo me( 

mii6e fM*? ahrvgefk^t fef6fl^ Mi er fdne» 9NU|fl^ 
m<btn bkUm QitfiiiuM'bmtt. &in guteä unl). reic^ 
fi*e«:9Mei(»;«l».tto-.(^^ «x^f reiben fk^^ 
i^nbe uni) taflfen (Ijd^ ^totvUtb t>on etnantfer Iretmett«^ 

mtff fd;lec^ter (luWerem • • / r . — x; •.i7r 
' ' iOMiioa Sttatffliiiiä -nkL All ^ ^ ^ ^^ ^ AaA 
4tn ^Ue/ olb.er f4)on immerhir uor bem äJoffe pre^ 
Mgl« «mite' (iDte Me SMfiWc imt ^ite».l#iMO 

tr boc^ feto l;ol^d 8(nit fo vetn>irfret^ (dä ^itu et ni(fyti 

M m4)id t^un gei^^t ge^t ,2)a^er ^.erftU^ 

* ■ 
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. im 9MNpinNlllfW« JP*gfPpi fPIlClMtffll^ ml9 

viele SBerfe voti t^m finb flberbieg nocft im 6tuniie 
Ar 9«ilcii teyfiMi fefanitMi»: :tlii» mit IMte « M 
JfD melen unb großen SIrbciteu fo 33U(ed f<^ret6en ? tnU 
'.ml«r mN' <r in» et« <ii|it(|. fiMvf^^ Wacliwi^iO 
tUt er fafiete gang» jD«^er tvurben feine n&4^t(t4)en 
ffetwKl^Mgeii .tun f»^^:tilti^ itine giMUnHiilm mtjfb 
sioeifer tinb ^efef^rier^ feine beim Sampenf^eine Derfag^ 
* ien ^^s^c^j^Pt^Jett t9A^IK^^^t ^fti^tt^^j^ fi^^tt^ i^m^ ^^n^ ^Ca^( 
%i%t9sö^, t)ad erfe^fe V\t ^a6^t. 

^Orefloviiid ber 4teo§e,^eiii ati<ge)ei4mter SBtfiM^^ 
tt>ar faft immer franf unb fcf^rieb bod^ fef)r xoM 
tt fe^r tit^ig ittib -i»d((>i«m lebte^ @ettie geti^(t4K* 
6peife iiKir 6(|)oftettgem4(^0^ lutb oft er fcf^ori oitf fei^ 
4ten 9u6 treteit^Jfotinte^ ^elt, er bocfKOttieU 4tt.ii^ I9t^ 
<fit^ ffiacf^ tnt^ €fiiWerftl; : * i 

' " &e ifjot att(6 a:()omad 9« 3(<|ttin/ bie Sonne ber 
ZMoflie^ bc9 fritt ieten th^e- Itter fünfzig Sü(;rc 
6rad^te unb bocO fiebenge^n S35nbe J(f)rieb/ aldeinMei^ 
6ettbr< Sienfittal .fif -bie aiftiM»iiii«en 

3((p()onftt$ Xetlotttf / ä3ifcbof ^6u(en (;at nur 
^erjig Safere gelebt ttttb toc^ etti .aSBerf bat breijer;» 
fe(^r groge S(;et(e umfagt^ gefcf^rieben^ mit fo grflnbH^ 
4ir aOfeitiger Oelei^rfMr«^ nmt oaf Vß 
tftt £o^rtt4> macbte: ' * 1 . ' 

5>©d flaunt ber ganje ©rbenfreiß, 
S^af bie|er Wantt gor WM mif»^ 

6o((^ mt&nuer fonnten nic^l (onge 6et ^{fc^e 
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;M l^veibeti foütten; «V- «m «tfff«\li# 
Mim atabiflcii in ^fpm^ 4^ (SK 

^a^9 Sirbeitov ^efontcr^ etned Xc#atii^^ fp mirl) t r 
f(igAi''irikf{iNlt • yS^k^.^BMl^^ fitrimumi ivliiB'AiMtMc 

^iefe i^ifier ©efeaiif en unb bie rafltofe ^ ulKVinttbete 

mitt gefct^ftfen nod; etitHi« gegef^en ^ft6en^ ^ .iriet 
mitert# 

S)ie 6i*faf>ruti3 (efbtl bereust ^ ba# einer in ben 

Iic& §iübtt, t0äi er beti siniett Zag ttfitr tit(|]^ fit^ 
^en Mnnem Q^d ^egtägeti a6er tiefe Stmi&ai jene 
nhH/ 'Mr mf;! ju JIm|i €(|Frti^ f[(|^^tf Mit (i^mecren 
iaifetl/ tint bett 2eib mit @|>ei^ unb £itftii( mt^fAttOi 
ivii eint fffiMrft» 8>MrfbM mi-ilillnb ^tiibe ibut ^mtn^ 

»SHJcnn t)er O^rte 91)?orgcn burcif bic ^enfler fticfrt^, 
ttnb bie evgeti 9ti^ti miter tn^uf^t feiti Sit^t% 

no(^ im . tvarmen 9febem6abe oergraben unb (;erum^ 
mrffo« S)a (inl Oebottfes foro^ Ii ftel tteii|^ 

famfeit unb 2Beiä(;eit gemeinig(ic^ nid)t ipaufe» 

Sfaic^ .liefet i(l (;ier mc^t oerfc^milfleti/ toa^ 
in SBa^tr^ett Stgetlic^ ifl unb ein fcf^r lUfeä S3eifpiel 
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« 

^v^töf^u 0#laf iti)t, ba$ mm nkln hm^ 
^ im, tiif tili finiigeimal tmai frfi^r auf}tt# 
f}ef;en^ uot um ferf;^ U^r flc() tei fteittgt m 
.t^arMM§e «injuMen« O bet •4mibel tag ein 
ff^riti oud banfbarev £Uk gegen ben leiUnben Hl)^^ 
«i^t im efaiitgetfnuil um ein JHrint« .teti €fd|)(af f!!^ 
abbred^en fann? £)u überaus fauer unb tdtt&c Sfyti^f 
Wrt fasfi bii te)«? ei)n^i Ifät Mefe ganje 0)wftt 
unb nod; 9ie(e antere ffit iidy Qtmdjt^ uni) bu fofUefl 
«liN eftim«( Ifn HriiM« 6tteb(etit j&t Mbmti^ 
ti>ad[)en f5ntten? ®d inele unb fo bittere Gö^mct^m 
€^fifli fofttm M »ii* tiM^t eiiiiMf fo viel MmAsttt^ 
baß mir nur menige !lage weniger elTen unb n^entgcr 

»34 <^ f4>on getagt ; reict)Ii4)er ba< 3(bctib# 
efTen^ beflo Mngtr 6d>(af/ befloMrserMfeteii«: 
biefe S)inge f>ängen gan^ j^ufammen» SBifl^ bu nun 
ttnger UUn^ fo fc^tafe tfmt mntgfir»* 

atter Ue aRfiltdIiU oiiüingetl tit4>t nttt bad Se# 
ben, fonbern fle uerme(;rt auc^ baö (Sdb. ©a^ tfl 

ffat fein üaterll(f)eö ©rbe burcf) ©(Ten oerpraßt, ipau* 
imb Jpof M^uttgen^ utib fo @^re unb 3f(|rtit>9 oeo^ 
loten. @inem gefrSHigen ^enfdbfti fam man nUf^ 
icttug geben: fiegetibe (äräubci unb a)?a9er^öfe oeo^ 
ff^fingt er, m^ft grofe S3ro(fen, uflt ifi tocf^.MM 
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mät Mt befto ^nncmge^/ tßtt 4it4^ wUI)i auf fmtttW 
(ein itt ffngen: ^brins^er^ bring (;en^ Sin ()2ud(i<|^tr 
Mb mimer Olantt mit fe^ »etiiscm iitfricten urib 
bringt o(;ne Q}7fl()e ben Baucb ium 6d^meisen* 2)ie 
J9BI&6iflfett iii Do« POVsOflli^^ße 3Ritte( Ur CparfuiM' 
left^ QXaii i^irb *iih|^ (cfi^t ehnn gefrSjHsen 9ke? 9te^ 
sfiifitten S3ruter rei4^ fe(;en« @(i(omon iü befitn gont 
gewig: (Provtrb. Sl* 170 »^Ber ^erne pra(^ 
Langel (etben«^ >Unb n>er Un SBein (tebt unb mi 
fe(ttir if}/ ler loifb wMjt rekf^* S)d|ct fügt er 
iic Wt<ii)nnt\Q bei: (2S; 20^ 21^ »®er)e ju ben 
Otopiciten ter 6tofcf nM»^ pr 9f Afierei bmv^ 
bie S(etf(b }um @(()niaufe jufammentragen: benn iit 
^ mfi S(Feti mb Sviofen mfcgeti/ mevben nm^ 
mtn, bie @d)läfrigfeit n>irb ein SumpenFIeit) tragen 
mfißnu^ — 2>ie 64^(afer unb 6ittfer verarmen; bft# 
viele ©cf^fafen gicbt gerriffene Äfeiber, unb S^d^n ei^ 
nen leeren Sßtntü ium So^ne« Sad man in bte &pat^ 
ftfti^fe 9erf(blicgen fofltte^ M miib im flBfrt^^ufe 
burct^gebracbt« 3}7£0ig(eit iii ein fe^r groteö itapitaf/^ 
ba< reiibe Sinfen tragt. 

9tber ni^bt allein bem Eeben unb bem @elbe^ fon# 
bem Um guten SNmeo verfc^afft bie Wi^igMe 
einen bebeutenben Sntoad^i. @in m&^iger unb nA(^ 
mner 4Renfc^ ifi om^ M feiseti 9^Mkm geft^r 
aber »er bie ooHen 6(fiflffe(n unb SBec^er gor iifyt 
Utit, ffl as4^ bei beti M*ni flNrnnben nii^ ftfyt gar 
acbtet« £)a^ ift ein äugerfl f<bUmmer 9Iame/ ein fe^* 

ttbr ftitf/ memi man mm einem ftgeo m»#: Cr ^ 
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Wttern nur imet: (^Jen un^ S^infen* 

^ulmi Cifar watt^ e^e er aaf bcm Stat^ufe^ 

9on ben 9{at()(^f;crr€n crtiod;en murbc^ grtvarni^ 9or 

er: »SN^ fiitd)U i\t iidtn, uod^n^ fetten ni^t, fonberit 

fm Urt^U^ tcnn iBrutu^ unt Safftuö^ l^ie i[)n 

kätt, @4^iTe(f|>af€r/ n;>irb ni4)t (eid)t cttpa^ ®rD§ai# 
Hirt mMMl^Mii; bmi Mr ft«b lffkt#t Me Be4«t 
)tt Itütjen^ ijl ein nac&tSfftger unb (eid^tfertlger TOen^fz 
Mi< »011 4taie4 HAb Ov0#i< iH»R Ulm e«^ 
mrten? ^n mägiger^ tem Mafien e?ge6encr ^4tm^ 
iWMii^ fei» Oelb ifcnb feitteti guten- 9)«iiien« 

8efe bie römtfc^en ®efd;id)eäfd)reiber^ eitten ff» 

bnirc^^ fo tt>irfl bu e(en fD 9Me girfe^rte Saugen f^tefilr 
p»i)ttu S)eiiii (b lange Siom bie @efe$e ber VS^^ 
feit unb be« ^aflett« gclM^eii^ l^t «#4ffeS0ire«0toM 
winbea onb lel^rrfc^^t/ ein £anb na4^ bem anbem an 
'f{i|^ gebracht/ We ganje fBkfl' traffirr unb (c^n^ungem 
6i> (Mge bie Kurier unb i^afrricier^ £eute vtm 
tt/fttn Ubel^ S3ret^ ftMtn vnb 5t«(Nrt gegeffen mb )ii 
%ifA tt^fx liefen/ ja fel6|l mit eigenen ipSnben |HIan)# 
m, iMb c« Mera»« too^ m» bfe 6a4^ bet 9Mi» 
»er: fo6a(b ober bad gecf^en unb ber tle6etmut^ bei 
•gftmdlftfii an^iiigen^ «iltovcii He t^re Q}a<|i 
tar frädm 3Bp()((lanb tonr» tt« ifl bo(^ fein 
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M Dem XUiettmlfs Hgnrifttirit im» fiUlMmmimii 
eineö fUtiö^ti Untergang« : . . . > 

eHttf glei^re SBetfe f^i^n auc() bie rettgiöfen Or^ 
ften in ber SM^t My^m ium^ vmh ify^.W^ OMy 
Ui^n erlangt @o (ange bti i^en tie 9}2aftta(eu,Ui 
^o(;eti ^fyan flotib/ fo lauft Hütt Me 9<iilügt f n»l(lF 
fen^ft Oieft/ fo lange n>eber @aflereien nodl^ Slrinfgei^ 
bga H M iim etnf4^k^ii^ f>m)Uu (k imk uMm 
mit €egen. Qobalb man aber anfteng bie Sailtage 
«Hocker a^iufi^fftn ober tu kf4>raalen^ Qkcriik||t>fo 
genau einjuDaften, ba ber f&td)ev uon g)?unb ju 93?unbe 
flietig unb am Xifc^e ^enimA^aiiic^^ ber ttanem.y«. 
ra( unb bad ®(ad bie 9{unbe machte mib immer fsok^- 
Ut gefAOt loorb/ ba (iner bem onbfirn SäefdjKib 

im Zrittfeii nic^t iuriif6(eitoi modte^ boi man Mt 
Se(i»er im @peifefaal^ ober oor bem. SBeinfefter^ obet 
9or be< SBacci^ iKUot afrfang^ ba morb Mt>, 
SSetracl^ten/ bie f(ö)lerfi4)e S)i0cipUn^ «Steten unb £e(eit 
cntioeber gant uMerlafffen/ «ber mir fo obeti^ti gtttb 
S>ai r;ei(ige @tittf(^meigen i^erbrangte ein leeret ^ un^ 
Sefcf^toi^^ bie S(r6eit ber WO^Ottg^ bot» SBo^ 
4)en bie @c(;Iaffu(bt/ bad Saflen bie Xrunfen^^eit^ bie 
Xugenb bad8afler* Vara yibiam seqaitor.' Sofolgir 
ein Uebel auö bem anberu. (Sief/ nur auf bte n)o(;(^ 
6efieaten 6(%nben Stößer/ auf t(^re näcktcnien ^e» 
feto in ^Betreff Ui 9af!enä^ fo n>irjl bu barin bie 
SB&6igIeit in i^rem (4>önßen &lmit |^rf<M^ flabett; 



* 
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frforbem^ em^oU man fic^ a((cr 6peife unb atted 

«4 ^olm Wf^ M.anf Heit iKUüffii Sag Mk 
•kfttitcr Deö ^loflerleben«^ 9»äiitter von l)f>i)iv ^etttg^ 
Ml, i^tf fttrciteti t^tf^ mddfe Ht wagisWt. Mf 
ba^ senauefle etn(>Q(ten. SDenn man fte in C^^rcti 
* ^ fi^tt matt il^ otar mi^ ttoil^eti« 

^jd; Tomme roieber barauf jurflcf womit biefe« 
it^HNM 6e0imiieii luib im« bcn 4>aiMMfle0nifiM» 
Jeifelben au^mad^t 2Ber etmaö langer leben wirt, ber 
fifim ^ mAt awa memger (if^Iafeii; .mb m? 
«miger fd^Jafen wiü, ber tf^ue ficf) 5Mb6ruc^ an ©peife* 
jDu^ iii be( Oong M.6a4e. O tiKi« ig baifOr^iia 
Mm^ mmi bte f(()önjle Seit be^fcl^en inH. C^en nnb 
6(^(afeti )ttgebra4)i wirb! jpier (dnitte tc^ bittig Mi 
Xafeln großer ^emn'Wif ®ert(^e (aben^ Die oft bM 
SRittag^maf;! biö jum ^benb au^e^a unb mii bem 
9t|M^tiM^ in fBei^tnbuns bringen. (HugutUtiitf fagt 
(3lug« 1. 10 ser. 213 oon ter Seit): ^bae i^imnur 
m^e edfkmim, H% ^ M WÜtagärnaf;! bii vm 
SIbenbefTeu (;inauäuer(angern / unb baö aibenbeffen bii 
bcf SRorgenftam am S^inmü glänzt ^cf^ 
mi4^ 9or fünfzig ^afyitn bei einem ©ajimaljle gemefen 
Iii fe^ii; ftb mn, o M Argertb^ ^i^^l btt 
gegen bret^ oier^ ja fogar f&nf Vii)x Slbenb^ iu Xifcbe 
gtfffFcii. 3(i Mefe« nift mdf eüte> bo^ 
oft mit bem @nbe beö ^ittagmaf^Ie^ ba^ äibenbefite 
ftegumt? fitt tii4^ bie Stebe frim voi lenM 
Xrinf^ unb &pcifege(agen/ bie einen gati)en Sag unb 
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SMtr tf^ iwii ebir fent Sosi mi nt Muift ifl wltit ia tt 
WüTen fortgefe^t mev^e«« Sentli oer^btt^t unb 
tenmi foMC/ »It^it bitte 9)litte%eit hmm, um aa<P 
iU(ur;en^ fonbem Me te »a« VKtli|<iM^( ju 
ttfi^mtn auf ba< 9}ac(^te(fen^ bai bii . OMt Uu. ^ttn 
fltes ^inM<»i^^ fltab ipir ttM te}tt gdMii/ ini 
toit bai aSie^ gem&fht tverben? ^at mi @qu 
U^meitn er(^fffn^ loir Mi menflifplic^ 9i«tiir 
a6(eg(tt/ unt) 04^fcn tuerbeti/ ixt Sag unb 9Ia(^t an 
ter 90fittt JMn^ trab Mf bor fctttn 9Mb€ M mmd 
fnit Gifen crmüben? O 9)?enf4)enfinber^ n>ie lange 
wotkt fiicfl. (ibMreti/ m^tk^tim^ S^uißi^ feyiif 
(Vf» 4. 30 2Barum geflatttn wir bem ©d>(unbc fo 

wkl, loft toie gotti att« bev airl fcbiAflitt/ »»b 

unpernünftigen %f)\mn tperben? S)arum fe^e mit 
9Udit bte ßemd^ttuttg ber auten 4^e^: 
:»^n igt ttttb ttMt mt 6itttg rec^t^ bamie mon-fife 
£e6l a6es ni4)t^ banttt man nur bcm itiU Sl^ma^s^^ 
Obni y>mU)tH tont Sri6, fo f^att ^ . , 
Unb f4rfag' tf;m ab^ }u 
BmOa tmaljfttt ^ev fef;r. wife: »Des ein 
elenber ^enfc^^ in für feinen S3aii4^ fein ^aa^ 
hmti Uttb tifa^t tmr deiA^ fnibeni »ofiMig i^^ tar 
titelt mi^^ mm er mit bem Sffen unb Srinfen auf^ 
Itaitt (M. aUM^ »a< liott i«i mib liintt> {M mf 
ter SBage ber SBernnnft unb tt\d)t bcr f[mi(td[»en £u(l 
•b iett w gitt nieibeik- Ctti jelie^ott »Weii/ «ie 9ief 
fein ^agen vertragen fann^ er lerne burc^ bie 
^ft^etÄtt^^ ^ ttMe inet fl^ft^ettu^^ SÖ^i^tö^^ tttt^^ Ä^^e j^ieJ 
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m tteft« QSwi^ ^ <r f!(^. «af fo!<^ aSeife wie» 
M tad itbttt, tai ®eü) mt> ben sutnt 9}atnen »ok 
tMlmu« 34) M<^(»fe mm biefc« Jta^tci nif im 

SBorten beö 6ener<i: «ipabe a(fo aid^t tag Du tie 

nSrnfict» t)em gcibe fo viel gcfiatteft, aW juc Chrf;ab 

ctn>aä i)&tt ge^ften »erben, t)amit rr bec 6(e(e nä|« 
UKge^rfam »erbt.* 



$aiiett ifl sottfeligen Ueftittiden »a< ^0te | 

akt emem alten etfyAf^ttln fiubet f9(gefl6e 
trefftnke ^aM: Cte 6(^net>fe tdfle dnfl Ht^ 
SBoIb uti^ fa^ pon Dr;ngefär;r ettiea Stxammiti^ 







I 


11^ 



))ertt4^ fd)me(fent)en S3eereu abjapfett^ t9a$ i(;m ein 

!&arum ga6 et bem fönxiev einen gukn ätatf; nnb 
tBdfü ^ttfefic^ 4n: »Wem ÜMmaneMvegef/ mii 
tum n?D(;tiejl t)oc^ in fo oben unb uning&ng(i(|^cii 
Wifiemmnf mk auiiil bii an nnfnii^frafeii SMitnmi 
betae 9}af;tung fuc^en? £)u ungliicfttfl^er a3oge{^ )te^e 

leifir mtl mtt^ »enn tu n^ittfl, t(^ .»ta V\6^ in tBi 
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Ofdgeti uni) Xraubcn ^ n>D aderlei d^mmn im Uebetr 
fhiffe m^Ccti«« Skr JtyammiMMgft ttt^ fii| ^ 

tPWe g)?üf;e f)ieju 6ereben, fa^t tier »«»ew 9{e6e ir 

9J;utr;eä feinem ^fif^rev tt(i4 GttM^ ftinictt. Me 
bell |pt * eui fD gUUttt(^eä . uuib ge^egtute^ £anb ^ reu& 
^ «ir^lWH miMigfadtgjTcn ^ ut* frttc()t6<lrfletf WMm^> 
tei ed Ntu.gia#iigiea 3nfe(n gtetd^fam (@((^(araf^ 
fMhn»)» 'SKt 9t »erjeugteti fif^^ ba# tee Stfslg:- 
bie @nvai:tung nod) bei weitem äOerUaf; benn ei 
mangede btircM« nU^, toai ^ tittr Me i&lfUm 
\)t\t l)CLtu tvflnf(i)en füim^o* S^a aber bcx ^rarnmet^^ 
Mge( €t»ß4 aufmerffamer tun fUfy ia^, fjitt tMft mß 
befannte SBögel an ben Peimrurt;en wie an einem 
<Ski(geii eUob ^itgen fal^, ioti nodf mit meiere atM 
hm 235ge( unter bem ®arn jappelnb unb flatternb 
tanerfte^ Mi er v^l^er einen atibern am trfigUcf^ 
fltaMe erwilfge^'iitA a«d^ etitdk efnem gefpaffiwit 
Gtabe erta))|>t/ ober in ber ^aüt gefangen etbtictte^ 
fe^ng er hie ^lügeC eHenM jur Qrfudbt iMb fagte: 
»8ebewo(>(/ (ebemo()( mein lieber @(bnepf/ (ebemo^l mit 
Miiett gneen aN(fe«« 3«f^ »Ul ttc6er loifte fdmm 
fnd^n^ ja wof;( gar i^unger (eiben^ aU bei fo gro^r 
itefi^ fMi|^ Sedetbiffeti goüifem ttn^nnig mag fe9«r 
»er ba n>iß^ icb nic^t; wer gerne flirbt unb bem 
Übe enigegenge^ h^^Mn <Shifl. 34^ ^le mi^^ 
Heber an bte geringe einfache 9Iaf;rung^ bie idf mit 
CMKr^it gemefen fann^ att m Ue 4iii<gefiB4^tefieii 



Digitized by Google 



ivr 

> « flBei^ immer m4>t nur Qkfa^r/ fpnbcm amf^ 
feril 6€Mfhr;ettle gegenwirttge Ue6e(^ fta< onf VtUß 
mdftigftctf im ^n uub Xmttn folgte mU 9ki| bc^ 
tM(^tet^ INET «ft ganj mi9crf;ol^(ni mit Um jtram# 
mct^oogcl a((j»: »34^ n^itt ie(;n^/ ^bert^z ja taufenl)^ 
mif (icfcr i^nng^ Wange! MUn, att mU|^ mit 
ben a(Ier(>e6tcn ©peifen anfäflen unt) babti bie ®efuttlM 
^fiMb^en^ ba< Se6en tmffirien^ bie ^eit mßemi, 
bad fiSelb Der(4^enben^ ten guten Stamen mfi 6pie( 
fk^^ -finr t^origm St^tfiUl ^n mir gefugt: »Öer 
lange leben mtd^ bei: fc^Iafe uic^t lange« S)a^ £e6ett 
ifl (iltt fHM^eseit« 8eNii imb tti4^t mac^ ifi eine 
Vrt nie^t (e6en^ tobt fetiu SOQer {T((> a6er an Sk^faf 
mia..Si66mHf^:i^mi|^ tti? nc^ weniger Qp^it iu ft<|i* 
S>arau^ etrfülgt bet @(f)tu^^ bog mau bur(& Saften 
niitvnn SM gemint^, unb nicf^ oOein an ^eit^ (bn# 
bem aud) an ®e(b mib guten Slamen^ mie oben ge# 
ytgt iMifbc« 

Se^t niftfen mir mdter gt^ nnb bem wrigen 
€ff|(u^mM» beifügen ; »S>ad gfaßen iil ein oorjügtic^e« 
i^iiltttl iu Oeiligen nebnngem« SBer (t(^ mit oI« 
km Qta^t auf boä (Kebet^ @tubiereu unb S3etra(|^ten 
mMiegeif mutz «er ienie fa^en« JDa< Sraflen ^ 
fcl^r i». alten getjl(i(ben Uebungen* !Die9 n>p8en mir 

«tt ;ttma« ongfa^rttt^et iiit^nm 

« ... 
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Jtopf I;a0en mitein(ltiber gro^e 9(e(>n(td^(ft^: 9B^nti bte 
SMofle ber erbe mibt 4iiftliri|eir^ ttab 

trüben^ i|l bet j^immel ffat unb f^ctter^ unb befommt 

(idi^ fel^il f>etta<bM, tpare adieit 6erde ittm 93etra(^* 
, tm^ Slacbbtofen, Stubtetia uib ^Miii. mÜ okr 
bar Cfib von fo unsfeid^r (^funbl^ett tfl t« Mk* 

IM wib IM^u 9it ^ii, Ut fac W6e*mt)nt^ 
«ftb a(fD biu:c(> btc gute ober id)kd)tt 93ef(baffeii(MM* 
Mf Jtfeper^ etitMber oiel tsiiferfK^t, ibetmU tM» 
l^mbert. iSi \\l nur ju befannt: »&in ooKer ^uc^* 
lcie#> flabtect^ wtbtim^ btm^^ßt mdtp «Mie.« 
SNnfcb/ ber ganj gef&ttiget^ unb mit @fetfie auäge^ 
fUl ifl^ fMii teu^tir fcbvi#in^ foMn^ tafpen; 

9^0^" "nb frf)(afen, olö beten, (efen unb 6etra(^# 
tett4 31cb duier (Sloil/ «Mt foimeti (o gM Bmt ^ 
een unb erf^aSenen ©etanfcn aud einem lopfe, bei? 
oou @pei|e unb Xmuf (iebee unb Aberitefu ^ Oi oe«^ 
f^li ^d) b« wie mü einem 9{au6oo9er: »9em >er 
$a(f ftcB uoa gefpeifl^ taugt et mO^i ium ^luge^ 
Mb QNrb fo ben »ei^ nW: etriMkit/ nÜbe ifeiift^ 
^ft^n^ ni(bt bur4)floi|en; er ifl mie Gpetfe 6ef(f>n?e9<^/ 
feMim er feineii i^nger^ mb «dMrt te« MatiM. 
nitl^t TtotfjtjoenOig muß feinem SBogetfange ein SafU 
log oor^rge^^ fpnfl »irb nitf^ jm^ericl^l/ tuib 
etf oerge^t a(te Sufl jum 3agen.« @benft ifl e< mit 



Digitized by Google 



kern Vttni^tn, mnn er ein grctnb ber «ÖMglgfeit unb 

«itAr mit feinem ©enr»ermögen ju 85ttrf(f)en imb f;imnu 
Uicben S>mgen tiu^t ert4)iuiBgni^ mit ®o(t un^ fem 
Cii9«lit irtd^t oft tn mtrauten Umgang unb Üneerref 
Imng treten. £)ie Uft M £eiM «te^K abo^^ 
kct »TDfeM t(;n^ bie pae brficft tf;n ato# 

bfii> toir^renb t(;n bet ig^ongjer in bie J^(^e 0ebi:a<^t- 
Hllr* Stamm jTnge bie Jtirc^e fe^r m^: ,,Qui coiv 

pwali jejoiiio vüi« «ompriiiiiB , inentem elcvM^ 
Tirliilräi krgirb et prMwta«^ CPrMfiitio Quadrä« 
letimae.) 3^'£)er bli iut(b ktbUi^eö Sofien Me &ifler unik 
ttiferikfcfl^ €»«n Mfe .^er} erfK^^f^/ Zitdtnfe Hub 
Seto(;nung verfciOefl»^ 

«tt bet l^r&tf^ 9ri)>^t Wo^fc« im 4)tomtt 
geneigte^ ®e(^öy fu4)te^ ,unb mit &ott felbfl rebett 
^9iOl«^ fafleie er ittver viiiirjig gAtije Zage^ um ficf» 
bacauf uorjub^rcitcn^ unb entließ n>arb ei; bcc göttli^ 
#01 atnfifirM^ «m&rbiget. SDa Siia« Mm nut &ott 
reben feüte^ bxa(fyu cv aud>. Piersig Sage mit gajlet^ 
^« ob er teil SBe^l iN»m |>imme( empfaugra 
^Sttc: j^ß'Iiaö, jlcl/ JU, bag bu nud^tern fct)ctl, wenn 
NKt (Sott reben fotttefk @o moifete M fUM 
luflig bei bem SBafierfruge, 6ri bcm 5<^ferner Mi 
gtmetnem' SBruntieii unb bei ttfcbente^.« (3 ^Ag« 19^ 
8.) Unb et ging geflSrft bttnl^ biefe ©peife Diergig 
Sage unb inei^ig 9l&<btt au ben SSerg GMU* 
j^ttb. Sa er bort anfam, b(ie6 er in einer Sötffj^ 
Wfk. Unb fie^'l ber if^rr rebete mit w»^ 

*^ Digitized by 
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iM nM^imt tiknn f^Un, «itl tii^t Vß^ hm 9h 
»btu adein, M(b aücf» tntt 9t(niofett/ fontcru mit 
gccf)rt »e«ten»« ^ 

€o ging (Sara^ (2ob. 3» .10, HO na(f)bfm if^r 
^eti 9l)minnit seflocfttti iiMveti, vmt fit fiebeimtof ^ 
®ttttve geivorben toav , in ta^ obere ^mmtt, ag unt) 
troitt bret Sage utit^ bwt 9{5<^e nk^, f»iibem 

Oarrte im ®ebete, unö bat ©ott unter 3:i)r5nen» 

brSer, befaf;!, 6a er wiDcr bie ^f>tli(ler ju gefbc jie^ 
woOfe, bfm gonseti SolTc p failtti« (1 Weg» 14^ 
14.) »93erf[ucf>t fep, wer vor bem Slbenbe etwaö t§t.« 
ttnb ba4 4M|c Solf üi unt) traiif nufrt«, unb mit 
fo(c()etr Strenge T^ielt man ben 25efef;f, bag, ba matt 
bn Sßalbe ig^outg fUe^cti \^{), rein Sinniger au<6 nur * 
ba* ©eringfle baoon genoß» 

@o fafiete £)avib mit feinem ganzen ®<fo(ge, 
ba @au( unb S^tint^ im jtriege nmgffommen ma^ 
fcti« S'i^S* 1* ^2)* Unb fie flagteu unb minteit 
«nb fftfleten bi4 4ti beti II6#nb megett 6aii( unb 3oir 
ttat(;ati, unb tvegen bem Sotfe be^ iperrn. ^at;aL 
1». IS), eben biefen eie6e4bien|l f)a6en i^en Me 
®a(abiter ermiefen , , unb fteben Zage um t(;retwegeii 
gef^fiee. 

Da ^)Dloflcrneö, 5elbf;err ber 2rjTt)rier, bie ©tabt 
Set^ttlia ^rt belagerte, unb an i^ret^benmg ni<^ 
mef)r iweifelte, (Subitf;. 4, 8.) fler;te baö ganje Soff 
inft&nbigfi |um 4>emi um S3eifianb, unb fie unb i^re 
9rauen bemfitf^igten fi(^ burcf; ®ebet unb $a|len udf 



Digitized by Google 



IM 

II«.' -IM MH jlfl f!(() am afferOegtetf unb (ei4iP 
t<f}en mit bcm 9a(Ua Mtftw^n; bean -toM Wnü^ «tr/ 
f4ftr#t M mit »cfb dr5§mr SSitf fdmMt unb jtraft 
jum ®tbeUf if mc^ «r.fk^ oaö 9v5«uwgjEcit teii- 
•pctfe oerfd^ne^i S(f> üt mic^ r^ietÜorikr'fttri a(» 
mö^fi^) fafTcn. SOBer immer MB Qtott ctsNUl bentifnu. 
«tff^ mit ttr 3uofti14>t M gu cffftfttn^ bcr fofi fmt. 
9tbtt Hi<i>t or;n< S3e9(eituas jum i^immet fi^Ht»^ 
fMkvm «fiiwfÄi $afU*>:i^ ecigefefUn fo vfil!- 
flilK''83ilte geivig et^ct; fet^ benn^ baß feinäSitt»; 

fct^t brffcr vt&tt , ni<^t ert^öct ju werben. ma(^ 
Mt'^iiN m^doofii^/ ml fMe fb ^* ■ f. 

®enn un6 bic 9lotf) Jaaidt^ machen mir ®ott 

fldfe tncifiettd foiri^c (ScIü^De^ bie nur bcu Beutel: 
du >ioMi9 9ctamlcii* ^jM^fWe: irtr ^tiiftni tign 
SlUb in eine ^irc^e^ otcr eine mddi^fevue @tatue p 
Mw<0i6Se^ . emcn äM^«g> lin WcigciiM^ INm- 

frtidttftoif nfle ^ eine gewiiTe ^ngaf;! i>on leiten/ ober 

ftife nennen bnrfte. S>erlei £)inge i>etfpre(6en nnr 

1» iptmdl^/ wenn w& ftfitMcyt 

fcf^e. @o tl;un mir fajl nur bem SiMtet aUein mef^e 
tei iH^wi (SMtftb)>em äifr^r 0^(1, ^ing'. ^ 

feM^ fettfi gon) Soft- sttUi Opfer ^ met^c biif^ t()m ganj 
' ttiM mit btefenaSBorten: ^err3<fu/ icj» i>e(tnbe mic^ 
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fottte aud^ ntri)t unmittelbar auf einander gjef<f)ef>en» 

11^9 ZMet ober ©ulben^ wtmgfhii« 18 SteruMk» 

(ii^ fccc WIettfd) felbjl unt) uotcwirft (td) 6cm ftSttlU 
4pitt? SHKOoi; DtM Oteit fpcttecl; ein jmn^^^ wVSmß 
mencd Opfer, rocld)eö wir bann buWitgctt , mmM\ 

ben. t>a^ ein bemätf)i9C«, iwrf>re« ^Ut^ mm 
t|iiu6fcfe «0» anteovorleo »ifib/ iveim man jum Mlm^ 
f^eften fia« »etmftgett frenfi^t , »um im M^* 
9n»A^ 6» opfert P4i >ic gatiie Wenfct^ feinem 
6(^6pfer, ivHt Setb unb 6eele u«b QOkHgätep 
b«rgebra(<>t toerbcn. 

tSwAlt an, wei( b4 ba^.ipcrj burcb ©cbet, ber 
eeib bürd^ Sailen, te< Sermlge» WM#fe«i fif, 
o^en n>irb. atuf fobbe SEßeife fott man @e(übbe ma# 
(9^, ttnb fb bom oacft ^«teii. . «ie JiHib bi«e«iit 
abgeiviefen unb unerl^öit bleiben, ber bicfe breifa#ei 
aMtc« SSevcb^iiiMt retcN erdmil^ #ar« £iafim4*tcMl 
audb ß^^pfoflomuö biefcö crnj&^cnb: »2Ba^ ptefEeft 
tai^eii'«Nii^^ iM«4ir(#!«« m um Qliib^ miiui; 
ba* 3fle*f^ tliafl>wißig, unt) of^ne (i* bad serinsfle 

!»• 8.) j^Daö (Ufbct ijl frt, ober in Serbiiibiitis INÜ^ 
9«floi unb Kmoftn^« S>if|« aiti:eb^eitiimf*|tA((9^ 
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foilKtt^ fo (afTe feinen^ bfifWbeti nufl^r %^u^ 
SfRameme timd Protei frf!el>eit mtSte^ ihm: 
Mir «# brt €<^rift ^ief^t iiM»fti. «» 

tN^( ^ n(id)l}eiQ man auf fo Jj^eilige SBctfe bett 
mim ^msi<if, «I Snitfcnt S^nriM»» in bnr €kHM|»K 
9(6cr mit verilarfter Wannfd)af( mt> ünitw 3f rtraimi. . 
VNiglftt* fit finitt ti n tofc/ jfcifly iff / uiib mt^rinit^OMC 

ii». I>ijsutfie9/.,fliiiftai iki^pd^ii.ti^ ^^^^ 
tMlP;99^t Um mbtA o(;tie 9SAt^ »tl t^n^ fva^ 

n^itfjr vormcfen imti fdaxijfcn feriicn?. £)te Gtonme 

OMIr« #1«»^ ov JM^ IMsfi<»<i^ ti«f Mb« 

fen S3efe(;( begmiu beid £o(f upli SBjiHJ^ mt> 3uuerfI4^ 
Me ekf^facf^t«. SIfter Mt S9eo}amiter )e9nPjmifiMfr;fu4to 
. bar gegen. fte ()cran^ fampfuu mit fo(d^er SButf;^ unb 
rkktcttn eilte fo(d)e ttiroirfof^ unter i^eii ati^ bof 
18 2Au(eti& (Ireitbore QRanncr auf bem $(a$e blieben» 
Smnui Umm/.flr |Mi SMttenMdi ia ttfe tUfU^MMj 
»dtiten t)or bem 4>^rrtt^ fajletett beu gotiicn Sag 6td 
Mf ben {HiMnb^ i!iib.4flfdMiti *ti«b güebtiifev»; 
O SR&ntur^ bio« J;itt(t . t(;r ^ttf^gö tf;»«. föne«. f>at 
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«rit fJrÄflen fetten fte 9cr6utiben fepm OuMc^^O.M); 
9^ iKiftr gebetet Um erfkti Xteffeti/ rec|t« <^iter 
•rtet f;abee ffr otA tntö) ti)t&nm erl;5r;et^ fH)i 
Ml^; aber bai Sofieu (>A6et ifyf utitef(a#tii/ ita^ 
iMvin fjicAt ityt gefe()(t« flkMim fragten ^ tiMl elll^* 
Mi(^ iDO^ t^uR ivilre> ob fte Me IQBaffeit iiietei4e#- 
ffn' «btr fiftNbnpfen fofttelif Ihtb-OMt MülHMHi^ 
i|nen: (18.35«) »Wftcfet au«; benn morgen Witt i«| 
(io iml» itt -Me $i^fibrffeferti«« DArasf legen fTe'M#/ 
(hrAteti fkb in 6(|ia(btorbnung ^ unb eri;ie(ten ben 
•leg; bfim iiii'jviifiii ttgt erfd^fugen (Ttf 'Ctifii^' 
eiii(>unbert Jcinbe» . ' • ^ •>'•'••..••. 
l. jr>e»:.oM. iifgf; baiiiir,. -^UMii mit^ feeiir OMtM* 
wib Sf;rancn ba<^ gaflen ocrbanb. @cf>ct Dort) i^ifc 
3 (biii < l it«fc >^ »1rt(tttf V !fii(«|''.sii9e »mfti'titm'akti^ 

§mßä' Op^$ »'^ki'f^ «Hb iMii ^goi^ti. «Umfcbw 8*^ 

fthim £)icnjle cjebraudKn, ^ad tjl,^r forbcrt Sceie; 

lull 2klnii»giil iMiOpfA >ada«'iaMl?t''#^ 
gfäflcn tfl ein ^rTeg^m^^nn o(;tie SBaffr. jfyievfibt^f 
M<(i«»eilieire Bedgi*.' . v , • • s :•: 

:l4e'fBKRibtfer nnb 9lmmoniter jog^n mit einer- 
{rbr großen, ipeereämaibt »iber be« Uteig Sofoy^ 
•Sitfer..abef nö(;m, (II. ^aw. «0. 8.) wie ble €rf;roir 
«tf ber ^6nige beieugt^ b(ot fftne ^ufMt )um Oe^ 
ittib ^fBkb:.tm ^ajlfti: im*4* gäns Suö«.' ©a^ 
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IWf cilUBgii fTdwip fuini vüfiiiwpiiipfn vifg/ w 
IMT/ o(>ne ia% bit Peinigen S(ut uergoflim; UM 

unb me^eUen ftd; gegenfeittg nicber^ bod ganje Sank 

ner entrann bcm @d)mvte. S)ie g€mad;te iBeute 
IMT to grog^ tag mM fai brti Xcgc« Mft aCMfbrir 

bringen Fonnte. ©cbet in Secbuibiitig gefegt mit 
Cirt^itfMiireit gNiltai trAgt ganj gewi# }efe(f|il( 
bcn @ieg bauon* j»£)ad ®e6ct o^ne Sfctflen gtei(^t 
cüicm jtritg<ni«iti«- aSifj^^ 60 fam 

bem beuorfleOenben Untergange i(;rc^ 33D(fe& 
Mlf (Scbcl iinb %aiUa faw^ tvetibett ti^ oft* 
&d foflten ti&ml\d)^aüt ^nUn iktbcn^ £)er 93efe()l 
M StMgi 3tt t^^rer ^nmil^iutig wot fli^tif QfftfiBitfaa; 
Sfentficb uerlefcn unb angefcblagen. 2)ic Jpinrid)tung 
kttcf^ ba« ^f^mert »bc r ben 6iritf toatktt Ufvm, S>a 
cnnaf;nte ©fW^cr if>ren Setter, bcu ?0?arborf|duö, baft 
er in ber &it|krfieii g?ei(^ <l^ä(fe uttb Hati) ^af^«r 
(@jlf;. IV. 16.) »®e(;c f;in, fprad) fte, unb uerfammfe 
afle äubeo/ bte bu su Sufa ontriffil/ tinb betrt.f&t 
mid)» ©ffet nid)td unb trinfet niffttö brei ganjc Soge 
«ab 9t&(bte (>inbttrdl^; iut4) i<b n>ia mit metneii SXlfi' 
ben faflenA Salb n^uirbhi bi«^^^ekaet atte nrfeber 
kfrfnbig^ ber fftnigUi^e Säe^^t mürbe mieber au|ge^ 
ften^ 6(^en .lifib Gtrfdf ^ We auf f!e marteten^ mitt# 
ben t^ren greinbrn ju 2:^ei(^ Mti ging uerfe^rt« O 
Suben^ bonfet eurer €^fU)er^ bk enc^ fo geprebk 
§ei^ ttttb nic^t nur bai (Skiitt^ .(onbem Mäf. ein breU 
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Saurgaitsf ett4^ errettet ^ S^c oortrefflid^e Jt&r 
•isiir M ttk^ int milcm pm $aflen gcratf^ett^ 
fonberti ftc f;at auc^ fe(bjl mit ifyccn ^Ugpcu scfajtee» 
itaftf^ He aB#ni M Qtekfii«^ M «teioftiii m* 
§ft(iend iDtrb fürn>af)r t)cr (;üd)fle ipimmcf^ftiug ü6er^' 
Mm>«u QMt nmi^ Utfe IteiM^ti iCartlitiae^' Ate 

^iMkt 9a#m gßirid^ tttem JMegüiitmiit Q|pne 

Safe*^ 2>a^fcl(>c woßcn wu aud; burd; Scifviefe 
Mi btr i^ri(Ht((K«K Seit bort^ -^ Ittrf ber (Sttfe 
lefa(;l, wie 9?cginalb beicugf, ba cc gegen bie ?lDaceii 

.bor 9iUfi btr (hn^ sh gfelbe ^^^^ ' 
^mt bret läge ju faflen, unb fämpfte aud) ganj 
tfMiid^ &a (iet au4> £ai(ef Otto, ba er im SBCit 
griffe flfltifr^ fid), wie SBi'ttifinb crjaf;tt, mit bcn Un« 
foim iu M^ioflea, im gonien £ager ein graben uerKitu 
Krti« 9(udrftmfcr Beito getoe^ nrie 9Mecp(;oiit4^e« 
90^$^ bci»ir »0» }ur 2Ba^( emeö C^ribifd^ofd uott ^ 
JlM#Mttao|^ fd>riit^ ein t^ierjtgtagige^ $a|Ten. 
9cf;tl bu bie gaoje alte ®efr^id)te^ fo wiv\l bu fiberott 
(Men^ ta# iliifli mit ton <lle6eit bt« ^afle« verftotit^ 
ir^tin. man eitüveber in fd)meret 9}otf> unb d^bräng« 
üft-mr/ überlii^.etwitf Cq i #t < ®ott ertangai 
wotUe. &€bet unb (^a|leu (inb jwet Bd)\ve\lcvn^ au 
Ui l^in^i^tM 1>forti fd^ ml^I befonnt^ bie freien 
eintritt, unb bei ben Pförtnern nid)t fange ju bitten 
litcm (Ston) beniad^.ftNrit^ biefe« bie »ittwe SHibU^ - 
M<: (Subit^. IV. 120 »^hTet/ bag ber ^crr eue^ 
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Iii ^iiMOlM ;iitliyiiM iifiihrril üii flfi ^ 

\ tte feilten ^vmSii)itj^ti SlOcf^ ccsctgt. ftcf^ (Sptt m(U. 

(et Wivtimtmt iiigoi^ .{o itmift^fifi mit touiBMan^irK 

t0igti#59Qli((^e iBki(£ bie Softer aQd> uectitgt bie ^ftfeit 

be^ etibe^ uttb ber @erk }u guten ^rü^rten« SDoi^ 
9t#cii^ffli«r> OpM *Mi iiiligtfittti|i<ltttW^il> «Mb 

aftcr o(;tteL;Ben 9Betf>rau((). A^r Sainnl>etitgreit 

langen^ ,S>a£i$aflrn Ica^ a\i ein an Slugenten reic^. 

sc« ifieH« !&a«'^afNn fci^degt un< btn {)imme( ouf^. ' 
gM8^ Mi ibi$ Micciit iti.'€i»llflfct>rtligttwü,T iiiwMi» 
oter ntd[>t bie SSoi^^trjt^ett aW eine {^arfpred^erin 
4M* iHir 4>i|>^*^^iittCem'iln|ill|Mi(irif jttitiiü 
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fefunben mertrett/ tki^^' t^f#i|m^ (SttfittUi 

ta# bad 6tc^eiH4»0n ber Q^ntf>al(#mrttl 4nib-iBa»iu^ 
^iif^ni^t it» iMMfti fe^/mtf) SM^eit; äMtnnatt 
SUmofeng^eii iioli^tit)ig(c ISrife tiunt^ ein SSc^ miU^ 
dsitii^ec verbunbeti uiib tmfn&i^fi fei^n mftifen^^fiKgt^' 
CF(;r9fD(ogu^ noc^ bei: »'£)rei SDinge ftnb ei^^ (tebe 
BrftUr^ &iir(^ toebfK itv&kxAt feil ilc^^ Die 
tad)t genarrt unfe Vie SHigenb MtOkfibi dirb^i nSmKc^ 
Ocki; iiifU«*. unk Me^ ttttft Int «taiti^l^^ 
hird)^^ ®f 6et f lopfe man an , M«^ 5^tflen ueriangt* 
WBUL isiiL IhuiiüäxKk^thwsdk kisSoidi&ecaifiut frattfime 

^^W^W^^ W9^^^9 ^^^^^^HV V^VPV^V^^ V^F^VW^^^ ^F^^F ^^^^^^^^^^9^ VMV^BV^F^I^ W^^W^^^^^^^^W^^ 

Uten <ätf^r> ^Mmiit/imb ^0/1^ ein (9aiM^ 
je« J)otitetieo einei^en SBeiliiiii» b»d3<ttibc»tt^4Krt: 
«Ml tM: 0aflfti1fl:Ml CMe M Mm»^ pMe 0^ 

fte^werfe bcu^ 8e6etV' M QrdfUnd* 9?kitianb fo(ijMi|itl 

Mber trennen« 2Ber eine^ baiuut ^at unb bec ittl^^ 
laifei^ce; |i«| ;Miit«» . SMim wtMei^ bcefdfie^ «MC 

Miet/ ber ä6e S3arm(^erii3foit: mer 6ei AoM ^rr;&t. 
ffMM '|Mm trfül fetf . ' ^ 'iNiH AebiNju^ttMii. 

feiner OTitmenfd^en» SBet rinefti ^itßtibeiCfciu;'©^! 

ttet bur(^ ^afhfl etn)ct^ von (Hott Erlangen nria^ foS 
Mf mißtup. »m Aai gofien tfl^^mi ^eo mti^ Jteft 
•iM feinen l^in^er f&(;(e^ t>tt ^^lt4nib.*tfit S^ti$». 
frinc « - VtttntcaitMu SBorai^efilgeüt ia Ate. 
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aMtt#R|igMi, m» 9&m^i^^f»i^}, ff» «Mi«. 

man atibern a6f4^l5gt^ waö matt fel6flfuc^t» ^cnfc^, 
6atrme bicb ü6er9(nberf^ ivie t)un)i(l(tl> fo t)ie( bu toillfl^ 

ft Mb btt ma(l, bat mo» (fab btuicc citernit» 

fepen ba)$ ®th€t()^ bie SBerfe ber ^armrierstgfett^ bai 
9a(tai tui|f etii)ige Seirt^tbtgiiiis mt unfu^' 
eittiiged S3ittge6et itt jcbem 3(n(iegett* S)a4 fmb SinisV^ 
Ucbc flteöbctr^ gfaubct cA mov tii^ bm -i^immel tmeviu 
6tti^ tu bte ®el^bimiiTe bM gfltriic^en 9li(^Mr< biittgett^ 
vor btm mtbuv\^l dfycip bo« tmnWii^t Vt^i^äfti 
- MNMctt/ Serietf>utig fibet 'OnfTetr/ar vilb ffe Mt'MiL 
gef tagten (Soobe erlangen» 2Qer im i£>imme( fol^^en 
aMfhttib fod btr tii^i 6cflef;en f^icr imif «bboif^ 
6ie (le^ in fo großem 3(nfe^n im J^immef^ bartmi 
gefingt imdf ffe attafr oiM gitf Mf (irbtnt fl^.MMi 
bis 9)?enf(t)en im (l((ücf unb befreien t^n oom UngtiUf/. 
fk tmtUim Ut &iflfr> bi» Xitgfsleii «n^ mfti 
c^en ben Seib feuftb/ unb rein t)ie i^erjen; fle bringen 
90ieba ben OWcta*^ Mii^ btm #NMbr^^ «nbMMN» 
bie Sinne ju einer C^ule ber 3^4^^ unb Orbnnng. 
Ibiuä^ biffc SDinge iMbinr bit iiitvtttt hev /Wenf^ttt- 
)u Zemf^eln &otM gemei(;e^ fo bag ber 977enf(f^ ein 
C«gi( iBirb^ tttib giMtffabft irt4ivt«. SHw^(k4^ 
Vlofed (Sott ai)\üi<f) geworben unb l)at aütn Glemen^f 
tc» getetm t|ni yi ifirimn €Ki| iM(b aUumvi^ yt Mmt 
im: er befielt bem 97?eere/ ba^ ti fk^ t^Ue ^ iinbF 
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mUtA)U et befiehlt fcem SBoben^ baf er trocfne^ bem^ 

4taieC» feAft'« «iiMr lM;.<fe«bt, baflifieSNriMfMfli^ 

Ml SBinben bag fte 9Iar;fiin§ Mnien; auf fleitien Sc^ 
fi^ mklD jkit.aM^ ib (rette, mit Der Zag^ Me &Wß: 
iV)Mf;t^e bin^ ^ne iNiiwt^etilreltiilt nffli gemfigtget;. 
n Jben Selfeii/ utiD ani bar gefij^gcti^L SBimbe 
fpnMf fxiiä^i £Meitoafrer VetMT .Iw Oiirfl jurtf^ 
f(^n^ {t gab iuerfl ben gr^^o^ern ein (>imm{tfd^e4 
^ 9ef^/ tr ftMM ^ tc4le ttri^ Octfe ju tetal. 
9or tinb beflimmt bie ©räitjcn it^ 9itd)M unb bee. ^ 

tem Sobe ttitgatigeti/ (^at bie 9rbe uertalTc»/ ijl in ben 
iptaintt iinntiiiflrii^ mini mit ben ^mUH 

«n ber f;tmmltfff;en lafcl unb bemf}nt ali ein irWf<|^r 

te« ein ^gel im ff^eifc^e, (e6t ^tmmKf(b auf @rben^ 

ltftc9iclf[id[)e ®cr>eiiinMf tet a(l(er^i(ig1!eti SJiftfeinigtf 
töt. jk»i^ Uibt fötübn, mtsm xm an bes^^r«» 
iiilMr tt» (Rüfed^ m btnr Min M HM^ m bw 
5bittabcD> bed 3i'(;annei^^ an ben äkrbienflen aüct Sptu 
chAt "SL^H ffc^tM tiHrffeil^ ' au(^ n>if .mA((Ki mit 
®e6ft^ Mafien unb ekfre^erfennnöi^fi^ftigen. SBer 
fi iete> Mtoiit <!c| nemar^rt^ btf »bb «(« cMr dMftr 
U4ec äBafenrr&gtr/ al^ ein ^rieg^mann be^Jperrnbte 
ftm ber: «ftnbtn^ bie an»biir H$ 
9tänre ber aBeff^ bie ^eimUe^n Sfadflricfe ber 2a\ltv^ 

Mt K8«#Ni bt« Z»bc« nii|t.fi«<bii»* ^ 9i«^ 
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ten bringt mi Seraf^tung (Sctte^^ tiicbt cMt tet 
Snf Ut dcttfi* m 411* fir nrfr «m xmk 

foftn burd) 3^€ra4)tung ®ottet8^ baö fo((en irir burc^ 
gft^ wieder ntaiigni/ toffet itii< nnfere 6eeieii bnrc^ 

(^ajiea ium Opfei: bringen^ n>et( tt>it nict^td beffere< 

bejeugt, wenn er fpric^t (Vf* 50* 19): )>j>2)ad 0}>fec 
mUM «Ott ii#S«»^ t|l yaHm^itu» Oitff^ mil 
ein icrfc^Iagetteu utib btm&tf^iged ,^rj Derar^tct @ott 
«icf^f « »Wenfdi^ op^re OMt teine 6ii(f imfr Mii«e 
ba* gaflen alu Opfergabe bar, ein reinem, l)ei(igeö, le^ 
benbigid 0)>fer^ m mU^m, obgldct^ e# @ou bargen 
bra^t^t n^irb, bennoc^ au(^ bu einen PDrjiig(id)en 9ntf;ei( 
aSki^ Mcfi^ <St9tt nicf)! stebl^ ber mr& li^ «ind 
nir^t entf(t)ufbigen fönnen; aber notf^menbiger SBeife 
mag man vorerfl S^ttt fetner |c(bti fepn^ um fic^ bar» 
fingen ju rSntieiH 6on ober biefed oor @ott an» 
fOK^m fe^n/ fo mftfftn bomit bie £tebeAwrfe in 

X)ad Mafien ifl eine 6}eRugt(;uung für bie ©unben 
unb ein äSerfö^ungtopfen 

* 

gitttn ni4)t äbet Hingenbe SSjerfe vom Saflcn ber 97?d|Di^ 
fttt flefc^rie^S/ sPiNWH tokdnige i'^m Wii(iir (;erfe$em* 
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14S: 

3« t\4ts Sir fo anäcn«r)m«n Jaflenjeit ; . • - 

&tii'fyntt werten ttu<|> in U^tn 
(BtnNct unb« Mtbrtalt Mc adju flnn(i<<>e £iebe. 
2n f euf^er 3tt*t wirf» Ml ia fetter «Ott «ef«l«i » 
' 11«^ UMtM .«n^ ncrflnägt au4> feine Sßcfle tvafien. 
er(eud;tet wirb Nr eimi/ terAli«iv Iricb «tfdttiflt 
Uitt» iM< feamtt «tfeftU;^ — im^ eixurfamfeit gepeir 

nigt. 

Oete«»^ ^?enf(t>/ benfll üt Bett ber ®nat>en^ 

jBi» »rrfe! Mr ttftlt^ nnr unb «i») «ewift * 

ben.«— 

a(W Utfftt^e fftät er bei: ,®Ieid;wfe %t»tt taf^ 
8B«fTer gcU^ wM un» Nr @<Mc »or bcm »«mca 
.6onnenfct>ein ierf*mi(it, fo tilgt b«< gf«fleii aOe 
U»{d)«fb , XMm tu bamit. bie. grciftcbisreit verbinfiefl 
(Sol). 12. 8). ,»©a«®e6eti|lautln««*iiibwi9 «It 
9«(hn UBb ailmpfen,«« 5arwo(>r, wer bie Seele l>ur(f> 
©e6et, tcn 8ei6 burc^ Saft«"/ *««tet bun^ 
niofen reinigt uni; peinigt^ ter trögt ^Baffer f^ebei^ tit 
Stammen feiner efttibcn «M<iuI5f(fKn** ®»« NNttt«i& 
MMn bei aOen gottfeligen Uebungen vom $afien unter» 
ftü^t wirb, ^b«i »tr in Nn «wigen X«N»itc(n gttcigt» 
M ifl .^ier ni(j»t ju »erfleffcn, bo^ wir noc^ im erfleir 
X^Ue unfern Sttianbinng fwb unk feit Urfac^n^ wo* 
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emi mit fafhti foflctv |tt> erflaren Ijdfad^ S)en i<bw 

ihn ifl etni Qietiugt^uuns ffir @ünttf% .uttt) l^anMi 

** *. •',» «•••^ , ' ' t f. ' t** ♦ f ' • ' ' ' 

>. « » ' • '* .M> t4 # • »» ''»»V* ^ .#* Vit«/ .«4 

9fttt(u^ Don £arfU4 etma^itt ftine 3u()5nr 
Sdlm • (IL« Tim« % la^^i. »SMMt^itoir 

fo »erben wir awft mit ^i)m f;errfd[)en.« ^$icrmö(bte 

»S)tt ()ifl UDti Sinnen ^aulud^! /.S)a^ Dtefe tefett ma(l)t 

ben 6d)n^ftrset^ . @(;ritlii«'f etfttoCbctI ttoc^ 6eifAgen? 
S^i dittntt ..j[)aö 2Ber£ uufeca Scttffutig m#(u»oStoi»# 
OMii? i^at e^rtfht^ triebt genng 9eltWii9 Sitod fagfi 

9)ou(nä? £)u iMkil .wn. ®kneiu« .^ iinem>>i()eum 
3reflu]$^ id; Jririlie' 9tirV6tnii«n^ li^ ttte tnrik 
nmiiinitim SSBort (eofofT. l. .24>. . >S>u(ben mir mit^ 
fp «MAett «^r iM#.iiM|^crrf(^ei(*« nrünklVmfnttKfUlfit 

iÜb^täHm i&tcfe SBorte etwad Deutficf^er : ^»Sc^ 

nocf) manselt^ ; j^l;titludf (;dtslaig i(nn atö Jpeilonb l^er 

yi4)tet^ fein Sob/^ ^eine @d;a$rammer pon unenbUc^em 

feinem ewigen 9iat(;e befcf^IofTcn ^ t)ag . @r;ri|lud mdft, 
fMNcr .9e9(sii;^ ifMbevn Mä> jAuaa <Wi^eni wA 
feinem itxbi nad>/ welc^^er tie ^ir(()e \\t^ kibc unb 
hittf^ tiimlii^ Ikie . «I^tiies tm^ £^en ttnk 
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Ditfben t^m ttbtnhtlbt l^ti le it)ettl>ite tmb gefretisiftc« 
VlgiSMi^tm Wab itmu if0xMim tlliimiti§ mm 

mCU/ bai mc um ftUM ihi# ctiiN^ 

betteln^ utib mi nni bamt scrtie m& \n gro^r Orülle 
flcfi^iift iwr))^ unfmn Stufen aone^eo imb 

MHng, bdg fi^ felbtl '««b ^^ufe trüge, -uribtlrfit 
(#ite.4aä 4ie(||>tnl al), weit ju fc{>r ^etlil^Mii;^ 

tliyitMittiigte eiMt Xiiiil^t. Ito :if«<:|^ Itäge, iftt 
ivM^ oiibm OrSnte^ tn>r, luarum it nid^t an# 

f^Kfll^ <^npiief;men utib iai 6iclb f^er^ tiac^ 4>AHf^ 

•in fQ{d;e4 (Sefc^enf nia4)t un^ aud> ffr;rttlRd, ^ fo 
iM O^pmetHit »it grollt ^ Oitaffe «rflü^'^ «tet 

er xooüu idi&m. 7. 18), tag ÄUd> »ir mit 

mt) t)a^ ^eigt erflatten, toa^ Reiben ^^rifH 

bo« ©rlSfungöwerf €fl^ifi|1l unffrt jj^erm, Utienbiicf^^ 
wmiu)^ btt.atol^ m^ü^ a6#9:iiiir^*Mi^ ' 
ioe(^e ertMt 'fr^ii »oOen, mUl^t r\id)t n>eigeftt 
mit .yi tatm imb 9Serim|<tt trogen mc| i^m jf^cUe»' 
4>itl^r pa§t gat^ ioo(;( Sonouenitttra fagt: ^i^ott 
wex^t mit ber franfen. @eeie nnb 4t€iU ft, mk liii* 
«r)t Nn riMfiren MR« l!lfiiii{iiigli(0 ifl iit erfier »orr 
f4^t M 3(c|teö bU: Skr «ftronfe ini^te fufy wm 
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xoixb ttt Seib gereintaet^ unt 93Iut [;erau^gcIaiTen tvcr^ 
lfm« 60 fogtc e^ci(bi&. anfange (3p» 8«. 11)1 
9®€()e ^in unb fütiMge' fttü)in mä}t mtt)t.^ @eufje 
anb emplittbe tiefe K^ite itficr. tod ÜBergoitscne^ nmm 
tn^ in «4t iriU^t wk\>tt fflnbigefi. S)arattf 

fo(^ t>it Wtxiä6c: »Aauf (ic^ tod von beitun Qto 
tarc^ SUtmfhi^ k% Me unb 6il6ct:^91bem 
Sätutm fltegem <$)a|l bu fcembeö Otolb in aScß^ 
smommen? gtc6 sitrlif* i^afl bn einem onlim 
feinen ef;rlid;en 9?amen geraubt? (leAe i(;n triebet ptß 
yfict i^afl ba fonfl Sctmben jugefügtl^ erftette^ 
gieb iuräcf« 9(6er n^enn and) bie @ünben nod) fo gerne 
nai^tfa^tu imbtn> fo fotf rtm etntger 
für t>ai oerübte ^öfe fc(() unteriief^en; unb biefeö ge^ 
fcf^icl^t m 66#itn bnrc^^ ent^iifamfeit^ gafieit tmb 
ar;nlic^e S3ußn>erfe. £)tefeö befiSttgt aud> W ()ei(ige 
ßdbrift SDie @&abe M unb Xob^oge« 

ivurte hcm f;ebräifd)en ^dntg l^amb ganj untigaruer^ 
g(6eB, bo4> fagt 9)at^n ber |)iw|^i;et (IL Aeg. l% 
13, 14): j^Ser Jperr r;at bir beinc ©ünbc verjte^en^ 
^tt fottii ni4^ flcrften.: obet? mit ^u bur4^ biefe 
9M$i^ Sabfl, bag ben iperrn feine ^einbe (a)lern Un^ 
tun^ fo ba ®o^n bec bu: getoccn i(i be$ Xobi« 
flerben.^ SBa^ fagfl buba, 9tatr;an? 2Benn ber 6aiiy 
iict Onabe gefunbeo/ »orum n^trb benn bic f^Htlbig^ 
€(rafe geforbert? S)te Zf>e0fogen etHSren bte 
fo; »filott tö^t bie ©änbei^c^uib goui na^, nic^t abe« 
jebe Gfinbenftrafe, fonbern nn» bic iioigt^ 9tü^ 

^C^clM mUcacI MAUitt. 7 
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feint« »ruber«, ioDem er fagte: ,(5r mag jw« in 
(lift i{Nn« twrMf(<HM"^ «fccc mir (onme er wAt ii» 
trr bie Slugen« (U. B^. 14. M). 60 Üt% er ij^m 
tU^, «6c» iMiwcgcn WMi> .oi((>t gaoie 6trafc 
004). S)icfe iioei etficTe, 6(ftnt» «m» etcafr, (intti* 
tii ftf f eOnfe«/ wie |»ei Beine SBÜnner in einem 
aipfet verborgen. 9em Me GAoft MMbgctaffn 
ift feurnm a9(() ni4t .au4> bie 6trafe iiboa n<^ge(afipciu 
ViMi «M# fea^ mm( »rgen eine« gertasen Scisc^ 
••r Oott 99u$e t^nn unb (9cnugtf)uun3 (eiflcn, benn ; 
tl |at «Ml ein |e»etf ^nm» Mnen SdMtten. . 9» 
Mcfer Qenugt^uung, biefrr 93uge iil nidjtS paffen« 
hm «n» e«i9fri)ien«nKrt^ oU gftilen nnb Cai#«il> 
famfcit. Diffe« i(l l>aö paffcnDfle 1>fra(icr für eine 
Mdw ffiitnDe, te« (rpc»Mc0e ■ Qkgenmittef ^ einfol» 

Sie etabtn uab Serge^ngen oOcv Set fo mie 
efinbenflrafen toerben bitrA &tbtt niib Mmofen ge»» 
äigt, wfönber^U abcc bttr4) Saßen. S)tefc< Ulfti 
mit 95etKmmf(iele ber gro§e @d)riftscrcf;rte oon Vqiilii 
(8. TiuMDiui 9L SL q. 147. art. S in conckis.): 

Wnscn^ bieBm f^ll H.« S)t« Raffen ^ wivilsafb .iwiii 

' au^ freiem SBiUen gcfci)te()t imb burcl) feiiic ©etote 
MM^'ea wifb^ ifi ein «iiuigt^Miiigtailtfl (Ar uafttt 

Serge(>unc^cn* S)a()er fagt man n)o(;(ii>et Atr^ : &in 

fTtiHrtaifte« Mien, tsena oart^ imr'mttt einaiigm 

t 
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fku etxaftu ia Uv aaUtn SBctt» S>ct 

mnMAtct tti\ln ftd) fe(6f} (mf Mefe ffikife (9f. 5S. S): 

mi^, t)a§ fobl^e f^WI%€ O^fn Mr am oaer^ 

6« mignet f[(t) imeftni, Iq0 etn ovffHpmiiiir 
^rif(|K€ W^i<b io in ^((Milfecn foaimr^ iai er iirtift 
nUH MteOr jaf;(eii ftinii; We OtSubiger faofhi 
faflen äber fein i^a6 unb (Sut ()er^ i^rrfaufen bielR» 

«Hb utiben>e9(id)eö ba^ fo u^rtf^Ucn (le uni€f fkb, 
«I* tM€ Mt Slftcit ii in niimin pffcgteti^ i»erf4ii»niii 
&\n jeber empfdngt c|wa^^ aber nur ttwa^ wcw'y 
ici^ fetoiev tt^t gan) »(MT er ju foyktm ^it« . Mge 
@eOu(bner fparfamer geivefen^ (0 (;due er noib unb 
1Ml|^^ mnn er aiti( icigliil^ luir efnen «if * 

6eiU get(;an t)atu, fc^ulbenfrei n^erbcn föunin, S)iei 
|cit tr aber nk|^t gen^PÜt/iiRb oefffauni:/ burttiiiiiuis er 
ten @d}abea iragen^ ben er fetbii ^moüt unb ^rbei# 
^efft^» 

00 (ange ivir in biefer Oe(t (cbcn^ macl>en tvit 
ligKc^ neue 6<^tt(bea; loenn »ir ni^t anci^ 
mit erneuertem $(eige unb erneuertem SSu^geifle (!e 
«rteber iu tttgtn i^ebac(>i finb^ gerai^en «Hr in eine 990 
f((>recf(id)e Verwirrung, fommen immer tiefer unb tiefer 
in bie @c6u(ben l>inetn unb fAnuen iule^t gar nt4^ 
me^r iaf;(en, 3[i>o(Iten wir ober iu unferm fffu^en 
mife ff 9n^ wir fönnten mit wenigem Mafien fel;r mU 
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yi t^un^ J^ttidfiibtn ti, i)abtn baju wenig gufl uti^ ^ 
Mflen »tt(e^ aar tii4^ m^. Ztt «vtie «MmMi« 
au feiner Seit fdlonung^Ioi^ jete @<^(t) offtnbfii 
ffii ttttb btt ottf tot (tlKiii foctaftt. 
I SBir fönnen @ott auf breifac^e SEDeife btltibiqtn: 
MüMlm bttfc^ fiMb^ftcfi i^oct^ut^^ 
utib ^rac^ttiebe^ ober burcl) ©elbjeij^ 93erfd)n)enbung 
ml» ttii«m4^ttsbU: ober bttr4> £&fU bt« 9(ctf4K^ 

lltimagic)Feie/ ^t^mtffen unb Oen(;eit« <$6enfo f)ahtn 
I9ir M4t ein brcifaif^cd j^eUungömiitel^ ti&mlüt): »tbtr 
ttn ^oc^mutf; bad ©ebee^ mtber ©et} tttit 8erf4^meiiF 
Ibmig ibte gottfelige QrcetgeMgfeit unb Sümpfen^ miber 
»ie im hti %imtt iM $aflen^ mlibti bie 6eftni 
anbem barin übertrifft^ bag mit bem ®e6ete. gemeinid^ 
ü/lf 6ft#i9Fetteit lutb.Zrftflungett «crbrnibtit finb/ U# 
attmofengeben nur ben S3eutel ttmä fcbmälert^ bai 
Srftflen uber ben eigenen Seib p(agt unb t|m wef)e tf;ut^ . 
alfo gar nicbtd Qingenel^meä an ftc^ t)au £)arum moU 
leti wir tteber beten nnb SUmofien ^eben^ atf 4mn§er 
leiben* S)a« Saften ifl aber beflimmt eine 2lrjnci bie 
Afie Obrigen mit abertriffi/ »et( e« bie Wactel^ ber 
Günben reinigt unb gan^ tifgt unb babei ber ©efunb# 
leit ben giften diu^n bringt« Vber wie finb fo oec# 
järtett unb tieben unfer ^Ui^d) ju fef;r, barum fürc^# 

len mir und. nlir attiu finbifcb ^i^k^ ttmad bittem 
airinei* — 
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t. 

SBeiui ©Ott einem feiner (ie6flen ^reunbe bie 9Sa(^( 
ficfe^ 06 er Üibtt dnen Zog Ut Speifie ^df em^oftni/ 
ober einen Xag im $euer uon fetten flammen oafeiti 
tißng0>€n ft^tt woOtt, »Arbe nii^t eia fbI((Kr W<niit|^ 
mit 3um Gimmel erf;o6enen i^&nben fd;reien: ^eitt 
attctttcbfler S^tttf idf w& ia 9ie( tmifieiibmaf (tebcr ^ 
flen^ a(d eine einjige @tunte in bcn flammen liegen» 
9)itti ^6eii tDtr oben gefagt/ »er nur ein euiiige^mof 
fajlet, Dorjuglid) wenn ti frcimißig gff(d^ief;t, fann 
Mmr(& me^r Strafen tilgen^ ald »enn er^ meto Xoge 
wn S^gfeuer leitet* 2)ie seitüdje ^Mk flette nrft 
9or alt$ ein feurige^ fäabf hai wu ttnfag(i4Km Simß 
mtt unb @(enb gfeic^ftdm entjünbet unb angefacf^t ifT» 
SumUen n>irb ber (Steigen ober bte Stid^t^itU glei^ 
an bem Drte aufgeri4)tet, wo ein ^jjjorb, 9iau6 ober 
ein Serbre4^ctt oerubi würbe* 60 oerfa^rt Mify (Kott 
mit bem 6atan* X^iefer f^ot nn$ VU fe%e ttnftertii 
tt^teit bti bem oer^&ngnigooUen SSaume im ^arabieie 
tltmM^ bte if)m Mebcr mit Otmft entrifTen nnb am 
SSaume beö ^reujeii mi iurflcfgeßeUt würbe* 9^ 
fao^ ber bie Anttlebi ber <$e(rier im 8Sa{Tcr erfSn^^ 
fen iie^/ warb felbjl im rotf^en 977eere mit feinem gan^ 

4>^ere ertrftnf t» Vmon (ieg fftr ben ^atbcö^Saa 
einen ©algen aufricl)ten^ an bem er fel()|l aufge^&ngt . 
lMr^f/ iterte fo Mefen femn Staii mit feinem ti^ 
genen Kofit. 2Bei( baö fd;alf(;afte (^(eifd; fef;r oiele 
Mb fe^r groge eOafeen ^egef;!^ ifl e< mef;r kenn Ü& 
lig^ ba§ ti and) btia^it, wa« ed S3iKe« t^^* 3^ 
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bfirft ti woffl ffMUn, in (ettterlet @flnbe auf fo . 
verftf^tebene 9(re tinb oft sefünbi^et werbe^ a(d e6en 
^«w^ ba^ man beut 3riei|4^ J6 utt^cio^t bk « 

i^Dr}fl9(i(^ in bet ®nitt§fu(f^ttt'tibaBettufl; Imm 
f$ €i biüig uub notl^ioenbig^ ba^ bad $kif(b bttc^ 
flMfialtfamleit ttnb $af!en 6flße^ toa< e< tim|^'ttli# 
miUif^ ^nb @ei(f)eit uerfc^uf^ct. S)ie 2(rt unb SBeife 
im 8ltt|e »it§ ft(f> fi(i4 bm aserftm^en rkt^ten; 
loi S(eifdE) einen tl;önc(^tcn @trcid) gemac^t^ fo jlrafe 
Mit e^cr btefe«^ ati t>n Oetfl ober «klbbcutrU 

^itv&btt ^dbxubt ©regoriuö fef;rf(^ön: p^^ttftttb 
Mmk|^ beti i3tnn$ ber 6|m|e bet Stuben M Vami 
biefed verturflij motben / n)ir foffen unä baffer auä allen 
JMfim fttmfl^ bttccb 6iitl;a(lf(iiiif eit mebtr in GeHle 
«iifgtttebcn (©reg. hom. 16^ in GuangO* sfigeflofi^ 
9kiC4^ uni v^t 6ürtbe b|«si^geti^ ba< otg^iAbtde 
9(eff(f) fo(( und mieber jur ®nabe unb jpeißgfett fftl^^ 
Mt. i^&lten mir im ^avabiefe fallen mütn, (oMot^ 
tcft wir je^t bod fallen iüof){ nnterfafTen»« ©eg^atS 
foft (Tregor wn SHoiiani : j^mir fdflen, met( mir iti4^ 
gefafict {)aUfak^ S>{e$ beflaeigt aucb 2(qt6roM/ 
btm er f(brei6(: »Saßen tfi ein Serfö^mtttstepfer»^ 

Die Gai^e {fl ein ben 4Ftmof;neni ber Grabt 
ntoe ganj Har. 9Iiniue^ ^t?ar eine fe()r große unb MU 
^mbe embt S^^i^e ttmge befmg brei Zogre^ii Oß* 

30 unb menn man bie Sorflfibte mitgcrecbnet^ 
tte &m ving^l^nmi ^eiogen^Ue^ fo f^iette biifie Ctebt 
gegen i^anjig 97?ei(en im Umtttii^ benn j!e mar mk 
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M* antare eUMi« tH mklb kk$ h\mim$tt 

ungfoubticf^ wttonmtn^ wtm toit Mt SBtanttn itt 
Cialt ttow/ Mc atoDeUm fraeilcft^ iMffte Mflok 

S)te €tat)t @uifnai) in ber Sartatei ifl auc^ bretZag^ 

6ritf(^e ^ropf;et gieng affb in bte @tabt 9Imtve mi 

SBorten: >2}terjig Sage Htd^ unb 9Iinti>e wirb untCT^ 
tßl^u, nma man w^t bttc4) ^Buie fo(4^em UtHergiKg 
pMrfmmt.^ Unb Vit Senn^net; 9on 9?inive gfaubeen 
fifiien 2Bortai iiab oerfftnbctott an gfaiiiiu tt^fi^ 
ftamt fiUl »«fftr^ biefed fhenge Raffen f>aftr brti Zo^ 
itok bret %&(^te geiva^rt/ fo ba# bicfe ganieScitMü 
Wtnfc^cii nnfe Z|im jesfit^e üiilniiif Mfec^rtii/ i« 

bie itinber in ber SBiege fi^^ ber SBUc^ ettf^ 
IM mof ff«« Wti^ Mcfim Irdiftstsen j^nngcr ftng thr 
Srdften oon uiersig Zagen W/ ivie S^foflomu^ nietnt> 
tBi ig^al t mi ttar in Mtiil ttn »migaifit 

mh SGBafTcr ju itdb na(>m^ um iibtn ttttttr# 
^tm. IM CStoti fi^ WMtt ttn» er frtgmli 

über (le unb^enbete baö angebro^te Ue6el totebec 
ii» Ote 9Km»iitr ^ottea tM^^ trittca tnlevti Cfliir 
beti burc^ fd^inblic^e ipurerei unb @(t)tue(gen ®ott i^fwn 
titetiyt, im» jit« ge(c4»ttn 9^ii geiciit* (if giiff 

6d)n>erfe unb roottte i(;re Safler flrafen^ ba <ital 

Ml gonie etote (o m^m m Mkti/ AmNi 

•oit iai fc^on gejücfte 6d)n?ert n>teber an feinen Ort» 
4po 9id 9eniiag bie Stt|t in Skr^ung mit Mkti* 
3Mi« momi^ett ^xtSf itlbft, bap fo i^ied ttn» grole 
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tevfte^(irf;fle 2Baffe bed ®e6ctcd unb erlangt tvaö 
mr tM. Oeiotfu Sraflen IM yt tincc (9 
((^neßen Seriei^uns bewogen* 

*. • " 

erjar^tt^ im 3ct(;ve.llM im» crr)nflt Octort Me* 
f^riflen tti $a(&(ltti4 von ben @arajcncn umringt unb, 
tiiteff(6i0f{eti QMtftan ^ . mi/ in Mefer Wotl^ tioc^ bm. 
Säeifpick ber 9?inimtcr ein $a)len aufriefen ^ fo baf 
t|M^:ftie.Htitittt Jtinber ittA ba« Stc^ Miie 9ta^rw§ 
(!((> ne(;men burften. Sie erfoc^^ten f;ierauf einen 
WiUmfAufym 6(09; beM M j^iipitii oon brettanftiib 
ef)ri(len, jog, baS panier beö Äreujcd an ber ©pi^e^ 
iNbcr Dtest^ttfetib @ara)<neii tum JtMi)>fe Otttf * 9ibn 
tm I;ö(;ere 9Wacl)t war mit if;nen. ©in plö^fic^ec 
WiHiSbta^t vom i^iaimet ^erofr ^otte bk Bfeinbc 
geflaff erfd^recft unb in Sermimtng gebracf^t^ ba§ 
fii (^ufen»>eife bie 9(u4)t ergrtfen^ fiefreufoufenb tOß 
' «Mii tttf berfe(6€ti um« Seteti unb fiinftaufenb fotibeti 
in ben SBeUen i(H:en £obj bie ^f;riflen a6ev teerten 
wmM^ nnb ^ol^ne evtttltnen Bcrfnrfi vcA tager jurW; 
£)a^ $a|len f;at gcfdmpft^ ba$ t^oflen ben @ieg erlangt» 
ttoiftrtfitt« fil^mfo fi» fcbto : »«tf ifl fein aStvtee^K« 
fo grog^ batf nicht burct) &ntr)artfamreit getilgt^ feine 
flMtl^ bir tUsjH, bot<ft «Imoftn gticinigl mcbett 
fflnnte.« 

S>e« JUttig 3(4n;i(^ vM^i et»a nkrioe§en tiiNr 
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Sn$e^ bebccfte fein Steife^ mit einem f;äreneo £(etb 

Mlb ftMc ffamgM goflra. Unk Mefe feine mfißc^e 

Suge bcmirfte^ i^ag ®ott ffcf^ gli^icf^fam fe(6|l erfreiUt 

in* «itie^Dobercm Soft nott «b^ »tt C^fia« 

3>^)a(l bu^iJ gefcf;cu, n?ie 2ld)a6 por mir gebemu^ 

l^et I;at? SXtnim wiü Ulf hin tln^ Akr Mi» 

fügen, fo lange er kbu^ Sajlen i\l bie ®ott n>of)U 

gefSO^e (Bctmgt(>uiiiig f&r bie eflnben trnb ein 

angenef;meö Opfer mit ®ott fid; ju uerfB^tiem 

jpcu man benn mct^ Mm ^äun jebe Vrentn 

fWQerei t)ert)Qmmt unb bie ^^ägigfeit gelobt; jeite 

Mr ttr(a4re aOer Ue6i(^ biefe^ oler oM bn« N#te QRib 

tel ten beleibigten ®ott (iuöjuföf;nen bejeic^net? ©aö 

Safter bee ^aceet munreioigetv tibttt unb flirrt in 

torn Vbgrunb (Exod. SS. 6, - 28). ,^Daä Solf fe^te 

^ nieber, ag unb iranf unb ftanb n>tebcr auf tum 

9pitUn.^ S?kx \]1 bte 9{ebe i>en einem nnrettien geilen 

WtpuU S)eg»egen (;«i|t eö meiter unten (Deui* SSU 

15) : 3»nnb floeben bcnfelben Zag ^egen bretgigtan^ 

foßb ^eofc^en* S)aä (iebe Soff m&ileie (t^ nnb 

fd^fug feinten oM» mwtb fett, warb Mcf, oer» 

(ic0 (Sott feinen @rf;Dpfer unb mid; )>on feinem i^ei^r 

fe«f 3()te Umnieigreit »or €4inft, bog fte 9ott 

oerliegen* &rblfcft man benn nic^t nod) immer folcf^e 

Sutlgt&ber, in vktdftn M fletfcl^Kc^ geftnnte Soff 

begraben n>urbe ? SBirb ni4)t ber a(te $e(i an ber 

ierf4wieltett, fommen ni4^t feine betben 6A^ne 

in ber @c|^(a4^t um, f;au4>t ni^t iai SBeib feinet Qot)^ 

7 
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mi if)t 8e6en (et ber ®e6urt ani? S)(efe^ ^ni^ 

t«9t^n n)ar^ Oatte fo(d)e Strafe toof;! uerbient« ^ugte 

'Strafe totil er baii Mafien ftrad^^ von emet^ Sömen 
* ItllMft Mfbcn? aSiig ftt4H btx riic^ Vraifei: ^ 
fMiiett tte6erflu# ntrib fente ®afhi)ä(;(cr fn ben ^einett 
be» i^Me bftfett/ to&(^rctib (er arme £aiaruä fui: feine 
^thtfpmüti im Cc^oofe 9(6r«^iiMl %nft empfängt? 
SBort) otcf^i ber Unna, bm fßtibt M ßtfana^ 
kmi f!e gefMefee gefatlet^ btr 9tDpf>et CknMel fe^ 
fulenlt? SrR&rt ni(|»t S)ank( nacf^ brcitagtgem ^a^m 
1mm JNkiig aMM frittm Suiwiir Vier mcüitd^t^ 

' mie S>antel in ber Sötoengrube mS^renb femcä Sf^flenö 
Min «nsel gefiMMr morbe? Stteben tM^t We M 
^raif(()en gnrflenlinber/ bie ftct; mit Ojcmüfe unb 2i$af^ 
fü begnagtiti^ gon} niiM^e^t im taftpfoniftf^n ^uet^ 
•fen unb frcnten f{c^ fogar biefer £lua( ? $anb nirf;t ber 
fjmit^iMm, er foflete^ in feinem Qlefole (fir^tamg? 
^Hit nidbt 2K>^e burrf; 33eten ben ^einb überu7unbenf 
tii4pt ^« ^ne Jtletb unb bM ^afiett U$ 
JIIKifg« 9jed>ia< ©Ott auf rounberbare SBcife verfftf^nf, 

- Mb alle feinMi4eit Zruppin^ mie (iarf fte oiti^toore«; 
lir Me 9(udEK gefd^geit? Sa« haften ifl ein SerfA^ 
MMf^miMt fftr aüt Serge^un^n uto ©Ott ein ihü 
gene^mM Dtffer* 
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. 9i#ai ifi im QS^Mm fai fem« gigftmiiüiyil 

©ie 2Iteeu füf;reen fceii ©prud) im Wunbe: 
tiem SScifen ifi leicht {u foc^eti*« Z>etiii ik 9tatut Ifl 
mit wenigem fo n)ol)i iufriebetv bag ^antfytx fatt^ ja 
beraufd^t wirb vott bnn Uofieti ®ent4^ Ded Sutin BcU 
ne^/ iDie ber Scc^ bezeugt: 

* 

i^tt iiiib Mt fik^iffir fil^iNRiitii^ 

S)o(t) ni(I)t mei( (te fo mc( tranfen: 
2Me^ rbmmt nttf tm S)dM|)fe 

!Deiin raucf^en ja ga( fef;r* 

V 

09m 3;(}au^ bie @(i}tDa(6eti von SBürmfein unt) ^ücfen* 
90m Qknuge Dci; ^Uepfel (cOen. S)ic 9}atuc ifl mit 

mtAim^ i9L mit ^ mtm^ tril^^ni upb Mffai 

^fcmmt \i)v nocb baju n>mit)cr6ar n)o(;L ^ S[ßci(int>t€# 

äkHeinanber n)cd)fe(n^ fo tarn mtb bet ^aerSrmjle (eic^t 

«Kübift i|l^ ia^ itbm err>arteiu S^ie Sotur i(l mit 
gor mniftem iufriebeiu . 2>er JpuiiASc .1(1 mdit belifot 
ttiA verf(bm&r)t eine G^ife ni(()t^ Me leM^ (8 Mb» 
wii mo« er Mo«n|$ J»af.(^rft ilm mit (r 
«Cilest e« mit Suil» ' 
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Wut ^oktt tum cmiefeti^ tie 9Xi^eU imb biC 

Mafien gereiche bcr ®efün6f>cit jum grögt« Stu^eti^ 

vermerkte ba< Qkf^ trab ten-ftiMi Stomcii/ mb fep 
ein DOSiftglM^c« i£>Uf«itiUte( bei geifUicben Uebungen« 
fofl auc^ gejeigt toftbett/ bat tin« ba^ ^afleti attf 
tiefer it:bif(^n 9iIg((f4)Af^ 3^«^ flut an(ic(>e* 

aEBSrüt titi ftorobiefe f((>ön ge(;orfam geioefett^ 
unb l(^&ttett WA bie (ü|lerne ^anb nicf^t nacb bem vet^ 
tofenen «j^t m^geflricrt^ fo nrfit unfer «attje« %iu 
beti nic^tö anbetd ftetpefe»/ atö ein ileter Ueberflug 
wn aOeti bcttTbareii Srnibtn itt* OkoAteiL ©lefW 
fotten n)ir oft bebenfeU/ bamit n^ic fo beflo (eic^tec 
Stir <Metitiitiit beffeii/ toa« nel^ t^t^ ^efft^u^ 
ben. @o aber (tnb ivir f4)on lange aui; bem ^ara# 
\Mi/t terftofien^ tmb ntA#eii unfcr fatiieö Sefte» auf 
bie 93uiTe Dern^enben* €tatt ber 93(umcn ira(bfen nn^ 
Itenten^ mie bem Unfraiue mfiften ti»ir iufriebeti feyn» 
SBo^t eine elenbe 3«fpeifc ! 2lbcr biefeö ßeben ifl ja eine 
Seit ber 83ii|e trab ^eUfwien Zrauer^ unb boitt 
ni(^)td befFer,^al^- ©trtbebruugen unb grafien» 9(« 
matt 4)en itünig 6attl @rabe trn$> fofleUti feittt 
^Intertf^aneti fielen Sage« Sirauem unb 9<^flen finb 
f{(^ na(;e wwanbt» 

t>M eonlfiwlf III »a69(im{en fortetf» Ml geftaif 
genen 3uben auf: (|>f» 136. S« 4») ]^@ingt un« eitie< 
tmi ben Siebem 6ionM JDtefr mmmmi »SINi 
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fhtgeti?* 3ene mögen fingen^ He je$t no(& ju ^tm 

fct^eit 3<i|)i^^i^^nten ^ bte wn Jtummer nni ©orgett 
ticfscboigle @ceU rntt leitie giciibc, ttttlft.tMi^ fbf^ 
90R ^tntueg* @6enfo ver(>aU cd (Td; mit mi^ bte 
»tr au< btm ^tecoM^ i^rfloffieo^ im .ftktibe fftmm 
frreii, un» — wa« nod) ta« 2iaerfcf>limmfle ifl, — 
mOft nNiTen^ 06 wie bccettifi »ietxr in l^ai VoroMc* 
gelangen mcrben* i^eniefeen Sergnfigungen (tcf^ ^ 
g€6en^ (Skiümi^A iml) Srwfgdagco^i^etMO^iiai^ imv 
tv&gt fid) mit ker Zytmtgfrit biefed 8efM« bnrc^u« 
Dtc^c* d^Ui frc^e^ Ott §reuben ttiditA tibtn m tat 
SMtamung mib. Scrfolgung fä(;ren^ if! chi ltttfimi; 
6pUi unb Zan) im X^c&netUlM^(e ^ .ein Mbem(jiiifi 
fMe gcgemoirtige Sirk ctforbert Suge^ Z^fteca oil 
(Entbehrungen* 3» harten Qtica tHvnßfyM man boi 
fo füge mib tteftii4K Oovt: (Gen. 3^1«. S^iaif») 
»äk)Q aUen Räumen im ^arabiefe barftl bu eiTen.^ 
%Mtc et« S)cHiQerfd)(ag fofgte fetnmf : »®u fo((fl wt^^ 
ben . Kräutern ber &tbe leben« 6(bmetge : beineö 
«ttgefii^e« foafl itm »cob effm^ M*^ mielM 
fiit ßrbe n>trfl^ n)oraud^ bu famfl; benn Qtmb bifi 

iiA miffl «ifbfrmi. 311 0imtf» mcrkiL« 
tinb iKraut jfl bte @peiCe beir . $a|lenben* 

JDifWi iiftfke tMQi ftnc/ feto fkM ti» gH lli i 
^cuer auf bem 4><e(b.e untcrI;aUen^ vo((e Xücf^en, 

^^^^^ÄBBI^^^^^^^^^^ ^^^^^WB ^^^^^^F ^w^K^^^^W^^ß ^^^^^^^^^^B^^W ^W^^^^^^^^^^ ^^^^^^^^^^^^^^^^ ^^B^^^^WB^^^^^ ^^^^^^^^^^ 

fragen; |»9M^ ^öret bo4> guten ituu^ w}Sti 
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. m iDcUlpcsa Sanbe^ in wü^tm etoxibt 

ifl^ bett 3»ect eure« Jpierfeynd ? 9S(iat i^r^ i^r mif^ 
WH' w(|^ Hl twn ^cfrii^M/ MfiM|MMB 9i^||AMtii9 

3(;r n)of;( einmal im ^aratiefe sewcfcn^ abtt 
fiift fepb i^r"« tikj^t me^r; je^ «HriNt m einer 

iMmgen iBäfle^ in einer fct)aueHtcf)cn Ginfibc. 

4)cri^ (et ©Ott Ut 4)eerf(()aaren ^ n^irD an jenem 

isr 3iniie()ttn9 beö ä3u^facfed rufen. Unt) fef;et! ba 
mm nm ^^iwUn iti* fio(Mcm 9»ao mrO iUUi 
Ict tibten ttnb SSBifebcr f(f?rad;ten, gleifd) effen und 
aM« irtiiiiiu Met nu unb tctobni bcm 
mvrfl€n (lernen n>ir. S)ie @timme be« S^tKn tt^iM 
im meinm Ofyuni ^ämo^l bicfe ÜRiä^i^ »»ii^b 
Hielt vergeben ^ t(>r fielet. 6t fi^fMl bif 
Icv i^f^adfiA'^ (Si^ Xm IS, IAO» 

OtffM SMIfili miifbf bni ^km wv 9^ 
ftfangen} S^itluii^ t^t bei un^ 6(;ri|len bai nim# 
i#ir ceuc« C J4« SS.) »3Be|f eu(|^ 9lei4Kti; bCM 
i^p ^abet euoen Zvofi ft^on empfangen» 2BcI;c eu(^, 
f|ir:Qkfill%Mi; bcm eÄ|^ mrb i;ungern.« Dief^ttscM 
bebftcfen feiner weitern Srn&rung; benn (ie finb flar 

Mb beoclub »SBt|e bt« RiiibA/ m|t Im 

iteflenreigern ^ u>e(K Den ©efättigten unb 6äufem« - 
WMi^ «tte» tunm, U< bot 4inm»et Mfitu^aift M 
i|immetö fachen ^ unb bort^in verfemen ^ ivo er tMt$ 
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«ni/ M*. Mi i^Mii WiliirmJliiiflci kgr^/ Mit ^ 

Iec4>tfertigcr freute vermifct^en. SBef)f benjenigett^ bie 

Wfyflni.^ Utib btcfcd 2Be^e tfl im neuen Zeflamente 
wmflmi^iU mit bc( i^Aflc gM4^6fbi«ttab» mmm 
kam nun biefed 3Bel^ niibt bem 9?fi(^tcmen unb {((u 
^ItiÄ^tJÄ ^ ^o^jbeifü beut (i^^^&ttt^tctt ^(^ittitSeo^ot^c ^ ^ 
otö einem smdtcn S)Qmof(ed n>ie ein sejAcfted @(t)n>eriK 
imr an einem |^bt|^e Müßigt ^ über bcm i^tiipn 
^/mtbip matum b9(^ foOten tvir ber 9Mcf^ternr;eit^ 
l»em imb bcs 9S^iti|bit iftmca? eint mir 

iMn fo t^6ri(f)t/ bat 1^ ttfr mifer eigene^ SSerber^ 
litt «04 freuen unb f»(^orfeu? SBtom j^anbrneittt^ 
trarff^ti tine 0iibt Nfld^i / Mik bi iffl^ onbctetf Sdnb 
|ie^n^ fo fil^icten fte §emft(^nii<t^ . 9Suf{f onteii unb ein , 

Sier imtir «■reirt h tfbrt t t f n «Mkimlcti 
Abli4)en Zeremonien ooroud, um reüt^t fro(^ unb mMr 
ter bte fteifr Mtreten gu ffoncn. flBoflfett e4 oier 
bie gefangenen @f(aven^ n^etcbc )u ben ©afeeren • 
gefiU^rt Mfben^ wA^M ^^^f m*' ß# oitf il^Nti 
ffiege jum @efdngmffe mit 6ang unb Along vorau<^ 
fIrttUi NiiM^ fo begtngnr fle itee gr&üenrofe tüfii 
^it/ worüber fe(b(l ein S)emofiut 04^ ju tobt (ac^ 

ml4^ lbmL}kß%filßMi^ 
benmnlif ? 3" btefer ®tunbe noie^ ivirb man. om^ an 
|k Saal fil^miMm^ ftnt ii^ /mü fefftfl in.Mmir 
Kid^tildtte nocb unter 9ro^(ocfen unb 3<^uci)ien ^in^ 
§i^ett9 M(y IteMiile Qta^MMm (M^ ftm^' alte Mf Mi 
ttiteien 9erurt(^etit^ einer ft|t ^r^ ber «ibere bort 

* 

Digitized by Google 



160 



. Mf mit Stenf« nir ffimi gor oft rbm i 4 fiidtiä t m 
9luf: »9{tt(cre (Sal^envoget ^ rubere mtf oOeii Straften^ 



^ (ine gliaimbe ä^orf^eit/ tpetm (ie 93er6rc(i^er auf 
teil Mcttei wnte^ str Wittag , f Afitt^^ ju 9ta(pl 
((fcU/ unb flctö wie in bei: t^ajlnad>t (eben tvoCIen? 
n«« treilt ¥i€ bem i^ SSaf^nfinnigen^ ^t i^r beM 
bei Den gemeinen^ efenben iRuber^anlen gute Sage^ 
ei» ott t e w e^ * fieben? S)agii ifi ^ Mbtr Seit tii^ 
bee Ort» ^?an fod ar(>eiten unb fcbn^t^cn^ magig 
fq^ Mb iittaUff M i^k ^enibbe« mtfinre Se^iHmiMg^ 
bad unfere ^ebcni^aufgabe. SBoQ't t(;rM änbern unb 
•edi^? 4)abet aicbt^ bot moit tud^ nicl^t in bet 
anlcrn 2Be(t Da^ £ict)(ein Dorftnge: (Eue* 16* 24«) 
»filebeaile e 69t)u^ bog bu betn 4Shiteil in bcittem 8i» 
bcu empfangen ^ajl;* - . 



$&nuabr/ ti i)l eine^^reube, n^emiinan ben ti^ 
gentfidl^en ^mtdvm^ Mtl^ imr beb retbten €Mlt 
in'4 9Iuge faßt. Unter ben SUtvitcrn lil^m Wtam 
tMr'(;o()er i^iägfcit^ ^i»t wü ftamen, btt bomit 
mtl^L bcfonnt mar; benn^ menn er Speife ju ftt^ 
wil^f itißt 0btt Itfß^ fu|^ vknßott ^Ubtt^ 
|»nbecu §ing ieberjeit auf unb ab* £)a man if>n fragte^ 

i» mir ne(;me^ fo tf;ue ic|) gleid;fam m4itd/ treibe ein 
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liM ehiiige SUli^d mi fünf Ottneti ms W0 e^iiit^ 

utib in Ermangelung eine« 6€|Terett, bittere^ ©arjwaffer, 
ffiii 9Sa(M(ter« 1^ Ufa mitf itnui^un^ er m^ie^ 
um iT(^ unt) We 5^f^mbeit, Wc if>n 6efud;tcn, uon tu 
iifr.fi^ grofctt ttngeUgctt^cit iu btiiütn — fem» 
wer iu lf)m fam, mugte iai ffiaffer felbfl mitbrltu 
flCtt — (ictt Ott erneu atit^eren Ore beteten ^ animouete 
^ior i>0a ®etfl unk VeM^: ,>SBetitv mir un« 

^ienieDen .bte SBitterfeU cined mä#igeti mt> tmu 
^(tfameit Mtnä jti foficn^ tmfe e< ganj gcm5d)(i(^. 
^6eti tDoOeii^ werben wir iet ewigen grreube im ^ 
f<d)tefe verfuflig.« Siefer Ohmtt Anmte beti gwitf 
beö gegenwärtigen Sebent gar wo(^^ barum er 
M 3a()re (otig ein fo flrenge« Sifren gefi^rt« 

SBir ftnb armfelige 9>{uberfnerf)te^ bie man über 
tmci gar über -Storb mefen wUtu bitte ene^^ 
warum jagen wir bod) ben SBoflüflen nad;^ worum 
e«f4^rfcfen wir 9or feev (Hl^tfamfeit? Wtt msiget. 
9ia(H?ung lebt man am gefünbefien. SQBarum bod; er^ 
ifcileni nrir ten^ngen ^ jje^r/ te mit it^ulfit Snfl 
riad)geben? @(>rk)feflomui^ fud;t bei jcber @e(egeti^it, 
w« bie 9Ui#ig(ett envfe^: (hoM. 1« in apw 
ad Philipp.) y1)u (;a|l einen 93au(^^ nicbt bag bu 
i|R n%^^ 4u«ltf^9^ tf>m ge^mMi^ foobem bi# 
bu über if}n f;crrfd)cil^ bag er bir biene jum Untere 
^tte ber onbem IWiebar^ ni^tie ba# bn i^n Menefl/ 
iiidS)t ba§ bu baö Waag übcrfd)reitefi«^ @o wiffe benn, 
biine g^enwinige SBeiitmnuing ift^ boft ber £eib un» 
trrtl;&mg unb ge(;prfam \t\), ber Qeifl über (;errf(^e; 
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«• eNt liie 9iik rmcit^ m feMn ktte liil^ 

cmattki vereiniget Akt Atte S)tn3e regieren. 

gegemvftnigen £e6cng in feiner 9{ebe (t(fo: 3^S)ie 91<u 
iMT s(i mit SStetti^e»/ }a In^ir^i ffieaifcm in^bett^ 
ant) wenn bu i(;rer ©enflgfomlett buK^ Qe^rffit^ ®e^ ' . 
Mk atn^n i9tt(fl/ (o »irb (4 für Mf() cnln^ber mi$ 
angenehm ober fc^&blid) fepn.« Ibkt %!fyiM§tn M)anp0 
M 0A(Uti fc9 fc()on bitr(|^ We Stator gebotet/ 
. rmb dim ftc^t btf nottir^ »itum^ «Hirn riiier Im 
9tii^ bf# 9rieit(^eö/ ober ben Serfuc^ungen M 65^ 
Jm eeiflc« mf(^ anter« »Merflef;€ii Um, mit 
H^m felbii bie 9Iatur ju: »<ihu^te bt(t>/ fafle^ eni# 

Wan er^a^U (leb oon einem ^annc, ber in ei^ 
wm ^mäiio0lkn itarbv gevmfett »orb^ «uf ba| m 
iMm ^unger^ flerbe. 2Bie benn ü6er()aupt bcr ipun# 
§i9 Ulfat, Mb ctrfiiibfrifib io ^ n m ^ 
ben 9iiffen umjnfef;en, d6 er feine 5Waf;rung ffinbe; 
it tm^ia^ itab bur4^6erte alte SBmEel^ unb juA 
leiber nid^tä aU eteine. 6teiiit finb ikr eine fc^tec^ 
JbO/ uttb fte bie Qäffy^t flor oM^ gut, bo4) bk £iebe 
|Mit ee6ett ma^t^ ta% mm btr mtrig o^ttl» 
lln (ein Scbeo au ereilen ^ toeigerte er fic^ nicbt (;eiii# . 
^ft in fafleiu t)€f|af6 Mgfe er tih^/ fottbem 
im fliaem äteiaud (garten S^robe n>ie ein ^Uib^ unb 
kflt tt boim »iebirr l^iii.^ Cto tMnlne tr t« «mI^ bM 
folgcnben 2ag^ unb bei biefer geOen^wcife fri^eU er 
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•r ulre fcl^oil IKti^ft wr ^m^t^ tinsffi^tnpft utA 
gifbi^/ a6ir im ifn$m th^imm fotift man 
üri^ (ein# mit nwl^ teju gcfunb^ mtr nKfeii bei 
langen jpunger^. Iraftb)« unb etfci^Bpft. 0icl^/ mein 
Mftff/ mit, UNtl^- bff -9taif)NWf^ tft 0Dil|ini tfl^ 
(ep- 17 et 31) fea0 bie 9tatns mit gar StBentgem yi^ 
fMrtM fet^. t)i0fM ^Mfltgt «n4^ Ccwli ta9t|i il» 
gar ^rrlU^ei ^ugtrig: »S)er i^unger begnügt (§4^ mit 
Mnigcm^ fttr fhM toiu#t Siefe«»« 3$r fe^ib 
gtücElic^/ wenn tOr g(au6et^ euer ipunger fct) grbger 
4M (IM SoiM^* tkt Omu^ i(l Mn ttrtato^InlMni 
imb UjUger &(äu%((^ er ifl fr^r gen&gfam ; gi6 if^m 

gf^en fannfL 

Sum S9efc^(u6e füge \<b noc^ bei/ bag ein fel^r 
MU)mm mib «eld^itct Urse mM» to einir Ummmh 
ÜHg mit if;m einflmal^ auf ($nif}(tdbfle verftcf^erte^ 
«IM Ufte U9immm§(il^^ ^eta^n^ mm 
man }u 9?arf)t entipcber gar nu^tö^ ober bod; nur 
eint eii^ 090(1^^ «b«r «rie er fM^ mMrüibt/ eittf 
fafl>e Äojl, alö gutgefo ttene Oerfle, ein paar @ier^ 
Wirfträ^^ •tei er (t(b nt^^am crfttn gcfMoi 
l\t%e^ eine (ei<bte $feifd)fpeife, aber nur eine einjige 
|n ^Ktjim. ISknbitt amft 0arlmo4; 

»9{imm gum Tlad^teiTen ein wenig ^Utf^^f ober 
SMt 9t(kb€/ M^ibertf giteiim^ ^ nnrü bn gttf 
gefunb bfeibcn ^ unb ben (^ebraiK^ beiner 6imit ftH 
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Un. 3(6e( t)u m&c^tefl frageti: >'£)te9 gilt Don ber 

' fß rtel eine ganje SÄaaß SBetti?« 

ttiftcK fiifer/ tocttB cw grcftft Mfl^ stw civ 
6äufer^ fo n>irfl btt bir fttn ^efe$ unb feine Orb^ 
amig imfictMitttett iaüim; ^(i «for Ibie Qkfuftbiwit 
«Mb euien tlä((^ternen £ei6 Ite6^ fo »irft M ben ZntiiE 
Mocb ^ jrec^tmä^ ftfriumeiicn mditti* Wkt 
«MH trie( igt ^ brMC^t auc^ tiicf^t irtrf tu <iWdi. ttm 
^en^? unb jebe outete 6ttp)»e ent^ten ben Sranf fc^im 
it fub» SBnnMi fott Mir Sil' beteglekM Gpeife«* cMü 
veber gar nidi^t trinfen, ober .t)D(^ \tiyt fparlic^. (Se^ 

« fi(^ H anbeM; fo toiter.Me Stegete ber 3lef|te 
nnb bcr @cfunt)(;eit ge(;anbeU* Sie Siefre jum £e6eii 

i^ungee ober S)urfl nid)t iu(aflcn. 

4>unger leibet^ benn i(;r werbet gef&ttiget n>erben*^ 
Sil« Jlckca Ux% itttb imgcivi^ feitt SMir; e< fM 
w» Hilter 9y7ü(;fa(en unb.S3ef(f)mcrben jugcbradl^t mu 
bdi« ßfilkt tiiie^ bitf eitt müiui ftiiafler uab Siitft 
leiben (emen; fe(ig jene^ bie mit ^reube t(;un^ iiki< 
bü ü^iL Ne 92i>t(^ioetibtgfeU gctentf fdtg jene, btt 
Mf M 1b ^iHge ®efe$ btr «hi((;a(tfaiiifeH bm Selb 
|tt fafleicn f(^n>Ar^; fe(tg jene/ bte mit geringer unb 
jm^ttt Ibfl iufrifbcn fiab^ Mb bie «tMiinar ^ 
il^ttgiri auf ben i^immel fparen; (elig jeue^ bei be^ 

ttm m 'ttalMi^Kmi^ flStWinKct/ Xfiofgetagm 



Digitized by Google 



165 



S^tdimipi mäfti mii^, fte mxbtn cm einem 6e(« 
fem Ort gefpeifl wrib defateiget wetteii. 2>er ^rebiget 
nHirnt und gan} .n>eitö(f^: (^reb* 3* v» 1 el4«) »3e^ 
ke* SMng (;at feine ^it. 4N gibt eint Seit jum gSef»' 
tien imb .eine 3^it }um £acbenj eine ^tit h^^ @fT^ 

i»r C8t(;a(tfaiiileit; fitM Seit, sii ttd^M^^/ 
eine Stit jum ^aflem Se^t^ ba mir auf ben GMUu 
na m ^ SttiberMrie gefc^mibtt oiMteft/ fft tkie 
Seit ium Seinen unb (^ajlen^ im Gimmel bann mirb 

9^. toanm^ ein SreubettmalH gu ^em S3Nr 

metbcn gefattiget werben^ mcnn bie iperrticbfcit M 
S^€m erfi^ntii wieb» 

Der 9Itt$ett bed gaffend n>irb burcf) bie tfiglic^e 

^ Uetung (;ci(ige( ^eifouen betätigt« 

£eno)>^n bie S^tnbgefct^idj^te bed (S^rud ge# 
filM^leteit/' f)(ftt0 90III Ctedtdtegimettte^ Sieero ttefertf * 
Alben / aber ein ^eber ina4^ ed bei feiner SUrbeit 
«Ht Ut QDMer^ loelc^ Voi^tWbe fcb^ntr machen ^ M 
ti( 9Renf(ben an {td> ftnb. !£)te @propaebie bed 3£e^ 
Myl^ tjl 900 ber f^^taften Se^^ bie er bem 
rud 3ufd)reibt/ nicf^t atö l;atte er in ber 2:f;at fo ge# 
ieit^ fiMbem um i^ gu fel^> »te er ]^e.(e6et 
fbOen« Unter anbern Sefjiren fü(;rt (£x)wi aud[) biefe 
m: 9|SBer auf biefe ^tgemoirtitett Skrgiriigttnseii SBeni 
jli^t leiflct, nnb jtc^ bauon entf>5(t, ber gibt bcn®er 
taufen nicf^t auf bp<^ einmal frö(;(i4^ fepn gu rfonen^ 
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%9 pfifft io In: Sttftttift betlo md)t Sfcuben iu genM 
fttt/ je mrift er ft4 ()ifmflfti feorfittcii aMlÜt«« Slrni' 

kgeflittt e^BBi. &t fa§ni ntolMM SBitf iOL Mi 
eivige Xraurigfeit? (^^^ i\l eine ^Beinen/ 
fite Seit smii eeiboi/ eine Qtk gmi.Mtei Ml üht 
. GniOaUfamfeit/ eine 3eU {um Qie&tn. 3(uf beti ttir 
fceedt mut mm f4i»i^^ 4>tt^|^ ml Siiitfi Iritm^ 

la larf man ni^^t an i^afancn unt) ©eßfigel^ ni^t 
m gute Siffeii leolen, ja f4iiiiiiiaii|ic< 1^ imI 

fouted SBafTer mad)en tic gcdferbitJen and. SBie lange 
mrlen mir licfed Uiiitge (Screle ium| on^ea mfiqjr 
fen? S^mer beriet ©ad)en im Äopfe f;a6en, ijl per^ . 

fepn mb Mefe< fe9 unfere einzige 6orge^ bag ti nni 
m^l ergel^e^ fo (angc eö mßflü(() e^rud antwoi^ 
tet 9K;enf(f)en wn fotc^er S)enhingdioeife mit gar w€0 
lUgen aOBorlcn: @eine ä&oHäile äberwittlen/ i\i tat 
SrSfte eüef. 2Mefe^ (;rteti a«^ «ir SteiiKfte flH^rifli 
aQen Reiten fef;r n>o^( etogefe^cn* ^d) xoitL nur einige 
loimti ffkt atifft^^ wMtt idt MefM im ofleti oNr 
torf) von -^ber 9}?c^ria(4 tl;un/ fo n>flrbe ein ganje^ 
SiM^ i^pre 9Ianieii hm ftifleiu »iL affo »etaer 
0en)o(;nl;eU gemag m4)t gufammenfleflen/ fonbern ouä^ 
iefht^ mib etti^e miiige fBei<|Me(e wn fekden. ^ 
anfül)ren^ bie ftc^ burcO f^aflcn unb ^a^igfeit 
^ea^icloet^ Mb ttti< i|^re #4Mi SM^Ammßitgr itfif^. . 
U^tt^ auf bcmfelben SSege lern J^immel iuiuwanb^n.^ 



Digitized by Google 



1«7 

' 93a(t(iuä iev ®ro§e fotin iai %a{len nid^t genüge 
fM yrctfni: »S)u »irfl fttibcn^ f4ircifti cip, te| oOt 
i()ei(igeti/ fo viel if;rcr jematd lebten^ bur(^ Mafien 
yi einem (Sott tDO^IgefiOigea Seien gelMgten» t>nn(M 
fefe afe SArf^er (er ^f« 6(f)rift^ unb tu mt]i ii^ 
fibeQeugen/ bog bie 6eriitKNU(len nnt ^ctUg)Un fc«»' 
fMttt ftftert fe()r fhensc« Mafien ft6tni*^ 

Sßo9fe« fnete ein i»eima(ige< i^ieiygtAgige« gt^ 
ffn fe()r gemiflenf^aft^ CCeut. 9* 90 (o tag er tte 
goni^ 3(i^ ^in&ttr4^ »eber 6pei|e %mä jn fi^ 
nat)m. 9r finri^^ Mn ffd) fe(6|l a(fo: (18.) »t)(i i(i 
auf ien S3erg gegangen n)ar/ bie (teinernen ZaftUi ^u 
empfangen^ bieZafirto be< ^nM^ ttM icb 4tOZage 
nnb 40 9Iäcbte auf bem Serge, unb a# fein Srob 
mb <ranf fein Skiffer«« S>ie0 m? ba< erfle «ietsigi» 
^togtge Sailen / bad ^opfed übte* S>on bem ^Ivetten 
mMjnt er: »ttnb id) fieC tior bem S^ttm nieber i»it 
^uuor/ uut) attev eurer 6ünben ivcgen^ bie i^t wiber 
bot «l^trrn begangen, mib i90bttrd|> i()n }um Borne 
gereift (;a6t^ unb tranf id) ivieberum vieriig Sage 
nnb 9ieriig 9tiid^ nicbM«« (19, 200 S>enn irb fM^ 
tete feinen Unn>i((en unb 3orn, ivoburcb er gegen euc^ 
fo fel;r aufgebracbt UKir, bad er eiKb vertflgen loofltt» 
!Der ^err er(;5rte mi4) aber auc^ biegma( nod^^ @iel;ft 
b«/ wie oiei ga^en mit Oebet oirniag» 

®en 90?üi;fed ai)mte 6(ia^ nadb, ber auf bie 
aSo^^nuttg Ui @ngete fi^ mit (cbwar^em SBrobe unb. 

SSntmiemoaffer eri|uid!te, tinb. bnrff^ biefe 6peife gei^ 
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(Urft 40 %ü%t UP» 40 Stifte M< m bc n a3ff g Qtou 

Uif ^oxcb^ ging (3 Reg. 19* 8)« 9la(|^bcni er fo lange 
fefaflct^ imb a mu goti) g^ititti UnimefetNig mii 
&Qtt gcmfirbiget« 3Bunberbar! üon tiefen betten ^cb ' 
4icctt oactti mifyn snit, ba6 fie oitf Um Säerge 2ator 

erfc^tencn unt mit &)x\^ni redeten: fo enge $reunb# 

3iibitf;^ eilte aBietwe mm r;of;es; j^ettigrett ^ »ie Me 
^4 Gk^ift ^ttgt^ failele aUe Soge i^eö&freiid/ bi^ 
€liiMate mib ^efle bt« 4)attfe4 Sfrael auögenommnt 
SMcfe^ 2Bei6 (;at attetn ben affi)rifc()en $elb(;errn 4>o(p^ 
fiiinie< biivc^ 9tbtt unb Saflen Abemutibctt ntib ge^ 
f4(agen (Sut)itf> 8. 6). 

ittatgtn «Hl^ fbmb btefet Stibtt^ tii4^t ti«<»^ 
ba fte brci gauje £age r;inburc^ o(;ne n^eber 977orgenö 
iMKb 91beiib4 bie gertngiU 6feifc in tie(>tiicfi^ hn &€0 . 
6ete uerl^arrle« Sie begef^rte etwai? Don fer;r großem 
Solange imb er^d e4; Saften mit (Bebet i^ermag 
aßed (ejlf> 4* 16 u. 14. 2), 

Bßxa ifl (iurm dfiit^t gao) gfeu^^ fte bra^te 
glei(^fa(iö bret Soge mit (Mafien unb injlänbigem ®e# 
bcl(|e iiu Xtin &t\ö)ii4, fein SKaueirbredKr fonn 
gen>i$ ben vlfMmmel erflünntn tinb 6e)»ingen ali tat 
$d<ien Oofu 10). 

3o(^ ein ^eifler ber 9tMb lag fct^on auf beut 
Sangerl;aufen^ wie auf eiriem i^ile^ (eine Seeunbe 
thmbt»/ if;n bemitfeibettb^ nm t)tt^ n>5f>veiib er 7 
Zage unb 7 9ftäd;te mit Mafien iubrac^^te; um in jeber 
9frt ein SMi^l ber «VebiOb sn ge^/ e» ni^ 
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geflAm M ^?agend/ ipunger uo^ £)urii er^ull^et« ^ S)ier 
wal^re ®ebtt(b erlaiiN fid) feine Wtt<n(if>iite; So6 rimpfte 

mU t)en SBaffen te^ ©tiafr^^n^eigetiö un^ S4|lrnii/ uiit\ 
l|at «ttf fo((f^e aSBetfo 6teg iwon geiragcn^ imk 
il6er bie f)öflifd)en ^einit triumpl)irt. SHJiffjl bu beti 
(afm ®eifi ö^mtnben^ fo fafic« S)tefcr $eiiü) fflrd^« 
Ut (14) tiid)t vor <^reiTern unb Oiefattigten ^ fonbertt 

pitiuö @a(0a fd)icfte^ @uel.omud ^crid^tct^ 3(u1m^ 
StleQiitd^ einen fe^r flcfriftisen mit bemSteucf^ erge^ 
f>enen Wltn\d)c\\ in baä untere Qfexmwim, woxaw fein 
SRenf4> gebadet (;acte« Sebermann üemnnberte {i4^^ 

bag @a(6a von einem folc^en Unmenfd^eti t\\(fyU be*: 

ffircfMer aber Okilba fftgtc^ man ^tte ff^r «oc 9}ie# 
manben weniger fürd)ten/ a(ä i>or benen/ bie xmif 
an ein gute^ Se^n bacbUN/ m 6cbtemmen^ 6&nfeiii 

unb Sefterraumcrn, bcr Jeufel niacOteögc«^ 

yabe fo^ er fürd^iei fi4> uor ben 9»ä#igen^ 8?ü<btemeii 
unb 5<^ttfnben: aber bie 6(t)(emnier, ffreffer, leßer«« ' 
letfer/ @iöribenbe4Kr unb Serfcbwenbir fixibut er 

nic^^ er (;of|C ftd; ben gemiffetlen ®ieg über fte» 

2:D6iai9^ unter feinem Solfe fe(;r f^oc^ geacf^tet^ 
^ vittUi^ ba^ f4^on bereitete (^ailma(;(/ um unge(lört feine 
£te6eäf>f(id;t gegen bie Xobten anMben nnb ber flhrbe 
^igent^m »ieber iurüefgebeu yt fiinnem S)iefe 
beiben Xugenben f}ef;en miteinanber in f<b6ner Serbin« ^ 
bimg: bem bettenben 37{agen bie @peife verfagen unb 
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einem Sobtett^ ber hetb Mite SBiHe Htm fMn, da# 

@öbra«, *<r ^riefler, fagt wn m felbf» alfr 
(1 itibv. S. 31 u« 23): »3(m $lu6e 31f;aua rief 
Um ein Mafien ou«^ ba0 »iv tm« oor bem i()emi um 
ittn &ott afetöbtcten, unb if;n baten, Qv möge unö auf 
tm aßege (eiteti. SUr fafteteti onb botm 

um bie§ uttfern ®ott, unb et i)&xtc m^*^ 2)ie& be^ 
Mftigt et mit biefeti ffiortett (S Cdbr« 1*4); 
fet^fc mid; niebet unb weinte unb trauerte t)iete Sage, 
fafirte unb UUtt 9ov bem 9(ngeiic^u bed &M€i 
bed 4)immefö*« Sag bem e^braö feine SBitte gemährt 
Mfbetv, feO «n« nic^t tounbem, benn er bibiente flc^ 
eiueö gewaffncten ®e6eteö* 

2)«»ib/ bev ^eUtflfle tttiter ben j^finigeu/ f;at an 
»et^arrlic^feit im gfafien äffe anbern Äbertroffen* ^ 

(jei^t «d .iti ben Vfalmen: ^^ö) bemüt(;tgte meine 
©eete mit Mafien« (^f- 84, IS)* »3^) t)«^« ^ehtt 
6eete im gfoilen Derf^Aat, meine .Kniee ftnb mir matt 
gemrben wm 5a(len« (^f* 68, ll> Um fite fein 
tobtfranfe^ @ö(;n(ein iai Se6en von ©ott ju erbitten,. 
tfCit er emfMiel^ gefafht (9f* IM, 12). Sfirn^a^r, 
W nenne ic^ ein ernjl(ic{)e^ iJraflen, wenn bie Gräfte 
ii6)mie(;«ett, bad $(eif((^ ju fc^winben anfangt, »etiti 
.bie ^niee fnarren, unb bie@ee(e mit J^unger, wie mit 
eftttm Jtleibe %atii ttm§e6en miib, fo faflet man auf 
bie re(f)te SOeife (IL Reg. 12. 18). £)enn ti gteblr 
Einige, bie, wie fle mit (>ttrenben O^ren nti^t ^ren,. 
^ fo au(^ fa|!enb nic^t faflen« @ie effen f!(^ ^ittag^ 
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un» Dt m<uf)t fo DoU an, t)«|t ji« 

taller 9fafl«a twn 8l)litt«9«maf>( rineö antxr« nk^ 

kMRit.i^ai M Mafien nil^t 6(f(()wer(i(i) fafte, ni*t 
»U( oor etlf ur;r auf, mt> tommtu p «fei^ uom 
SM eint« wo^fe^ttn Stfdje. Da raangrit ei n\<ift, ^ 
an $if(()en^ an @iecn^ ^räutcirn^ an ))(m bt^ittnWtä, 
MM Im niibt a«ei» ^twet^wte, fonbern fogar fiter* 
pgige ©)>(i(£n. 3Be(d)er fodte. bei fo. Mgcv 
Äriw» 4hniS«r4ei^? «ftev bn fagfl, id) i)altt ^Uitb» 
moi)l tie @e6ote t)er Siitchc : 14) ^bc eine SätOt vm 
kern teilte, i(( nttfftiu nUf M $(eif4>eö, td) effc 
te^ Singet nur einmal mmc QftHt uoj) begptkge mi4k 
mit einem einzigen fD?a^. «ber t1r§ bein einjige« 
?!>?ar;I, 0 frommer Ql)vi{i, bürftc wo(>J jwei oitt itei 
antera gUif^efjnltcn »er^n.. Sa« ,iicmw ict) fein 9«« 
fJcn, fonbcrn ein |eil(id;c^ g»a(>r. Unb ob bu «m^ 
kern &tbott ein Oeaöse t^l, fb emii^flN bix^ tm « 
3»£rf beöfeften nid;t, n)cld)fö barin bejl»()V bag am 
kt» ^Mtngce bft« 9kai^ bniffmt, iit 4>eftt9Ml 
ber SJegicrben beOcrrfd;e, einige »cfc^tuerbc uom 8fa« 
ftea erbuibe unb (o ben eriiititenr.<Sott-Manftige; im 
«6et eräfirnefl if^n vtermef^r burd; fcic ©finben beinc* - 
Sdtm^ti unb bdne UnmifMareit. v Sieleü, . »ergif bot^ 
«»(f>t, bag bu «in e^tlfi bifl, ben €rr>rifluö gei<f;tt i^at, 
ni(|t feine Seele ao. lieben, fenbetn }« ^en. 

t>tt kSnig ad>«6, ob er f(()on gottloö war, naf^m 
feine ßufbu^ «um Sofien »ie ju einer ^«ilifleti gctW 
Ültte« ' ^r ftbnA»4 gottfeli^e j^önig 2ofapr;at faflete 
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mit feinem ganjett !Bo(re; fo mäfitt H üxO^ Jtfifits 
3c4liOtiia< tttib alUi 4Bolf . ^^fyct fti^dfiü übu 
auf <Sbottc< S^ef;! ein fef)t flrengeg 3ra(Tem 
®ott tiatte i^m Mefen S3efer;( gegeben: «S)te 6peiff 
Me M letem Zds setile^efl^ foft imKi%9 6eh( 

gen« 60 ie^re fte 9on 3^i^ B^^^ ^"f* ^^i^^' ^^4^ 
M ißafTer tMK^ eteem flf«rif|^ Waa§e^ bcn fec^Men 
a^eil oon einem ipin» @d pie( trinfe von einer 3^i^ ' 
pr Mbm* SSie Oer^nbrob btt'< tfftnin Qteriie 
gebacfen^ unb baä bebecfe vor if;ren Slugen mit ^en^ 
fiM^otr; (0ie4» 4# 10)« 60 l^t JDoiitcl mit beti 
CMnigen^ unb anbete me(;r unter bem ©efe^e auf ba^ 

neuen SBunbe f^at ©(;ri|lu(? bcr .^crr gefafJet 
imb itoar uierjig Zage f>iiibur4^« BBte oft ^at er abn 
auger biefem langen (Jfaflen mit feinen jungem jpun^ 
ger unb Suirfl gelitten ? .3(tt4^ bie übrigen jünger bei 

S^tUatM, alt tpoutii«^ 8afiia(a<^ £ttctud^ ^anaf^eti^ 

unb bie anbern 9?ad[>fo(gcr beö r> ^auluö i)abct\ burcf^ 

9ieleö äBotfKn/ «^^unger unb SS)urfi/ unb 9ie(cd ^aftm 
f{4» U\ &ott beliebt gemacht« 

aipoßel 9)<(uM ^t^ iDie (Tregor wn Statin 
jiani f(f)rei6t, beinal^e immer gefa(!et, er ag nur Jg)o<* 
pfen^ n>enn er am iPol^feUßen ipar« .S)er Soangefi^ 
W«(Mu< (ebte^ mie &mtni wn ^ffexanbrien berief 
tet^ nur oon ©emüfe unb enthielt ^d) M Sletft^««. 
auibM/ 9np^i €ü^n, tin erttkir M i^rrn^ titt 
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nmm 9M'«fegft(#er: lliitiifireit^ t)at tritt m^ö), Mi 
ober flacfcd (Setranf ftd; genommen^ nnb nictit tute 
Me Knice^ foi^NM aiM>:Me,CMcnc kkf4». MUUbtgci 
£ttken unt) SBobeti^lagen fo oerf;artet^ tof feine «jpattf 
eine« itMUrfe« g^i^^' SDiqr# ^tefe ßmt/t Oattitf 
m&rftgEctt bed @ei|leö erf;ie(t^ erlatigte et/ mic @(;c9^ 
W^mmH fumi^f Mi <ltaate M iiMMwiHwilriiitoi 
t>cte^« eineu . &tt\i Doti (e(i;äutit)ttettnit3 3<^&^<tt 

n^Dinit er (rin fircnged etuf;a(^ani€iä £e6en 6ef4)(pg» 

itid;t nur feine (>e)limmtea Seiten/ too er bttrd;aud f(U 

fMlem «e^MMM^M oiii^ifoflMN^ 

unb Slranf ^ bag Grr;rt|Iu^ von t(;m fagte : :»3o()anned 

lim itiit^.aft unb. tmi mil0f^ CWt^ XL .6q 

i{)^t auct) ^nna^ bie ioc^ter beö 9(;annel/ eineSBiUve/ 
Mi iMiiNMlac^ Ott «Mk %mU.9im 
mit Mafien unb S3etcn Sag unb 9?a(|^t unb n>i4^ ni<^t 

«il^ Oll« bcm XiMiNtl <]liic^ IL -S7>. Ml 

ben etflcn S^rtflen r;a6en ftd> mefe nic^l tiiN^ burc^ 

ne^m gemad^t. - • • * - 

i^im ^arfud^ bem Stfcf^of ju 9l(e]ratibiicii ttnterrk^tet 
«mbüi/. ^9m $titf<^ im^ S&citu. (t<& itt.«eii()ili^tt» 
• (>a6ett fia<» erf;rif}i fifofort fo «Mfrffeit 

^iiliaPea. i3(tttiiiwii.9(ii|tt/ fo «kte. SSiletwir^ 
Mfen mib Stfc^5fc/ fo »Mt «^rieftet in* Sunsfi^anen^ 

(ö i^iek anbeM bmi^ J|>i%kit otti^eiw^ti 
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ft&^t^ unt) müer atte Saflet einen fe^t; g^Miid)tn 
Jti#ii»f 90Ni*y#» • »iCMet^ 4leU|t «hicn« 

IMikiten 0l>ne Sßaffe*« S)ui;4)6Iattete tie ^6en^oc 
MH^ttti .idOM. iMiSc^/ ^ iiM^ ^efaMm ctn^ 

gen ftnben, bec fid) nid)t mit befouöerm 5l<^i§e be* 

mii^i^ .^ttc^y iloeit^. fem- 2K«if<& f^i/mmgitu. 

Ueberau^ geiti^oße unb f^eidgc 9}7anncr gfau6tcn baö 

leibet; InMnf fte eii 4ii l>em «OJangcI an ®c6et, 8ie6e 
|ii feen ^oi^benbeti mib äSuffeirtigreit fu^^en« äBettn 
tM flttnf(|)EAi *:ldf Qcitt^ "fiittffMffimV tMimen jtc^ 
90tt Qott; -bomm fie @ou ricfM^ 

fmii i9iOkt>4mm ftt: mM^Ai M (Mit; 4hl 
bem ^Tlanget bei^ 9}?it(cibenö mit beti SiArftigeu ifl 
Wlli0lb^ j^fii^ilft ^ b«tmt eiiii^er)(eii 

' fk^^iil)x^\e Vltbc6mxUm\\> iümoitiu Ungfau^tic^ 

fltiiM^ ba4^eu(d)engefc{)(e((>t immer mutf>n?if(tgetr unb 
Ü^eKofit : ttfdi»«^ bAl^et bte ganje ttttt/fo voO inmI 
Aden nur erbe«fli(|)en ßailern fer>. S)avum r;icften (tc 
für rat^fam^ matt foOte bad Srleifcf^ bur^^* 9«fitti yte^ 
gen. $a|len i|l bie uortrefflirf^e luib t\ü^ü<S}Hi ^a^ 
fhMMg M Stile«* « ' 

"Sdb Witt f;iei^ ttitö ber gtbgen *Mial;( n?cifer unb 
fcomm«9' dceleii nur uretit^ bnfl^ft/ tafoiAer^it 
firfcf^e, bie ein firengereö gajlen beobachteten. BBuni» 
btt^^ ja. utiglaMMk^ ^mMfU f^^eincti^ bafi «ie 
Mietr Ufiiler' in bct aSHege^ ja noö) im 977utter(eibe 
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aU ffcineö Xin^ in t)er äBiege (ag^ am 9}?iuivD(^ un^ 
9cdtage luut tirnnsA M Soge« WiM^« SBit Mt XttM 
ber t)er (^ür)len unb Otogen fafl in ter äBiege fc^on 
Me ^ofmaiiifrcn «nD ^WtU ome^MeU/ »Ut ttol^ 

bag tte Seiiiigen uon ^arter i%inb()ett an iai ^a^m^ 

@te))r;anuä^ ^riefler ju Xonflantinopef/ fiu g fc^ti 

(ieg. S^enn fle entf;ie(t (td> mar;renb biefer Seit M 

fle iHiveii ffiMd SU ftc^ när;m/ mu^te (te ci miebet 
<f6re4^en.^ er ^ur SSkU gefommeit^ mtfte er an 
Ut Sfftnttttivvi^ Mifeii^ mim bic Wuttet 
tiftil^ern mu ^(^ (^nmid^fener no^ er bett Sog 
|MiMN^eitraui(6)?dfe iu ft((^^ Mb smar mtf VNtiM, 
uab ba tiicf^tö a(ö gefotuned unb ein tpen^ 

f^alj» 9ta4^bfm er ^vicfier gemiteii mur, . oerfagte 
er ft^ aü(Ü) ia^ ®a(i^ unb bie gaqy SStocbe ^ 
liirc^ nur jivetiMf» 3» ^er €Hii6be «r ftcf^ m 
M^en ^rduum; ba moii i^m 6efa(;(/ er foßte^ um beit 
§tidrfM4m «ffageti ttmi p flSrfe«^ 8BMn giftiWM 
t^t er einige Sropfen baooa in einen großen 
trug^ mä aBaffrr gefMIt «mt^ ti» bte 9#k|l 
be« . <9e^r(am« iu erfaflen. %ui Qkt)otim naOm er 
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tlMM^ «11^ ehilie Qfeigen im 0Ntttg4iiia()(e ^ dter 

nttir an Srcfltagen^ mt> bei bicfer Sebenätveife (;at e( 
kci< toehiitbfiebctiitgfie Saf^r tmidft. 9e»tg ^ toir (er^ 
nen ^raft ber &nt(^Itfamfett rennen / wenn mx^i^ 
nur verfuc^Mi moHetn €Hii mifiser^ ent^llfamcr 
9Wenf(^ tjl 6ci <^t>tt befonberö n)of;Igef5tti9. 

9ia(<^ Dem • SBeifrlele be« Sifc^of« ONMau« m 
.flW^ra tranf au4> ßiftnniuö, 93ifcl;of ju Sf;aunen, 
•(« HeHie« Jtin» aOe 9)Kitti>oci> nnl) gfrcttdge nur etii# 
mal von bcr Witd) feiner 9)?ut(er. ©tepf;anuö, SU 
fi(H>f )tt jDc^en^ cnt^tett ficb an jebem SfreUage fb^ 
»of;{ von OT?itd>, aW <tuc^) von jeter anbem @petfe. 
Wajoru«/ ^r£(ae jn @argien^ mfagie flcf^ aOe 
^Httüod^ ttnb (Jfrettage jele @peife mb geno§ an ben 
fibrtgen Zagen nur Oerilenbrob. SSei einer folcf^en 
tetentfmeffe im ef ein Mc^M^ frfne ^[ungfrfittr 
ti^hit unuerfel;rt er(;a(ten. @bmunb^ (&xibH^oi 
tu Cütitetdtrv, tia^m Mite9ni^ng^ att mtt alle 
fed)^ Sage ein tvenig 93rob unb einen £runf äBafTer. 
SHn>/ ber tkbtwfU Sater bitr afrmen^ r;at^ um 
2rajlenge6ot aufd @etrcuefle ju r;a(ten^ ieber^eit an 
Hu Sigtßeu iä(mH nur SBrob' uub SBBaffer gu fU^ 
genommen^ unb baö 97?iüagäma^( ganj unterfa(Ten» 

aSeifi bu^ mein Heber Sefer, wer biefe^ bie f^r 
fo eben angefflf^rt unb viele anbere^ ju einem fo flren^ ^ 
gen Saßen befitmme ^abe« 9m.fePer fBHCk unb bic 
(SewDi^n^ett 9Bfr D(;ne (ange ju jögem g(eid; feine 
S^tflimmuttg gibt, ba« SSkrf M Saftend beioaf^ 
ftbon voOMibet/ fo bag ein einjige« mit @ntf(^(p(Ten# 
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J)iU ()ttbtif&{)vt. ^u(fy jene «^eiligen f^obeti/ meit 
fU tmfUM^ mitteile ba< gftficti/ Da« mfongi 
boc^ fcf^mer fie(^ in einem ober Um anbem SSierteU 
jo^re ft4^ ittt <Se»ef^ft gcime^L Skr ctoMtf cmfb 
lt((^ lüirt, trr wirb aucf> of;ne ajiül;e fraftig Wnnen^ 
Z>kfe« raiw man 6eiiii etttbtn tuuf^ üm« immer, (ir 
einer Sugenb 6eobad;tcn». ©pric^ mitSrnjl: »xd)m(l 
gcfeulbis fepn^ unb in vmft ti fe9it; mitt freig^ 
big fepn, unb bu wirft eö fepn; ic^ ivifl tcmütf;ig 
fipn, unb btt mirfi 4^ie ^cmut^ erfamgetu^ €k|M4^i 
>tc^ ivift faflcn, unb bu wir(l bic^ in furjer 3eit an 

2)arum laffet untf börüOer nic^t wunbcrn, bafi 
c< itfy^ Dteie tnt Qfafien, einem fo ^o^n Grabe 
Drad;tcn, ba§ fie brci, t)ier, ja no(^ me(;r Sage {fc^ 
jegUi^er @peife gan^ ent^ieUcn« SBon benen^ bie nur 
)meima( in ber ffiiK^e if^rem Sei6e 6peife g&nnten> 
»itt idt l;ier nur einige anfä^ren» 

'>a3onifi9in</ SribifcOof iu.QITfiften nnb SSJttitt^m, 
|)(kgte nur au Sonntagen unb £)onnerfiagen 9?a(^ruttg 
itt ftc^ iu nc^meiu 6amfon^ Sribifd^of ju ging 
gUicf^ iwei ober brei £age nidi^t ^u^Zifd^e. , 

Oermann«^ 0tf<<)of |tt Vntun^ ber i. 3* 4M 
flarb/ unb breigig ^a{)xc (ang bie 6ifd)0f{ic()e SßSrbe 
MHdbete^ mar auf bai etfrigfle 6emfi(;(^ feinen Sei6 
)U faiieicn^ unb. faftele/ bag e^ ung(au6(id> id^mU 
Stenn 9on bem erflen Zage be^ 9IntritM feine« 6iif 
f(|>6f{i($en SImted angefangen^ (ie# er brcißig Sa^re 
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fflUimfh btf }tt imm i^cnitniit mdtU wn ffiäa^ 
Sfßft/ (Sartengemac^^ auf beti Xtf4^ hrnrnm, - 
In «Mt eitimat 6ali imlbae ci^ ä3u feinem mi^Uf 
maf)lt war ba« erfle Mfc^c , Me er tntr bcm tifti 
im ftcrä^» i^terin o^te et uermutf^lic^ Den (;e6raU 
f4#cii Mufft m«^ »er (!(^ fe(6(l fprt(^: C9H^ lOU 
100 »3ri> «ffe 2lf4>c wie »rpb^« ©aö ganje 9Ra^ 
kftaa» in^MlciiMoi)^ btf er ifet nk 9or bem fi^ 
fen aibenbe bcvM}vtt, 9J?an*mat ag ec eine f>at6e 
gBoAe l^iNtard^ (eiMti aSiffe« »rob. Cr Mig tin 
©ommer unb SBintec nur ein Ätcit), bebiente ft* flott 
M aSetM unb J(o|^f(ifRtt« nur ber Jpotelfp&ne |u 
fetner SagcrllStte^ unb ü6te ficb ta» üiMNl fi^i^M 
tteeogen SBulwerfofu 

Otto^ SBifc^of iuaSatneers^ fiaiib bie gelten ünk 
brdiift 3al^re/ fo lange er fein m^tifum verwaltetem 

mk ^ geieigt^ nkmM m vm Zif^e «uif| 
benn tai ^eijle fcbicfte er ben ^rmen unb tränten/ 
ja iii4^t einmal mit »toi fKOte er fetneii ^tßu 
j^ieburc^ f)at er untS ein feUfame^^ ^cifpiet ber 
^ottfamfeit ^ntertaffen* CHne« Za«ed ~ e« n>ar eta 
Qfafltag ba wenig ^Ifc^e gu Sefornmen waren ^ 
taufu ber ^mudmeifler bed ä)if<^f^ einen großen ipec^t 
nm 6et(Suft3 jwei ®rofd)em Da man nun ben ^ifc^ 
ittZif4^ bracbte^ fragte Otto^ waä (oilete biefer ^ifcb? 
•r animortete ^ iwef 9rof(ben« - S^xetmf ^rwieberfe 
ber fo magige Sifcl)of : j^Daö fe^ ferne, bag t)cr cfenbe 
Otto ^ 9te( ee(b attein 6cattc(^«« Ski biefen SBoi^ 
ten (fob er ben Zeder empor unb fpra4^: »$^'^fle bie# 



m 

' wid mid) mit tiefem ä3robe begnügen.^ 

^IMI^Mi< Ofem|>^d gab (;ierw bcm Otto nii^M 
Ita4 ^ unb genog ebefifadö nur SJrob utib SBaffer fe^ 
»Sltg^ sie (iM^ M tM XifiiiK^ «nf/ iite MmC 
er ftcb fatt« S>er (Drunb/ ben er l;teför angabt mar: 
nidtt tt^t, ^ mm Mi te< gfleif4^ 
verlangt unb geiü|lct» 9f>i(ibert af;mte ben ^oßl^umuö 
mM^; tetn er tMr^ me <^r ^eUige Sbitomii teienft^ 
ein fc(;r frommir unb r;ei(igmd$iger S^ann^ unb ging 
«k ißU 9am SiMe ^meg» 

S)er 9l6t Stpibiui befcf^iftigte ftc^ in ber (StnSbe 
mic gftttft^Kn SHngen, uab tio^ nur an ben &mm 
Mgtii itiib Wtttoocf^ Cpeife iu {t(^. 2>antm bftrfea 
4oir und ni^^t »unbern^ wenn ^\aonpvmi felbfl DOii 
^ id^tObt: »34 i9ft<lKe iNii {^leifcf;^ «el^ei bem 
Oetfle wiberikebU/ burcl^ Mafien unter bad 2ii0(^ 
Jtffai SBmfeer^ ev tmm^^^ e< (eicftt/ ineit e? ed 
Mfltg n^ofUe^ unb (id) adgemacl^ boran geni9f;nte* 

aUK^i nmige «rtere iiA^meti ke« gmieii. Zig 

^inburc^ feine Speife ju fi(b/ nur ^6cnbd fucf^ten fte 
«üi SBetogem if^rta l^iuiger iu iltaeii. ^^mn M(m 
atö ein 70j5()rtger (Sreid vor Sonnenuntergang auc(^ 
m ^repUgen nie etom« ta Wtuai ; feine @yei^ 
n>aren ro()c Einfen^ m? (m ffiafTer gequcHt^ ober ei# 
«ige i^rauur mit Qlerßenbrob* SBon feinem bret unb 
^iigßen S^&re M imf M acf^ratgile ent(;ie(t ee {t(ff 
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ierfcf^oUtcnen j(räutern* 

Sfntoiitii« feer Qlro^c 9^000 ntematt el»a< wt 

feinem fö|1Iic^)en 9lad)tmaf;re, fcaö aud Srob, ©atj 
ttnft SBaffer btftMb. Wandfml na^ er oitd^/ wie 
9tti)ana[mi bejeugt^ jtuet ober tret Za^t gar nit^td 
)u fti^* $att(tt<^ bcm (rften (SttifteMer ^at Ut ^to^ 
6aum fomof;! 9Iaf;rung aM Jt(eibung geseben^ btö er 
fcc^itg go^re aU tourbe; oon ba an btö feinem 
^ntcft unb breijer^nten 3Ar;re 6r^(^tt t(;m tag(ic^ ein 
9ta(e ein (K^tfre^ S3rob/ n>enn abet ^ntontuö ir;n bti 
fuc^te^ ettt ganseg» «He« biefe« tfl att«ffir;rrt(^ 6ip 
f(^rie6en in ben S3üd[)ern^ bie f^ieoon r;anbefn» Sen 
9p^^ui in Ut icpt^iii^ta SBUifle 40 Sa^e ^ 
i)ur(& bie ©onne nie effen gefef;en» 

Der ferige &abai in jeber äBo<^ fftnf Zagt 
Df;ne ©peife unb Sranf jugefrracf^t, unb biefc^ wenige 
flenö fftnf 2ia^re lang« . SDer ^» ^trnatud fkit jeberiett 
fp ber 9rfir;(ingfatlett ju feinem tröefnen Vftenbeffen 
fSnf X)attelf erne unb etu^a^ SBaffer genpflen ^ nur bamit 
ber ^agen ttmi f>a6e; ir;m nnir eg nid^M unge^ 
t06i)nli6)e^ ^ brei ganje %ao^t f^tnburcO nirf)tö jn efTem 

2)er l^tl« SStfcbof WattriOug in tmilfytua 
8frü(;(tngdfa|len nur jeben britten Sag ^benb trocf^^ 
Heg fätot> unb f(iKe<^tf ^ afrgeflanbeneg SBafier ^ fI4^ 
genommen; er 6(ie6 6et biefer unglaublichen 9?üd;tern^ , 
^ gefimb^ unb errei(6u bag nettn)tg(le S^f^r» 
()anne^ S3onug oon ^antna l^eifee^ mie ber f)U 8(n# 
toniitg t^eiettgt/ beim SSeginne ber i^ieriigtägigett ^ 
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flen ein grogeä @tü(f S3rot) in 40 %()€\k^ unb bo 

ftomte M io^ Vortioa Mf iAtn ziig» 9t tengitt 

bamit (;inrei(()enb au^ ^ unt baburc^ fügte er feiner 9)a# 
AMT tiii^ bca iomiHUn Gdtfim obct 9)a4^l^ iu« 
l^a^ an tai^ 2Bunber6arc granjenbe (Jfoflen eincd 97?a/ 
corttt«^ Simeon t'mt Wut^afia» UBtt \^ piütt aiu 
terev mifl (te^er mit Siiafc^metgett fliyerger;eti. S>De^ 
|e9 ti iQtr cdoiU^i. l^ec/ mulf an eine 6efii«ntte 
DfMmttg iu r>attett^ einige wenige anjuffif^ren^ Me 
nur fe^r ifitüäft ober bo^ Uf)t &tmüd^ A^fl (k^. 
n^^men. ; 

S)er r;ei(. ai|)oßel ^afobui»^ @oI;n beö 311)>(^äuö, 
f)at mhtv SBein, no4 fw(l ftoM <ltettlnf geinnM 
fcn unö auc^ fein gl^ifdb gegeffcn* — ©er f;t» 2lpo^ 
fiet Watt^«, Mt^ieft (ii^ &e« 9(<iffM/ a| nnr flte^ 
men^ äSeeren unt) trauter« S3on ben Adrigen 9(po^ 
^e(n fuge idf vid^ti^ efyn^ ^ ee ^en 9odiet§tß' 
fagt: ^^'S^ie 2!age mtUn fammen^ ia^ iet SSrAntfgMi 
i^nen genommen mieb , nnb aUtann »erben (te fafien** 
COTatf;. 9. 15.) ' 

3)er ^iL SBoIfian ent^i (uf^ in teber tti^dft 
itti 7age (;tnburd) jeber 6|i>eife; an ben brei fibrtgen 
Sagen a$ er eine @<f^nittlatt{^.obee gefomne^raut^ 
(iengel mit <9erflen6rob* Der £upi$ erqntite fl(^ 
gemein|gli4^ nur jeben britten Zag mit 6))eife* 

Der Z(>eoborttg 6iceoM .a# mwi €^^ge 
bii jum ^almfbnntage meber 93rob noc^ -©artenge^ 
mUti, fonbem nur Obfl nnb Keant^ nnb vm m 
WL ^mßage unb @onntage« 



®er 3oerarbu« (ISrfte jlc^^, nad^btm er bret 
t§tß 9M icber Sin epeifett ^ ent^Uti^ jeben briti 
len Sag burd^ ganj wenige 9?o^ng; t» bcf «tagigeit 
flMlai nMiv tt fliUt jebec (mberen @peife mit 40 SRi^ 
fett iufrktni« 

. ©er \)txU equittuö »on Slcflttö/ ein OTaun uoit 
Stöger «Nt^Ufamleil^ tt«« m febitt» Moffm Se^ 
•tfemc Äetten, ^og batüfeec ein r>dreneö Äteib an, 
Mb «i tikl^ M tfo4enf< SBcob imbiiKaite S>attebu 
3n ber 5rü(;lingöfaflen q§ er nl<j^« oW SHJurjelm . 

S)er ^tU eij^^rb na^m ben %Ai (;inbttr<^ iii4H^ 
vit\)t SU fidj, aW jwel 8ot^ ®er(iei*n>b, tit*" jebeti 
ftrUlen Zag eiOMi »enig 3Ba(Ter» 

Sev % etmeott Gf^fite« )>f{egte ganje fltocfictt 
|iiitar4) itt faflen, unb ^rat^ ti m6^, voxt X(;cübo# 
fct «nk #iiagrin« 6eieugeii# «Meni f> Örtbe, 
H9 er 28 ^oX)xt ^inbur4^ bie ganje 40tagige ^Sraflen 

£)er (;L 23avo, grürfl ju ^)aöt)on, «eg (Tcb fla« 
Irber anberen 6peife SBrob o^ne 6auenet§ datfen/ 
ba^ jur i^a(fte mit Slfc^e »ermeiigl iirnr, ittiK trmtf 
w4^ bad SBoffer nur tia<)^ einem bepimmten 9)7aafr« 
edR Kttib Mtenb in eineiii ^nt it eocfe, fein 9Mt 
mx bie btofTe (Srbe, fein itopffiffen ein @tein, fein 
Cc^taf fef;r fmci, fo bftg er me^ ^oif^ten^ a(# 
III fc^fafen fcftien* 

Skf 9tabM^ »if(6of f» UtMC^/ 
f(0 ci(teö ^teifrf)ed, unb ^5(te feinen Seift mit )i9eb 
snb breit&gigem Sfaflen» 



1« 

ft(^ mir emut^ß mü Gpeife • 

SDet äBaberfliftd / Srontaticd/ naC;m nur 
«He Olimtase ttttt Sontierftige €!pci^ }tt ftc^. 

©er Supuö, 95ifd)of ju Irope, pflegte feweit 

imingen. 

niMoitf m Zotemitio niM^t ik| 

f4^on atö ein ^na6e uon jteben 3af;ren in jeter SEBoc^e 
»fti Zogt ^hmtb aOcv @9€ife. 9Re^ atä teeii^ , 
2af;ie naf;m er wcber Jfeifcb, no(^ ©er, öO(f> gifdäie 
ttttb iveber al^ gefunt) no4^ hanl irgenb ein O^fl» 
«m Montag, ^tttwo((^, i^rteitag unfe Cfumflag geno$ 
CK nur 93rpt) unb SBaffer. 

«udb im mit ^d)x&&(f)tm mitMid^n QkfiMtt . 
I^oben »ir grogattige ä3ciüpiiete fold^er &ntt)aU\amUiU 
SHe (>U C&cilia fiMe snm» dreitägige« 
jDte i)U Q)enouci?a na^m vom ic(;nten H)xti 
IMtr« sum ffiti|)igfleii nur gmhnaf in ter WM^i^ 
5Donncr(tag unt) ©onntag etu wenig ©peifc ju (t(^, 
iml bieft bdj^AtA in (BerflenfHrpb unb fdofjnitAm^ 
©ie OTargaretf;a, eine Suugfrau am* 9lai)enn«, 
na((>bam fte fielen SMu alt «enmbeti mar, ai(# 
(er bec ©omi^ unb Ooljcn 5^i^^<^3^ i'^" f;i«bttrd> 
«iir etnmaU Wei^oö noi^n (ie nur SBrob unb äBaf# 
^r iu (id) , unb errelc|>te fo ba* brefiHibfed)iigfle 3af>r» 
S)ie fiuy^raüa fa(leite t(^v ^(eifd) mit bret# 
fl%er Diertigigem $aflen^ ja aß ofe wo^fettfang «ii^; 
S)g«fclbe i^i aucf^ bie ||U Z^epbova* 
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S)ie f)til 9(gne^ Dom SSerge ^oUttoh faflele 15 
Jo^re ^bunf^ fo^ bai (ie tigliil^ nur ttmai wenige« 

Sie Xtera von SIffifi (^ieU/ (o fange (le ge^ 
fitnt) mar^ atte S^f^re bie vterjtgt59ige gfciflen smei^ 
mal mit SSrob nnb SBaffer/ unb foileu nur am @onn# 
tage^ menn Me Vrmnt^ e< geflattete^ ein wenig flBein« 
Knb bei btefev boppelten Sluabrageftmal ^ Sailen na(;m 
fe Ki>en imetten^ nierten unb fe^^flen Zag gar (eine 
6pe(fe. @nb(tc^ nof^m (te auö @e(^ot:fam gegen bie 
(Mem brei Soi^ SBrob }tt i^er 9Mfymn%. ^ 

« 

®er Äoifer Sf;ecboftuö bcr jüngere n>ac am ^ofe 
getoren unb erlogen ^ unb obgleich ee afie Q{Utmo4^ 
unb ^reifnge faflete^ bennod^ fo rrifetg unb ftereft^ 
Jgn^ unb SLalit, Jpnngec unb £)ur(l unb afle &txa^ 
IKi^en gu ertafben* Sn ber Mta^igen Mafien ent^eft 
er ft(^^ ba ti boc^ .fef;( franf war^ pon SSrob unb 
ffieitt^ ma< ^it SBemunbermg oerbteni* 6etn SronC 
n^ar ÜBafTer^ feine @peife Qemüfe* Otto bei: ®ro$e 
1if#/ ba er mi^ bie Ungarn |tt 9efbe {og^ im gan^ 
ien Cager ein Mafien aufrufen« 

£otfHir^ ber gri^nfenldnig^ (ag <vt einer (e^r idftot^ 
fen Jtranf(;ett barnieber^ fo baß if^n feine ©cmaf^Itn 
fc^on a(d tobt bemeinte« S)ie ganje @d^at bev 4;)5f# 
Itnge 6cga6 ft((> begf^all) )um r>(» eEnfjritfttg^ einen fef^r 
Eiligen ^ann^ i^n 6ittenb^ er möge i&t bie Qtl)CiU 
mtJM Minit« in Qhtt tetem 9t gab ifyttn 8i(hr 



ISA 

ten nar^, unb'f!ef;te ®ott mit If^ranen mxi Jafleiu. 
etim ^tte er fünf Zage sefofiet/ «ec Itdmg' 
mttUt nod) feine SBeiferung, unb man erwartete nicfcrtf 
ani^erd atö beti %oi^ 3)arttm (ie#en ^te S^^UMg^ 
meAen^ et feOe auf^Sren ju faflett, um t?aö fie6en 
De^ Rom%i fe^ ed gefc^er^eii^ bcr Zob |^ bem Atoige ^ 
fdban fer>r iral^« ^ «^r CMpfffhi^ eii^egnete i(;nettt 
»£atTet uni^ baö (begonnene SBcrf vottenben^ uub noc^ 
iivei Zage beti iM>ric)cn te^en*« f^offe atM 
®ute. &oU i\t gütig uttb (ei((>t jit erbitten ^ ber fte<» 
ftente Zag wk\>, nrie nrir M!^»/ Die Q)eftinbr;eii Hm 
* Äönige wieber 6ringcn. S)er fromme Vriejlcr (;atte 
Me SBo^tt gefproif^m SVacf^bem bie fielen Zage 
unter -©ebet unb Raiten ju ditbe gegangen waren, 
mt üwb . ber Xöiiig unter bett aOgemeitiea grreuben« 
bejeigungen unb ©Ificföwftnfd^en wieber gefunb gewor^ 
beti* @o me( i^ermag &tbzt mit graiieti» 

!Deti Saurentiu^ Sf^^ninianud, Patriarchen uotiSe^ 
tiebtg (>atte/ ba er im (iebeniigfien ^afy» feinii. Qtb 
Ott fe()r fratif bomfeber (ag , teilt 9b(§t bosu kmge» 
rönnen, bag er an einem verfrokneti Zage $(ei(4^ 
«m ber. Oeftinb^ie tDitteiu 6te6fr mAt er ^rnngtr 
(eibett, (ieOer frauf fepn, atö baö ^ir((^eugebot . au(|^ 
nur im Oerittgftttt s« ükffreffii* 

Sutgarbiö war eine au^gejetebnete fromme v^iung^ 
fron in Selgteit, ifre 8ebeti4gcf^U ^ Xfynnmi^ 
CTantipratanu^ , bifc^fifSd^er CToabjutor befd?rie6eu, • 
fie iiarbt t. % ISM im »ieruiibMttigfkii So^^ i^^e« 
$UUer^. ~ S>tefe befd^ifitgte. jlc^ cinfl jur SVad^tjeit 
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mit l^eilisen ^Betrachtungen ^ unb t>a erf(()ien bie 
purtcr t)eö ^m,. abu floiti traurig • S)arum fragte. 

ktriU)te? £)U I;imm(if(()e . Jungfrau ertvietierte : »Die 
WK^cn feiten Iteiitiflfv tndncii 6i>^ Mf « 9t€uu^ 
Dania(ä tricOe^ bie 3((6ingenfer ir;c Uiuvefcn. 2Bei( 
tiiui %tgaiM4 90tt ttton geifctifraret nMur^, auf meMK 
SBcife ftc DoriüglicO 3^ni @Dtted bcfäuftigcn fftn^ 

ft(^e ^ fi(i^ (icb^ft äft(Hrt fe(l/ wo fic )o flre«gt 
fajlcte, tag fie iücl)tis? af^ 58rob «nb Sicr fif(> 

Si(#bcm Mefe i^oyft^cr tuavcu/ ii%te fte 
f?e6en anbere 2^(^r€ nur uou ä3rob unb (Scm&fe» 
SHcfier eii^; 

Warta »911 Oegtiiii Hit ®e6tete i^n eftttid; gü» 
lorctt/ nä^e fi(() brci ^a^tc lang um 14* @epteiiu 
Icr mgefangeii iii %nt ((krltc^en ^ett mir tmn fc^wac» 
ien fätoiz imi) SBa(}er/ unb uutcr^tt baburct^ im 
wi)t, la$ fte i^tt flittte; «m)^ fyniHtt* 
mal Oed Sageö fiel fIc bcmüt(;ig auf i^xt ^iee nieber . 
m6 iM^tigie mii Ndi^ittibert etcek^ett t^reit Setb« 
ttlrfumfra^ eine Siuttgfroti uon ^rufa^ genog nur ^t&d^tt^ 
im tinigeniiiiw Den iSwutgtr |k ^(k«^ SB»^ »AiN 
iö) fommeuy tDcnti ic^ attC/.bie (Ic^ burd) $a|len auö^ 
iet<|^netett, ber Orbninig ^ anfA^ffeii »ittte? 

xdUI immer nur audivaf;(en» Son jenen ^ bie 2Bo# 
4to^ ffiltwue^ ja äa^ce tottg nicf^t« träufln, ttfiu 
idf Jtfirje f^alber gar feine SrmSf^nung. 

Stect^ biefe« hhA Mf&^s: ^t^ber 6taM 

Verganü« mmi^ mt Qiaknui beseligt ^ ^anfe^ bte 
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<uif 93effl;( ted OrafeW 15 Sage nk^tö tranfcn^ utAi 

Iiit; -9t Mf tdc^.l« SaOm.tft^ «(« et fii^'« 

. fc^on ium @cfc^e mad;te/ bcö loge^ tmr.miual/ unb 

Zage f;intmri& fciaeu iSiiToi iu beti QTtunb. 9ttö et 
9cic#er |moiiifeti>i 4ttir;Qtttt mmgmi ctoe @«tye iMti 

aß bami nic()t^ mc(;t* iiiä. ium. 3L6eti&* S)aä gante 

Äof;ncn, Älrfcding (eine airt @r6fe), fiinfenober: etwad 

•wilTenigfacfce. 3Soii %kiid) ober Sifrf)^« ag er feU 

geto2(Tertcr 3Bcin. ©efig, unb aud) ival;rf)aft gcfunb 
ftß^ i^x^ mcnn (;iifigm« MümI äterom&iiä^ . JUü 
Mtial uitb 93if(^Df in ^opfanb ^ von Ainb^eit an ju 
aOctt Zugcnbctt (cl^ geneigt« toac^ €ö aHCt)ini9di2<<^ 
fd iteif^ bag er t^fiil^ mm mit 9Bdff«r «lib SSfol fi<fy 
ftegnttgle unb biefeö ^fe^e m fb fort fni ju f!eioem&A 
icMenle» 9l«r 'beti •imii# dnb ^^eflragen ffigtf 
et snm Ueberfiuge bem ^rob uod) etmä ®emüfe obet 
Mfl 'Otet J(Mtt ^l- ®er V^jjk «regot XUL- erbni 
Mrte aM-ein. je^ »o^eimabir Satec ben S:aü^ ia^ 
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bie(e atrt iu f^ftoii ^enge id^inc^ ec mägefte^ 
iit clMt^iiiSbiMi ttMl- iHe^r iit 9S¥mas ^m; nm iwi 

fein iebtn langet im S)ieti(}e (B^tM }u cti}aU 
tur» . ' lt«rf fvitt ; 'tt iJoSre fe^c ^mk! f€rtit |tf 

3e(;orci>etv wenn if^n ni4>it bie @rfaf;cun3 btU^tt i^atU'^ 

fcf;r jutrSgfirf) fcp, weif tiefe, an benen er fcf)r letöe^ 
W^tirc^ fc(|itc(Ier. i^ertioctnelcci* , fit^ Ixr ^kq^ na4^» 

0Dtomdu(^ fu(;tr fort wie er angefangen nnb ivoat mit 

irid>t MT MnM riiein, fimbfiii''aiM^ MmMt Zcs^fnr 

äBa(fer an^er ber^t traitf^ v^elig/ bräiiia(.(ilia ftnb 
jint^ Me ie^ ipunger (e^nr^ :«ieU 4it' m ut^ifet 
aBonnen werben gcfüteiget iverben* ^ '■ • • / 

SuM 6c|^e foa jener flbf»fy9«# be« ffyptfiit; 
feer vom ^^aßen unb von ber SBerfuc^nng @(;rif}i f^an;^ 

ttoc^ /;tcr fle^n: »i@o nkl aoifliiei^Ht^^ 
ber üugcnbcn wir md) erbficfen, fo ftnben wir itxfy 
feifun einiigen ^ hn nUf^ bupcf^ So^en (14^ ueruottf omitvf 
me; «nl) i90 fetlonner ttmt 9ro0e« uneema^tti^ 
kseUeteu fte ftdi) jiberieit iuc((^^|itn boyi vor* 3ei^ 
gct »fr, 6ieif ni(^, etam i^etHgen, ter nid^e ciir 
frefonbercr ^unb beö $at)enö gewefen; jetget mirei^ 
mi inmMtaieii 'flliikni^ . ter ein Ütttib hti SMkti# 
war; jciget mir @ee(en bic in (;Df;en unb göultct^tti 
S>iii8en 9vofci difb^it/ Ji f{t:ni4e ml 9aAiii.Viiife 
lÄlöbtung ben Anfang mad)ten.^ ®af;er ermaf;nt ^au^ 
ha OL thv. lk.4u»d>; »3» oOm Sioflen cnvcifcii 
Mr UM iif* »taitf «MM »ttr(^ gro^e @ebu(b m 
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%tübiakn, in U^ii^)tn utib Slengfleti^ in GdfUiitn^ m 
OkfängnifTen^ te SfttfruOr/ in QRflf)en^ in9)a4^4fti^ 
in Saiien^. 6ur4> JCeuf(()^ett £ag^ unö ein ivrntg fa# 
(Ifii^ totnii'Me ^MriMrifett M 4)emi erfMiien wiilv 
mvben mir in Gmigfeit gefSuiget fepn. — 

^Aßcn ifl eine reinigende ^riiui »iber atte bAfen 

Unter Utt ^Irsneien flnbct ein gro^r Unterfr^ieb 
(tMt/ bcnn glcicl^ioie i^e ^rftttigeii gaii) 9erf4Mfbe» 
ftnb^ fo führen fte and) verfrf)iebene 97amen. T>it 
berfcI6fh iß ungfauftttcf» gio#* S>enn ed giebl Sl^nciett 
gegen ®ift, fri;merjf?iflenbe , öffnenbe^ Qnjief;enbe, er^ 
mi^nU^ aufUHenbe/ bunf^bringcnbC/ autf f A^renbe. (ti 
Qkbt ©d;fagarjncien, folc^e bie mön anf)ef# 

, tet/ bie bett 92a4m)uc^i S^eifcl^eä l^färbem, 3iri# 
neten bie trocfnen^ Mi M ISBajTerffi^^tigen/ bie 6ö)läf 
bringen^ bie reinigen, u» f« to* 

S)ie gWSgigfeit fatin mit Wed)t auf arte biefe Sitet 

bad ®ift^ minbert bie Gcf^merjen/ (öfet auf unb trocf^ 
ntt )c» SBefonberd a6er i(i e^ eia Sttimimsßmttü^ ^ 
benn e4 wif(bt f;itt»eg ade ^acfel ber unlautern £ufl* 
Qttb.tiuber Z^at, n>ena man foiiß feine UtMfti^tU 
)u faflen j^dtte, fa wXft bedb b^fe f;iwrek(ciib geMg» 
ttnteT oäen ^eiungen be< itibiti gi^t cd f eine, melet^e 



im 



Mt $lcifc^e«9tiüfU fo fanft unb aümUxi nnb iod) fo 

unb bic (5ntf;a(tfamfeit- SBom gaficn lernt ba« ^Irifr^j 
ftd) «er eM» ntlb ttcftemmf^ bcioalreti. So« 
i|\ m<f;r wertf; afö bic ©cißtung, 2)Wcip[in, »oiern 
lirgen^ ^retie e&dt unb anbm aibtöbrnngcn, ed t(l 
(in gar Dortrefflic^eö Ärautlcin gegen aüe Ärantt)citen 
unb ein ttpwbtti fteinigung^mtmU jDu0 moden »ir 

m 

imni Gutta belagerte einfl beu ^iräu^ ber im 
©rttete tJDu «ttif« Hegt; «tot^low* ok» Derf^eibigte 
einen Ijfiljerneu X(;uvm, ber M ein Sßorroerf aufge^ 
fB^f werben Bnüa fteflte feine Sente in Qä^i^ifU 
orbnung unb verfucf^tc ed auf arte möglid)e SBeifc bie^ 
fen tfftxm^ ber K)m im 9Bege fianb^ <inttt|unbem 
er fam feftjl bar;m^ legte ipof^ banuuer, unb legte, 
inbem er bie ®rircl>en jnrficNrieft , Qfener iin; glet^N» 
ml)l fonnte er nctd; langem Scrfurf; bcn lOurm nitftt 
in Sranb fiecten« S>enn Ht^OMi i)Mt ben ganzen 
%i)\xxm mit 2l(aun ätersief^en taffen, fobager, obgleich 
mn aüta Seiten angea^nbet, 4cnno4^ md^ imxmtu 
®ie ©olbaten be^ ©urta fonnten jicf) baruber nid>t §tti 
mtg oenvunbenv alte i(>rf SBemd^ngen 61te6en fru^it^ 
lo«, ffc mußten wieber a6jie^. tinfer ^elfrf; ijl »te 
ein Xannen^oli, eö ifi fe(;r leitbt eutiünbbar, fSngt . 
Ici4t $euer «nb whA tam^ MMre^e« Muffe Selif« 
ucrbprbcn« iSenn aber biefer @tamm mit bem SUgu» 
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fo »erliert ba* itt fdtfjiitlUlßtit friM Jtfeult tml 

ifl eine alte unb f^eifige £er;re M i^ieronp# 

IHM 

mit bem gJ^ojl beö Sajlcnö auölöfd)en, Sie ©aumen^ 
luft madft aütn Sailern S3a^; -frei&^me biefe rnib 
wirfl a((e anbcrn f[eifd)Iirf;en ®e(ilfle feic()ter be^ew 
f<(>en« SBenn ber ä9au(t) Dott iii lotrb er gevne ipo(^ 
(fljlig* 3^ einem n>of;(gem5(letfn Seibe ftnb feiten ev^ 
I;a6eiie^ ll^eiltge/ (;imm(ifdbe ©eb^nfen Jpaufe*^ 

iEBamm ifl ein 9fecb fo itii6&tibig^ ^ mb 

wirft bcn SReiter ab? n^eii gu Die( ipaber f^ot* 
SStarum maren Me Suben einil fo.^tndtfig utib im^ 

berfpenflig? 6ie f;atten uicl Sorrat(^ an itbmi^ 
mitteltu 

ilSaftUuö fagt (;icrA6er trefflid;: ^(Siw n)o(;(gemi^ 
fifter Seti tm\> eine borin begfafoiu ift geneigt 
ium ©ünbigcn. 2Benn bie Sgtutl bcn ®ei|l bd)cvtiä)t^ 
fttffi alieti eflnben «tib S^H»^ offen« Ser 6aim 
woi)nt ni(()t gerne in einer trocfencn Verberge.* 2)0^ 
1^ jeiifr giO) «Mtfiile 9ltt<f)»oiM|^C()«i<ll: »SSkimbeo 
unreine ©eifl »on einem 9Kenfd;en ausgefahren ijl, f* 
biioc^ioai*f9i er- bAnie ^OMgunbo» nnb fm^iStu^e; lOtK 
er jle a6er nic^t ftnbet, fo fprid)t er: 3^) wifl in mein 
attriMfelreo^ M Mn oevtaffm (euc. 11« 34>» 
©er böfe ®elfl n)of;nt je^r gerne an feu(f)tea Drten^ 
m loadfer gege({eti imb getttutreti toirb« S>a nt^t er 
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ff( am .inei^tii lunriter* 

ter einem fc^Atien SBUbe wx (Vf. 4& 13^ ai): 
(onge t)cr ^enfdi) in &(;ren merft er nic^t barauf; 
er iDtrb bem bummen 33tef>e ^(etcf^ nnb beti ittit>eniflnf# 
eigen af^nüd;/^ £)auit) r;atte iiDai* crnfrlid) tx^ 

ma^nt (Vf*Sl» 9): »SBAbei m<i[^t tpte 9to$ unb iI»attU 

X\)\it bic feinen SSerfranb f;a6en.^ 6ic ftnb bDc{> 
geioerben^ 92iemanb {fiX sefolflt^ (le (mben (t4^ sefleOt 
wie 9tog unb ?ij?aultf)ier* 2ßaö it^ ()ier« anjufan# 
gen?. 2Bie fod man btefen &lenben »ieber (>elfcn? 
X>er ^brStfr^e a(pDtr;efer fd)rei6t 6a(b bäö ^tejeptDor: 
^^ISmt^ if;rc Atnn6acfen mit 3)2an(förben unb Swmem^ 
Saä fagil bn baju^ bu m)rerefflrd)er JtSnig? aBaram 
pevfc^afft man fein ipei(mitte( für bie 3(ugen^ momit 
man fef^e 9ie( fünbiget? 9ßarnm ni(f)t für bie O^ren^ 
für bie ipanbe unb Süße, womit man fo Diel 23öfeö^ 
l^t? 2)ie# beteuge äffoki« baetfpricl^t: »@urei^änbe 
ftnb uort SSIut« (Sfai- !♦ 15). Unb ber fo weife Äö^ 
ttig ^aft mit bem S^urf: »S^e PiJe laufen bem 
SBöfen nac^« (^ro)?» 1. 16). 8o banbigc man benn 
biefe Oüebee . »cU fle f o »iele @Anben tege(^ aBarnm 
beflrafen wir bie Äinnbacfen ? SBarum oerfd;onen wir bie " 
Stolbeu unb. bie ZauiK^« fivofen mt fo .(le^nge? S>ie 
aittgen unb bie Df;rcn ftnb bie fiocfoiJjel ber ©ünben, 
J^inbe nub $üi»>ege(Kn btefelben^xbacnm mäiTen fie 
jur ©träfe gejogen werben* Siefen ijl rcd;t, aberteffer 
iii no(^ iene^; bie ^innbatfeu^ ja bie ^inn^acfcn ^ . 
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itpinge; lege beincr 0attmen(utl etneti ^aum an^ btn 
VmBß' ^mm: 3Biititr^ t^t tAt WAtudt m Syiife iio^ 
(^jbe i^unger. " r 

Ucbel ein einjige^ bittet ^riufc^reiftetii 'S)ar;er ieii 
§f^ er. ^nem S^enfc^ei^ bei jvclif^empj^en; 
gett/ ^nbe unb ^üge jimiat gefünbiget f^atien^. baf 
er.^(le; aUe 3Iiiba:n 6)(ieber werben bann aud) gef;ocii 
#ciu ^e^ fafle^ ftftemitibe tA6) felbjl bnrd^ 
^mfeit/ bejn^inge beine e^lufi iinb bu r;a|l (el;r oie( 
ilfir;ei(/ bte fdjmer{l;n ^iif(;etteti wm 9fmpt mi ßffi 

Sbjt ©eorg ^)ubner , bet ben fjotf; ertf;ei(t : j^SBenn 
M? Me (Sefitnb^tl lieb mt> tUm^ «i^/ > ^6 »i^ mit 
beiben Äinnbacfen wie eine Äa^c unb gei^c jcbcrjeU »om 
Si^ ^n»^ »^ni beiit« £uti . flan| befriebiget^ bifd^ 
^)oafommen gefdttiget ju Traten. a:rmFe fo, ba$ einigeif 
SDiufi bleibe^ igfo^ l^a^ Ut J^imger m(bt gon^ befm# 
biget werbe, ©iefe ßef^re gilt für taufent anUfft .Bc^ 
a^l^mf j»einf (^fxm$0 un;) ©oiimenbt^ unb bu ^(1 bie 
i^errfcb^ft Aber bcti ganzen Mb $ei90iitieti/, «nb tmrfl 
Uicttt ben 9bu:eiiuiigen jum 99flfen.»iber(te^en/ bie @(ie# 
^ itttb 0ttitie in geC;&riger Odwung tjciUtn t&mnu 

&Uid)toit 4ber^ wenn man bem ^ferbe einen ^aum 
miiitf Ngwegen toie Z(;Stigreit bcifetti« iii4>t «HH«^ 
l^rt wirb/ benn ed f ann A^^en^ lajifeU/ (ie^en/ trogen^ 

j^^ig^ln^ ^il^fiNS fM^ri^fifli» ^ 
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iftingtn unb ^mt Keffer Mify (Ai o^tie 3aum^ ftlejii 

nur fein ^interniß in ben SHJeg, fonbern mad)t logtf. 
fl^fc^irfter tut Sctrh^tmg IkevfeAem Sin nMumtw 
unb bem 5^*f!en ergebener ^ann richtet an einem lagt 
nrt^r aud aM ein Qrreflct unb 6äiifer in )»cieii ^ 
irefen> £)enn wemt ou4> ein nix^ fo erfa^ffffr Sit Hir 
6|)ortien unb 9eiif4^ mtin ba^ ^ferb ben fc^diM 
fhfi (Sdtfef trSgt^ «üil^ «r e# ftod^' of^ne 3<nim tifi^ 
Crften FSnnen; fo toirb auc^ ^tiemanb fein ^Uiid} ge^f 
nikjifaiii be^errfcf^en^ wm it xfym tdöft btn Sauni M 
9a(lenä anlegt* ^ajlen ifl ein Steinigung^mittel für 

^arene ^(eiber unb !Buggürte( ober bie S)iäcip(iti 
Üil tiic^t Sebf rmattiK €Mfyt^ übet flc^ an 0pcifie 
Unify tf)m^ n^eniger efTen^ iai i|l ntd^t nur ©efunbtti 
fttibm aub itrAnfen leU^t mAglic^/ unb f&r foibe fer;r 
iUtrXgß^* Steg 6egrtfen He 4)et(igen mor;r. 9(6er 
irtf Seilet reben witf mm n»tr ^ie i^tl^en nennen^ 
* «vn tifkm > tctien- matr ti Mc^ (e{<^ iio(|)(f;tttt fBmrtfV 
^Ri^tm. 9Btr motten }um Srugniffe ^iefär au(^ 
IMiÜe mifftl^^ Me frhie i^etltgetf m$9tn^ 
' ' ^tmixiUi ^etrarc^a Mi So^fona ifl ein burt^ 
feine irfefcn unli gefe^vten WSfOi^* »01^ Manirier 

«Wann unb xAffttt feinen 8ei6 mit ganj fd^(e(f)ter unfr 
'gcrcnge^ €i|»dfe/ benn M ftini 6eni«^ fmifinie^ 
auf bett M oerflf^bene Gattungen 06fl. 
tx pietiig Saläre «tt toar, tronf er, um e< ki bcr atein^ 
>it ht ettU nß/t mH in Mngen, Fefnin äSete ' 
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dc6ro<^cn« H^^^ SBodl^ faßete er viermal utt))-.air 
ftii %MmtiNi tü^ tr «iMi 1« di^ ilr» 0«t» Hilf 
fiMfer« 9etrar4)a erfamue ia^ tiefe 9(rt imi 
OMflmi nkH lmi#<Mit iui^9ft0ai iii4ü 

getrieften iDerbe^ unb t)a§ t)ie fltitt^reU boii gffeifii^ iäuf^ 
lere iinb tetiiig« (SRt^ 17« AI)» 

^erbtnanb I.^ ri^mifd)er Staifrr^ bebietUc ^(f) ber 
SR&l^eü/ um no^^ btm SMe fetter (Smttßa, mm 
it\)t goufettgen QJfatrone^ feinen Vättmc^Btorib getf 
ff in imb itnbefietft ^«lleti« tfi n«(^iirm^iiM 
lllfHA9<iiiaf^riett ju ffc6 nafe.vtrfagte ^c^ für feinftn« 
iti flftrrge« Seften ba^ 9Ioi^itii4|L «ein aUo§ra(4 
fe^ ^(0 nrfa^e M: bmnit tv itm fii leii^ttv Me» tit 
Iteise be« ^(etft^d ftescn Itantf . ^tn iO^bmi 9M# 
SM tiNie id^^ <^ mit armt Mfer, 
baö biefem ä(;R(i<f> mare? 6d gro^e $ftrfleii ffüfvx 

merben n)ir un^ n>eigern tf;nen na^^gufolgen? obet 
fc^men im m«? 9Bei( «nt fie in ^fe^Imi 
nac^geof^mt^ fo (agt fle un< du(^ in ber 93ufe na4H 
offnen« 

teffen^ wie r>i6(n ia SefuM crr>rifhu» |h unfcmi Om«. 
m m ^IM «ir fMi«. «f^iftn« ^ 
in Bciug auf t^^ fRo^ruitg unb itfc^tins mit ^» 
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JDal^er ma(^>tc man tf)m jene garten SBorwürfe : ,©le# 
i» 91lfi# ^ ein gffcfict anb SBkNäitfn^ ein ^reiuib 
itno ©enoge ber ^ubßfanen imb €MI«bef ! f>ief<« 
e9 mb iiU er. Dornte wir an ir;m ein ä3eifpiel (;auetv 
unb um fo lieber i^m «ac^fotfleii mM^ttu. 3ü»#et bem 
trterilgtääiien gaflen \)(it er fe^r oft, ober baß id; ^ 
wtd)t fage, tnrauf^ftfüA Sennin itnb SDurfi ge(tiliii> 
^;r oft r;at er san^e 9lä(()te bur(bn>a(i)t/ intd) müfyf 
fme Steifen Mti dttem.Ort ium onlttrn Ü4^ ^temik 
ttt aiUe^ biefe^ tl;at er nietet um fein inngfrSulic^e^ 
Mine« in bn^^O/ fM^ra um fuk SSci^Hef 

ber 9Ia(bar;muns auf}ufleaen, serabe ali ob er fa^te: 

meine eUeber, ieraei oim eurem ^tm^^^ I^fi^^ 
Ml nic^t fc^n^er faden jn fetben, »o« i^ nitcb felbfl 
leihen ,fe(^t* f;abe au^ £iebe eucb ipunger unb' 
IDMrfl geOttai niA nie( gemalt, fottel 4^ mMfi Sk^ 
benfen tra^en^ mir ju £ie6 eu(|) in @pcife, £ranf unb 
kn e(bkfe einigen atttewb «n i^n?« S«« 
ben ^nii)xo'\ütn bei Sf(eif(be^/ burc^ biefe ^r^nei rei^ 
9igee man bie SRoitel nnb Steden ber oerbnbien SxugU 
^SHm mug beten, m^tn, faflen* 

S)er tiefbenf enbe ^ontud i)at biefe 3)2a^nttng be# 
4>erm mo^ erfaßt, benn tt fagt ($r;i(ipp« lY. IS): 

n)ei| oud; in bie &ntbe(;rung u)ie in ben Ueber^ 
fbi# mi(b iu fcbicien iklf bin Abemll nnb in VOemgeft 
4^0/ fatt iu (;aben unb (^ungern, tteberflug gu ^ 
leannb axongel in .Mbin*. SKI muN« nIM inbeni. 
km bei mi(^ (l&rf t."^ »^ii iu biefer 6Mnbe (^ungern. 
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Mft tarfifii wir, iinb mUli%tr MfleH nri« Wiett 

Qti^ta^tn unb i)abtn Um b(ei6ent)e et&tu^ (L 9tu 
IV. 11). »3r VUmmt itt*«feti^ Hi.9id|iM9Cli 
S?Ädbfwa(^n, in ipunger unb S)ur(l, in Diclem ffafle«^ 
fn mu uKk laUfe« (IL Son XI. S7). SBdju Me» 
iei aftcö, liebet ^öuruö? »Samit iai 8e6en Sefu att 
Mfrrm RerMM^en S(et^ «fftnftMr imH« (IL Ctoc^ 
IV. 10). ©Ott jieft baf;in, ba§ jene, bic jur fetigen 
«wigCett audcnoA^U üii»^ tem «feettftttbe frint« 
lie* gfefAförmig werben* ©ad ifl ber Saf^ott beiJ ®atu* 
ttni »Site Cr^um^atige^mi/ f^otea SrM^ 9^ 
fieujigt fMimt ten Safltni ttitb <Se(flfi€ii« (®a(* V. S4). 

gffimal;r/ wetm man einen ^unb oon f{c|) jagen 
iritt^ fo b«rf matt i^r nti^t Qfteifc^/ f»nNni Stete ' 
ober einen @tocf geigen; q^f)t ber Zopi äbtv, (0 mut 
man i^ol» an« lern gttief m^nmi^ »ber il^n iwMß 
ifef^en; wenn bat^ ^fetb mut(;tt)i(Iig wirb^ mug man 

menigff ^tter geteti^ tem ^^nnger mbtt^lif^ 
feit wirb cd mf)l am ef^eilen }a^m machen. 9(m6ro^ 
#tt« fagt nc^t f^to: 

»3Btafi btt bat fi»(ic 91etf(|» btii^mtn, 

Savffl bu nur wenig 9ial;rung ncf;mcn.* 

V6er bod. i|l ia etioad gan) SBBtbeff»iniged^ bot 
mn fMermutf; be« 5feif(^ ed fage ? ©er lleSermutf) 
#ber &tQii liegt ja eigentbc^ niit^t im 9Ui^, fonbeim 
itti Otane M^Vknfdfm Darauf erwieberei^^r Otm 
•Wt Q}7agb über bie $rau (^errfc^n^ wenn ber Stnt^ 
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^ t« f{(| AM| frtt»m€telf MgieiMM«* «MM 

fftrcl^tcte eine fofc^e uerfef>rte Drbnung, fcaf^ec fpri(^ 
« Cl« «or. 0« 37): »aM^ wttitii Siifr ml 

teiuse if;u in tie :^icnflbarreit^ imit id> itk^ etwa 

mAtß Bflfti i)\n auf ^aulud^ tn"^ <lhtt Hm 
fni/ in Un btUün utib f;ftc^ilcii, J(Hmme[ entjütf^ 
4MNr tan 'ofefefi «iWle» mUtAittt^ imi Wtg^inM» 

gen unt) Ginterferungett abgejel^rt mar^ auf tiefen fo 

üf^r tl^n ^f^err n?crben unb aufruft: iüd^tige mei^ 

ter Wefer 3ür^ttgung baö gaften. 2Benn ein 6eruf;mter 
«nb erfo^Miee fib^t Ue ttrinei iM|(|^e <v aiAttti tm» 
fd^relftt, feifcfi am erfien einnimmt, fo f^offen wir Uiß 
uon eine gute SBWiiiig» 9attfn< gcfoau^te iai 9^ 
#k M» Ue Bficf^Hgung »e<MiHiMa»stttfrn^ 
entfe^eu wir und benn oor bem, wad ber fel6fl 
genomtneti? SBenti e« eine i^eUmel^e giete imi Mir 
man fagcn fann: bie$ fagt S^ifpotmti, ©alenu«^. 
W^iun^ bamtt iUmmen Mä^ unter beti netteriti ft6et^ 
ei« German, g!)?enjcl, Judjd, ®o6ef^ fo f)alun wir , 
Mür^ e« ttift#e Utfü ein ^UiM iMmttHt fetm^ 
M befltn gutem ©vfofg man gar nic^^t jweifeln bßrfe. 
^ lagt uBi au4^ ^ iNtmäa^ M^(ic#ot» C^^nfM 
#1^ wir fftai M ^reifi^ burc^ Mafien oon ben bü^ 
^Mfkm i&nbtvn, bie# fasco «c^u« lutb «oute«^ 
Mi|> flgen «Oe «fpoflel, Ne$ fagen i* oketi lBlMe. 
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J^tm^ -^ SSA^ jWdütn nur mm$pwm^ nQ(fy (;ier 
(Wffl^ren: ^tiiat))> C^^6ifd[>pf p Sätifd^urt)/ (c6lr 

bei Ut i)ol)c\\ 2Bfirbc bie cv btlUiictc Unrnfff m^ttfi 

4««^ t^' fl<^ bairjlifb^ mca^ SDa iiiati 

p^U!^ er fo 9i|gej^ort)eut(i(^ memg fic^ tu(;mc/ fagte 
imtU- mitte* m4^ laiikii^ if>^^^ ^ 

^t^aUeu Witt, ©onirn ^at if;n and) bcr ip^err gcfpct^t 

fllttem (>ei(faimn SBafTer tcr ^ci^Oeit iOn gctrSnft 
^äßigffit grAtibn^; erlernt: na(^ mag fte am meinen 

{()er Vbt -fftfleiHu^/ €in ganj frefonbever 8ie6C>a^ 9M 
^fttig/ fanb eitiß mt^mt iponigrofefu Crin anbei^fJ^ 
^^^btirfed ffir eitt Br9#e« OKficf gef;a(teitjr i «ieti e«^ 
«in md)t\^ß Uf^()ertt>(nbcr itim fc(6fl^ U^ttitidfU feine 
j»m i ncii| i(i Hüb fpi^ i^inweg, ^imt% wä mir fe« 
|(|(iinme 33egierte/ bu foQß tti4)t genießen ^ mDrna<$ 
ff {fM4»ijt, #eria8gi]U Sm ^ttofi* biefer £tt(l (egte 
et fid) (clbfl ein trei SBpd^en (angeö Saflen auf. 2(tf 

'f;ie(c er tieg für t^attflricfe M 65fen tJreinbeä unb 
SDu orte» ^femicbt^ bu ivur(l ii# ni^t ^tn^ 
largeOen^ tc^ fenne beine Xuntlgriffe* 3^ n>iCt biefie 
M|f«#e« Svctteeifett «i^ oama ^c%eiu 9i (le^ 



iß^^bmi »!De»Wci# itH tttd^ wm nitob^tUmf \ 

COtti)^ 4, 4), S)er r;cittgc ?0?ömt ton%U 'mi)l, tag 
cd eme grofe Slugen^ unb etts %t9§€6 fßvAmifi ie^ 
fid) feI6ft «hie ©a<^e, nacf^ ' Äit i^n fo feY;r gelftjlete, 

^amianuö er)5(;(t: »d^in genrilfier iSif<(»af (^aüe eine 
tefoiAer« gtofe fotfi ju 'tatlitMvIetr^ - ei^^ SMü 
Weerfifdl^e; er gab baf>er feinem Aoct^e ben Stüftrag^ 
er fetf e t^m fiiieti fM^Kti- tuft^eii^ irfU^b Mm er 

feine 2(nba((;t üerri(f>fcn werbe, ©a er am 

ittre ^anb, »üb bad O^ifi^e - Opfer emrM^iete, fmii 

if)m immer ber verfül;rerifd;e ©ebarife nn ben guten 
Stfct^ in ben 6tnn^ Nunb #örte unb Dermtrrte in 
^bm itqiomtfm f/L tBnfe^ l!«lr*flMHtte; Sifd^of dkr 
iö)imtt fttf) unb errStlj^ete^ bag er uor ben Q(ugen 
^d ftOtoiffenbcn OoMftf Mf^ fMc|^ ^MMmVeii fiepecfe 
Tverbe* Darum befa(>l er g(ei(^ nac^ Dottenbeter 3tti^ 
^ai^ feinem Siener^ »en* tnr«1l(ff«i^}M gn gerUH ei m 
5if(^ bem nSc^ be&ten airmen ju ge6en.< ©a« ifl 
Yin ^errfi4^e« BtifpM ton ^ni^aftfnmMe; '9€ mAt 
fürmaf^r, fc^reitt ©amianuö, baö i5>ö*^Metti ber 9Bo(^ 
Ittfl^ we(4^ uttier bem Xtfdbe brd J(6r|H^« ^&Ne le# 
*en fSrtnen, weil ti un^erfcftamt in ba« Merr;ei(igflr 
^netnacf, mit bem «rftget ber g»«6iflfeit nnb bi« 
Sofien« Ml gefd)(ageni 

Samiannd i;at aber nic^t aflein Zugenbbeifpieie 
Mtr mi»eni AngefüT^rt^ fimbeM er ^ f» Mefte IM 
9on tteberminbung, aud} Aber fic(^ felbfi einen (;errli(6eit 
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Wks rnttttgen; Um auifer feinen tag(i((en ^Mitun^ 
gen geno# er audf iit gotiie iNenigtidige gfafieti ^ 
liv(^ tiUM <9(VD(^ee« ober ©efotteneö^ fonbern 6e^ 
gnfigte ftc^ nur mit Ofrfl^ M flatt ber efpdfk 
Mb beg Zianfe« Menfe« Stnr tvegcn 3u großer 9}7ai^ 
genf((^m5cf^e warb er enb(t(^ geimungen^ ttmi %u 
fotfclMe ^fitfenfrM^te 3U ftrf; ju ne^nu »tefe« tr>«f 
er na6) Dem ä3eifpie(e bed i)U 9lomua(b , bem er na4^ 
«Ken itrifte» na^^toa^eti ffc( befUeg^ nrie et bem 
au(^ feine £e6endgef(t)i(^te f(f>rie6^ unb unter anbem 
einen benMrbtgen 6ieg äff» berk^tct: Itt befi^ nAuM 
ti*, man fottte if;m oftmaM jene ©peife bereiten, bie 
er gerne ag; mnn ge ntin anfgctr^en mt^ ^iüt er 
ffe vor bie 9?afe ^unb ben gjjunb mte ben SSBorfen : 
ifi @(b(uttb^ @(b(ttttb^ ttue ift bitfe 6)Mfe fo üeb# 
Hcb^ nrte fodfte f!e blr fo n»f)t f*merfen? *M6er we^e 
bir/ bu foOfi aucb nicbt ein ä}ig<^en baoon. 6eEimii»eii^ 
Mb fo ^i^Uttt tt ffe iebencit m^erft^ bem itwfk 
mieber iurücf*^ 

' Steg S(etf(^ tfl etat CHenerin ber SSemnnft^ eine 
gemeine @f(aoin nur ^ beren @(balf^eit unb äirgtijl noc^ 
SMemtnb bnrib 9tad^^a^ öbemmaben SMitm 
mug man ed magig unb ^axt r;a(ten^ burc^ Langel 
«1^ i^nnger mübem Wg etn^ofg äfemMb 
oon btefem fc^mere ^(nfec^tungen ju erbnfben OatU/ 
ging er 1^ nnb fragte ben ategtbtng/ einen Qtenoifeii 
bed l)U (^ranj oon ^fftff^ mit tvüd^et IKrjnei er mo^f 
Wefr SkMt^t angreifen foOe*.. SlegiUifti antn^orlete; 
iflBkOn fiefter SMntbeT/ mag mflrbefl bu^ tr;un^ mem 

9 
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äii gCiftt 4Mn> Item a kin rt^ wl ^ Mfiikf* 

mfitbe mic^^ entgegnete iener^ mit einem Steine 
•kr €Me »urtOciMgiii^ ttnb in Me SiMfPl 

fAim* ^enfo mu0 man and^ mit bem $(eif(^e 
mibtu^ f|Mra4^ SUgifeiii*^ »ciw cd üt^Sugt^ ßiify Iii 

t< mit bcm Steine itt SerbiiKfr^m^ nnb ter Stafie^^ 
^ Mftvte «it Icnr CMfe li< Sraflen«^ fo «Ml* 
eö Se^or^am fepn. ^ftma^e eine foli^e 3(rt tvittHrc 
Stielt tarn nM^e anle»< |ali)M ftMMlM «»cekeiu« 

S>ie ©enugfuc^t giiict^t 6um (Hi(^0arriflen unb 
irt tegf p e ii Oi ytt X^e^ iit* etfigt ümmc <MA(ie ««ft 
bem^ toai uerboten tfl^ menn (U ni4rt Ht<!^ Immert - 
• ■ifaM ii fc^ üfteMtttttMi faimiinün wM» teiitetttfaiA 
' SJJebici, ^erjog von ^iovcni, lag auf ben Xeb franf^ 
#atte^ ibie Mt| fwAl^ttfi* «er a«e im 0^ 
fen verloren* Sa man il^m tum SlftenbefTen bie au^gc^ 
fgOfU^m saiffen (mdfU, ftrofle^ wie e« Iftai 
fc^mecfc, gab er iur Slntroort: j^2Bie einem 6ter6en^ 
len»« Okfote ol« iMüie er fegen ^ »ee bin Sab fO^ 
bem fc^mecft xAd)ti mef;r auf Srben. @o mu$ auc^ 
Me Cfelttil bttr((^ i&gticM 8Mtitt n^itttut »eibin^ 
Hnift wir jum Xobt mi< fteeiiten» Sonfl tobt fli 
le« «Ktu flro|er £efMU«(ttfl gegen bin Oetll it4> (1^ 
ei^fttti« 

@d n>&n iu n)iinf4^en^ baf nott^ ein QUutii^mi^ 
ler Otti^ nMte^ tu ftnben mim^ U» uw$ Mt 
tfnabe ju faflm erbitteo m5(t)te^ bie ©regorlutf buntft 
ttn ettanate« ttie es m# MM-teNfi fite fittiiflin i 
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^iima(fytn SDIagen^ ba§ er tpegcn Of^nmacf^t bei Od^ 

ttef;men mugte. Sad fiel t()m fef;t fc^mer^ bag er 
104^ liiiiii«! Mefcm %$%$^ m bocft Wtieiiifcev MI 
f;ei(i3e Raffen (;te(ten^ fic^ ber @petfe entf^aleen fonne. 
Cr ging goni miftnittl^ }tt Stettt^rmiy iwb ^ 
mtt 9f«6er 3iiiKrft(()t^ er wotte t(;m 90tt Oott ©tSrFe 
erbitten^ tiefen Xa| .^W)4ic4^j^.*fft^ S)te|er mtU 
(igte a(fDg(etdb ein^ mrf ftd; niefeer. auf bie Jtuief , 
Iff^b feine ^onbe jum i^immet/ unb 6at unter ret(b(U 
4Mm IB^rAMtr^ Ota^ mfige tf^nf/ ber dn foIc^ei^Sc«^ 
(«Ulg/». nacl^ Saßen r^cUte^ bie nöt(;ige ^raft r;ie« 
in iiifir titrfagciif . Qtib .®o|t er^ftrte i^; beui 
gQtiuß iiiHfUc bolb barauf feinen ^agcn fp .geildrft^ 

iMk M -pp^ iffiü S^- faing i^itneer kibeti 

fjjpnen. 

jum Saften^ vor aiSem a6er treiSe unfern wiberfpen^ 

fo toenig Eufl jeigt^ 6efleti|e» ^bai roflet ^äl^e unb 
IfaiftciMttiti^ CHsMi nüttelm&iiaen Aiinofg fännefn 
«Ii» (ei4Mt irivagen , tpentt nrit imr tMQlcfi» 8f6er mV 
filk m(bt iiH)((en^..iMciim Oören .^ir fo häufig |eiu 
f«ie;.«9tf4^u(btgung: ^JUiM lAmeti tiU|it« Sicher ^ 

S>afum iil boö &^fn eine pte^ ja bie allere 
liiii wA- ÜAisfli 4biiici£..U&jBdffeiL itttb fAmsdett 



^4 



«Her Vejte r>at bieg auf bü« SBeflimmtefle btilMst: 
17i BIO »fiiefe «tt nii Oeifiem ffc^ 
flicht anber^ auftreibend M taf(| ®e6ee unb fSfafMM 
(ibid. 5* tt. 60 »S>arttiii feUg, bie Je^t ^ungern; 
ktn fte foflüi geiamget «mHiu« 



• - - * * 

' ' . V£>l^i 5ft(lctt föt&Mt aßt Sugentien. 

ble @<<>aale trorfcn unb rauf; ifl; inwcnWg befinVtn 
H6) foftigc, rotOe StMUi», We tu ete« «wifFfit urtö _ 
, tDuntetbavtn Drtnung , wie ©oCboten in 'dnh 9e^&* . 

^ Uesen. . 9iaät W ((» H««» ^f«^ 
ger, ttnfc ein grogcc ni(^t me^ JWkner, nur fift> (fc 
et(teteni fUiaa, bei le^tetrcm grftf er. beftnben 
fK^ namttt^ in fetem «pfet «et>tt**t »fcJ? «nfe (IH« 
jig, iWM ein geringer^ aftcr M reicher Sorratl^ fflc 
Me itcanfett untt tDurfligen. 
• •' Diefem 2tpfel mWt ic^ nit^t mit Unree^t b«* 
(jftlfeii »ergtei«^, bo« <m4> «iw «nffenfette be* 
ita^ttt einen ranOen 3fn6licf bar6ieut, aber nimm <n» 
Me 6(Mc^i"i<K8;' bttr(^ftt4>c e«, wib bn imtfi «i« 
nen Sdja^ barin pnben. Äe '^fl<^ft ^fl*** 
({nb fe^ »ie(e mb g« »ortrefpii*, ffnb ober oerbor* , 
gen. 6u(be fic ^er»or uÄ'fb^« -fie, i*illifl-b<««^ 
Inriec SUterfeit eine angene(^mfr eAfigMlt cm]^Nb<it. 
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Wt Soften fioti fMt UxMvx angege^ett^ umm 
rum man fafteti foO^ wir mtttn itiflM^ MifM 
Aar (eigen ^ tKi# ba« 9a(len ein ^Uii^ unb iBeföt^ 
feetungdmiMel dUer Xttgenbett fe^. 

f» 1* 

S^ittOBpmni, ein k\x<StttnM OefUrn in ber Jtir(|^e. 
OotM^ icmeffl in fffner M 9ropl;et€R 

^atSfatiai fcf^arfftnnig* 9ta4^^em ber 2:empe( ju 3enu 
fUem i»Met ertettt mtf ^te tu« B0R feem ffofym 
Statte ber ^viefier biefe ^rage Dor: (3a(^. VIL 3») 
^CMhtt tok im fftnften SBitmte mtn %xmß 
ertag f^aUen/ unb und (^etügen^ n>ie wir ci feit \)ie^ 
. fen ^ get^ -^itoi?«* SM gemeine Seif 

Don- 3erufa(em befragt fiel), 06 au(^ je^t no((> d* 
feie <Si(e|e- M 9«^eng g^tenbett ^wAre mie m 9^ 
"^n* Soßen wir un^ f)ei(igen? 3f<^flcn, fngt ^)icr08 
ii^mii«/ (MS* (|i4>'4eifefl'fKi(igeii> mif'M Saften eine 
i^eifigung ifl, um bie <9a6en @ottc< ju empfangt! 
SDo^r fagt Safiiittg furi: ]»9aR^ i<l ein 6c|^> and 

> - . SMmarbtt«-fagt in ^r auf beu SfNnflM 
Mg gan} fe«Miflii$^: *'^Mii9«bM ^*Mefer/ «Mf ü 
ft^t bte Jßim fir^i^< f;at ernd^d^ er fflr 
N» l^famfle ffitü; {^^^nktjlltf, UMi «t^MMwfM« 
Wüit nun? Sl^riflud^ ber ni^^t^ irren fann^ n>&f;(te/ 
ip« -bem, 9Iti|kN 4Hif»m ef <i » witf> ,«ffi> ifl «^M|irr 
ii* nä^üct^er biefed iu n>ä(^(en. 2Ber anbertf (e^rf^ 

iM lern fMI »mi M lücii mit #fNr 4nem«e«fl<Hmr# 

r 
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Sief i{l bie i^au))tfacf;c ^ batauf berufet adetf. 
Sfit $EBfU .abcK. f«^ liicfe&.iii4t^ fit lofft e< iiit^ 4>ei^ 
fiilcti^ um ia tm^t gut ju mAttu Sit mvokft, 
mai ifft )um ipeUe gfi:€i4^ isär^/- »eua eA um 
ein wenig 6ittet ift^ me^r a« titieii 93aft(tdf vera(# 
f4)cut fte^ maö bem grleifc^e (aflig ifl^ nnb fürchtet 
m ^aHtu mk M fcftftle lUfteL fiU^ fflkif/ tot 

{omit^ atö ber 4^tnunc( dou (^rDc entferu^ 

f;eU|>men ^e(4^ barr(i4{t/ ba ec mit gr^^tf (eiu 

S)ie6 ^€trad;tent)^ f4^rci6t ©itgor uon d^^a: 
SMßipi ig t)a QtaiuD . tig(U|»ec %^mii>: Slü^n. -«Mi 

feinen @runt) (cgeti wetten^ fo n)trb nie t>ad @c6dub^ 

1^« fouie ®e(dtt^« 2Bev (;at benn mit ber 9)lfbm 

M|d;t? saaev ijiat^Me ^taH-^iie«iiAttet> virMitn^ lerif 
ft^rt? ä3ieaeid)t S^c|^»^it0r? @ä B^fcbal; n^ol;! 
«Kf feinen j^ififH; IMI ^ fiHt^fmti augelfgt? SB« 
|at ben ^ouerbre^^er g/^f^|H^A/i> n)ep bie ^a^em enr 

iu (agen^ ein eiuiigai . QRenfc^. ^ H>Sre tiod^ Feifi 

fuier btm 9ltefen9ef(^(e<(i<^ei^||eipe(^U; IMC 

S>itfr« 6f|ettgen bie SSfic^ec ber itdiiige : (IV. Beg. 



. Kj, ^ by Google 



«17 

^a^ i^att« be4 jtönigd^ mit Me i^fer wn Seruf^. 

fem Ott» SUk Jpottlic iiateatmte f r uaO rii Stabil 
ntauertt nitter»^ 9Bie «Rgie je fo ttwait ^ diM 
ai0(r ^oib 9Ur Qrür(t ber ^6c|^e« ^ SteQft t^ie 7tt 
inetfcM m% mit i^Mct 9^foflomiilf mmwii Im 9im 
kuiax^M aüitit einen Särfien nbtt Ite &«M»e^ n>te 
•ffSHiiti« Iffef« bimiflK €to r^at beim ttn prfi 
ft6|r bie Jtic^e fo gto^ed Un^ci( unb S>c(berften tu 
giwf it e m mnetfaHM» JDiii gefc^af; m4 mif» ^ 
in Zage ; benn Stabujarban bringt nocf^ immer fo mU 

|wdM iMifiiiH wfi VkftbttfMu Skt JttOcc b« . 

jtoc^ rau^n u^ii^üg uielen 97?enf(t)en i(;r äSermSgen 

ber 5te(ler ein« S)ur(^ ^€A}tt\ unb (;&uftge ^a(;U 
tl^u mtim bicfer bin ältiilfl^ jimv Mr Ohifwib^ 

unb ba^Seben^ ote(c ben i{rtmmc( unb bie tto'tit ^ett^ 

morbet fo 9ie(c* S)enn^ — fd;rei6t ber Slu^Ieg^r filn 
S|MB«<^/ «- t« gibt tii4it mimgec WörbMy ^^.i^MI 
tigmen Seift^ bet ein SBerf unb eine $ßof;nutt9 <8M» 
ti* t(i^ unb ttuc bem :aiK|i(ie pt^füim «eiMiftt f^MI 
folt^ burcf^ ^en trab Zfinb« i» <slfttiibe ti^teny,^ 
fl foi4K gitit^ bie ve^t^Im^berifcb u«b s^n^Atttt;4lti 
mibere tMtto« OBo bie tefl jum tf|Ni mib fUUtm 

%Aaif genommen^ ba tooi)\\t feine Zugenb. !Baruii 
befie^tt bie R«*foIge cL a la) »»u ff ^i mb 

bie unbeifi^mte Sufl mdf @peife unb Zranr^ unb bti 

libitwft bfn €»eg fi»«f ^ «Hg btf 
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fe^r erleichtert ^6ett. ttebertoinbe bett 9te# 
•«liilM^ lai prfle« tet IMc^e^ in* Mrtvfl tesii 

«III fo Utd)tet über beine anbertt $etttt)e ^err merben.^ 
Der feUgt Wtytomi«/ Bif^M om Zttrta^ (üMbe 
gar ))DrtreffIi(^ vom ^oflen: ^^Dad (Mafien ifl für t>tu 
C^rHliif etat Wattef / Me ter Xeiifel «14^ etaM^ioeii^ 
fein %mt> flberfleigen fann« Setiti mo Oat je ein 
4|ri|l gefaftee, . iinb Hl sefuHiett mibeii? SMirmn 
mügen aud; u>ir^ (ietcn S3rfiber^ bie trir in biefer 
Mfm geil kfteii/ mUdnatibev fa(lea^ iinb Me SamM 
j^ersigfcit ©otte« bun^ ttnfere vereltite (^tr^aftfamfcie 
V^ütoifeiju Ober wie? fott ein cr^rtii nicbt fär fein 
i/^§m WMj^ Wi fl^^ wtf Me miMMAitfttgen Xf^iett 
2tt 9linioe fftr ba^ SBof;( ber 97etif((^en tf^aten? S)er 
ifl ii»(h bltaiiiief ali ein Zl^/ iM^er bd< mmi ^e» 
(let verf Anbete gfaflen nic^t (;&U» 2)a^ 93te(>^ n>enn 
CS tiiie Ofttfce fie^^ «eii^ tM^ um niiftt ^tafin|ii# 
fNh^en^ bu ober miftfl uicbt bie &tia{)t, bie bu uor 
Mt fielft/ biiK(^ otoenfeetii (H ifl eine «rl 
SJermeflfcn^eit, wenn einer igt, ba er faflen foßte» 
IBer bad Sofien fNtgt^ Iteftt bie Xngenb ni<l^* 9* 
gibt ttine lugenb, ber ba^ ^öflen nirf)t fer;r rlel 
nO^te« 3(uf ba« ^ajlen f ann man beinahe jene SBortt 
IM ^erni nntWnim: (^f^/XF.VO ,»0^e mM^ W 
möget i^r nicbtö,« 3(1 Semanb franf^ ber fafle. 8ei^ 
tm ti an 9teberr;i$e? er fafle nur ifMN« fliirl'ei^ 
wm $(eif(be^eftig gereijt? er fajie, fo viel er föwn. 
■Hrb cr^Mi WenfriNrn angeftinbe»? er foflt» WiU 
er von (Boit ttmi erlangen? er fafle nur» SBid er 
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ffir feine g)?iiTe(r;af In ? et? föjle. • JKa fcem ®efflfe 

mnerioerfen? nur ertiflfiif^ fcftafl^ 
^6et ifl gut aber mit ffaflen.« (3o6* XII. 8.) • • 

gnu ben 3;ugctibeti iinb eafietti ui^t ti f!i| 
tvk mit JtHhiiffii imbNl^tibelMfiiieti^ <nif Vit fTd^ 
gani gut imt geiü^nik^c @9ni4)t:te( SBe^p antoen^ 
tm ISft %uf beti 9tiiin M eitteti ^nt ein aiibrrer 

fein @tu(f. äSor Reiten toav itt gaben aud SBamt^ 
ibotte fe(>t tm ®e6vaud;e^ fo Jbat Mhaf;e Sebermatm 
(in ^le(tung]^jlurf bauen tirug^ unb man md)t ^SHtb^ 
genug fttiben bunte^ ' Jbte foUbe S^beti gu vei» 
arbeiteten. 2f^^t ifl bieg abgefornmen^ unb bagegen 
Scbec unb 6eibe gebrauc|^Iic^er/ &p nimmt mdf bte 
Zugenb im nämdc^en &v(kU j^U/ bem 6änbf;aften 
«iiliogm nritb« ^ie ßfigiec unb bie Utnu^t (inb gati} 
naf;e ocrwanbt, je me(;r man if;nen cntäief;t, beflomeI;r 
gewimii bie S^tgenb ber iteufct^l^ett unb (Snt^ltfmUiU 

Crtöbte bcine (56(u|l, unb bu l)ail bie größten lu* 
genS^en Wi itbtn gerufen. S)ie QJI&^igftit tft eine 
VD^Ibera^af^rte &(f)(ii}fammn bcr lugcnbcm 

@ani gut unb tre(fenb fAuuen bie SBorte €a(iM 
moRi (;ief;ff (eiogen werben: (^rov* S6* 200 »3Bo 
baä i^oli mangelt^ »irb bai ^ntx balb er(i>fc(en.^ 
€»0 lange wir (ekn^l menn nrfr an^ T;ei(tg fe(en^ 
jgtfi^t tmmeir ber ^unber beö ^Afen im @e()eimen fort/ 
fb iirte att<^ ndt^ ge(0f4>tem SSranbe in ber 9ff4e no<| 
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Sfeuerfunfen i>erforgett jtnb* 9lvuS) in uuö (Inb fo(f|y 

l9t(egetir>ettctY geigen; betin 6a(t ent6renne Ut Sorn^ 

tt«r^uf(i)^efe 'mk ein ver6argeiift BM^. ©efc^minft 
^ic^( mU bem SQ^aiTec^ ^(((^ivinb unb Ufc^e te^ 

' " 60 iuf; J^oli vom ^tv\> 

j^ieju tieut am beuten Sofien unb OTSffgfeit» 
J^ierott^miiö mc^t f;ie(>et gonj gut jene^ oUe @pn(^ 
wort: »Ol^ne (Sm^ nnb Sac^uö crfaftet 6aft) 2Jenu^.* 
SBo 9)abu)avbau m<bt, i)\ntomtnt^ bort regt fi^ autfy 
gemeinigfid) U€rge6end fcie &t\tt)tft. SBo man oft ^um 
^er leibet unb magig kht^ ba ftnbet ^ti) iiic^t leic^ 
(ine unreine Snfl. Mafien ijl eine ttn(ein?ing(i(6e Wauer» 
S)er gierige {Rabujarban vemüflet aüt^. S^tcß 6c^ 
ieugt Har ber Drop(;et &i€^iH/t>a tt i^vtibt: (XVt. 
490^© ief;! jDicfe waren bie W\i\eti)atet\ bcincr ®(f>n?e^ 
^ €obomftt. 6to(i^ Unmi§tgrett^ Uefterftug^ tf;r 
^ tttt^ iOrer %M)Ut ^Q^iggang. @ie reid^ten beu 
men unb S)&rfttgen bie j^anb nic^t.« €er>er nur^ voit 
biefe 2anje mit einanbcr wec^fefn, unb u>ie (Te fo 
jf4^n ci^anber. bie i^anb reic()en» £)er . äSortanter aU 
ler gaflcr ijl ber ©fofj iint) i^KM^mufi), if;m folgen 
ftkici^ auf bem $uge nac& jtoei n)o()(gef(l^mucfte ^ixß 
tien^ tte ^üOe unb bie UnmißigFeft ^mifrf^en btefeti 
{in ber.9Sitte beftnbet jic^ 9ta(uiarbati» &ntti (^en 
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imb %xMtn, tfoufitßt il^^ to«£aiirftt btf 

temütai S^M^'^ . . ^ 

' imiUn 9tei(>en folgt ein gor itcrU4^ gefietbe^^ 

betet nic^t gerne^ tcad)t t\id)t Qtvnt^ arbeitet nte^t gern^ 
Sit brittt Zii^evtti SiMuiMiMt im Wtwfeigebm» 
S>enn meijicn^ fmb jene^ tiie fo ptel auf 5tleiter unb 
cbieti guten Xtf0 i>erf(b»enteti^ im atlmofengeten Awp^ 
fam* ^(fo gef;en @to(i unt) ^üße^ 9ä((e utib lieber^ 
lUber#tt# iinfe fflZAüggONg/ Wd^aggatig mb Uo^ 
6amif;etii<)feit nebenetnanber f^er» Sieg war bte ^if«r 
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Vkama^ 6Mmm imb Gegor^ aurf; ^erufafim mit ®e^ 
matt bcitoungeii un^ teriliirt* 3u groger Ueber^u^ 
III «ie( gftttter^ etoe immet 9»ae Xü(^e^ 9lüimißtiim 
mit feinem (befolge jerilSren unb \)cxmd)ttn aiM. 2Bo 
feine Wagigfeit nnb <gnt(>altfamreit^ ia ig M äkr^ 
iberbcn vor Der 3^are* 

mm edjitM§t ig tiii(^t< mdft inmtCe? a(« 6er 
0peicf>cl eineö nüc(;tctneu 93?eufcf)en, m^t einmal einen 

St|>f fiebeob ^tien ffiBüdM flief/t ge (b fef)n SM€ 
J^flifd^e ©(blAuge (>Dft feinen 6ieg^ wenn f?c mit ei^ 
aem nftcf^eme« wob loiie^lien Vluif4nu Smfen 
fommt* @inen folc^en fur(i)tet fle unb wirb aucf; von 
Um ItiiH ft6erm|inbftu S)te6 ibeiUifge 99apim<, tn»ei|i 
er lcl?rci6r: bai? gajlen gtebt bem TOenfc^cn SZBaffen 
4a We ipon^ afle 4peere l^r bftfitii jSif iiier« 
•MVmn« fiimmt i^m 6ei: mug um ba^ ^r^flen 
4l9a4 4»r(Mbeiie4 feyo,» miU au4> bie böfen Ofciß» ^ 
ter ei}ittem. 
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' ' Vttf -gleiche SSBttfe rebeti aucf) bie onbetn S&er» 
«ttsuflimtf mit aleti «tteti Vktm vn» Mf fTe 
geflfi^t ben furjett^ tüaOren unb frafH^en atu^fprui^: 
»9KeiiiMi^ ^dt o^ne ^fteti ben XetsfrC ftftAnmnbetit« 
©0 f;eigt bcnn gafTen bcn Scöfel äkrrotnben* ©er 
Mfe iOirifl fftr(Het' iiM^M im» tflgotiiraniiegen^ mm 
er einen (Seiner ftnbet bct nichts m\% uon ^^flen unb 
"VUfHgfett 

©er 3(bt Vf)i(i6ert, ein 5()?ann von f)or)en Sugen^ 
\fXi, legte (t4^ fel6fi dfief« ein fef^r firenge« Safieii 
döf» 9(6et wie e< ber menfrbfi*en ©<^TO(i(^f;eit gu be^ 
gcgncu i^fiegt^ manchmal oerga^ er aucf» barauf^ be^ 
foifbet^ bmtn^ iMim gute ^rennbe ftefuc^ten^ ba fief ^ 
er (id; oft oerfeiten, bog er im f;eitern G^efprddl^c mit* 
f^en bd« (Hefe^ toetc^e« et f!(^ wifeflegfe in ehiMrt 
übertrat* ©a füf^tte ber fromme 9J?ann eine* SÄenfc^jen 
Sf^, bell et gfetcbm^ vM^i fal^, bet mtet laotem 
•iE)of;nge(ac<)ter auf feinen Saucf) fc^fug unb fagte : 3>8a§ 
btt^4 nur mo^(ergef>en/ W< nur WD^K^rge^n*^ 
• ©lefer ^einb (acbte auts5 ßnfaffuna «ottfÄ .ijfter biefe^ 
iiemtte^ gute 9?a(6teffen, a(ö ^fieee et fagen woOtn: 
»Vbe ^^ibert^ bifl bu beine* 5Borfa^eö fo n>of;f ein^ 
gebenf? 6e^et boc^ ben ^eiligen STIonn^ bet fo item^ 
(M^ Me i^rrfc^afe fibet feinen SBanc^ -errungen nnb 
nun gut beten, (efen, fingen Cann. $rei(t(b f;atte^^ 
Hftete fernen tMud^ mit Brvb nnt SBein mige^Oe (mie 
Sfaaf feinem ®of;n3afobget[;an), unb watf f;attc er weiter ' 
IfHin foOen , unt^mmett um Mc giin)e äBe (f, fk| 
tu^ig f4)(afen (egen? ©ebl^P nur 9f;Uibert, Du fe^r 
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^nittgcf itU»l/ 9)abtti(Ubaft ^ kein Böfio^mtf^Hf^, 
eingenommen unb in S3e(t$ genommen^«^ 

6» ma4^ e^ btt %tini, mna mm bo* 9u 
fe$ beö $af}en< aucf^ mv im sertngflen flbertritt: . 
»eilten ffettbigen %mmp^ t»iti obev 6aian A6ec 
|fne feieni/ Wt gefd^mnie QMnbe dbr ihnt^ß/U^ 
dmrfeit ganj Dermefien ade @e6oie ^eefelben ü^ee^e^ 
ttn^ Me feiten^ ja nie nMrtern (inb/ imb mir btm Botu^ 

i()iem &m oiifer»/ 990 jcbcr Sagend bar. - 

$.8. 

S>aö Saften fagt ^»iermiymii« Hi nnr eine 

voUfommcnc Zugenb/ fonbern aud) ein Sunbament bcr 
fi6rigen Sugenben unk Me J^etUgung ^rfel6en* ^fytn 
fiimmt 6fi fcec fefige £eo: 3*"'"^'^ war bad 5«fJ^" ^i"^ 
Sto^ruus ber Xngfnb« 9bi4> S^'o^i|iu« ^nft nid^t 
anberö : S)a^ 9<^ften^ fd;ret6t er^ ifi eine @c()u(e be^ 
Ckb^Mf bie 6fei(e bcr, @eeie, ein ^ügel fäi beo , 
9^ttnb« Sraflen ifl Me !l?af;rung unferer 6ee(e^ unb 
fe ime bie ieU^iU^e 6peife ben £eib fett madft, fo 
macf^i anc^ ba< Saften Mt Ceele fIMer mib Mftiger. 
^ 9erlci(;,t Ü)v Slü^ei^ bi^it fte ft4) emporfcfwinge 
onb ^mmlffcf^ fl^tnai^msm anfleOtn Nkine» Summ 
ittft4)^^ gerne ^ ba0 i(;r mil gereinigtem @inne ber 
•ouiifiM^ nnb ben fBMttflen entfaget^ unb bie* Wn^ 
ter aiUi ©uten^ bie Se(>rerin ber ^ui^t unb jeglicher 
Xngtnb^ M SNifiett ^/ muftbem i^r fM^tg bit Qth^ 
ten euve6 J^ecitn^ nnterf)i4)t fykUu « 



t &xmb tti ^afltni fykbtn reit bxM)tt 

tm Urfiu^en angtfi^r^ tiamdiKÜf» M$tnU: ' 

^* 1. 5Betf ba< 5afte« bie arterbegte Mrsnel ifl t>ie 

*' ba* Jeben ju üeriängerm - ' ' * • 

" 4. aSeil bai Mafien eine Sßüi^ Atter Si^tfen tfl«. 

• 0* aSeH Mafien Me 3eit^ ti< Setmögen'iHiW 
* • ' ben guten SRotnen üemie(;r^ 

4« SBeit H6 SH^fhn ein imsäglici^e« \^fiiiiittet 

in geijl(icl)en Hebungen \\t. 
5* SBeU bA< Saßen eine 9?of e Oenugt^uung ift 
för begangene Sunben* 
^ 6» aSeii »ad gfaflen ten @ian6 bed QRmfi^n^ 
nac|)bem tx auei tem ^arabie^ vertrieben voot^ 
bell/ am .}utr5s(t4^en iß« 
7» a^eil M Qraflen t)ur(^ bic SSei^ieCe (Üet 4>cW 
(igen befiatigi n>irb« 

aBtH ta< ^ajlen t>ai ^Uiitfy »ie eme «riml 

reiniget» 

04 SBeil Im« Mafien aSen Zugenl^tn Sutoacl^ «eiM 

fd^afft Unb enbft(& füge no^ bei 
14>» aSeii bad^ SfAften imi 4IM(/ 9M Wr SVotiir 

nnb von ber ^irc^e geboten ifl* 

ttütt tfi i#en^/ »ett Ooet in bm Oifi^ 
teM;(en r;nt^ fein äSoIf foßte an gen^iffen Xagen inffr 
9»onaten faßen; aftifib^n (8eo. XVL 

Sü^ Sm netten XeflMifirt (;ot bet 6or;n 99tkt Mt 
airt unb 2Beife lu fajlen mU biefen SSorten ge(e(;rt: 
»tBcnn ir;r fofict/ fp geiget enc^ m<^ tiftfiftenig/ nric 
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ik. S^twftUt'^ CW* VI. 16)* »er^en iäfou , 
tiise fMinnen^ fta t^nen ttr OrlNffgaii^ tti^en fej^ 
»irb, lücrten (te faflen« (g!}?arf. 11» 26)* 

(}eti<: Seewegen I;at (Sott i)em 9]?enfd>eii/ 6a et 
fem afiifaiigf ^ ft^f^ fegleic^ Me ^{(set »e« ^oflM 
angelegt unb taburc^ tf;a einer frommen unb (te6evDl# 
Im fDtatM'.mik einttn gor guter £c^NiMfifirr empfo^p 
(en. 2Benn Hi Mafien im ^arabiefe (4^f»t'n5tf;ig nHti> 
fo mrb ti wxfn^Vk Ui^Xbtn nocf^ iriet me^ iiM^fg 
fepn. 2Benn bte SIrinet m bem Scf^oben nfl^Kcf^ mx, 
im loie viei me(^ nft(^ bemfettem SB««nf^«fl^batiiof^ 
ef)e no(t bcr Ärfeg mit ber böfen 93egier(t(^reit fteHt 
fttnb, bie ffiafftn und girtc SDienfle leHktnt;^ um »it 
♦feC me^r, iia(f>bem mi pom leufel ber Äampf smö 
f^tit Sugeub tm^ Safier angefAnbigtt xpox^ S«mii 
mfiiTen »tr not^menbtg S^\\\t 6ei bem ^fleti fuclem 
j^fl bu iik^t gefef;en^ mt ®ott iftrni/ ti>enn man bfti 
^flen 9erai^(9 6o fente ourf)^ nrfe er (T(t> frenf 
»enti man badfe(6e t\)xi unb iySXU £)enn g{etd;n>ie er 
>tR (^Affenl mit bcm tobe flrofte/ f9 

1^ er Pom Xobe ben ermecft^ ber ti \)\tiU 
firm SoOanne« 9f>rt)foftonm< «nfiffen mkt ^rr fkier 
S^fologud an bie Seite fe^en : Sieben SBrflber^ (einreibt 
rr^ 'if;r fer;et> bof wcmi i^ir M fierjigtSgtgr 9^ 
f!en r^alten^ ^^ti fein menf(^Ii(t)ed @efe^ ift^ e^ ifl 
i/MMfit Stfef)!^ t« 4(1 HmA ge^eimiiitoolM m* gc^ 
l^9rt m(f;t unter bie irbtfcfKn Oibräu(|)e/ fonbcrn unter 
kie ^rnmUfcf^n (Se^tmniflir* 
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S^a^ur« Oft mxtcti n>ir Dom eigenen {((etfcf^e 
geceiit^ yoft Stufet fo oat^il^lui^ fte^^)eti iwfdf^ 

id)v>m 33erftt(l^ungen (o iu t)ie ^(emmc^ bag mit nt4)t 

feen mir biir<^ tod ®efe$ ber 9?atttr Devbimben^ iutd} 

^ gilt turige.dttiffdisMt: tMontm »iift num f im» 
l^fn Mi i;iufl^fi, unt Den Gimmel mit <9emaU an ii4t 
Wifteiu 

S)ptttenö ijl fein B^^^^f^^ Dem (Gebote be« 

JEitt Die ^ivci)e nic^t f;örty Den [)AUe mie einen J^eti^ 

nnD Mifa»'' XVUL 17h J^imnpmM 
beM)vt un^ f;icr gar (d)ön: 3^@in jeDei^ £anD mag na(|> 
jimm bi^n S>üi&tf)ßlUn (/aiiDcIn unD Die QHbott Der 
Soreftern ffiir apotlolifcbe ® efe^e f)alHti.^ - . Ser autSge^ 
)ei(^nete @4^i:iftge(e(;rte^ S(;ai»ad Ä^n üi^ntn^ antmorlet^ 
Mf Me 9>^A9^/ ob M Skifl^n gAoten fe9: ^ßi ge^ 
y^nite ftcb/ Dag Die ©ebote vom grAiten unD Der jpaU 
long betfetben Ibusc^ göttiu|e nnft »enfcf^tic^e ®efe$e 
gegeben murDen.^ S)ieß ijlDer2(u^fprud>aaer @d;rift^- 
flefcllNrten: ba< Dkriigi&M^ Sfaflen bei otten 9tar 
lionen unD ju a((eu Seiten befo(;(en gemefen fep« £agti 
am« fbtg fej^n vsit Den QUten, e^ mit Den äSoeettem 
Ibatten^ mit &brifiuö unD feinen Büngern Dad Srafien 
<^obA())ten* a(uf einen fürten (eiblt<^ 4>iinger 
fine evMge 8Attigung folgeiu 
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äBie itttb mit toelc^er gnu^t man fa^n fott* 

aSer bie (Gebote te^ Saflend eben nicf^t iMten \)obt. 

ä^ed uon 9)?Uet (HittC/ tote SHeltattui evio^tt, 
citiett ^W9k\il, Ut i>erfiiitbiger mr^ M e< ge)o5(;ii# 

feinet: %ti iulommt/ aber eben auf biefer feiner 
SBerf^^Iagenf^eit oon fditcm ^evnt ertappt ntil^ baffo 
(efitaft morUn mar* £)enn a(^ ber ^autefet tnit Salj 
Stoben Ober ein SBofftr ge^ foOte^ fiel er^ ott 0b 
er ber £a|l unterliege^ nieder ^ tamit baä @a(} im SBaffer 
sergtaige itnb er um fo ietd^ter auffiel Umu Dem 
S(;ier gieng ii nad; SBunfd)^ benn ein groger Sf;e{( 
Mii @a(| jidi^ im aBaffer auf/ ber SSaulefel ibmb 
na($ fcld^er @rlei(|^terung mut^ig auf unb vermehitf 



er iiUti einen fofc^en machen nArbc* Z^ole* 
meyfte M f4>iimmen Zf)tered ^ofTen un» btfa^l, man 
foKte i^m tentcv C^iihiiNie «6((e andobeii^ mn 

6(^erj mit ©4)cri ju vertreiben* ©er ^Wautefel %u 

l^pffte/ iai ®lüd würbe i^m au(j) fünftigf;in \voi)i\voU 
fin; er (ommt an'« flNftt^ ttitt ^nei«/ f&(tt nteber^ 
in Ut 9)?einun3 ei5 werbe atted wie ba« erjlemaf ab^ 
tottfen* £)a aber 64>t9&mme unb SBoOe Sßaffer iogeii 
»nb baburc^ bie £afl fi6cr aüe SWaffen fd^wer wiivbe^ 
fft^e ed ba< armfelige SJ^ier^ ba0 i^m feine 33erf4>Ia^ 
^en^eit jum Scf^oleii ^ereUf^te« Bmi htt Seit an gieng 
ter Woukfet gon^ bel^tttfam in ba^ Wa^it, pcl au(^ 
tihnmer ju Boben unt tntg ba< Caf} nnoerle^t an 
Un beßimmten Ort« 

ein @e»>üri für bie ©ünben; fo wie ben S(;teren welche 
eaHi an ten eteHieti Udtn, Vk Sufl yt effen »ieber 
fommt, fo fommt ben ©flnbern ber ©cfcfjmacf f^imm^ 
Uftl^er S>tii8e »ieber biir4^ SibtAbtnng M gflttfcb«^ 
SDä< Sfaflen tf! ein eb(e< (Skwärj^ ein foflbare^ @a(}^ 
. ffai j^eUfitmed MHiUtt fon>o^I fäv i^eti Seib att ffe Me 
©eele* S)iefei ©afj Ijl S^enb nnb ttmi fc^rf, abeir 
fe^r ^etlfam. 2)a< 9(eif4^ atvoT/ oM ein fr(>r verfttto^ 
gene« flfantt^'er tntjie^t fTr^ auf je^ «tt 9M^ 
tiefer €ki(ibürbe entbecft taufenb Xnnßgrife um 
fefben M jn iMAeti* 60 mangrtf tt lfm öti^iihl*^ 
an fUf(^i($en SSeweifen^ benn e^ ftagt alfp: ^faReti 
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ni^t6 iaow, W)U feitun fanget/ mti tveber mager 
0«4 MiM>; Int M6m* «Mwi »Mld »uft «<ted Ifi^en« 4t# 

^amit biefe arge ^(ug(;eit bod; aud; einen getoiiTen 6d^eiti 

Jinne^ fo fpric^t fle :^ 9Senu id) ar6eitin mug Fann 
«ii^ loiteo; mein SUttr^ t^Svintüättnt^ 
tCi^toffofigff tt vermögfii ^en ^m%iv nicf^t ju ertrageit^ 

AMm n'i^t f(0(afen^ 9ftfi^ tt>0lkii muf> tit<^ ni((;r 
tragen^ fo6a(b icb^u^foPien Anfinge: Saften fommt mu^ 
om dtetfc^merffen am 60 verfucf^t ba« ^leifcf) aflc< 
unb erbeoft taufenberfei WxtUl um betrügen: e^ 
nimmt ofl dne Itapl^H^leil «R/ um nur ^bttir# bem 
Mafien entge(;en* 9Iber biefe«^ bumme Zf^ier geben! t 
jm^ kr IDro^ims «TjcifK (&te^ YI.9ft>: ;,aN^tud^ 
if;r @cfätttgten«^ SO)^ n>o((et bem ipunger entge()ai 
«id mifiM terebi faOe«* üBurc ipi4^teii(Kit mirb jir 
euerm @d)aben üuefancn* SBer f(ug fepn »>((( be<; 
it^ unb esmo^ fei« lote ber »etfe au^c«^ 
tu @ft( maö mac^fl bu? bu 6ereitejl bir fe(t)fi bod 

grAgte UngfäcT: n»fU tefier Iii te6 bu je^ jiwii 

geringen 9!77ange( (eibefl unb i)txM^ Um emigen ®a(i# 

nft^ bt4> ri^eurii/ «(^ ia$ t>\k,iw Sifm^t }<|t fttU 
lef} unb bann in ^isfttt \^unger (eibefl» ge me^r 
bu bM> i9ib^4e(t/ 0 9Xau(efe(/ eiuebeiiogröliiet^fr 
Mh»mm(i bu* Xau(|)ejl ba< CWi bu mtter ba< fitof^ 
let/ Co «werben bie ^tM^Srnme bicb unter iai SßoiTer 
}ie^n: bu mnfcfaflen/ ti fep bir (ieft ober mcf^t/^b» 

10* 
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«miK faflnu WMfut, »ft Hde» »e«i|c Xh«, »ter 

in afJe ewigfeit i^unger leibtn »ittfl. So geOt ber 
iveife Z^e< mit feinem VtM^ um un» emi^fic^ 

ttti^ tag Sfaflen ni(t>t 6(of a(g einen SitatO/ fönte» 

3m evflen zr;et(e tiefet Suc^ed wir «e» 
feiert, »«mm m«n fafien fo(t: v)^ folgt tevan« 
»cre t^etl^ wie man fafien foll. i^ier ftommt 
ve»f<^iebette« iu 6eten(cn vor. 'SM ecjle ifl^ »ev an 
tic ©efe^e M ^fleii< triebt ge6mibe« fe9: ta9mf«i 
tum in tiefem Kapitel ge^telt wcxten. 

t^ü itir^e ifi WfXk t^e itinter IcUml flfiiife 

Ctiefmuttcr, fonbern eine ganj gütige SWutter, fle be# 
fter;(t ba< nti^ ntiter »et geiMiMgcti Svo^ 
tpie ber Ütömer 9)?anliu« feinen a3efcf>l unb bie Winijr 
tUet grofkii (Son^QL?): ^rWcnf^Kn unb X^im, 
günglinge, ©reife, Säuglinge unb Äinber, airme unk 
9ifi4K/ Oefunbe unb Aranfe^ Stinber unb @4HMff .t^ 
len nid^t« geniegen, ni4^eweiben, nic^ «tHiReii«« S)et 
SSeft^l bet Ktrct^e i(l Diel geiinbev^ benn er ger;t nuf 
diejenigen We baju Sraf^igfeft -iitib Jtrft^e ieft^en» 
3m Sa^re GW 1310 teerte bie fe^erifc^e @eftr 
bet a3egatrb€ti^ ber SRtnfc^ Mirae fo((^ Starom# 
inen(;eit gelangen, bag er uon jeber @ünbe ^t\xt\X unl 
fieser, «9f ber M Oektcd no4^ bt< 9aiien< mc^ 6c» 
barfte« S>iefen 2irrt(;um bad er(ie Goncit iu SBiennt 

MllNlIlllIrt« 
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• <Bi iMge CttiMUN «i Wefer tteft It^tt^ 
gttb mc @4ftfer/ tmt Kttnett fagllid) (ernen^ t&gU(^ 
I welfiit ri li ti/ Mb' ninMtt Mn «ffeii 6Meti fM mi»^ 
ben. mu§ ef^ne Utiter(a$ lernen unb uomdrtd 

(^rciliii. Si^« fiiit«! iWHi mK|^ kl Nu vei)Agli4Kf 
flen fO^Snnern/ je (;ei(iger fle n^aren^ beflo eifriger 6e^ 
Miftv feefiOMtimigcr fafUtcn ffi. ttRter Mefr ge^fefti 
3or;anned ber SSufcr, bic Sd)üfer ©r;ri|li, bie frömm^ 

fte aMM»fc^ ic^ «ielf «dti4>e nnb eeiftor beraeiiU 
ß{^en Orben* £)enn 9}iemanb gelangt in biefem 8e^ 
Ikh itt eoicm fr (Shrab wn Ziigcnb/ ba0. er c# 
tit<|^ tiMf^ metter bringen fönnte unb fottte« Stefed 6e# 
oiM^ ber iOiiß^ito 0»^ tu. iOta^aßn glaileiOt 
. »®a< grflßte mb (^lisfle Sfofim mI^ ^n ^ iiNr((^ 
aOtn ®(&ubiften of^ne 9bi^a^e gettoue fiSeobac^tung 
ieft€(;(t; betm 9lifiiNiiib' ifl fo f;etrig^ bag er niifre tio<^ 
^itiger/ 9?temanb fo anbScI^ttg^ bag er nic^t antSc^ti^ 
gtrfe^n foOte.« S^iefM Stort ff ra(^ fcl^ott ber @nge( 
ta ber gef;eimen Ofenbdrung auS (O^nbg* 22* 11): 
satter ift/ werte noi^ f^eiliger: tber gereift ifi^ 
»erbe noeb geredeter** £)ie Un6eflecftf;eit unb ^eitigfeit 
M Mtn*^ ffrc4rti.9Nemimb wn ber 9f(te|^ be< 8Sef 
tmi unb Saftend frei* 3(6er bie 2;f;eo(ogen 6eflimmfn 
Mbere 4 ^uvitt bie mm Qfafieiigebou befreien: 

1) S)aö «leer- 2) 5Die 3lrbeit* 3) Sie ©c^wac^e* 
4) ^e Unf&(KiK<^* SBir erHiren (urj eine« na(^ bem 
anbem. 

iOr^ erfle befreit bo« 3Uter vom 9a(lengeboie» 
Z|oim# i^on 9(4uin unb anbere gelefirte X^pfogen ba» 
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« 

baupttti , bafe ie"« ©ettflt «Ä#t begriffe« 

jVt>en, We XI* a«il« 3a^» w* ni*t i«»«rf9«f««* (^f 
ttti. J^et tn^ten ivir in«-»««** U««« Wi»* 
Hetti, «»riMH ble Bei« wm eiBUttfcjnwnjig unt> nit^t 
üou s»fl"i'3 S'^f)«« üefHimiit »frte. 5We ttefM^e ifi 
Mefe: bie- 9«^ ffe^ auf 3m«( fteben 3af;te fctt 
ÄintOeit, be« «Badjfeti« tu» >et Stt««»»^ i« W«fn« 
'Snwi (leben M«n «1* me^c ©pclfe triaubt aW fonfl, 
trat am »m Sctb jn witet^kB, f)nto«wi «u* fer- 
nen aBod>ötf;Hm iu beförbftn. QlOer 3:f;on«rö ». 

mit tnft tf;m Mfttre SM»»«» "^^^ ^^'^'^ 

mcHt fott t)ie Sugenb 6«im aSegtnite ber 5rBf)nn3«fafleW 
moMtta; ite lebe SS^At^e iwet« pbec brei* 
mal fafle. Die Urfad>cn f;»el»0n fWb: - ' • ' 
1) ei» i«0i^tn 9ät Mwdf an bie Wäßigfeit, 

benn im 21flen 3af>r< nfelM» ^it AufMi 
• ■ titt, unb IxUb batfluf im aaffrtt 3ft(>re täglich 
• faffen rtüffen, ijl f)a»l M*wm«*» ' ' * 
lE^t fie« gews^nt nur mt ein [ei(^e* Äteib j« 

frage«/ 

©ein iwrb fle»i# ber $«nifd> nid;t fange «w^ 

•>igeN: 

JDen @ifen«iS>e(m ju trogen wirb mir bf» Äwft S«' 

Hngen^ 

Sern »arten ^)«upt wirb bie0 be« gr»#«ett «^beii 

bringen. 

2) Um einige« «etbienjl ä" ertottgen anb W i* 
Ut «ntOaltldmfeit ju üben, befonberd in öffenttidjen 
MQiigniffe* mlm^W/ *ie fe« 9HHt»e «ef(^/ 4« 
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Mtn tit ktütHtHtH qrnfllM auflegt mukt^ fDttVM» 

jt^et 3oe( ermahnt ju einer •fl4)terRen 3:rauec (11.15}: 
•gtiaet CM ^iüiit« 8<iflcn> «rttt Omkm>« siif««^ 
men^ vecfammett tad ^ott, veranfltftct cioe ^ufammeiv 
fünft/ (Greife/ Xintcr wtt @^higange. £!t-c Sräutw 
gam gef^e att< feiner Qt^la^arnrntt, bie S3raut fle^ 
«fi«. i^n ^wlüfUbttu wU* «an mtii y^eUen 
4llw Smmm» nnt> Qfaflen angefersten. 

3> Sie 2iäaflttttfle fotten <ui(^ laffe» um tttm SSoiiU 
^er «inen 2$im tnsn^egen/ M 9(eif(^ ju (eatvingw^ 
we((6eä (tm mttt^iaigften ju fei^n |>fle3t/ »enn ttcik 
•«Mk in.i^i#c ffioftang ifl. Ste rafr nNwli»ts 
•iMiie^e t)em ^ferb t)en jpaber^ fonii wirft eö bcn Sfict« 
•nr p SM«». SX Ne 9}««» tiarai 

fo nne au4> bie @eif{ed(e(;rer, ia^ mat| tiefen Ofcinb 
lMr4> Sagen «<lM»^MWM«fi6e. J^ieronnmn« fc(»c«M 
für bie S^genb jur SSßamung: S)aä $euet im SBerge 
aktna/ Me vutfomfdwn Snfedv ^r ^ IBcrae OlyiiM 
IM« tecMHtt iii4t niit folc^er Jpi^e^ ali bai ^arf in 
ken «NMoen eine« äangfifl«« mwi e« «an aSBtin twii 
<ilMet sutM epeifen entiunbet «M. S>a foOen ti* 
Borfte^r unb Srate^er ber Sugenb §mm QtuIfwM 
loten. — üBieaNt IHc J(infe«»/ Itaatoi Sansfinge 
»on bem ®efe^ bed ^^ni befreit flnb^ fp aiut» bi( 

Icfihnmen. Einige werben fcbott vor iO ^ofyct» oif* 
M« tn m tn bie tt wtui 96mitt, feaf, w» eitu 
Jial baö eofle 3a^r a^rfc^rittcn/. jum $aflenge(ote 
«i<l^t mm», rinne nuN«^ oiil«i< e« Sn Um. twf 



<M i^U^ «M^ f» fiMrif «üb Hmi$mbt, te§«it«Rl« 

^(tfamrett i^m feinen @(|>a(en bv&<f)tt. 9(uf folc^e 
SBirife mifiieii m* »ittcnt (mw^ tei «tc 

jh^ent) alö au4> Deim 3(Ue( bie ®e6o(e be« ^afUti«; 

• - • 

S>tt iiveUe Umiianb bet »om $ajle,ti bifpenftrt, 
{ft bie «vMt. bfe S^i^mOn; $ßmtmmu; 

" aBasnev/ @(^mibe^ 64>ttfire u. b^. ober au(^J(tte((>U 

backten gajlengctotc frei ftnb. Unter tiefe barf man obtt 

beP/ a9Ub(^r/ ©pangenmadKr, auger wenn fie eine«; 
aftcp etaimn nMt bcr «;(t aiK^«ttctittnb«iMi6(bM$(» 
jufeeteiten. Unter bie orbeitenben Beult fft» aud) yix 
wäfim, . We iu gf»»# M*«^ «»* )««« bie fu^ eine« 
9ferbeä bebienen^ wenn wn Me 9t«lft tiM^lMibis w«: 
«bet eine äBaafa^rt ober @efd>äftdreifc mad>en^ bit 
ff(^ o^e 9la(|>t^( fei(N oerf<|>iceM «i#e mk M Ok« 
iot ni4)t f^alten^ wäre »etrug. Sin mit ^urpur 6e# 
KHbettv SMter^ l(t ««MmoI »eüMMf«/ |«t luf} ose 
feinem Sob atfo gefprodjen : gWau mug ®oft nic^t mit 
ti« «»ttedyHtMins bctefisen. 3« oOeo S>in§e« mui 
man mit ®ott bergeflatt r;anbe(n^ ba$ man ferne MM* 
Mk aRet ^iWm^^* SMiufl »nb golfcb^t. Son 
bem Saflen^ebote befrd«« jene tBcffc «et OM«) 
frßgfctt^ bie mit vieler abifirensund verbunben flnb^ 
m, in bcn ^auptfir<^en ptcbiflciiy in Nm 64bufc« 
fe^en/ iu bcn itranfen unb in @pit&(e( gc^en» SH* 
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imferer 6öattSt wbA freilt4 oXttt Mcfett Ztlefo feilte 

Gpeife 3ege6en^ benn fafien 70^ ja SOjaf^tt^c greife 
«nb aucf^ jene fafiiii^ Me itt Un &ä)uku ü^u QtotMi 
Käufern M)ttn^ auger aaf, ben @runb bcv @(^n)S((e 
be< Jtficpert^ l^e» bit gvodeti-Qer&tmigfett ber Kirche 
bie 9liemanb au^fütten f6nnte/ er f;a&e benn Sag^ ^lu 
9or etaM« itt ^di genomtnen« Um oba noc^ me^r |it 
jcigen^ ba§ bie jtirc^enge^ote burc^auö nic^t flrengc 
fe^en^ füge 14^ bieg nocf^ 6eu SSenn 9). etner^ btr 
ff6 ^etf mit uieCem etnbteren befc^Sftige^ fagt: 2Benn 
t^^ ni^^ itt %benb efTe^ fann uff meineu @tubien ni((^t 
ibfiegen ; ber Kopf tfl (eer unb fd;winb(i(t)t unb fattm 
oermag i<b ttmi Ufen auf ba^ geflrtge t^afleti* 
^Benn idf ganj ttü((^teni 6in^ fi> bin tri) gar feiner» 
S)iefem fann icb mit gutem ©etvifTen antworten: SKein 
X^err, menn bn anber« beiner Vflic^i niibt nacbbrnmen 
fannjl, bu (;5ttefl benn ju ^Wittag unb ju aiOenb ge^ 
gefjen^ fo if^ Oott fbrbert fein fo(4^e< Sfaiien ba< nnft 
in bcr ©rfüflung ber 23e?ufögcfc^;Sftc f;inbert. 2(6er 
I^ier mug man, n>ad n>o(;( jn bea^^ten tjl/ aufrtcbtig 
fianbefm Ibtt Vvsf nnb ber 9{t(bter be« ©emiffenä 
Wtl^eilen nad; ben ^u^fagen unb S3emeifen: S)u lügjl 
@)o(t wt^ betrfigfl bic|^ felbfl^ menn bn. fte (;{ntergeT;fI» 
^ S)ad mijTe^ bein ^U\i(S) ifl ein fef;r uerfc^fagener 37?auU 
efet, ttnb l^t immer (Sntfcbulbtgungen * genug* S)tt 
mir(l baf;er a(d ber iperr beä 6[e(^ mit 2:(;alei^ n^eife 
fepn ttnb feinen hoffen niebt (eic^l gtanben* i^unberl^ 
ma(^ ja taufenbmal n^trfl bu getSufc^t »erben, menn 
btt beinec 6inn(i4>(eit tn oie( na<b(te^fl* — 



WM brittetiö DOm 2fa(lengc6ete befreit^ i\t iit 
nttpS^Hc^feit« Smtt tlbn Btitmdft tftmien auf ehW 
mal ni<^t^ vie( ©peife fid^ nef;men^ ober t(;ttn tß 
mit $tofem CMMbeir. IDe^megen tebfttftti fie *ftttet 
£a6utiS/ n)ie bieg 6ei l)en Kranfen 3cw3f;nnc^ ift. 
SU Mefen merbeti gertc^net Ue ^nmnsetm^ itttibfiet^ 
terinett/ ©Sugammcn, ^icconoalc^centeti» SBa« fott 
4ilr ein aseift t^uit^ M fo J4)»a(|)(i<^er iSlefimiM 
t)tit tjl, bag tcr gj?ann um fic Ocforgt, ifjt &a« 
Befielt oerftlctet^ »ad fott fte t^uti? (u fott o^ne 
©orgew effen» 5IBenn if;r Q6cr ber ?!ffami, «fn ffeh* 
tttib @p Atter äteltgioti^ aud äSeracf^tung gegen iai 
5Hr<^engefot jn effen 6efer;(eti lofttbe; tanti i^Ü M 
Witib lieber flerbeti/ aii fo((()e^ tf;un mollen. ©o 
t»ie( Regt fearaii/ 06 ein vemftnftiger ®ratib vor^ottben 
ifi ober nii^U 

Carum ffnb bte fer;r @^md)en obifc bte totrRfc^ 
itratiten an unb für fi(6 fcf^on 00m gr^flen befreit 
Vto, vok fcbon 6fter< rrmS(^nt^ man mug ()ter aufi^ 
t\ö)üi iu 2Berfe ge^cn ; benn ed ifl entmeber Mannt, 
bai einer (ranf ober fcbmadl^ t^l^ Dber tA fie^t im 
3weifeL 3(1 baö erjle ber gaö, fo leibet ed feinen 
SlBiberf|^ruc&/ im smeiun gaOe (;at man f{{b <ut ben 
9Iat(; eineä fingen ^anneö ju f;alten* S)enn ed f^ebt 
nidfyt ieber 8rlu$ bad 9f<^ßen auf* SRanc^e 9{a(uren mä(^ 
fm ftfrer« nnb jeberjeU ttmi 0en{ge< ju ftc^ nef;^ 
men; ben übrigen t|l nicbtö ^ilfamer^ otö Sailen itn> 
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m4tt oft gmtfg tok^r^ mS>ut 

Seit junget/ Surfl unb tiMi^% 

ep ttfit »0« 9r(if(^ batb MO). 

Butte wtt «riBimm StmAgai> ^cttfer^ abw^ Me 

gar oentg ober nic^M Sui^erlägigeä iu e(TWi bebmmen^ 

gea au(^ ju 91<i4^t effeti* Smetmal fer;r fpM<| 
ffiiis ig mtttfa ^ anaßui^, «tg tiMMl fti(kib 
34^ ^»e gefogt bte Unfa^igfcin 9Iuti ereignet t« 

bag einer in einer J^etfterge . einEe^ct^ m bor 
CkM^irtt; ((^»erßr^ ein )NMg imf« <Mb MftMr 
gen Eann» ipier iß ber ®a|i ns4)t arm^ (onbern fon» 
•UbM I« effbr, aii# um*« <Slclb t<hnwnn> SHMü 
mag ein fo((^er gut ju Stacht effen, »etf er ein 
^iM^ atütttggmo^ |tt #4^ geiminic»« 

Go befreien benn t>om @efe$e bed gfaflenö 
«fM«^ btt SIrMe, bk 6i(^nMU»^te anb bi« ItnM^ 
mfigen. STber (;ier mug man eine emflCic^e Prüfung 
«N^rge^n iaßmi benn niiM ein jcM mtz^ irikt 
9Ulmt^ Btmaä^lftU «bc» nommAalic^Fett htbt bie 
lllpcbt De^ Saßen« auf. SDag fcbnm aubfitenbe/ 8UMt 
fN* JErfattk^ ben Sag Mer flftfrtf nfg fHmNif 
4|oiching iu fl(^ nef^men^ ge(^t. an; alten onbern iM 
«mi M^ieb^ »2>n ftSÜ fa(len^« MTfittgen« ««fM 
o^er biefed. Feinen 9}7enf(^en erfcbeecfen^ SRiemanb {^Ue 



228 

^SCugufltnu«^ xoxt fr0f;(i(^en 9}7utr>e« bo^ Raffen 
beginnen foOeti: . »i£)attci btefrö fftc biae geringe obet 
affteme ciocf^e^ SHcmmib; ber tuu^ ®€toDr;nr;e{e bet 
jtircf^e faflet/ geire ber 9Serfu(^tttig 9{aum: mad t(;ufi 
1»^ mtm bn faflefi? bis Ittrftgfi betiie Ciecfe/ ba bit 
if;r Vivl^i g&mifl, na<^ tvaö fte verlangt^ bUf^ fe(6ft 
ftt^frjl/ bebt cigmer i(ml<r imb Vttelgir loirfL 
®efS((fl bu t)eg(;a(6 @ott^ ipenn bu bic^ )>etnigeft? 
Stem muf bcrjetitge graafam |ie|Ki/ ber an betneii 
Qtialeti aßo^tgefaOfen finbet. SfoAoorte bu btefem 
fa4>ev: 9M> peinige micb ja bei^atfr^ bomie St .fc^one; 
14^ fhafe mitb felbfl, bmnit Cr Oelfe, bomi» «9r 
feinen 9(nge n>o(;(gefS((ig fep / bamit ic^ mi(b an feiner * 
SicMic^Ceie ergft^« S>em man martert omf^ ein Opfc»^ 
t(;ier/ um ei^ auf ben 2((tat fegen iu fönnen. @o 
«^(rb mein 9(^fc|i bem (Ski^ oeniger 6ef4^oerit(|^ fe^m 
Ginem folf^en ü6fen 95auc^bicncr, ber bid; abmaf;nett 
MH/ amworle: SBenn bu auf einem SaiiMHere faiefl, 
tifb eine« ^ferbei bebtentefi^ ba< bicf^ (efc^t a^mer^n 
itnb btt j(p)>f unb ipafdi brecben fönnteii^ »ätbefl bu 
''nM^e Ott« eic^er^eit bem rnnt^iOtgen Spiere ettoo^ 
an 9?a^tung ent^ief^^n^ unb n^eil mit bem 3flge( 
getiinge^ bnnl^i^mger e« Mnbigen9 QReinJNh^ 
*Vet ifl mein 2ajltf;ier/ meine Steife ge(;t nac^ Serufo^ 
•lern; er reife mte oft au^^ wib wia mi4^ tmi ber 
^recbten Straffe anbringen ; a6er €rf;riflu^ ifl mein 2Beg^ 
ftoflte i(|^ mt4> nid^t gerne befireben^ bttr4> glafleti 
mf bemfktten mic^ yt erfiabenf 9Ber ,bad t(^ut^ 
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IL Jta#iM» 

ivelcf^em ^n^ecte man failiii fo(U 

tag ba« J^efrr&tfcffe SBoIf in bie ^ofaunen b(ie« ^ nt^i 
«gT/ nmni moi gigni Nn 9cbib joi^- fMbcf« iw^ w 
f;o(;en Sftfltagen bei (Kaflm&(;(em unb frfi^fic^en Untitz 
Irttt K g en: (Nw «q») »ttAdit i« cttmn 
tanbe jum jtrte^e gegen eure $etnbe mi^ fo (äffet 
^po^Hmen in ftj^mittembero Xone tvfir^attnw . tMk 
bann wirb ber ^err euer ©ott euer ein^ebenf fet)n^ 
ttiib 90tt ben ij^nben eurer gfeiube erretten* 4pa(^ 
iet ein Sfenbeimta^^ einen feierlichen ^efltag^ 
^r ben (Eingang eine« neuen Wonatö^ fo (a(fe( Me 
ftefaunen M euem IHwb» tmb fri^opfem erfc^den^ 
bog euer SCnbenfen »Dr euerm &9ti erneuert »erbe*^ 
JBtm» nM bemi Otit^ baft man fowo^t snr Seit 
-bed Äriegeö , atö Öe« ^rieben« unb bei g)?«f;ljeiten 
«yt ben |>oftonen Mafe? tfine fol^ fltafV fdMtt 
ft(b ja befTer für bad @(blad^tfe(b ^ atö für ben $rett# 
«tenfMU JtmgigefirM »üb Zifcl^efang finb jia 
mgleicf^e ' ^ 

Sie finb ti bennoe^ m<|^i; benn wm vm im 
Zafef/ )um ®aflma(;(e^ gu guter Gpeife gef^t^ n>trb 
nxA ein JCoiM 9^9^ bk Ütaumenlug unb Unmiiig^ 
Mt angefflnbigt^ eben atö rebete man mi foan: Su 
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•iifl ttar §mm^ Mm im fMii^ nige ^4 

«U 9)?anti/ rSmpfe utib Abemtnbe» iperrfc^e &6cr 

s^unbem S(uf tiefen Xanipfpta^ treten ivir t&gti^ 
IMinai; nne oicU ober unb gewichtige W&nnet x^txß 
feen in btefem itricge il^\6^ auf eiMrmfithe SBeife 

M> fa«en gar fr^lKMieh gemittet «Mtr MtJCaM ^( 
HmfNoigiiA (MUierft I;ier f^c gek(H?t: bte ^iuben 
Mmi üü IWi SBfWMbf liMeti^ o« -len Se(fen> ^ 
Hft jj^eOtt Wotaafb^ ffiaiu tiKie/ ^ ba« 

* ttüM Ml leiebe 6i>eMlMMii nnt^^Mi eim Omüi 
^ftii S|?a^ng oKir^ ga^ eö feiiieii Xranfen unter if^nei^ 
■Hl (ii fg|tlH!- Itiifg Jiie tat i^|<^|ti^|^f< SAUm^ 
6aftalb fte anfingen '^KvSfli (u effen^ fielen fie auc^ 
liifriwftfe li<^^ tri^ 1^ mi fd iietei( (miihnst 
iMfenb Wann nur {nei in ba^ gcfegncte Sanb famen« 
%möt iifkn itt* WifigMt AftenMleo »ir .Me ^ 
Kftf^en $einbe^ unb er(;a(ter fo bie ©efunb^eit beö 
MM iinb.ley 6eek« jBter öfter immr Sa^e« kl^cU 
ftp/ Oaften i9ir im vori;ergef;enben itapitet gejeigt 
3e#e fa|H(«n »u: fort unb ertt&pen, nne moa foibm 
fML IM aHeieffle/ m< wfer ^aftei M ••le oAp 
gene(^m mattet/ ijt bie gute 9Seinitng« j&otfon foft ift 
liefern ita^l lie Stele fepn.^ 

> 

/ * 
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ober gute ^eitiung. Senti biefe (ef)rt mt faflen uiA 
ff9>^/ fem Otttgen bec SKcnf^^tv foiM 

kern ®ott jit gcfaflett; tnbttn wir mel^t auf boi 
j^i^ni fecr X«r4>e^ auf iwfev Scedti^^ auf grib 
f 0e(o^mitis In 4>iiimict mk tte 4^ <IMM 
(c^» £)te 9t6fu^t, bie man 6etm 9^eti famt 
§att| im#ietai feiern We S^cifigeti fkAMi Mlf ii 
Dem fcf^tec^ten Stetme jufammai: ^ 
•0 foft^ ltr Jkanft^ «ntieV fletitge Otaiti/ 
S)er 3ra^ unb $eu(f)(ev/ ivte ber Xagcnfefam'. 
3ft«Mf«L aMrfe ItMi init Ott» Vttni mi We^ 
iiuQg 6ctfammen^ bie enttvebev 66fe tu* lern Safiü 
gM| iiimber oter fbD^ W fie «it Wü 

^ faflet itv XvMte, nur um feine ©efunbl^eit 
mcfeir iu cir^tteii» S>a< iil re(^t itub ttbH4>* Sttef 
nur aCIein t)e$f;a(6 (tdf) ter 6peife entsaften ^ m ge^ 
füllt) )u mr&<;n^ iMtf i|i fein eigeiKlMM Sr^ile»/ fonp 
Icfii ifl mel^ Wfigtgreie um Itl? QkfttiA^ ipifiii^ 
^ tcm fir(^Ii(^en Mafien ifl btefe 977etnung^ 06199^ 
fie gut ifl^ oOetti niibe ^tecMKUb» JDoi^ mütn I9ir 
bie ©ewiffen barum nt(bt ^eunruf^tgen^ genflgt au4^^ 
mm Mt gilt Oieinttiig uiibt ^f^xäfAiOf ou^gef<b(tfFen 
n^irb* Bum -93etfpie(e : SBenn am Sorabenbe be^ 
«iMfleli Wit^tt« in mir bie epnqitMie etaer JtMirilk 
f^t tt)a(;rne^mc/ uni) benfe: i{)euee %bcni^ wiü tc^ 
toeber ^»eife tiiMb Zemf i» mir nebmen^ um ber 
^ronf^it iuvoriufonimen/ auiferbcm n^ürbe ici) iuHi^ 



Scfnung au<f4)(iege. ^6er 6e(Ter ijl eö^ wcnn.i<^ 

Sumenttre: merfe/ bag mic nic^t moI;( t|l^ 

Umm tMtf ii^ iKt*! ni4it itt 9)«^ tffro« Its^ tat 

Imtimt mtc^ nietet (;art ati^ mit o(;neDem ein ^a\V 

9dfÜqft 34) ottf tntint ®tfnnU)txt, unft 

mU t4^ üfyuik^ gcfa(ltt V&'ft^ miberipre^e itm 

^ 1» ISA foikt ber 3lme^ a6er bie mt^ Ambt if)n 
Ic^^ er ^ nkf^ t>( efTen^ fonfl «riMt fr fi(()'< 
1D0(;( fd;mecrcn laiTett. ^an fonn a&^r auc^ einem 
ißklfia Vttnidttn bkf^t ^fw^ loenn tt tiitt Me OMt 
liung ein Hein wenig verbejTett unb ipvid^t: ^ic 
wmt^ flf Ol mir ctaeii Umn Sif4 boT/ aftei toeitti 
aud; retd) toavc^ fo n>flr(e ic^ ^(eid^ivof)! tiefen 
iafiabenb Qi4^ an StoOft t^tu. S>«d ifi fe^ gut lutb 
MMtfflid); beon fo txi)&U ba« Gräften bitrd^ bte ®A> 
btOb einen ^(^ern Sße(l(>« S)aö i(l eine giüitlicbe 9tot(;# 
Mtbtgfeit^ bk SU cMa< SBefftm antrettt; €^ ^ 
Hi an ber ve((^len 9}?eumng gelegen^ von U;r ^ngt 

£äM üb* 

' 3« &i fallet ber ©eiitge auj^ @)^arfanireU unb @et^ 
«n fWgf flSi^tn ober etee Jtame fBeta tu er^Mkreit^ 
l^t er 6em ipunger unb S)ur(le fein Genügen. ^>ier 
Jttdibte tcb mtl. bem grM^^tt 9(efo|>< (afeii: O be< 
iäfintn Äopfe^, toenn nur Serjlanb barin toävtl D 
beiS gttteo Soficii^, mcmi etf wir an ber ttAun SRei^ 
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um einen anbern ®I&tt6igett bef^tcbtäen fBnnen; t( 
imciftt ein utile« Müb^ m boi amiftmc tu fUdetu 
^ 2)ad W ein Soc^ Sffheti^ ttlii M «Mftm ju vo^ 
^fett* SDoi Saßen ^ n>enn in betr aufri4^tgett 
An» teilte« «Mmmg gefitt urirb^ f^aft Me Sofkr wl . 
Un Xettfel ab/ n)enn eö aber ani ©eij 9ef((^ief;t/ 
fau^e bct Xenfel botttee» Niet af(0 btr itwnTe; 
ttme^unb ©eiiige^ obgleicf^ man i^ir Safleti ni4^ afU 
$^ gcfobt teten ton» 

*• 

4* fallet bcr Unmäßige/ iai i\l ja ein ^iber^ 
#ni4. WotulKr üt fc^ fpMi4» 9ia(^ itnb »a# 
rum? it^ er ja iotb fonfi fein €pa^ bei brr Zftfrf? 
.I^rt bcn Onmb; Ch: ^fft P4» miNBictt ein gas .ü^ 
ptged ©afhnol^I/ bat«m fpavt c« ftc^ feiMi i^nngciw' 
SMI) tooOoi »ir aii4> biet tnti^nm^tn, »am er bei 
m fetbfl fo m^^t: j,^d) wet# e« fcban iumtMM«^ 
bag t^^ beim morsisen ®a(hiia^ me(;r @peife unb 
fBMn t« mlbt nel^me» M9Kbe/ M ^ßriUtfM^ 1« 
t^nn pflege^ bantm n>iU icb (;ente um fo magiger fepn.^ 
IM »be vUHt wml^t tmb tUn Abel «rt^ ttttfi 
biet i^acbt einer gen)iffen 97atton (ben 9}amen wid i6 
wrfilnKifli» «Mi« Mb tifric^ i^r «MC &4tm 
be, bat barunter foh^e ftnben, bie jwei ofccr bret 

%^t ittteffi «#ig ciM/ im bei ter n&Mtm Za|i1> 
wo e^ nicf>t« foflet, bcflo mef;r effett ui* ttWfcn |« 

Hmiik Sa fotlit .iti ba. 9fat# wb üt 



nuc wniger / iamit er ^M<b beflo meibCtc^er iuf;aiiM 
Hnne; O tfiMi4^ tn* l|irtM «ki#e»^ 
mit mvttn auf baä groge unb etpige Qlfrenbma^C briM 
ter Ui S^mmlp^ |eMe oJ)«e mtrgM fotftii .vm 
gelten ^ mrum verfd)te6en n>tr benn iü(()t au4) beti 
pmgtt &oM^ft? 2Ba« (inb 70 ober 88 
(in rtttje^^ gerin^e^ Witta%itMifill9 hierauf folgt 
ttA iooge^ iRad>tm^lf ein gio^ei 9t6eQbmd(|(^ 
tftt üMgetf 9la<^liiia|(» tOtt »fe feigen gemtk 
nigli(^ in ber SKec^nung uuferd £e6end/ inbesi toit 
mit etiler gor toettf((<^i(t>tigen ^offnimg Kt Zage uob 
3a(;re ial;(cu. Unfere 9M^min3 machen mir fo: Sin 
SMfr^ iwi 3«^re^ 3tt&tt> iwiitg 3a|pre^ 

ftebenitg S^^re» Sad ifi nadE) unferer ^jSfeinung eine 
Imge ^ jEjelM^ eiiii grofte 8b«a|il twa So^nii« 
O xfjt einfSUigen hinter! mi tfl fange ju nennen^ 
nu^ eimg i#9 Unfer g^mje« üben ifk tmt Stttie 
tetgfeicMar* 3ii itt aOergeringfleii mb bOmi^.nBif 
ikMHUfen einie gab «»ij^ßg 9ieie ^ftt^ toit Vit 
fllitr;tiiMiM (cOft/ HO»- e* ^ btefrfit mti m 
«em fünfte gefc^toflen» Ser ^nft ifi beinahe goc 
Mi^^* «nl' beii Mn^ Sliiim Mvgl mm ^ «ü 
lafyli^c 9}?enge^ fo mirt) auc^ utifer 8e6en^ mag ti 

9Mfte gcfd)(ofTen^ unt biefer ft^intor groge Beitranm 
fKe#e^ illi^MWttell m Den 3tiigett61taC etwi fiüuiht.^ . la 
fimn ff einen ^pmft. SSBad 6Ü^n mir unä auf^ 
«Kid r&miiieim mir ttnd^ im fäviUi((^ unk (ikugii^K . 
fäti^ ttnfer gonitf tehtt |fi ei« fiii|c«.9N(tag4nia^; 



•5. faflet ber C9(eiiiies, wer eitle 
' VHfm ^t{)itt mHrfift ef;tifluft Mr« oIm» 

C3»tf;. 6. 160 »aSentt t(>r.fatkt^ fo flefit eu(^ nic(^ 

ber Sfftnficf^en 6ei eumm^^fleti niä^ auf euc^ iieM/ 
ttm etiiMi at^efc^ utib gt (oN 31t m«biti#' J^lM fH# 
vor bicfer ^e)l teö $aflend unb af(er Sugenben* &in 
S^n^ltt fafiel loie ein 9lff$, bomit man nii^ 
^ fd)(ec(^ter a(i$ anbere änfe(;e« i^taMg mit bicfem 
«fMMico, f< iMUdtr^i^ iiMKllI «üb fMf^ 
9fr um b^r eilten &)vc mtttn fajlet^ ber fafiet für 
bto ^MUMkh 9«i(}cr fDt^gftrti tmb e^iAmd. &amm 
tod) (Si)vi\l\x^ in ber 2Bü(le gcfaflet? ©n fotA* 
«oifMI^ige« ttxnr «kbt bem if^eitotibi iiAi^ 

. t^i^ M ti txni Dte6iiel)r jur iBele^ng unf; 9}a<||^ 
ä^mni bknte. 9#riüii« »otfte gU^^io» bamil fage^s 
Wim e« flfii^n# t(lv fet> im Vk- Clifb w Mr geugfü 
< fttv^ Soikiid» Jpi^ /fteborf c4 leincr $v^(^ no4 
Menfc^ßc^ Vugen; genug tfl ti^ ^tWfi^Milb '901109; 
tt^ e« bii @tige(^ tvenn ti &m ge^ @ott ifl 
fMflee ttnge; MiM^ #r eiMH gfafteiittti imMWf / iji 

* «Kit mc(;i^^ menn (Rimbert laufenb 9>aar Siugeti 

getreue / fromnie &iMte fftid^t a(fo: >Wein (SeUebter ' 
ift iMttt tti* i# bM (ieiK#« (fant^ fk 1«.) 9# |#r 
.Atof ®ott unb (Sott auf mk^^ fo ilef;t unb gef;t ti 
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tiot(;n)etibt9 / ba^ mir und Ui uttfeim SH^flen Dor beir 
iiKtifc(^lt4^iii 9l»gß» ^scßott iMfetgen ^ mk üiA 

booor etitfe^ett fotttett tDte uor 9)f ebufenä @c()ir( , in 

ttttiff fallen fe()en^ aber preifcn foßen fte nid^t m€/ 

SBetfe wirb un^ bet ^ffe ber ipeuc^efei feine Q(i)m<s 
tigfeti in ben 8&fg iegeiu 

• • • • • 

Ibm &t^ibi<bu tet Wtottir mmt, ec( r>«k fiii 
SrüngUng einen üikn ^öncft in ber SBüfle sefroft: 
itteteif- JMcf ^ rtamnt ifi b«f lair 

giifien im ^(oiler \o lüii)t vorfam^ je$t aber je fdn^ 
«ir^eifa^ iä^wktl§it uOt.mttMtlM^t f4f^if^ Iba 
Stfte, ber bic mtn\ä)ti^t QMUit unb if;re ^ad)t 
MM^ J(attMe>/^i«i4i: »9Kiiii€0^^ tii i^mneinttfi 
SU f(lfltli^ r^aji bu in 2Baf;rf)cit nfc^t gefaiTet; benn 
bu (>afl (>eun(i4» gegcgdu« 9ttc|^« mmom^ 

ter Sflngttng^ (Mm BciM; beirift bod) nic^tf» fo 
ged von mir.« S)er SlUe onitnoitite. JMcber : »£)ie eitle 

fer;r be^rögUcf^ unb töbtlid;; ed mca^t aufgeMafen nnb 
ttWrft #ttiir# IM»:«»« Mi^ Mi b« geivmäl/ H 

Ro4^ im itfofier bi6 aufr;ie(te(l. £)u r^attejl Snfel^er^ 

Mlmiiib mef;r juftef^t, Dergef^e lf;m bie 8ufl ju faflem 
Saä ti^^tc Sftft^ .bf« glti|tim(<|ea ^ Mmi 
tMH« M> ifi fümiiit; 9intm 9erabf((>iute ai|(^ <S)rf# 
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(eine <9eii>o(;n(;eU mv, QktßaAKüb |a c(i(iii^ im 
fritti CkMNetidi^ aftiiuMlfii/ fd litf er M^/ mn H 
adesu unb äSiifatte ber Strenge gegen (i4^ feU>ti 
)u entgef^en^ fkHd) Wiaiitntnb »iH ^ Mt 9mm 
@erf}en6reb 6acfen. ge6raud)te aber beim SUiöf 
4|KUeii feie Siff^ tef ^ tt«(|(iiteobe bni ttmeti i»^ 
|te(en/ tie ®erjlenfrrobe aber i(;m blieben* 9Kentanb 
«ttflc UoM iwr feer eitfcr« ffbcti Ucfci fi^ 
fet^of pflegte au^ bem nSmüc^eu @mnte in iai 
4it, M fein ißmifyM^t ZMmf mir^ mir ft 9iet 
aBein f)tneiniugie$en ^ bog eä nnr bie Sarbe annaf;m^ 
iwb fonii feinen ineiiern -ilM^tMtt bouM er^tt/ ciii 
gar unf(f)ma(fOafte< ©etrSnf* S)iefer f;et(igc ^ann 
^atb im nenniigflen 3a^e feine« äUtert^ t^c^ 0^et|li 
<9elnn SM^ na^^be« er feeei nnb brei^ig ^(nfyct 9kß 
fc^of gewefen towu 

^t)m itfyc ic^ «I Me CMte 3o(;amie« ttMCfrlib^ 
^tfc^of iu Samberg unb äBüriburg^ ben mir noc^ im 
frifcNi» Walenbn ^ttai. Cr #mr6 kn Saf;te IMt 
auf einem 9{ei(f)^tage tu 9tegendburg/ nacbbem er ct# 
«eo ftUhneiifeeti ZvHinp^ übet jene« i#iiiiiii#ige 
flen errungen. @r ag fein grteifcf) bie ganje r;ei(ige 
Sfbventieit Ifbabat^. SHe gai^e 9ifkftJii| 
er meber Sifd)e^ noc^$(eif(^/ no(() eine anbere 6peife 
ifttti bem S^iemiifK |«bie Xafel fonpmii/ nnb fiif 
^ügte ftrf; gemeinig(i(^ nur mit C^rbfen^ 9tflben uii^ 
Stmu äton feinee eriiea ftinb^eit an foflete cip aOc 



M^m er eisen gan)en i)iti))uxä) niäftS SSrq^ 

%motitn, am @(;arfreita3e jeberjett imr einen f (einen 
M#ni Sf pb III* eine« f btiifli Sinittl ä8«i(c i» fUk 

%n ne(;niem Unb birg tf;at et fo viel m5s(i<|) im 

tr fein Mafien fb ju tierbergen^ bag et mdf bet 
4iu)(;n||cU fuf^^iiit Xafet (f#k/ otö »otUe er iUtßMl^ 
€fFen^ r^efter tMfb frfit^Iicf^ mit ke» Miwefrntaen ikh 
iieif^ieU^ ein @lftct 9oin JCatpfen ^inau^naOm^ e^^iter ^ 
^(f^wtnb^ U mm (6ni*iii4^ baiMf 814« ^atte^ 
XuMttet miebetgat« Sluf fofaf^ äQSetfe faflete et gon^ 

bag e^ S^i^^n^ sefliffentlic^ barauf anlegte. £)a(;er 
#a#ti aii4^ biefer Ooltfridb aU ete-iOiiiibef Ut :S)fifi|ii' 
!;eit woöüjlige 9!)?enfd?cu wie ben böfen 5cinb fel6jl^ 
mb bittttte Mtt. 3>od^ ^iioon ^obetn »it nt<^e* 
^ mv ein befonbetet Aunflgriff ^ wie biefet JHn^^ 

iu§ki4) bie äteamcnlttfl unt^ bai noifü^lfetibe 
fkn 9mi(^eU; ir nm tift^lem Mk miflfel tefc()eW 
ben. S)ft^ 3(uge (Sottet galt i^m nitf;t ctSi oOe 
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JBeic^enptetigt. * ^ 

^ Mkt affo tor «ririe^ fear SMiit^ fecr OtW 

tet Stat nnb bet ^ffe« SDiefeö (inb abet grö^ 

fttAlid^ aml^ bet 3:«tgenb(^afie^ bit einem l^iUigm 
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' anfangt uob finrtd>t: StUed gut ^ti^ttn 9f)vt (Sottet , 

^ni^pTud^ti Ui i)U VusufUn: fiM ZarfH f}(it no(|^ 
JUtnuuib o(;ne g^ßtii Atornambeo» IDiife^ iüiUiiiSC 
mni^ V^tmf ^^r^^o^irt: ttfe iDifTen, ba^ M 9«» 
4ien eine Säurg @oüe^ t(l^ ein Seltfager €^ri0i, eine 
WwrrM Reifte«/ M^)mierM @lmlk»i^ Me Sfafpe 
bev Xeufc^(;eU^ bad @tegediei(^en bcr 4>^t(tg(eU» Stboni - 

H im 9tt«Mefe, im^ Me «IfiNt Mtb et ta^ 
Yaud vertrieben. 9Ioe 6en>ar)rte in ber S(rd)e^ ma^ 
tenb Me Xfttnren^ Me RBeie ttfiMftu S^Of ^ taiil» 
badfefbc t>ai $euer )u ©oboma iurücf gcf^aften ^ (teg 
fi(^ atev fettr4^ bte Zeittifeii^U jur ttti»atarli4m ttti^ 
iud;t oerleiten. S>iife^ mod^te^ baß ^opfeö von %ätu 
liif^em Glänze btt4^tete/ n?%eiit bad 3e4)en unb Me 
Zrinfgelage iai 3frae(itif(f)e 33D(f mit bcr ^inflernig 
m QUifttiiien^ tntiäu. S)tefe< f4(^te Na ^lia« 
jum i^immef^ mdfjfeob Me 2ruiiVeiir>eit ben ^otltofRi 

in feie 4>Aae ^^u. S^ti m^ti, ba6 
^mie< bet svBßte iMicb tmter otfe«/ Me wn SBettetn 
^6oren mürben^ waf;renb bie £ninfen^eit ben S^m^ 
IM im »eiMk^ Otft^Iecl^te mmocal^ m* |u tlr 
tiem Sobfc^töger md}U. S)er gibt bie i^offhung auf^ 
. |e ben Ufen^ink jn ttenDMen^ weM^rrM Sißeni 
lliegu {!(& nid)t bebienen vAU. 

S>er -OmM^, eto eigener lei be« fl)tMr 
iiftxi, berebet fo mdc^^iig beni/ n>ad er n>tfl^ baß 
Mn'MnM^ee Vtenfi^^ tmy mi einen VMf^^ im 



MO 

SBeitn S^niAtt^ bit 9(po{le(^ bie jünger ^Ortpi^ fon# . 

I(Ueintfcf;ett utib bie Dier aui bcr gric(^if(()ea ^(f^C/ 

mt fie in if;rem Beben maren^ f Snnte ju fef^en befom^ 

Jbtr niAvbe gerne m SOimM ober .et» 
Saf;r faf!en* 2Bad fo((cn n?it tf;un^ uat (Sott an^iu 
f4)atten> ia loektK^ »ir oOe fKeafci^ fe^ »erbe»/ 
ttn^ tf;ttn »ir? Geßg fepb if;r^ Me ifft je^t r;un^ 
gertg fe^b; benn »erbet gef&ttiget »erben bur4^ 
>a< oKertteMiiMit uneiiUiiN «nfcMm ber ffivigMi. 



8Bie man Hug ba< Sr^flen 6egimien fotU 
6Y)ra4)/ ber »eife ipe6raer recf^net unter btr 

SBaiifer : C^ttH S9. 280 S>ie ^auptfac^e be« menf(^# 
lict^en teilend ifi ^rob/ SSaifer^ JMeibung unft m 
J^mt^^ te< Me S90#e Mtdu SBHt Sfaflen beginiie 
iNi< mtnid)l\dtt 2tbtn, mit bemfe(6en enbet ti; f8td\> 
mii^ SBiiffirr Un Sifc^ bn Saflenbui. «li« Ci« 
iebe^ Xf;ter f;at feine eigene 9{a(^ru(ig/ ber Od;^ baf 
S^n, M Sfiiitb Un 4M6er/ Ux bM S9ein^ 
^ie 6pinne bad ®ift* SOSe» ber ^enf4) ben grSgten 
ter ^Knfd^fi Aber bie X^iere 9er(i»reii^ ja mil 
er {Icf^ unter bie Spiere gemifcf^t^ i(l er ij^nen g<ei4^ 
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SmorDen^ unb mag nun mit S3rDb unt) 2Ba(fck: fi4) 
begnAgetu 3>ie (^ü^n ^i^vma, M £ttf( iyib'9eimi> 
werben fetnen Unterf;a(t verfd;affcn; er mug alfo 
bell ttniern luenbcu, fo »irb i(^m bie G^rbe .boi^ 
SSvob unb M ADatTer ben Zritnf geben. 3((fo i(l bie 
(t((er(eid>te|le @peife bed 9Reni<^eti 93rob unb äBafler» 
iDa< trile ifl tie QRttMffmtfaft^ von biefr r fenmt 
man ju e(n>a^ anbcrn« S)er Einfang it^ gering unb 
1^ mit bem 9a{lcn (t ^ i^iefe a(e^tt(t4^t Wix W 
ben begonnen ju erörtern/ wie man fallen foß« S)ie 
^MUipiffKb^ti babfi til bie tti^it Weiimng* 3e^i »oU 
(en xoxt mef;rere 93e|lanbtf;ei(e li^ ^aflen^ aui^einan^ 
be»fe$en unb erfiarcn/ tme man in bev 3BtrHu|^eit 
fajlen fofl. 

1« 

!&aö }mei^ i^aupterf orbern ig be^ $aflen^ 6etlc(;t 
.barin / ba$ man ben £ag über nur einmal eife unb 
getviffer ©peifen ftd) emf;alte»- Tbtt Safltag oerbietel 
i>or adcm unb waü^ sum 5(ei|(be gef^^rt^ atfo 

amb boö tSuigenmbe ber 2:f>tere/ i^ammelfäge unb 
Sunge^ ^alb^föpfe^ atterlei 2>öge(/ unb n>aS unter 
bm 9)ameti 9(etf(b Derfiaiiben mivb* Otter mie atti| 
iBiber uDer ^ntifcf)en jpunbiSfd)wcif, waö bei vielen 
iitiier bie eerferbcifen gehört/ effen bie ^ari^fer^ 
»eil fie unter bie geredjnet werben» 3" 58eU 

gien giebl ti ®nten^ bie ä3Iut unb ^eine ^beu/ weit 
fte aber falten @ebläteä ftnb^ jaf;(t man fte 4u^ un# 
tee bie &if(bC/ unb (te mögen* auc^ an Sraiitagen auf 
feen Zif((> fommen. 

j^crcUiie goltene^ fdüd^Utit. 11 



m04^tffl fräsen^ ob ^U4> Qitt, St&ie and^ 
«n SafHasen ctfttifti fn^? SM^ mciMftf biiwr: 

2)0^ tfi getoig^ tag fotd^e S^tn^e vor 3citen ofrboteti 

wem tJemert merben bei ben Drben^Ieuten ÄÄfe unb 
9ier nur bca Kronha erioitbl. S>anii fkib fobf^ 
fen Qnbermir«, w 3rranfret(b, Öpanltti, Saattn, 
^•(ett unb 3tolicii gur ^^(ietiieti vcrbotm* ISo« (M 
niM femn {ttlDeii(f4^(<Hitt$ttn^ »trfl bu fragen? SRMi 
foK iic^ befonberd an bte ©emo^n^tt (polten ^ tia4^ 
ioeI<^ num ftc^ ott liefen Ortm mi^ bnn 
flctt iu ricf^ten pflegt jDenn gleicbmte ber Spanier 
iiif^t ebett gmiffen^ ^«bett^ ber wiber Mt <ikM^ 
^xt Qitt igt/ a(fD fünbtgt auc^ ber S)eutfcbe nicbt^ 
oelc^er im Cier^cn ber <SfSM^^t folgt* abtgufuir 
ttu^ fcbteibt begr;al6 an ^afutanud auäfüf;r(id; : j»2Benn 
lt|t meiQe Stetnutig Aber biefm (Skgenfbinb oertotigif}^ 
mib id) na(()forf((;e unb nacbbenfe^ fo ftnbe 
in ben ftmgßlun^ oOen 9(pofieIf(brtfteQ unb in bcm 
0anjen Sßetfe/ »e((M ba< neue Zeflament nennt^ 
t>a^ tai Sfaßen geboten fei^«"^ Jpinfubtli^ bei @ani^ 
flagifaffen« ober bftnft e< mir ba< fic^erfh mib 6er 
ritf;igenbf}e iu fepn ^ ft(^ an bte Oemof^n^it berjenigetv 
tmter benen man (ebt^ jn ^ften* Bnb oi fSmuoM 
fdflt er: :»2Ba^ nicbt n^iber ben erlauben unb bie gu^ 
<ett Sitten ifi nnb einen ahrtrieb ^ einem wflbmmo^ 
neu geben entf^alt, baö Dermerfen wir nt(bt/ fonbern 
m>aen bemfelben bttf4>. Sob nnb Sia^Ki^ng gerne 
beijlimmen«^^ @o ijl ed benn baö {mette ipaupterfo^^ 
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j(^ei( feiner @ee(e »nb t)ie <^9tt.ed fp ijji 
9iMtf bi< grafienif/ ^ man i< empjtnbe« S)fr Wnf 
gcti^ bet Jlppf^ tftt gdaie>£eiD foiun ftmo^ W^sgfl 
4Htignr leiMii; Itrfli Um, mmn im 

®4)rafe etn^a^ entjogeii ipirb ? 6^ tfl ii4^vb/ mm 

tuiU* S)aiD iil t9of;( maOr^ meil ba^ i^aßen ein ^it^ 
tet tmb etni aiciiiet fi» wduM btt 

fcb^ ber Airc^e^ bnrrf; badfelbe ber @efunbr;eit einen 

toit eine airgnei nirijt fieblid), fonbern f;cUfam ju ffptj 
(»(Uflt^.unb o(;iie bii6 m^» Utt<imNäN(iM(U iaiypii^, 
tiff<>M f;i(fr: wer bie f&ittcvhit ber Qlrjnet nid)t far;# 
len ber tpiU nic^t gefunb werben; e6en(o i)a^t 
Ut iAt 9ht^if mülftt 4>tni Mafien a^olb tfl« Z)iefe 
itfilDüii @töife ilimmen oitc^ ni(t)t woOl iufamme;!/ fa# 
fkm ttsNeti iiiib bo<^ •de' ttiiM(Mitt<^bil Mffttey 
ftief^en. 3(m6roftn^ fragt in fotpriff^er aSßeife: 3,^9Btt 
fritte in fafhti/ fte« tiM^ f^imgett^ f$tkt iMr fid^ 
ben nic()t bürtlet?^ €ef>et mir bot)) bjefen ^anu 
)er tt» JtiH|^ ft^tt »itt^ itül tr fami tii4)t twr' 

bem gencr )lel;cn^ ©ef;et mir bod) bUfen SKüÄejT »n^ 
>ee i)irt.(BiattiMe^l iikf»i toifteii foim ttnb m ifi etil 

Stotl^gerber^ ber firf; weigern bürfte, im 9?a(Ten j« 
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fer unb fl6er bm SBinb? 9Be(<^et Sauerämann 
taog i^t^e unt) gf^^^fl ^^^^ leiben? 3Bei4»er Xaufmoittt 
t^etrfaufe alle« iim *taave< ®eR^ iteelff^eraMtfif 
^wtttbMn n>irb ju bereben fepn^ bag er bte £o^tt 
<i6fc^affe? Gftenfo^ lm> ifi etil ^afien^r'^ ber fM 
j^unger nic^t (eiben rooßte? 5öwaf;r ber f)cbräif(f>e 
9ro|»^e unb ^toig rebel mibtv<: 10&) »9)}iiiii 
jtmee finb f(l)n)ac^ ijom Sofien, unt> mein jtörper 
toeseti Vtmgitt iti Settel att<9e)e|Hrt^ Vife foiic 
bQ§ icl) cmpffnbe, affo n>acl)e icl), bag mir me^r 
Oe( auf ba< tiä4^tti(i»e &tbtt^ a(«- auf @a(iereiett 
üMs 6feiM* • Sffeht Sfifeifr^ tfl tergeftafe tarc^ (Mafien 
unb 2Bad>en abgemattet ^ bag i(b aüci $ett meineif 
tlnge|td>t€< nnb aüed faftfge 9(eif((» «efforen; mtfoe 
leeren uub f^erabf^ängcnben ä3acfen ftnb bleitb; bie 3(u# 
i)€n^ft^€ii fielen traurig b«/ ber HeUi^^e Wnnb. ift 
vertrocfnet/ mein ^(eifd; ifl wonbert* 

• • • 

e^rifittd fe(fr|i l;at baö gratien empitnben woOeut 
iSIHtff. 4^ 250 2>®^tm aW 4r uierjig Sage mb merr 
gig 9?äd)te gefaflet^ hungerte il;n.^ ^mv f;aeee ber 
^eitatib ben leiten eNn fo Ieic|^:ben S^tmqn^ 
m^t fä(;(en fßnneit/ ali ben britten^ {tebenten un]; 
}woti){9f}eii^ a6tr tr sollte ^ungerti/ .nMd eittf .lSigen» 
t;eit be^ gfafleni§ itl. • - . • - 

^efe 83eifpiile iti ^mn fMin wdi t^ttn, tof 
»tr md)t leic^it, Df;nc gewichtige Urfar^ We ©i^ 
l>enfe ppn ber SSeobac^lung bed gfafiengetoted bege^ii 
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^ (Mtem Witt fatitttt Um&)v\iitn, hk eitie «tttealMe 

D^pt . <Skfe#c ntc^t fo fafi na4Hu4)en ^ M \>klmtl)t fie 
i^ß§bii$nu ataf (ic. ftattlt mm tic Statte M |>fab 

mtfletr anwenbcn: (^|\ 72, 50 j^Sie .leiten nUS)t^ 
IM «n^. 9)IcpMieu Üben« 6k mtUu tuön wk 

0tibm Vtenid)tt\ geifld^tigt, t)e6f;a(6 ftnb ftc 6ebecft. 

ein 2;n6ut ober eine ©teuer, ixt ^titmann iaf;tett 
mii#* SDanim ^.fBtn^iA: »Sie moOen mk.tw 
Wenfc^eti fhittseti, aber tifa^t gejüc^^tiset im^tt mit 
hm QRctif^^u.* ^artuu iu teforgen, fte möchten 
ntt t« ZettfMii geiü({;ti get tmAetr. . SBtr linb Mnaf^e 
baö ifin^t ^oSft ^inburc^ muntere ©efetten im @ünbi^ 
t/m^ wamm olcr «M^ mu^ bet Siifef tdifk.ifn 
itm 2li^eoben nachgefolgt/ fagt 3(m6roftud, fu folge 
iffm «4 in Icr Staifie .imu^* . ffikt in bicfM &6ti| 
fcet Strafe entgel^t, wirb im f;ößif(i^en ^euer gepeinii^ 

2Benn tu affo um S>tfpenfation mi^in6)tn toiüil^ 

(IM«, im SUgemcinen fArottt Sitte gitO fo fkOe .bkb 
wt.€r2riiM btn9lk^ fe(6fi, niA bcratf^fd^Iage 
mit beinern eigenen ®en?t(fen, o6 bte ®ac(^e l^ittig unb 
vff^t fep, nnb ob bie 9tot^ bi(^ in)tnge/ eine Vu^ 
iia(;me üom @efei^e forbern« @q r;anbe(|l bu reb^ 
fH^ .4ScM dkr chie filcte 9i#m( tiii^t ttorl^fl#i;^ 
(o tpirb ed bem @emi(feu menig i;e(fen, menu bu gleid) 
fttfliEn.Amifi: .SD^fM nnb SkkbtMtcr ^ben .mii^ 
wm 5aflen freigefproc^en» S)aö ijl oft ein Mauer 

SNng> mn kmnk imt^^dfli^ii^tit mi 



» 
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tta, mm eine Älage geflent »irl», fo urtljeiltn: 3fl 

Icn; «jl fle ti m*t, fo f^at »ctec ler ©uflor m# 
tec ScM)iMter flefc^U^ fonbetnt ber, tvelder eine fo 
falfdjc «tage erfontfcn r;at. ffifffe, ß«S«f C^riff, «$f»» 
, (hid bet oberfle SRicOtet witb «n jenem grogcn Xagc 

beinec @m6ilt)ung , fonbetn nac^ ber 2BaI;tf)eit trt<^. 

Sine totiiBMiiNc« b«« $mnnlM(^n Oa(faiM0(^ ^n»«^ 

ten faf)tc (Jntfdjutbigungen , aW (!e jur i?>o<^jelt tow 
|«ti würbM. CSiu» »$)er e((k fogt: 3<t> 

eitlen «Mrfet gefauft, unb muß ^lii«i<gcf;en i^ti ju Ut 
ft^a, ufy fntu m, entfd^utbtge mit^^ S)eY anbete: 
3d) r;«te fünf 3o(6 (D(|>f;en gefauft, nab aM|.|iii|c^ 
({e i» iwfäfen. Set britte : 3(t> ein 2Bei6 genom* 
MMt^ »flMttt Mm tfh^t- (Mmnrti.« »m f^^Aae 

ober ni((>t Oinreitfeenbc gntfc^utbigung. Sic guten fieute 
summen b« bk 9Iii| |mit aBoMMnbe, aw bo<^ feiae 
tMi. S>arum mu0 man oorfid^tig ju SBevfe ge^n; 
bnttt fa(f(|e Ißeaeifi ifttdftn tw^ vom <3Me|c ftet* ■ 

§♦ s» . 

«etMl: «fl Safttagen fMI M ^OMtHgüiM^ 
»i#t gat itt üppig fet)n. ®er f;onisfIfegtwb€ »ernf^art 
iHMtal bte 4BK0teftii*t fiüicr 9«it «If«: WMIcmaii 
fefjt man Wc ©pcifen nad^etttanber auf, unb flatt brt 
Mde«, Defilni thanfi^ eiil|tft> toci^ti gro(tit 6lMl 

Srtfc^en aufgeäf^^t. Unb minn in bei H< 
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bcr jweitett mfommen^ 06 bu nod; gar feinen 
9iM gcf^^nMft^ mit «ÜM mii »fit itft4^n iwt foU 
. 4er eorgftttt mik iCunfl stt6f rettet mirb ^ ta§ nat^ 
^cin &cuu6e i^oa tnec otwe fuaf 6))cifai («(U bot ^ 
k^ttni rdim #111^3 tf;ut^ tmb bie neMAKuns bte ' 
fittli xfX^i benimmt. S)enn inbem ber Oottaun buci^ 
.Miiiit(;t3e SBftficreiot 0€rffl(;n* «M, iMil|ttt er fT4^ 
a(Im&(ig ber befannten @|)(tfen^ unb ivirb ju fremden 
i^rä^, Ott »ire er 1194^ «fl^M»/ NsMg serriit* 
S)er ä3AU((^ jmar n>irb 6ef4)mert/ D(;ne baß er 
W mceft^ mtt Me SerMMeMrägfcit »01 SiM 
benimmt» S)enn bie @peifen^ n^ie fie bie 9Iatur ge^ 
M«feti^ imOoi tm« nidi^t «ufogeii^ e< «Mrb ewi« »it 
tem iinbem auf bie oerf((^iebenarttg|le SBeife uermeiife^ 
unb ber ootärlicfK Oefc^mocf / tat Oott emcm jcbm 
8>iii||e angeftarett^ taid; freiabeit ttef4mtMf «erliAert^ 
tun babur(t^ unfcrer @ttia(i<&feit im SiTen nacf^yi^tfen; 
tiKb fo tter^ifiiet imm M w($«mMge fBtoag^ o^tie 
feine Sufl ju befriebigen« — Senn n>er fSnnte getut^ 
Im >eMNreiik», auf. nrie »M^Krlei 9bt Me Sier/ ttm 
«nt)ere^ iu ü6erger;en^ getrieben unb geplagt »werben; 
»ü gK9#e» leiMlaie»^ »ckf^ 

ober l^rt gefotten unb gerü{;rt werben; 6alb gebacfen^ 
tefb gelH^/ tMtt fefftOi/ balb/ bur4>etiiäber^ 
eitt)e(n auf ben Zifcf^ fommen? Unb motu biefed atleä^ 
ttur ttitt bem CMcl iu 6egigtteit? 8Bte bcforgi ^ 
Mm fnmf< oikI^^ te# otu^ ba< Wu^fe^ eitier jebcn 
6pe^e f» emtebett» fey^ ba| ba 9btMi(( tui^ loewg» 
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genugfam citijeigt^ ba§ et üfterfatfen fep^ ^te Secfet^ 
^fttflleU bennoct^ nicf^t genug Mmmm fatim 
ftfter Me Viigen tim^ ^riett^ ter Omimeti Im^ irfi» 
kriei <^e|c()macf gcviiit tDcrben^ toiti t>tt utiglücfli^^e 

®ef(bmac( nic(^t }ufotnmt^ mü et aHed gut fe^n Uif^ 
fm wib Mtief^meti muf^ ^anj Afterfdt^ti mt mt^ 
&httid)üttet ab crquicft 

9erii^rlH< * foferi fidu ^ier firl^ niigc^ttti^ nu^ 
ü6et baö, wa^ füt fccn ©taub gcjicmt, fonbetn 
. ttev bie Sttfrereitmig utib UeietcuittC^ teim <Sffen» 
(Einmal foß man nut effcn, abet aucf^ nic^t ju föjl^ 
(uf^ ober A6erfl&#ig* SDenn bie bei einem €Hi}tgeit 
©fof^fe fo Diel ju ftrf; nef;men, bag brei SBiteHu^ ba* 
ran genug ^tten^ bte tfyun mätidfi bem Qhbou tm 
l^fige^ loeH fTe nnt fimnof effirn; fte 6etfir>ten cAtt 
ben 3>vecf bedfel^n gat nic^f^ n)ei( fie bad j]faflenf 
gor nb^t empfhiben* afnguflimrt nta<^ tie ni|^ 
nct)e SBemetfung: j^SBenn n?ir fo machen/ Hebe 
Srfl^r/ loie fönnen wit ha für Me gtfc^fagetien SBiiti^ 
ben >2(tjnei edangen?^ Saifet und an (^afitagen unfer 
9)Kttag<e(fett ten (Mtmen att<tf>d(en/ bomie nM^ ttm 
3emanb ftc^ bamtt ein guteö 9?a(f)tmaf;( verfcljaffe , fo 
tag ba« Uefrermaag an 6petfe bem Seibe nic^t fo fofi 
entjogen, atö üiefme^ vetfpatt fd;cine* 9Baö nü^t 
' e< ben ganjen Sag ü6er jn faflen^ menn Vu @eeU 
am 2l6enbe butc^ bie ?0?enge unb ®fite bev ©pcifen 
in Unt^fieigfeit verfemt n>itb? Uefrermaag mac^t ben 
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fippig wirt)^ fängt an^ bte S)arR€(t ber @et(r;eit 
trogen* SJai^m fott bie Spetje mältg fe^n / luib bef 
SSattd^ ttitmif^ ftkrfi«l werben^ fe bag wie immer 
me^ an bie 6peife .be« Ufit^tni, ali m bie ®petfe 
ber Cfcele tonifeft« 

m 

m 

2Ba^ foCIen mt ferner« von bencn fagen^ bie f>i$ 
9 ebtr itt U()r fdbtafeii/ um Im« befl» wenb 

Set ju empftnben/ H« fie fi((^ anf(eiben^ f)in nnb f^er^ 
iMtAf n ^ fatnen imb ptf^^en^ mrtet b«« <frffeii onf fTe. 
©ar ein flrengeö gajlen! Qfott lägt feiner nid;t fpoti* 
im, l&%t fkt^ nkbt fretrftgen^ Ooü man nM^tonf 
fo ^(f)kd)te SBeife um ten (Sotte^pfenning bringen^ wie 
o6en gefagi mürbe* Ser XSnig S>amb ü)üt btefe« 
ou« ganj reinem ^^erjcn: (II. R«g. 12* 16.) j^er 
bat ben Jperrn (ür fein 6&^nfein, faflete^ f;tett fldj^ 
efnfant ttnb (^g anf betir Sobim« ^ giOt einige^ 
bie fallen nic^t/ o6 (ie f4;on faflen^ glei(^mie mambe 
mit fe()enbett 9(ugen nld)t fcOen^ uMb mit ()5renben / 
0(;ren nid^t frören. 3(;r Mafien würben anbere £eute 
fir eine (>err(i4^e Ofiermar>Iiett ()a(ten* S)anmt fMen * 
wir an einem tJ^fltage^ wenn wii* gu gjZittag fpeifen, 
titelt m^t^n, bag ein gfafttag fe^/ ber iu «H^nb 
nif()tö, unb Wittag« ein fpar(icf)eö 5J??af;( erforbere* 
SMefe'« befl&ttgt m^naifM beutU(f^ unb Nor* 3nm 
gojlen wir^ nirf;t nur erfordert, bag man (angfam 
tffe/ fonbern auc^/ ba# man wenig efie, fo wie bie 

11** ^ 
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^teligipfert nic^t barin 6e(le()ty bag nut 
}te€t )u ZtfclK (Mk^/ fi>ii^ ^ M<(#cii iri4^ oii^ 
. (eHet @peifen eifcn. ®i> mdgige bein $2it(agäma{fi, 
m aibfUtocfftK f«|re«; 

Ser Ood;tt)ürbi3fic @arbina( 9io6ertu^ ä3e((armiti 
}te^ iin« liier alfo an im oeriloi^tt« O^; SBo^ 
6efter;(t untf bie Äirc^e? S)ad &ajlcn bcr 40 Sage, 

iMer SeUen unb äSigtUen» SBetiti num biefed 
ten iriß, n^ie ti vorgefd^rieben ifl, fo ifl ($it>uU> w 
f9iMMr» S)eftii mn» ^4nt> an Sr^agfui moflu 
tafWiite S3i(ren Men , O^ttas« tlifr aUcbi 
oleie @p<i{s yi. {14^ ne^meo^ a(i^ ^(i auf ygw^ 
mal in tl^n pflegte, ^ wm tt eine €ttnn»a »oi» 
tCAy unfe tionrt eine f^Icb' tftd)Uge Portion iu SeUk. 
neunten «Äffte, M man et nw^( ein H knftefTen nenir 
nett büxiHi ein fo(c()cr n^urbe fürma^r nid;t (eid;t ^un# 
9er leiben no4^* kurptg n^Aen^ nnk ber ISeftntt ni4^ 
bebärfen* SBenn et ftc^ aber ernflüc^ uornimmi/ t>ot 
Ut MKüorten &tnnbe nii^M im fnft i« ne^en^ ttf 
trre^ if;n benn ^ranff^eit ober eine anbere 9ioti)tom 
ba)tt, vm gemeine unb ®|Kifen^ We 

ft^ für bie SBuße fc^icfen, unb jwar in einem ioiö)tn 
VMtt yi senielen^ ba6 ti Dennoct^ btl ber einmalig 
gen unb orftetitKcften ^af;(jcit üertHebe; roaö er 
an SafUagen 316brn(^ t^ne. Den Firmen an geben^ fa 
^ na^ »er ONinung M 1)U £eo bie @ntf;a(tfamFeit 
M Sfaftenben eine Ch:<iaicbmg be« ifi^ untl 

mit er an einem anftevn Om etinnert, bag mir ein 
mtnig i^u^^t kibeiv unb unferer nm&ffnlUlftfi Waf^ 
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aa (;e[fen; tittlk^^ tvemt ta< fteitte 9lad)tmai)l , 
ia% fonjl t(^ret mete getiietcii yflegctt^ »trfliib cia 
Reine« OlTal;! tfl^ attbatm toirb p^ne Stoetfel (^titO) 
oöi^il (eyii^ um ^^uiigcr unt) SDurfi ju leiten. ®i» 
me&eti nrfr vmi^HtM etetgermafTeii iut^ ^afltn Me 



7! 




I 





fott man mc^^tö 114) ne(^men* fiieber Sefer^ gcfiatte^ 
iMl »rit ^ att4> gOQi fetiofe Oad^m ttiäntu IDotf 
9RtUagämaf;( an einem grafltage mxi ®eioor;n^ 
fttk Ut abeti itiri^ eui WHMl^fmffl gCMimt Ceooaa); 
tenn ba^ &tbit um Wittag tautet: »S)er jtßnig Ut 
tmtßu SifttfMtttU woUt mi Um* ^adftmaSjk M 
endigen Se6end fä(;ren unb 6eg(eiten»^ ZJenn vot 3eU 
te« matt an SoiUagen wie iu 3t6enb/ m\l 
4>err 3efn4 um btefe Otmibt vom Itreuie genommeii^ 
iinb tn'ö (Sraft gelegt n>tt(J)e* Sarum uniertieg man 
QNttagdma(;( gfinitic^ mh o# mx iu 9tm|^t» Un^ 
^utbnud (agt^ t)icfec uralte ©ebraucf) fep adentt^al^ 
M^itet gen?efe«» Son t)tefem V^beiiiett fom mm 
M auf bie britte 6tunbe Stac^mittagd unferei; 9te(^ 
«ung m6)^ loeb^e nac^ ber oben SeUftefürnmung bie 
neunte ift/ in melc^er ^f^tiflud feinen @eifl am ftreuje 
tuffif^tau ZMefe <ikMw6tt(^tt^ bai «an nm 
9la(^mittag^ ju 9?a(^t ejTe/ n>ar noc^ fi6(i(^ im 3af;re 
IVIQ^ tur 3tU be« 6U Ztowa« non Sf^uino^ bey ^ 
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bwott 'fdveibt: »^a§ bie ^afienbeti um 9 U^v (bei 

um S Ur;r) ©peife ju M ncf;men, iil tticl^t of)ne 
llrfo^e oevocDnet^ ^fo i)at man aafdngUcI^ an eU 
ncm Jajltage ju a(6ent> gegeffen unb ju Wltttag nfc^«» ^ 
jDamac^ (>at man badfelbe Slact^tma^l auf 3 \H)t ^Rad)^ 
mittag« wanbcrn (affett* (SrtMI(^ ffl fcfefe cinjlge 9l»a^ 
leU an einem Saptaje auf 11 g}?ittag« verlegt wor*^ 
ben; boc^ a(fo^ bag man baffirf;5(t^ bem Qetote ge^ 
id)zl)c &tmU an, wenn man of^ne Urfac^^e um ein 
6ebetttenbe< frur;et biefe< SRaf;! einnel^men foUte. 
Ut bieg JU tf;un, ijl nicf^t verboten* ölauarruÄ 5af;(t 
H unter bie fct^n^ten Serftel^en^ wenn man ber summen 
.beflimmten Seit um eine ober mef;rere ©tunben of;ne 
ttrfac^e suvotf&mmn SBir motten unter bie gerinn , 
gern rechnen» ®enn bie ^auptbebingung beim ^a^tn 
ifl immer bie^ bag man beö ^leifcbeö ft(^ entI;aUe^ 
unb iti Saget nur einfual ftd) fattige. ®af ei um 
ein menig frül;er gef(bef;e, benimmt ber ^auptfad^e 
Hielte«. Unb mer etma« frfif^er »u 9la^t ifft,. ber mos 
Oernad) etwa« länger warten unb bejlo gefc^winber 
iDiebet ^ungern* SSSenn mau aber ®&fie ober eine 
Steife üor ficf) i)atu, ifl H ertaubt, baö 2(benbe(Ten 
früher« ju (Kälten. 3^1 Uebrigen ifl iai atterbegte/ bag 
man bei ber ®ewor;nr;eit bleibe* 

' dum Skbiufie fe^ i(b biefem Aopitel bie Areue 

auf mit ben SEBorten beö (Jfimacue, ber ia^ Sofien 
ma^;afäg fttr eine fUriuei atter Slrjneien ^It^ mm 
. ^r fagt: »Sfaflen ifl bie ®efunbf;eit be« Seibe«, bie 
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Icr CNngang int ^rattetf.* 

• - ■ • 

IT. M^ittl^ 

SBel4)e (^rquicfung man an im 2l6enben ber Sfajliage 

tie(|mcti fo(U 

viele ipeilige^ fo me(e @piegel M QrAiien^. Unter 
i^eti C^oben tii4^ tmi^ fcai^ %^it, iwd nnh ftrei 

Sage^ unb tvoI;t noc^ Uinger ffd) a((etr @petfe entf^aU 

• tiac^ einem breitajigen J^jlen angenommen. 5IBoften 
»tt aUt ietten großen ffilann^ i)er fo fitititg iaflttt, 
\l)tn ^aijl nid)t and) beifügen? 60 fef;et unb uernef>met 
ein gani wxiüqUiöfti 9)?ttfler M Qfaiien^/ ba< t4^ 
euc^ vorlege. 3(1) fenne einen Dornef^men OTönn, fagt 
bet 6erä^mte ©(f^nftfleßer 4>ippo(9md ©uarinoni^ ber 
nter;rere Safere ttt(f;t ef^er nmn Betee dn^uflef^en unb 
H<fy aniufieiben pflegte ^ 6i^ er m(l)t ben (;ef(en SKot^ 
gen butcf^ bie Qr^nflet faf;^ ber bie engen 9it^en mit 
feinem Sickte n>eiter mac^te^ bii bie ©onnenuf^r fc^on auf 
bie briete 8tnie (b* i* bie nennte 6tunbe SormittagO 
jeigte^ unb fajl aüci SSief) ben ©chatten fucl)te* &r 
fcbnarcbte forty um ben flarfen 4>trm#8GBetn Mtpü 
f4>tafen unb ju verbSmpfen, unb burc^ ben ©d;Iaf 
ben Staufen §u mtreifren. tiefer nomel^e SBHmu 
fonnte auö feiner ©d^faffammer mit einem ^erfpeFtiof 
feine fcf^aftrunf etien 9(uge^ bii in ben ®peifefaa( f^^iepen 



* 

k^cn, um Uutü^ fe^en^ ob feinet^ mm ec ani 
im Seberngrote auffiel/, cm Wo^ imkIc* 2)^ 
mit aber tiefer u>ad;fame ^anivattt feine etniige @tunt)e 
«nbftiä^ ooräberil(ci4^ii üefie, »itiie moa t^m bie 
Jtletber uiito Bd)\xt)e auf fDtgenfee SEBetfe anitef;eR: Iba 
puab eine (tiberne $(afcbe von frifcf^en uoc^ fcf^ottmetu 
fecn $a(enier#BBeitie^ tui( wartete auf ifftti S^nm . 
irfbed 3(ufma4^en; borneben (ag ein fcineä S^rob^ nodf) 
MUH wm Ofe» im S^am 9dibmi ym S)it«(U 
9ßw möc^e meinen, er märe auf ber ^n{d Sonbia 
Utewi/ m Me ttinm^ «Oe SUgfs SRofgiii« feft^ 
. mit bem geröfieten ^robe unb bem bebten ^aluafler 
Ml tt^iöiMt «üft fb iKhe^ SebcH yi tmt&tigi»i gteiM 
ben. @oba(b nun ber iperr ben no<^ f>i(b f(()(afcnben 
oud feett 9€ktm ffitooii^, mu^ bec S>tettec 
fett fepn, ber il;m biefe föflßd^e Sabung barreic^te, 
rneon f4KHi Wunb unb 3tugen w4» tmtt @4)laf nKWtu 
ttnb f» oft fett aiifem Sfener dlieii Cteitiiipf ofeec 
icd^ul} tOm ange^pgen, fo oft teilte ber aVuubfcbenl 
eittüt SMffm f(«eei»ei|en fBvoM Wofoofiet 
getaucht. 80 ging biefer oorne^e ^onn fel;r fpar# 
Im rnü Seit tm^ feaf ec itigteki» niife in einet 
airbeit in bie £(etber unb ®4)ur;e fam, gefdmmt unb 
giyu^t «NU^/ fift^gOtfte nnfe an Wittag af. S>em 
»emi er fo angejogen mar, bie tag(id;e ^laft^e mi^ 

oOen S)nvil mit ben S%en eine« ^t^UM 
leine« oeifdiieenett ed^Cemmerd) ge(öfct)t, ging er 
M^neOen gruieii in bie n>arme Stttk/ nm M »iebet» 
Pfi^K»^ itnfe «Pit Mef tag(i(^ ber Satt mr; ba« gao» 
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glauben fönnen^ er merbe ba^ ^lut eined 972etf;o er^ 

6en beitpecfte er bte§/ bag er nur ^ar furje ^cit Ubtt 
mtb vidlewUt wf 4mg S)eqo er pas6 4^tr l»cr 

Seit» S)o(^ fann man nxd)t fagen^ ba§ ir;n ter Zi^ 

Mioigaiirat (}a(ii;r jMb^n imi aalest (StoiUc, 0Np4^ 
fen unt> Saufen^ benen er fp anb&(^ttg opferte^ ()a6<ii 

Ufm fimtn, mnn er fein tt6tn ivenigev geliebt/ feW 
wm @cblttiib uMfM^r gitbUnt 

S>iif(m gilt 44^ tteen <Kefa(;rtm: Sei bcr (com» 

^iiÜMi^ eriiien äi^a^it iti ^fiei (fagt ermo^ 
«er Qttonnitttit«) mar mbft rmim anbem in grfifem 

^nia(;( aii ätorro bti @atlma(;(ern fte I;aben mü^ 
pinMf Md^ ha 3a^ 9 Stimfim eine i&t^iUltt 
^erfon« — Qin 9iat(;^(^err mit bem breiten 23anb au^ 
M Okaenitf i^^ffiott/ Der uieted über »a« efien yi 
eijS^len n^ugte^ mie e^ einem SIrite nic^t &6e( anfleht/ 
6egaim M Okfiidicb »ea ber VHi^tü, fo »ie ^em 
97ange( an @peife unb Zranf^ mie man fein Seben 
biief^ ein geringe« f ft ^ im a ^ mtingetti timu, 
gan$ gelehrt unb jierUcb au ftt(;ren* 3a ^ iptad) jener 
wm^m Qk^f^ be^K^uyteg bu biefee im. 9tta^f 
Cmjl/ antwortete ber %tit, geef^rter S^m, fage i<^ 
biefe«/ unb in SBoilM^^it« SBenn bim a(fo i(l/ fu^r 
jener fort^ fo frage hid}, m» f^äftfl bu i^oii mir? 
SDii fie^. biefe grauen j^Hiare uob baöi^o&e3(Uer/ ba« 



.IM- 

^6) )üm ®rabe neiget^ ba \d) nun 6erdt< voüt 50 
Safere m btvfer aBett lefttc* tttm ffig' mi^ mm 
itte bu im @rnjTe unb au^ üoßei; Ue^erjeugung bafur^ 
mcui 9ta<^tcf{fii aWfttite^ »trfi mit tinn 
ein längere^ 2<6en wrfpret^en? Saö i?erfpred)c f(^, 
fugte be( atvst^ unb fe^ mt4» felbfi guteti SRut^ 
für bic 9?atur jum Surgcm 9?un mof;f, fprad^ ber 
9Utt, tcf^ neunte bi(|> an tum S3ftrgem S)amU »ir 
ö6er ben i^cmbel rec()t «bmad^en, trfe »iefe S^Ore wt^ 
^(14^ bu mit, mm ic^ tag(t4> meinem @rf)(unb fo 
großem Ottre<^ tfyutf S)€mt tim effk^ wiflen 
»itt i(j^ mir ni((>t n>c(;e t(;un unb feCd^e ®ewa(t gegen 
mic^ dnn^en^. Skmittf foocl^te et feineni 9M^batn 
tai gtoge, frpjlaöene unb franf ganj auö^ 
Sa il^n ber 9tt^ hoify fo fiarf fa^/ fprac^ er^ Se^ 
Saf;re \)crf;cijTe xd) beincm nod) fo frifrfjen 2l(tcr, wenn 
Cd fnf^ nut i&^en (offen tM, meniger iu effen^ ipbc^ 
Rf^er ju trtnfcn unb aufjul;örcn bevor man fatt wirb 
ttnb id^mtl von ber Safel auf)u{le(;en» £)arauf onu 
«mtete Mefer gute BMa« unb' Set^ftwiler : 6eflte t(^' 
um jef^n 2f^r;re miften an ein fo gewaltfameä (Sefe^ 
fm ^en nAd) binben loffiett? ®ef/ mtt befnem Sert» 
fpred;en: ^d) mad)e feinen SMccorb» SSBie? nur jef>n 
^ofytt fotfte mein itbtn verttngetn^ tinb afle Soge 
mir fet6er fler6en? @ö ijl belfer, afle iagc ju leOen 
imb ben Xot> Jtic^ jn fürcl^ten^ ev femme fi^ter ober 
fröf;er. St^ nic^t mcf;r, benn um jcf;n gabrlein 
itt t(;mv fo f(^n{t nur runb ein» ^e# t^itit ber %ob 
^ fuflte ja bajU/ ließ il;m 6a(b einen Srunf einf4)en^ 
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Un in mU^n Ut %A (e(Ml iutwc g€Mo(eii ^ßUe^ 
©iefc gjJdnncr I>ö6en bic bcjlc geft lf>re* 8e6eti* tiMi^t 
mrWifiigfiU uiA 9aflfti/ fonbtrn mit Unmafftgrcii 
titib aBoriOffeti 5Da« #fte gtefW e tn Mette 

iio(^ 6tö auf b(u (;ettttgctt Sog nni^: < 

Ue6ei:niaag in @peid unb 3!ranf^ 
9Rac()t gar biete Seute fratif: 
5!Benig cffcn unl) fuppiten/ 
9Birb oft gani attein ruriteti» 

^ancf^ei; lobt baö golbcne SBafTet: be^ £e6enä^ 
ftn Mktm fft^me ten ak|Mir#€ftetii fiter oile«; ein 
aAberer mad;t ein £ot>gebic^t auf iai ttintbatt @o(b; 
i4^.fdg€ uffen^ bdö Soften fe« bte aaesebelfte-atryiei 
nnter affem SBtr f^aGcn nnn bdrjulegen 6egonnen^ 
Me unb äBatfe ber 9Riffigfeit fcp^ nne 
man faften fbCI« 3u ten «ften 0iMHm fOiif 9mHfii 
fügen wir nun no4> ben fect^dten bei : S)ek: 2rafltag ge^ 
ftottet am 9ifmb mtr etne geringe 9?ai)(}ett ttnbw«* 
^ie6ei iu beobadl^ten iil^ bauon foU nun bie 9iebe (e9n« 

» 

m mM^ ä^nb fragen: Wie mOäimfUdfH 

man an einem 3f<ijltage eine Heine g»a(>fteit, fonjl ®oU 
totton genoMl/ MMb« ge»d^n(M» . »n. pi^ ne^? 
S)ad ®cfe^ ert()eiU f;iet feine SegünfHgung; bad ge# 
ttiiine Kedi^t erloute S)enn barin boASSSci 
feh beim Gräften, nur einmal be* "-tttoa*. ffff» 
»erben UHr bemnoct^ für oUe Okmoffs^tn^ ^t(c(^ 



9td^ DOcbringen? SBic gejlefjcn unb (augneti nic^t^ 
WH «f» fcjjii 9ciigtti#/ Iii» Otefel^ Ictiie flftairt 

Briefe^ tto(^ uralte ©e^rSucf^e ^abett/ fonbern nur eine 

@o (od teun. iu biefem ^(>((^mtt iuer(l bic 9iebc 
fepn: td# man an einem ^afltage Vtoibi 9oOatioii 
I^Ue^ ifl er(au6t.unb nicf)t uer6oten. 

Soettett«: Sbi^ biefe^ tfierlanftt^ baimanfeineti 

%tutit itt uef;me; feiner ber ,Xf;eo(i>gen u^iOerfpric^t 

bttfc«« 

wäre gar iu flr<nge/ menn man 6ei biefer 
VkntaMü^ll^.ga» alki 9?a(Nrl^gflf jttxbkiM Mtte; 
ka4 (Setflffen fba ft((^ I;iet oöt Mtier ttebeMvetung he$ 
Ociie^^ füM))lett* aSenn bie Orbendtoole l^cin etmo« 
fhMigit leliHd/ fto fokt iMf fir tormn^ «nb loiMi 
i^nen if>r 9{e(^« Sitten aobem Seuten ifi S3rob unb 

W>tv bu mj3(^teil firagen/ mit uiei iBroi iinb mie viel 

j&rittend : ipier fann gen>tg ni(f)t vooi)i timi 93e^ 
fUmmM oorgeMumfren mrbnu Vtte X^otogin wet^ 
fen f)ier anf bie an jebem Orte gen)6f}n(id)e @itte f>tn* 

Ha mmubem SM b^l^t mt foi^c^ Ctoikliim in einem 
>mrt k< ef»Pwb; tvMtv «nktttfü» })flegt imh fNdl 
me(;r^ haUb mcoiger tu ertauben* @o(( fte im @en>t4)t 

4 &>t(;^ ba^ getoieimg(tc() einen ^reujer fo^et^ burfte 



fit tiefen ^teH^^ penn emet einen 9au(^ tt>ig 
flMttia l;atte/ Mb ctn fMMh|er »de^ fotnAife 

nian i(;m ettvaä nac^ge^en, unt) ^ iotfyt i^ermef^ren. 

f»ften ni^^t vergeiTen^ bo§ ein Safttag unb fein 3^4^^ 

nie(;t: trinfen fod^ aii ia^^&tdb crfotbere« 3(bec tc^ 
fagfl to/ ^ tnetnen SSrob mei gfeucf^igMt ^fteit» 

aOBarte nuc ein Hein menig: biefeö Srinfen ber ©c^fentif 

mu mb mdft tm %$fimifm, imUu mit tmtm 
rühren. 

.aSmteiii: ^ biefer m&filten Vkiff/k^ (ottutnaa 
eli0«< €oiifill 0lft '06fi nehmen : eiRtti ^pfel ob#r 
iMme^ K&fle/ etmod Jtr&ttei: ober ®alat. ai6ei: fbin 



AM 4Af< QMt mHMnttiibtr« foatait tlmciB ciafiolfB 

^■^W^^ ^PW^W^F W»^^^^^ , wwWw^^ »•»^••■W W ^ ff VlOT^^V^Pv« V^WljHV^^OT ^W^^W^^ W^^F^^^ 

kA< anbeut* Cenn fdnfl märbe mif^ eine Station 

ipeber ber ^fiffigfett^ no4^ ber @efunb(;eit no((^ bem 
IüAmi ft« SMi MiliitfAttt» fliMM fkiMi fUM itt 
@f(ig unb Oe( jnberettet^ n^oden n>tr nic^t verbieten* 
ftfaftMi: MiiiiiWuffin liiitfciUiiftMr ik fiilMMtt 
itnc^^ größere ^ifc^e^ ob fie 9(ei(() fa(t flnb^ unb 
Miere fU4^€|^f(tt« JUn^iicr SMmmteiMber fAr 
Me Serle^ung feinet @en)tffen^^ nocO feiner @efunb^ett 
fefoitfl iK nNU^n^ f%cn wir fftmn^ oiiA «löAtit 
9la(^itd;t 6ei : 9Benn einer tinen fc^fec^ten unb auffiof^ 
(imbtn Wogen {^^ .taii e< idt^ te< («biIdc 
Srob iu genit#f n^ eMent foldl^en geftatttn vak, Mif tt 
fk|^ au< SSrob ober Srmf/ ben er }tt fuft iic^mat 
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»ofitC/ eine 8u^pe ober S3(|ii^ m^e« UBa^ 

ifl^ (k^ Jmt: Wogen Min: itt/ Mit iwr .bü 

o6en bi^mmtc 97Iaa@ ntd[^t ü6erfd)rettet. S)a$ bie^ 

tter Araft unb SBirfntig beeinträchtiget ipevben. S)ie^ 
f(< t|l . eine» bmen aSogen erlangt; feie ftn&em fo((tfi 

Sieber £efer^ i)\tv xonütn voit etivad einfcf^altetu 

aufgetifd)t mvitn pflegt^ bie 9tebe fepn fott^ wid 
i(| mit Sbigiiilaiiig.f^m: fiitr&be« mebie ttti* 
tiung begef^ret^ n>iH i(() eud) tiefelbe ganj aufrit^ti^ 
nui fwmB^ tntbedtxu JlUM fRoifdtmext , SU&mt 
•ktf fH^ifilM Brtb^ 4)onisrfi(h(ein^ ^(aben^ ducCm 
Grfrfeti^ PaoMn, $eigen^ Subeben^ 3&l^aüneä^ä3cob^ 
AtfltiMt M> MI« iMtl foii#' md^ Mf tm 9)a(httf4^ 
2U fe^en pflegt^ otteHei einlabenbe^ . ßucf eraerf^ gelüftet 
iivrfar.ftMer «* tiigefiti*^ «tai fi^r iBeMi^ 
eine angene(;me Xpranei bed (äaumen^^ abtt bec ®e^ 
»it«^tt.<«t4biM^ l&te etf^iit M« Jb€n«4iteftcK 
Verjte befannt: Sucfet tfi für bte 3af;ne ®iUf ^er^ 
mt^t bie QMU, vu^ifibH Me Se^ tmgl km 3)te# 
gen mf^t geringen* S4i*cii# 9aiti mi fflg ifl^ ift 
Hm ^?agen nac^tf^eifig.^ eine.^t bea 2(eriten attgie^ 
«dne . €Hn fe(;r gelel^r imb eHUfn^ ^)^/ 

befTen @d^riften trf; ni4^ einzeln ^ fonbem burc^anö 
$U fft^gde^iMift in f»irtt fUimi^ttH^ nniaiebM» 



mann mtt()tikn wiö, iä)tt\bt nbtv baö *J?afc^n>crf alfo: 
mm 9Ia(i«Mrf ift im mtßn fdtmtkf ftrittgl 
ganj gcwig 9?ad)tf>et(/ 6eförbcrt ben Uctermutf; be« 
<IMiitmtii< Hob ba QMI^. (Smm gdimbcti unb (Imp 
fett QRagen ij! of^ne^m nii^t bamm; ein b(Sbcr 
gtn nimwt ober tuK mü Schoben unb Dcrf^^ebc^ 
ncii Wtn 9o(gen^ bmn Urfad)c oft nU^t evHirt 
. ben Kann« macbi einen guten iffiageu f4^(e(bt unb 
ffiicti ftfM^ten ni^e giie» ffitüfl bn toifjeny mnrm 
ein guter ^agen ju erFennen fet; ? S^^nt ((bmecft unb 
berbtnme etnfM^ unb ftorfe Kefi^ (cM^t gefMe^ 
neö 5iinbpeifd), Wnböfflffe in ©fftg unb 3wicl>efn, ge^ 
fialsent« 9bif4»^ i^M<lu»b/ . S)ft« (iiA (ietn€.ee€rcfbi^; 
3ucfer unb 4>^mg unb aü jenc^ fiiße S^^g 'f^ 

ytmbtr; er fuc^t el»ad tnnijoiui mibMfttge«: bii# 

tjl baö Äcnnjcid^cn. @in id)kd)Uv unb 6löber ?Wagcn 
Stttftna^.bem mi ber @innlui(^eil unb notilrlkbeii 
Wefgong jufagt^ Iteftt xoai wekft «tib füg i|T unb 
n>ai)lt gemeinig(tc(> %i)m f(bäbli4) ifL Sucummern/ 
€k^time^ ^(aben^ 93ret^ SÜxi^en unb Mbmf 06|!^ 
bie n)ie ein ^utuer Sraum ba^tel^eu/ {tnb (eine Sujl; 
€im^cte Mb. trugtrtf(^ed:3iicrer«frf er niit iB«# 
gier^ aber ju feinem fe(;r grogen @4^aben. S)er un# 
f e^6dre iSendA bt^r liegt bo«^ Magen» tf< wiffm |a 
fcbon bie^ n>e(d)e faum 9}?ebi)in ju ftubiren begpnneu/ 
Sdti) ti»^/ ba#. ude* »ob eAfe bem 9R«gi« Mb 
ben 3äf;nen narfjtf>cifig ijl unb bie ©aße \>ermff>vt: 
tnmiifi abef .otfe« Sonftfe mt^tH^d fA#; bem»^ 
bem ^?agen unb ben ^a()ntn fcf^ablid^ ^em fAge i(| 



ttt 

tiü(^ 6ef^ tag mm bttqltid^ dov mlem 6|^feti 9e# 
turniinni loicb^ oOir 91^^^ mioceti.g^l^ Coimiai 
ffe afif r f}etnad), onb }im 0ff#biftp fb fb^^eti fle Ate 
btf Magern 93efannt ifl bei t)en Sleriten iet ^uif 
fpm^:^9M «Ufe ftepft jule^r« «üdfc (19 jentr^ M 
f^i fflr einen 3:(;eU t>er ©efunbf^eit f;ä(t^ aded tiefet 
cmfte^mt ftannu notttn wir mte 9Atttii#^ 
(dgen (1. dov. VI. 12): ifl mir aüc<^ erlaubt, ^ 
H tiAlft mir ober tnk^ aOe««« . ^nac erfottM 
taö 9Iaf(l^werf eiTen^ aber e^ ^icnt getvig(i4) sii^ 
' 8Ber ei fadFeti f onn in fa(jfc ed<^ 

9(6er icf^ laife Ijier^ wai fp id)invmUn9vy 
tetioncn unb beriet fä#en ^nfterettungien gefagl unb 
hmme nun ^n Un mmmigfalttsen WtMwIwn ttt Mi 
bem geffatteten ^a(>Ie flattftnben* 3Ran treibt nic^t 
fettin mit icm ^fltn nur GiMt, kkmm mOMi mir 
nad; ber Orbnunc; erjä(;(en, iVi\^ fär fefyUtljaiu &iß 
mo^l^iilett nnb 8)?i#ftrfio(|e iei.bir9(cie|iitHetnai3iii# 
biffen mit unterlaufen* \ • ' 

• ' ^S)er ^r^t VN^teoiM^ 4fi^ baft man ii) ntei)6^t{ir 
unb Sonfef tc auftragt; benn oftmals wirb bte 3!afe( 

. m4)t nur mit Unterem, fMibcm amft mit Mtm 9^ 
fm fttofabm« SD« ifl 0ii(at> mangelt n^rt an gcp 
brotenen uub gefottenen $ifd>en, iAt in &fftg unb Oe| 
gut jubmiMt'mffbfn/ 'mtb in eiMtii SNobgefängni^ ge^ 
fangen liegen* $e(;Ien barf aud) nic()t 9^euni)ein^ SSRaU 
t^oflfr, ^Alemer tt«bg(«« Sf/r Wibmer, ^ei|i bii$ fi» 

' flen? @oId)cö fann man aud) auf ben lofeln berje^ 
nigen fel^n, bie e« anbem recfrieien imb tM ^fUm 
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%€bot but^ mm mt> Scif{Mcl Ämtern tmidf&tim ^ 
m. ffia« nmbftt Me mm »enti 

lit Birten fid) biefeö erfauten ? ©u mü4)tc|l rtcOetc^ 
^ier etotDciibeii^ »orfl6er 9B«rtta(i< Hagt, ba§ er bti 
tfciem r8fllirf)cn 9Waf;(c r;a6e JJ>uuger teilten müficti mit 
ben SBortin: 

®a« Ofcfler ater md)ti bcmt)vt unb ni(()tg vcr/ 

arte betäfycl wttbtui ti ifl ^ut Soge eeteiml«^^ ti« 
Zafcl f» iu jiemi. ^ftre roci# a6er aud), 
tag ftd) einer fatt effen fann^ wenn ec nut unk 
dn »wig ninmt. 2)mm gef^en 6e{ ittiei tUmm 
OTar^rgcitcn bie ®I5fci;^ p6 (ie f4)on nic(»t g(o# {tob, 
fo oft Ocntm, M biefe 9)}ännec M Mafien« bie Sunge 
mt> gilffe faum mef^c bewegen fönnen. j^ti^t iean 
M(# faficn? fni^e su$(ei(^, «6 fo «erf(f)ie« 
fcenartigc farte ©petfen unt> 9iof((>i»crf in fotcfjec SWenge 
ni(^t vielmc^ fOe ^ iBatM| ol« ^ bie aiuge« «n^ 
gefegt »ei^m? ^f^ief^t liiefeg nnr um btt «Magen 
, jviaen, n>o)tt btiwti ti tum ouf eiM«ti Safltog ' 
«<N«»"»tf«««. W* »Wf|tt«gew ©epränge«? ifjeigt bieg 
mit ^ob S3u6e tr>un in etaub u»i S(f(^? (306. 43. 
CtoO b«m Wimfr «Hb Sauc^ gum 23e§tcn biefe* 
flefc^er^en^ fo ifi ti ein offentoter ^mtifm, bti ciwc 
fpfc*«« «OMiiciuSeib« m WÄfflgWt unt be« 
0ajien« ju rühmen. 2t^ (ufe mit äfoia« (3fa. 58. 4>; 
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Attf iU ain^ mit i^r eä 6id auf ^ 

S)cr anbete 9ßig6rau(^ t)a^ gu oie( SSrob 
utib aßein aufgetrageti loirb» GoilUe hai tmt Soflop 
lion genannt werben^ wenn man einem eine 9}7aag ^ein 
mit ein paar wetzen fötoipx auiti\^t9 £>eir aSBein »trb 
big auf ben festen tropfen au^getrunf en , minbejleni^ 
anben^b S^robe t)uid^tudt, fottte man barouf noö^ 
^ün%cv f;a6en? ijl ein frf)Iimme< 3^«^^^«/ «>«in 
einem (blct^eu 9)IeD(4^en nacf^ fo rei(i)Ii(()ei: Sottation be( 
i^ungev md) plagt* vAoMbt mir . ^ier ben alten 
Stenn aniuite(>en: 

einem Sörob unb Oalb* SWaag SBein, 
aSBirfl bu gemie gef&tttgt fepm 

i5)ierDm;muö fc^viel) \)or Seiten alfo an JRegotian; 
lEBaifer iwb SJrpb ifi bod aOcrfooftigiie gfaiien. 
wfttbe ed vietteb^ 6eiTer treffen wenn id) fagte bad 
atterfräftigile %a^n \^ eine gut« SOZog SBein unb ein 
pott meide Srobe^ Setter fagt v^i ungereimt wn 
bergleid^cn TOannern beiS gatlenö: ©cj^aue fie an, im 
&tfid^ |nii> fie roiO unb {mmeti me feurige 6er<i^ 
4^(;inv v)ag man il)re S^^^^igf^i^ mirflid) ,entiünbet 
nennen rni^Htt* D tf>r Sente^ t|« fepb*mf(;r in>m gtt#^ 

-<en 2Bein a(^ vom f;ei(i9en ®citl erfilttt unb trunfen* 
)igfafkt ni4^t auf bie ^Urt mU iS)t M^t get^n« COcu. 
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mcn bie 6egteii ^rcunbc gu einer foIri;en GToftation 
fammcn unb bamU wati itateg in fottfiligfiR ON^rl^e 
ta6e, fud)t man ba« Äartenfptel Oeruor, aSBürfel, JBrett^ 
^pie(, mt> btttiibt ti mit fofcf^cii (tüftt^ te| moti 
!• tt^ in »er 8VAd;e^ mnn M 6pie( gut ge(>t^ bii 
11 ur;r^ ia gar bii mumatbt wt> bavAkr in ffü^ 
Her aintad^t mac|^t !Da utfpMt ter eine' ftfi4^e Z)nr 
fdten^ ein anbetet et(i((^e ®u(ben^ etliche £(;a(et: iu# 
»eilen, werben ein# ober }«et^«nberl X^Ier onf efn f« 
(;eiU3eö ®pie( gefegt 3(;t,9}?&nnet/ i;eigt bieg fa(ien? 
9flmMi^r/ . imf biefe .iRMkr Oedt man (Sott ein Jtei»» 
lein^ bem Xeufel eine ^acfef. S>aä Oeigt bem f> Seoit^ 
^b ein Neme^ )vä4tfente> ^ opfern «ab bane^ 
ftlt(()e ^funb fBadyi fle(;(eu* S)ad (;ei§t ein n>entg 
SBei|irau4^ opfetn^ mib bo^ fübtm iimd^i^i megne^ 
men« ^^er iinb ^e6fla^( oertmgen f!<f) ntc^t tecf^t 
tniteinanbet } |p ile(>en and) @pie(en unb Sailen nidj^ 
m^t fteifammem s^Saflct nic^ anf iit Vrt/ tnii i^ 
*i«f;et 9ct(;an« (3fa* 58. 4). 

See «terte aSi^broni^ ifl: CK ifi ni4»t flenne^ 
bag bie Donation nut ttocten unb fah fe^/ »enn fie 
AfterfUiffig iii« .<linige meinen^ e« (ie^e boran ni4^, 
tpenn bie @peifen nut talt fepem @ogefd;a^eä/ bag 
€in %tmUt iu i inem Pfarrer tm, gerobe um bie Seit 
be^ 9(6enbejTen^« £)iefet lub if;n auf t>ai fteunbHd^flt 
fin, bie anfgefe^n.$i{4^e mit i(jm iu »ev^e^retv n>eU 
er 9on ber 9{eife mftbe nnb erf4^ßpfe äener 

. . IDffXciM tfvUaice ]Bd4^let8» IS 



* / 
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iMigtMc ttnb icfcftnftc fid> unttr bem ajotwanl«, bi<* 
fra I«0 ^ «M i« fUMf ^tuMt^ d«n» snoigm» 
l^ftft. 2)er ^tUjlw «ntwortctt: W«^ ftnb i« 5«fd>f, 
Mc «M «M| «i ciiNm Safitag cfira Uivf: greif nur .. 
jtt, fle fTnb frtf* geM». IN» 9v(«*( fpKM|>: ba« 
9«fim 9««M(t«t »wnw 6yeif(; falte effe t((> or>nc 
benfen. SHl «oran ;> «^n, fast« btr VMv^ 
fa fkien wir (ie «dn« ^eitlana 90c'^ $enf)er^' fo i|l 

O ber ©cwIfTtn, bie fol*' fc()Icd>te Seugen ^ 
Im' O «HfetMx« C^riftaitNm! «W ob Ixtiii 
gfa(len ni({>t« baran läge, ob einer biefe »b«r joie 

tMM (k mir fatt> iii. »taflet ni(<>t auf 
IMe airt, TOte iljr bi«fKr get^« - . - 

«pMNinonba^^ bec $ärfi iu sr>e6en^ tpar^ »ie 
ffKiartl f(^ret6t^ rek^^ tapfer tn* fsAftig, tatm« «Ü 
SUtem Slat^ bereit^ im Äriege fo glü(f(irf;, baß ber 
91«^ Ut X^ctenct nrit i|m «cbmwti itn» «rliorbmi» 
(^pn f(<>{en. ©iefer große Wann pflcgti mit einem 
fjwflaltti QRa^a unb mit wenig fiiKife «crOcb yt «(|^ 
meii. ir;n einer feiner 9I«(^arn \xm StaAteffet» 
cH<^ «« frfl^ii^ unb ^iter. S>a man i^n» 
ober auf «ine ganj uttgen>B^na4x SSMfe a»fiMM«te, . 
w«^ er c«iftrnt unb mWit »ieber nad) jpaufc gtr 
l^n^ Inimi <r imn C N lwi i t f) gewetbtt fimH^: 3# 
.meinte^ bu fodteil ein Heitied Opfer bringen^ unbnici^t 
im IMeriphil MMMfgctu Cto faOcn, gnrtg aa^ mi» 
fere 9Df(attonen ni4>t ben ^nf(^ein eined Ofleri» ober 
' 8ap wft >t «» g<Na«tfW l^w. 9<^ (>Öre ben SettoKiaft 
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Alfo ^cec^en: Srfl am Sibent) utife ba mtr troiBie- 

4tm %bent) fti^ nur eint fMtf ' eoHa^ion ttioabt. 
9!J?it wenig Spcif begnügt ffd) tiie 9Iatur 



aSclcbeit 9ttt$en ba« Sailen. geipA^e« ' 

' 9lui Den a((erä(tc)len mib berfif^mlrflen SiiUtu 
i»t^ 6miw^ Ann liNTiiiMmi ^(iM aif»: 

S)urc^ Mafien vttUodm t>k 9fffl^e ber Sajlcr* 

ui%t bie eb^lit^ i^cMA ükm mi^M 
fagen ^ mM^te fr^ii fan^e i)uren ^ mi baö SaRen 
io^gemein für einen Stu^n brächte: benn n>er müu 
umfDnjl fafien unb j^unger leibeti? 

Wiiv f>a6en ^mor pben fc^on md)t vau tmm ^ou 
t^eU angefüf}rt^ fo ba< Sailen ^txoal)vty ,mb mtUm 
i)'\et in 5tnrje gefagt nod) mehrere t)ot älugeo jieOen* 
äebiKb 1906 1^ vm^M^mi bmtai lotrbe«.^ boft 
bcfcnberd im ^ereic^e ber @ittenIeC;re gar oft Urfac^ 
«ob aSirbiiig 4M Vtijb bodfetbe ifl* Sum SBcifi^ieU 
jDic Altern fc^icfen ben @o(;n inbte®d)u(c* S3$a)mm? 
S>a# er (eme* S)etiii (tegt lOneo boroa/ jko^ 
©of)n in feiner erfJen Swg^wb flc^ fteigig auf bie fc^Sf 
tien Mnfie pobge/ um M iund^imiibem SUter 9on 
ber ermorftemn iffitflenfcfiaft (Se^rau^ matf^en ja limau 



gett in Mr €M|iie fd)itfnk OlfttiMMilt femnt. tt dto 

cinf l^re 3(it(ia(l/ lernt fleißig, ma(()t gute Sfortr 
fürittC/ n>ä(^fl unter Qhifm ^ran^ nkf^t o^e groge 
Jtoflen ber Sltern* 2Baä foßten tie ausgegebenen 
Cummett 6ei»irren? 2)a$ „er etma« (eme« 9ia(|^ etlW 
c|>en 3^f;ren wirb er ©oftot ber STOebijln, ber Steckte, 
ter l^gen 6<^rtft/ unb fommt bcmnact^ bem^ »a« 
gfek^ anfangt- bte Urfac^e xo^x, marum man i^m ctivaS 
U;men U^^ . - 

8Mm Qfaften verf^SIt ti {{c^ ebenfo. ^afl ade« 
4Paä und baju beiümmt itt fa(len> til eine SCBirfung 
Ml^' SfaM^/ I0ir hu erftm- X^Me 9er;aiir 
be(t* j^r wofilen n>ir unter ben Dielen SBort$ietlen unb 
%Mim4 bie MM '^fim gftto^/ 'ntnr nebn^ nti» 
^|war in Jtür^e unb nur Un SlRgemeinen anful;ren* — 

V I. "iZ ' . ; : • . . 

' ' !&ie erfle Qfrncf^t be< fjrafiend^ natf^ ber mof>t3e# 
Obermann trac^tet^ ift bie @rl;a(tung unb 2Biebererlangung 
W 0efanbt^tt* S>ie Srfa^nng felbfl 6e}eugt biefe* 
nnfSugbar; fo wie eö aucf) feinem S^^ifel unterliegt^ 
Ibafi iK^ina^e ofle Xranff;eiten ba(Ki? tnefprin^en^ iveiC 
tnan mef;r ju ftd) nimmt afö man verbauen fanm Jafl 
jebed Unwo^tfe^n fommt von SBöderei (;er« 3ener altr 
^rwp tjl gan^ wal;r: ' : : ' 

t>\t m^tiix bringt viele Seibetv 

ftriV JtNmger/ bn raMi^ fte Mnneibefi» 
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menud: Ue6erPü# an ©peife iittfc Jratif tfl eine Urfa(^e 
fe^ min jRmaf^etea ABtr wtfc« Vkt^ nm to: 
tofffnu 9tn mtti\6)\\^t\\ Mbt befinden ftd> uier Ofeu(^# 
iigbUtii: SUiü^ M^üHUic Okttte, geUie Odile iioD gett^r 
t^fek« ®tt tmteiiM« ifeet aufgeregte^ ä3(ut n^irtffit^ 
»A6r ))ttr4^. übeirfiA^ Sto^Mniog «i4^t ütrMfcri» Sit. 
f^MMrie dber g€(MMIe frfrb 3ucfer, ^)onig, JButter, 
aaed n)a^ füg tfl^ unb r;aiifige 6peife, nk^t ringem«. 
5dk 9€0(f)ttgreit ju metftent^ »elc^e gor ofü inA 
it\)t 6ebiutettben ^ranff;eUen 9(n(ag ^M, ifi ni(f^tö oot« 
fffffttil^ . aM kitf 9aftai« S>nin Me SteMt tfl fo ieti 
((Raffen : ©o fange jie ©peife wtxhi)\i ^at^ greift jk 
fem Unrats im Wagcii tiii^t m; f6er t$m\% otar 
gar feine ©peife ba, ergreift fte t)ie ghea4>tigfeit, jer*. 
tl^iU unb treibt (ie wi. £i€. tftf^cm» fpiii^ fBr 
Uefr untrfig(id;e 2Bar;rf;eit. ©elbfl ber Sici^ter i^ora^ 
üvA gibt jS^iei»im Baigtii^ ba tr fcf^rciftt C4H)r«t» L i):. 

©0 (;ürf nur tu luie i^iel Singen^ 
Ciir forge« 9la^ ivM Stufen bringen^ . 
SBenn aber SioM^ unb 9tinberfUif(^^ 
ttefbtt'tte tmfe gefoi^iMS ©peif/ 
SBenn 5trammetöu%I/ ©(l>aaUttt^ieK 
SHd»t.f}iatii Mne «ritte fiNcr; ~ 
' S)ann mirb bie @af(e nur verme^rt^ - > 
ttttb Mtte «Nfi itt.Sfib «erle^: 
ÜIctDig xott mancherlei nimmt ein^ 
-VKrb Irasf |tt €nb bet O^o^ii (eyn* . . * 



ime oom ^inmtet gefprocf^eti : SWfigigf* MI ^oftat' 

- 9te dtibere M ^M^*^ ^ 

^pU^, mi iit erßoi ent^ringt. ^itt Hnnte iö) tm^ 
fenk Beugen MMtid^n, Me >mi» w fc» « i » ga»pitefU«H»o 
tiiU bd^aupl^» SSto (ougcf Sebcn fepn fott^ batf t)te 

uule, tt>o bie @petfe wenig ijl. (Semeiniglicb f^aOeu 

gelebt. 2lbet jene Jreffer unb ©Äufer, We »lef 
9cftf»fmM/ ^akti t^r Stben mti; «iif lowisi ge^ 
bracht S)fe «e^ten von ber Safel fltilr Mt tr^ In^' 

im$ wOii^t efitidfMttt Bor «icl Cb<i« IfHatigc Seit) 
mß^ ber effe wenig. 

9nr €M|iMteufoti> liegt rfn^ «rmt« MtmicirilN 

flKr, wfc man fef^ fdjler^t Übt unb gar oft fallet, 
ttiib biMoi) »irb man bte Xiofierfrotteii im fec^fUit 

nnb ftebenjigflen Safere noc^ ni^t fftt a(t l^aiten. 

(fn befictt frfNt 9<P9t/ ^ i^ f^n feiii §aM %tt«e. 
^6e* S)enn a(^ id) einfhnoM 6d btefem 9hmtiett(|i# 
(ier onfptA^^ metiifA Saterd. I^i^oefta begrüßen, 
fragte id> ffe, mie tnife S<^;re f!e f» Mi(tai Jttofler 
yigebracbt ^itte? Sie mtmortete uieritg. Unb n>enn 
jfncr feine etgeneii atagtn fotte gefrogt (;alfii, 1^ 
er fle fttr eine Jungfrau von f&nfunbiioaniig 3al;ren 
gelten* ^bwmf Annn(^ it^* ftmflrt tm m^Udtta 
tittu, 0 (iebe 9Ruf;nie,. ber (Bf;eflanb.«lik-Wfen a^e^ 
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afN«(iNnM|^ M |(. OMM ttlft «i^: «kt niüi 

(cft^ vtttöntnt ftio .Sc^n (£celM. 37). 

2>er Reifen 9}7anni3fa(tisfeit 
^mattet bie Oefw»^ 

iUtMxd. Sit a6a M<< «ul» )Mn afttiaf n fitait 

wiHf^Isefäflig? n&<>(i(^ t><i# man ta« $((t((^ fo 

«tifiMi^? 2i(t» toid ow^ oiut) um etwa« fragen (<Stat. 
ft. S4): ®«farft « ®9tt iMim man ta«Ofl"f<f> Anv 
mit ftioeu £ufien unt SBcgiccben? i£>at beitn ir» 
Ml 0»tl lü^t itfaütn, Ut figle <JL 9m» 9* 19): 
3^ gfic^tiS« mcinrn £eib unb bringe i^n unter tite £)tenfl« 
idOHtM &tifM9* *6Mi c« ite SDisg «nf B&ef^. 
baö tiur4> fanften unb äütli<^cn ^»ang bo« 5t«W> 
Okifi unumirft^ fo ifl ti f&ciM^ bU 9»&|igfeit imb 
bad Mafien. 2ßie waf;r CTi^prianu^ gercbet: 9«« 

ben @(^lunb feiner St^ronei mito immirt i0m fieiiie 38af». 
f<o*. Stt«#'4 SrAiUn «ergebt ber 997ut^wiae/ bie Sufle 
werben gef(^w&(^t, Me 9mift M fi»r^ ««taa, M 
i^en«/ erlif(()t. 

1>e(agtu«^ du g«ic((Hf(N» l^f^'StaM^ <«i^ 
nie eiomal ein SüngOng iu einem aUen Orben^brubec 
IMT^ Ht iHb» n» ^(gmlM SDMte» onHagU: 
SKein S^iter, mein Jleif«^ jie^t mi* (»in ju bem, wU 
Mctettn Nr X«iM fciol tw^t u»^ b(S^.t mit 
w»«mt ekuban ein; i(^ f«m fo böfe QtMw iM<^ 



m 

«figet ertragen» Otefem atttmonete ber &ttit: ^et^ 
ifMIftn IDittfle »te tiie triet jti fcMftti ^ttti|^ 
2>er Süngltng mt mit btefer Stntwort nid;t gufrieben, 
ticQg gIcM> bami Mb Nogu feficttimi ontactL S)it^ 
fer mar fein uitgcddctcr ^7ann unt) iptad^: ^ein 
lieber SBruber/ lag ii^ bte^d nii|^i i^erbrufen; 
a If} fo fiM tiM)t gefagt^ fonbem feinen (ieftn 
Sinn. Stfyct in i^m gurücf^ ^e H)n um ä}er^ 
iei(;ttng^ tinb «etfaiigt eine 4Mi&rftng* S)er Süngling 
folgte unb fam n>ieter iu bem 3UUn/ ber t()m bann 
mtt faofitiiifll^tn S^Me»- miiigtteiec. €M^-tc^ 
^önct) b'm^ l)abe i<fy nie mic6 n>etcr fatt gegeffen/ 

nit^ ^d) fotd^e ©ebanfcn ni^^t. Sine &r;n(id;e-9(ne< 
tnore.^ab aucb 9)Zacariiii(^ wie mit ofwi gtieige« $0^ 
f»ttt m^t \M Srfeifi^ iar;m Mb getalTtii« 

• • • . . . ! 

%{e uierte ^t\xd)t ifl^ bag ba^ grafien ben 6öfen 
Qkifi Aftenoinbet* S^vifhtf figt ganj Hot «t* betu- 

CSJttl). 17. 20): »S)iefe ®a«ung bö\tt ©eitler 
laiihi fk^ niif^ anber< imd^ Selen imb, 8«fkMi. 
auftreiben« (9J?arc. 9. 29). S)cr Xeufel f;a0t unb- 
füe|fe bai Sofien^ trotfne imb nilcbternt Wenfcbcn; 
(ftet ni^ biie C^mmer> 6t&t9iiif«<(er^ unb 
Reiben jum @fTen unb Zrinfen«. ^an fagte Don Si^ 
MllRtt<^ »le* tt>ir obeit tm&f)nt, er 49lilr boi- rtmifc^e 
9te{c^ beunrur;tgen unb t)te( S3öfe^ fliften. ^6er ®a(6a 
pmä^Mt ÜM^ wm&lfi 9mdttt M fmi^MOM, 
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ifl femed SBa^^^^ Jtnec^t^ tarumauc^ nicf^t ju ffirc^ 
«nu tto» fima^^ »tr Sinfct fic^M.M nUbt üi 
ben &d)tmmtxn unb S3au4)nienf(^eti^ fonbent 9or t>tn 
i^imgcrigeti/ gaRtiiteii luib SKa^ttf»^ Ctcuo |4|t; 
N||f&rc;^te midb nic^t oot tett €raf|t<^ aber tpof;! vor 
. ttn gfteccM. Sic tili 64mmui lernt Sug ^ft, gi| 
«ttf tfoAiem jtotf; vMitn^ fo (idt «»(1 ber Zeufel 
ein ituöiUi ia^u 

' Mr f&nfte$ru(^f te« Mafien« tft, taS«ile0iMt^ 
bte äußeren tmb inneretv t)abu(4^ (^cQe tverben* Skr 
*e#t fttttt/ iefen^ MfUn^ ober fMig itiM« aiie^ 
%a^t verricf^ten toia^ r;üte fidi^ Dor $fi((e unb fe^ nfi4)# 
fcfii* Mefeni CKmc fig^ 9ffi(f^9^o(Btß§$i ,9'ftfieiii(t 
bie @)>etfe unferer &ttlt, mUif)t U)v Ui6)tc @4)n)tn^ 
feil wi ^ftmeltoin* fkft ei^tftfii* Srntm ^bic 

j(irc^e baö Sofien auf folc^e Za^t verlegt ^ too ixt 
. 4fm^t %UM^ tmb <tettfeli(Ieit UfiNiber« g# |ei^ 
fett fofl. 

eta«4iau4 S^9(mi, XocNmI/ M afie dm ber 
SM^ geMtiifii gfafUage auf bt< forgf&ltigfle 
|en* Unb obgU^^ bie(ec J(ir4ieiif&(il f^^ou tu eineai 
{;o(;eR IHM nnir^ f>af imii i^n bo(^ nii berebe» Rta^ 
mn/ von feioem fo jlrengen Mafien nur im geringen 
üSilßmtUtitu Stt bena bie itßn b(c# fiet(;en^ fagtr n 
%ani freunbftc^: 2(^c nH^Tet nid)t^ mi mid) baju on^ 
49Mtf Ub mi^^ fftst f^me feftftt« äl^r fennee Jn 
au4^ bad ®ebe(^ C^xob. 20* 2): »^u fodfl Sätet 

VUmm dfm^ mf bt| bufawiefebeümifQfben«« 
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IDtr aMMf i<l iti j^hUMC^ Mi. fRttitoilfl Me Mm^ 

auf C^tben : SSater nni Butter tvDdeti^ ic(^ foU fafleni^ 
««f »if ii^ kffitf Uten f6ni^ Ofift ka^ imm 

tnt\m aUtvn n\^t folgen ? &ti)a, i(St Uakt bd tmr 
um olltii %tMdh 

haften tk (egte !Bor6erettung ju aden ®ef((>af# 

ma* DOit of^ i^;"^ &^txft eine 

feunHe 6te0e oorfam^ bie i^m «14^^ Hu kmOktf 
mxUn xooiUc^ jebersett jum Qk6et unb Sailen feine 
Sttfbut^ gemwimei^ um fo auf cwe (ek^e ttci^ bi» 
86er eine SrfUirung ju 6efommen. SDiefed mar auc^ 
bet QHiB« Sailen mo^^t Me fiinne anb ften. Serfbial 
(;effe un^ ^ QRenfc^n ju oien Dingen fertig mi 
munter* ' 

Sie fechte Sftu(^t haftend Dag ed bie 
Vriifet^len rein wilfätu SonM^l bie KUumter/^ M 
l^er ItSntg 91^6/ f^atltn fTc^ bü ®ott f4)n?cr uerfSni^ 
Mget; aber bur^^ ein bemül(;igeä £rauerfa(i6a uUm^ 
Un fit iSmaU^ wurlen 9on ttaet fo grvgen 6(^u(b 
freigefproc^en unb lieber ju (ä^naben ou^enommea« 
Wfo t^tfti Me i^Mf r Sät l^r SiMt^ m* Gfl^er^ 
Me aucf^ ®ote^ ber if>nen mgen i^rcr @itttben fe^' 
straft^ %wt^ 9aften miebet iwrföOntcn. Siirn«» fc()eult 
f!(f^ ä3afl(tuö nid>t fageh: S)ie ä3u6e or;ne gra^ 
1(1 urniä^ un> unfto^^f^ar^ ato »ttc(^ Sfaftai eine 0k0 
nugt(^nung oor ®Dtt. S)iefe 2Dorte bti SaflRu^ 6e# 
fUttigt mpw^vat Safhit tilgt >ie ec|«fl imb 
bie @ee(e. J^ieron|>muö i(l ganj berfe(6en SKeinung^ 
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i^ilfe ber ©änber. S)a %(uguflttiu« atte 3Iu^fprü4)e 
fticSAltc Jiiiftiiuiitiiffi6t lyik Atttttet« f^iTtfct' ff " Site 
«MI* Mte «I M tm^U^tn eoM I9i0cii, fraNw 
te| feine &Sa^m ala^tn tperben» 

. 2Hhk6 Srafleii 49(«toi Me ffrifTet^aMi fwiit 
lafbrr geltCgt* Unb mit id^xotxlii)^ mctii (te^ec Qiou^ 
fbibigen «nr M Mctf SeM «ir «c^Mtt il* 
^ imtafic^betie 3e4)()rübet ben ®a«l eiti^ utib trinfen auf 
fgm^m^^ M «ir OM^ Iüi acffknft M bi€fe«3«4e 
»ertnnfen. dnttüd) fommt bei; ©afimirtl^ unb rebet 
ibm wt|^. bm mhm m: fiM^fettt^ 

Müen aintr;€t(^ jaf;!' au«/ ia^;l^ 2)u r^aft fo viele tu 
•efi^ Mtttr SMcrttif^iit gawK^t; ^ ifl bi« 
fl^arje iHegifter^ ba fle^ Gcf^ilb unb Serbrafmt 
Ift^te. bmcii StotieU t«^ ^ fifuüi% 6tfL 
€d n>a(^ ttttb bttt, md)t fafle: Boge v^%00 
(ten t|l ^ou^ö« jDitf Sofien tilgt bie eOobeo^ 

tf r vetbtcnteti Strafen 3o(^ti»ed ber 2>ocUiufcr ^^rijlt 
ftfi|e<Mc }« ftMmfwftiw Mie ^ era^ 

(Un SZBorten (^Rtf)* 3. ?♦ 8 jc): »S^)f 5Ratteni6rutf 
vm ffo^ai^ 9cfa^ bmi toioriie^beii ^ome lu itili^ 

fKcf^en? ©0 »irfet bentt wfirbigc ^vüd^ie ber Steife* ' 
9emi Mnhi ifl Wi iMit^ bea Sai&itniin an bie SB««d 
gelegt, unb wirb jebcr SBaum, ber fcfae gutlfc 
0iA(f^ te»st, 011^01^11 mb tit'4$ SiiKr gemorfieli 



werben«^ (tt forbm »M^ aOem ^tüd^tt btt Snie, 
fotibem mu| irtfMit. Itiil«r Mefe MHAe «ftfrit 

gatii Dorifigtidb tai Mafien gerechnet. S)cr JtSntg 3((^a6 
Mitfie (ein »tt eincni ^roM Aht»^ MM< 
tttib i(f)ütf in einem @acf/ et: feine Uefrclti^en 
mu (ft Kcg« 1* 17). 

€Ke^' (;ier bad ^flen in ®a(( unb ^Stenern itleii) 
M itot oArtige BfM^t b» 93»^* 

' ißttia iitbtv^ mi finb bie fo mamttsfaldgen Zrftft^ 
fäk/ ba« t&gli4^e 9(enb anbei^, a(d semeinigUc^ @tra# 
fm bet Cft«bm9 SßeK «it biM tSg(i4 fünbigenmA 
eine große @c^u(b auf und (aben^ ja baä Se^n fe(6^ 
fdMbtg finb^ fo iMiäH Otott fribfi beial^ 
^( a((ent^((>en fo oie( Areuj unb Xrü6fa(* £)aö aU 
Miibfie 6ft^ti Üif6i bm Stt«rn ba^m^ bcti itni# 
bem merben bie (Siuxti entriffen* Der eine wirb fel^ 
«ci SemAgctid b<f Aute, ein anberer bev d^e^ bicftr 
tmmt um feine ®efunbl;eit^ jener um feht Se6en* 
bitte bicf^^ ifl bieg atte«^ oli nur btt @Anbett 
BM9 OIr fftttbige« tSglic^ unb toerben otuf^ taglic^ 
geflrafe. S)oct) fönnten »tr btefcn 6ttafett ItUftiUjf 

€Sag mir lieber Sefer^ moßtefl bu lieber einen Sag 
l^bitn^ bcr gftemmen £Uia( (etbtti^ obetfifa^Sa(|«» 
faflen 9 (Sin 3:i;eoIoge unferer Seit 6ef;auptet, man foß auf 
M gfaiieti dtid^ tool^ boiumfi^MM tiid^atttti^ mtm €$ 
teeb mr einen einjigen Zag ber Fflnftigen @trafe im 
fteuer auf(Kbe» JDie ttrfacbe fügt er bei; SDie Sttofe 
tev «bmeeien^ bi« tM» in lenir 0fft «i dne« Sfli 
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^^^^^^^W^ ^^^^^^^ ^^^^^^M^^I^A^ Aj^AA^^^ft A Att A ^^^^^^^^ 

3w WUvt WN|^ OtMWM SNfCV )U fAgCtl/ MM 4§ 

•M)t fehl ^ö^j^nut) tväce. Dnrcf» Sdftni 6r|«^ nuw 

2>ie a(t)te 9m4>t »e< Saflenö iß^ tA| man b(k 

SInna mutbe in ^o^fl^ gajietiä ein guter 6o(;tv 

®<ttl 9on ft(l^* @ara fretet unb faflet^ un( befreit 

uob ertangt Döftige 9{ur;e unb^@i(^err;eit. Sßir f>a6eti 
üAmi ftbeti fek f&ntfle iiob teftü imb SBttfe m^ 
- gegeben^ von ®ott etma< ju erfongcti* 2Bcr teilet 

^ ftrtnge 9ott fhi Bratiboi^/ tot tfl^ er Mfrgefte 
un)) ^tlige i^m to @eck^ ben £eib unb olUd »od er 
ftu0ertt(|^ beft^ INe 6ecte ftereiee ^ lum OrtrK ^ 
ftei Sei6 ium Sollen , Der S3eute( jjm Oeften^ fo »tcb 

ai frt ey fe g •oNbamm fr9Kt Go A6ergte6t fii^ 
^r Wenfc^ gSniUcI^^ (io erbittet er ben gn&bi^en 9ott 

oMMf^ M giiMitl^ btm er gieftr tm oltaii 
toae er i|l unb (>at» 3um 93etfpie(: &r faflet bret 
Site MMMMsber^ rr 1^ Z^K m jirtt bau 
bcte^ er tf;eUt 9 ©ulben unter bie Ernten» Steg tfl 

ctti f^mKcM StamNifir mb \^ «leliBct dm« p 

er(angen» $ürn>a(;r/ fo oft man im atten unb neuen 
giflitiiCBt ciM« mb »i4iliir4 imi Qtott bfr 
gef^ren woOte^ fing man btef <Skfc|^ft jeberteUL mü 
OQ* S>ie6 MfM oiuft bie jtir4Kmcftfti4M» 



machten eö au(^ tnt macf^dgfiett ftoifcr, t)ie Ottlfl 
tm^ Utrl/ 3eM« <ltott «rif , Nf btr got^ Vtei^ 

«uf ^emüt^)t9fle feine 9((>(>Sngi9rett Don 3(^nt bt^ 

trmof;nt: ffafle, benn tu f;«fl gefünbiget; fafle, 
nie feK «ii^ fauMteff; f«^/ tomit MiiftC/ iiHi«:te 

tmpfitngen* ^flen ifl ein mi^ü^ti SBtitttl^ (;imm^ 

»ol^l Vit Ofidben unb SSerbtcnfle a(d bte @etigfcU 

Serbienft^ meU t;ierin ®teg oft f^^mer )U erringen 
1(1« Um «ttbm ti^ p MMm^ t&t^ tnan ^»lifir: 
flt€^/ g€(^ fort/ i9ei((^e iurfttf/ (aufe mein Sie6er/ 
tiii|l* 

SBiOfl bu ber Sie6e unreine^ ^uer ü6ern>tnt)en ? 
mcibc M< mb&^gcn, gefi^lk^eti «efeif^^aiitftt» 
r>at bie (Settf;eit flftermtmben^ ber vor if;r gej^o^ei^ 
i(U ffitttfl btt ben etof^ t^tmiiBlbtn, fo miibe ofie« 
QkprSnge^ Me foffen bid> fut^it imb ntc^t bi 
fk. 9SM(1|1 bu ben @eii ä^rwinben^ fo meibe bot 
M »iff Uf mflgtid) ifl/fibergteb Mt i^iit^ttMg ' 
bem 9ßei6e. 2Bir(fl bu ben 6^nb a^erminben^ fii 
MfliT/ la# ber CKeg im pe^ ttiA ^«Ibcti iit4^ to^ 
fkr;t« milft aßc Sage ein^ ober jn^eimal Dorb^n 
ffiM/ llgßel^ mie €>|Mife tu* Zroiir itmgeO<ti/ «Mii 
ben 6ieg fcf^wer mac^t. @ö ifl aber ber Xriump^ um 
fo 9kl ^rrß^er, «lA bie Krone ttm f» viel ebkr/ ii 
ft^ivRerUflWf^ergegangetie treffen gewefen: je grflper 



metnigtic^ berjeti^e tapferer ju nennen^ toel^^er itti 

Sie 6a(^e ifl tft etti(ett<^tenb : &in 9tetcf^er^ ber nid^t 
S^WS .ifl/ mertt e^.jaMtf inftut^r ^Omftn gtebt; er 
mpftntet tntr 6et febieiii QMUt eine l^eUige Sufl^ 
ebenfo fpürt er aucf^ nic^^t einen geringen CSewiiin» 9(6er 
Mafien, mib junget (eiben^ toi tmpfinUt er gar lool^* 
Sarum ifl tiefet von grögercm Serbienfl^ »eil me(;r 
flRA^ itiib Otalittt iM^R erf»rbert inM* Oir »lini 
• a6er^ bag bie ^nabe unb bie iperrlicf^feit in gleichem 
tUfMt ynit^Mtt itirii> t Mt fcjw wte» : Mm |e «i^Hr - 
XSnabe afi(;ier toiö^it^ bejlo mer;r nimmt bie^errß^^«» 
litttort|iL aBeim in ter Qk^immt Ota^Mi 
i^ermef;refl ^ l)a\l bn fßr bie ^utnnft größere ^^errtic^^^ 
fett SU erMUDten» tfngutUiui« ffiM^t f^m gete^re 
unt) bünbtg: Or^flen ifl entivebcr eine 2(rjnei ober Se^ 
Mj^ming^ b«. u ej^an^^nlw^r Sergetong ber @Ao^ 
ben^ ober enoMt bett Co^a beö ^tmmefrefcf^etf» (S^ 
i^eiAtent Qtaiabe un^ 4^enitt(^fcit# 

Shi €(;rtflit6 mm- bet Bef9r>Risiig rebet^ fagt et 
(Wt(> 6. 17. 16) : 3,S)u after/ ooenn bu fft^fl, 
feeta i^anpt ic^ utfr keki SMer^ »er fi^ Seriergene 

n^irb e^ bir uirgdten*« &k^^ f|ier ben 
M gfafltn«^ IDonim muntert SaPu« iw9tiangiM| - 
grSgerer @nabe uub ^errlid^feit a(fo auf: &6 giebt 
gemifie ^ge(/ bie in jeber Jttri^e MejenigeA mh^i^ 
mn mb fufy merfe"/ ^^^^ faflen. 6ie(/ in^ bag 
m tim fnraen Sufi iMieii nM^ m bew «ngiK * 
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ttirgangen toecbejl^ utü) bic^ ftttifi.6(i Um, btt bai 
^^^^^^^^ ^^^^(^ i^^^t ^^^^(^^B^ß^i^^N^ , ^m^^j^B^fc^^^^^ ^^^^j^^^ti^^^ 

»6ettg finb^ tie t(#t J^iuigtr Ict&ctt.« (SBot^* 5. tjy 

▼I. JtalriM» 

SBte oerfc^teben unfer Mafien von bem itt 2lUea fep* 
aSBte man ba< Mafien fjetitgen 

lagt auf göttlu^en a3effr;( ein Raffen au^ 
tttfni: (2^11« 140 »^tcct ein ^lUigc« 9tRen, 
twfti Mc ^ItiiMiite jufamiiilii ^ '9fi^Mtii4t Mt 9bMii^ 
fia ttiib Alk £dnbe4diitiM>l^er im J^a»fe eurcd (Stottei, 

man fafle^ fonbern a\x6) baä Of<tflen (^etüge. Sief 
fMMgilt ter — fekft etti r;ei(igeä go^ta ^ 

«uf bag Sebermann ber SBitfe &etM funb ivärbe. 

IteRsion verleugnete/ bef;te(t bo(|) von berfet^en einen 
%ßnhn Ott! Wiitgfctt beij beim ttJiä^fftt mn Jpofe 
Mg Me SerfdE^ttfeten^n / Ster^ierer unb X5(^e. Sie 
tlrfat^e r;i$«rpit gttt cc (iettil an: 34^ bebarf femic 
•uffNMiic« «t^r^ noil^bftf mttee (Sfema^tn 
4(i» CHn einjigec ä3acbterer fann fe(;c miten bienen« 
mtinem Otaimetf Mk StclMiflim mk 9tm^ 
werf fcf^mecfen u>paeO/ 6rau(^e i(^ auc^ nut^t viele 

vm m^Hi iinm flfafiai^ öfter fti« 

ifMi im. Um gi^iWiieii fttffem af(ii: 

Snit# SaiH» ift «Ott mUaefiaia. memt man bie 
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)HMf^6t^ mit i^iX^tt 9)l4^f{eti(ie6e )yaart> tnttr 
Otottfcligftit e|i 6c9imk 6oa batntm bii« SaPfii tm 
«M|ve< fe^n^ fb mug ge^eittget fei^ 'flKee^niir: 
$c^eilig(t »er^/ bMon nmi Me %ibc (1911^ gii^i 
Mt fM akf mdl^ ta9W gef^oiibtft #tfNti> Me iMit* 
loiir pon aten 3(rt unb Sßci^ fo^it a6g(tvi4^tt' 
fti^cn» ' . . 

bem ter 2Uten i)l biefer: Unfcrt SoreUem ent(;ie(teti 

au4^ am Samllage tiid;t nur be^ iy(eifd;ed^ fonberti- 
ikMen cte etgaMliiM 9«ftai; mb Mef^ fB^cItiii 

ba^ gange ^\)x r;tnbur(()« Um n)ic uie( leichter f;a^cn 

«* »if/ Mf i^tr kttr w bc»9cfliflim CMmfligm^ 

be^ ^leifc^ed und entf)a(ten! Otigetied^ ein Beuge bie^ 
^ ttfatten Oeioo^^it .f^^: »adir ^«kH ta» 4iiinni* 
unb fedbflen Sag in be9 CBoc^e/ an n>e((^en n)ir na(()^' 
oUcm fiSraiiiiK fafiiti^ 9itK Mif» aUiii.@itt^ 
ifi iHKf^ in bf<i jtt6|lern flbrig ge6(ee6fn. (^in|lmal^ 
^ man in be« §rft^UigAiafkn, 6ifonto«< in tei^ 
4r^rwo(^e ^ bo< 9<^|len t^ie( fhenger ^ att miff te Bett^ 
bie ^tim \mt iii^ bi<6 sciiatM« äbn^ bie 
•Cfllsiit nHMTbe fräf)er tarc^ tSglidK^ $afien 9ef>düget 
.Sie SUUtt trerftottbcn «nit i^m SaRen bo^ 
fltaclKn ; bfrni- fle ltMM> M in tat JMr^ 
fdmmen* jpieoon .tfl CT^^r^foflomu^ ein ^eirf)enber 
^ttse: %\\ tar JMn^ 4Mtt« fie^t nMn nw.^mtdi^ 
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ttac^t auf/ tf;tte bu teggleic^eiu £cP/ v5mif4^r SSU 
uaä betin ben Diecien m\> fleSenten Sag faflin^ un& 
md^tn iai sotiic ^feurc^ ein oter {met 9?Sc|^le/ 

n SolM auferßanb^ unb U mr 'fBC)f 9cil% 

9(4^ um wie viel fuib wir beffer! Sä gefd[^ie(^ imt 
9ft/ ta$ »if Me ganje 9ti4^t fiter «MK^en^ ofeer 6etiii 
Xtunfe^ beim Sanje^ bei S^etU unb SBftcfet^^pieL 

%»ffn»iii iiiM mir ürftit tsnb m«|mi «te^, 

ttnfeve fSmieftetn fafleten beina(;e Den sanken 
%m M Mf Mi «riM @tiuito KofMlig^/ |a 4«^ 

fans^ btd auf bte fed)|le , m Zag unb ^ad^t fid^ 

MiMber« m bet gfrft^sefaflen* @« btflnttu 
§Mi|L ttf4 ttMu beti. ff^n^ien/ fiom^^l in mU 
geti JWfterti/ in ^^wtaMi :\ti&t^> mtUft üt 
^ Qimof^ii^ iu fafiett nod) beibehalten« (Si i(l 
iftcie. bcr «1«^^!^^ 911111^ bü «mt 

^kta§ä 11 ober 12U(>r @peife ju ft4^ nel^me^ me(;r 
kM ttiWIft. äbi bir 9am Ifl bUM nn «KtKnir 
Mm^/ mib ttiu; bem aiomen nac{^ eta ^adttmul^ 

4. ttnfete äSoveltern naf;men nur einmal bet^ la^ 

tfik @|Mif» in. liiib ttm mitßmm niMrttnu^ 3(M? 
Zranf nnit mit äBafTer ^emtfd^t unb menig» ^eut )U 
XiAc boU »man oft ^««^ Kflfkhirf SotlaitoiL. oli aum 
frfi^ }it Wittag fpcifle. 3Bir tiil^iMi ein imM 

« 



Ml üM- ffüttagd snnattgcfr« 3(1 titc^l fe^; 
(t«^t9 aStv (;a6en nkltf Urfac^e p .Nftgni^ .Mrflo te< 

aad) aKor^end unb %bet\ii einigen Jpittigcr oetfpürev^i 
Ml ^efle^t 1«: M* Oiifcr bkfrtL «MMWüfM» 

Unb bann idbrntdi \a aud) bad SOIittag^ma^I um 

5« Unfere ä^oreltetn enthielten jtd) qic^ nur UM 

gjfcf^en, Don atter ©ürje, SSJein, OT?etI; unb üKen 

9müit, $r6fen unb Sinfen^ SEBafTer^ Salj unb Srob^ 

g}fi($teni^et(: auf ber Aanjet : »2Ba^ nü^t t«^ fogt ir^ 
»enn toit iwat mUt ä^gel no4^ 2rif4K cfien^ a^r 
ttüfere f9?ttmenf(|^en tfiffii-tiiil au^e^rtiiV* 3« Wefent 
Cimie fagtMif^ älaltü«« : .»S>u senie|e(t bia J$kif(b/ 
cnf^ bt<^ Ut VkM^ mit^tfl bif)^ iiir aMNt 
hb. Unre(httr;un> ^(fo entl^elteti fuf^ iii Sü^ettfeiii 
üMBobL kor $(tkki äM fe^A flMiM. 9Bit tw ^i^ü^- intMito 
nritf fafbn^ Feinei von beiben ^maüfii^iß», Mtlkc 
•4. ^fflfttit MifM Mit ^tldwiil^ 

6* Unfere ^reltetn f;a6en 9iiemdttbctt/ ober bocf^ 

^ iu Sage toirb biefe ßtlaubni^ fe(;r vteUn ert(^t^ iinb^ 

^er jmang^iveife. ^&aß\va ntelbet von bem Qfafieti 
feter ,«0«» »tvk M 9kbQt Mtmt «cüw^t^ 
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lamm fo(( fid) att4^. 9tienianb i^om S^tl^n audfcblicf^, 

fdf^enö.^ 3Benn lotr btttatbtth xoit flrenge bie 2Hten fa^ 

mrni crnflßd^/ unfer ^Hgeö Mafien ifl nur eine finm . 

Oraflend* ^arum woften n)ir füflfc^metgen ^ iufrie^ 
- teil fe^i/ mt> IMU Me6 <Si;^ot. ^^otttfiH ^i.ota^ 
mHH wrgejTctv nMift blt ffirctige M %cifiä^ ^tWi^t^ 

4jL 140 »9«irtt ein M««' ^afinu« «cü 

iiib bttr4^ Jpungcr plagen^ nur ani &tm^a!^it ^nn^^ 
ift.udkf «eilig ««M4t.M»i«fdr setgett;. Mr-lbM) 
men vcrge(Tenv ato^ I90^ ein Mafien fct)n^ aber feinr; 
Mi|(«' IM ta99ir {otaMMttt MrfM Avi«rf*i^ 

* ©Ott Hagtc einjlmaW t)urd> ben ^Kunb M ^to^> 
jA^u äülKim«:' CBM^ 7. A«> . »SEBtim Aicfi gir« 
t^SiS 3Af>tf (>ittimn^ tm fünften unb ftcbenteti 9SJttß' - 
nate ge^flet^ luib bu amMytogc ge^tttcn 
kt % um iwfciflwtt i ai gefafletH 9t gefMl* 
@ott fein Saften^ cd fep benn 3(>m ge(;eUigei. ^tttit. 
f«« iirti «taiMiM tii»:Mi 4MiM«^fifii (Met mit 
ben ^aflenben« (^Ict« 14« 22.) atnna^ bie ^rop^^etiit 
MMf 4Mt ' Sag «I* 9toi|t »Ü^ SMüi luib 
(Eue. 2. 37). Sa« Mafien mul^ gesellige t werben; 

trr eftnfreii encI^U unb aMfe« t^ut^ bgr gteid^t ben 
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^mm ha ämm Mfttrtt «MttOetlf)^ im« - tat Mir feiftff 

iOM hm, iBifte ht Me tttteml tOufl. «ad) Ceo 
ftt4)t biefeö ßfter^ miupt&§ftn: Unfirr 9Mlen foaen 
»ir huxd^ Stm^etitgtett gegen Me thmifti ergcitijetu 
£af|et nnö jui: SJlgenb machen ^ waä wir bcr Qfeiiu^ 

erflart t)ie jpeiligung be^ $a|len^ fe(;r jiSiin auf biefe 

fim leibet 3rroji, baö gafien Derfcbmacfjtet , weil e$ 

bem Iranfe ber SSarmf^ergigFeit nic^^t erquicft^ mit 
tim atawMli ^ mm»^ ui^ft «tikttct »irt 
ber Grbe ber Srü(;(tng^ iai ftnb befanntlirf) bie SBerfe 
lia SSaciii(jH»itgffit bem Saftou S)ii6 llMiii r$k hüt 
in ebtem ©lei^nifTe: ger>t einer in eine Jtirct^e^ 
fülltet riae (iU»ei;iUL Slmpci oufgf^aiitfn/ Mc 

#ioct tfiMii 6Ui»er^ fef;t fc^ßn gearbeitet^ aber fein 
Dil SDodUicr immtevi er imb fxoflt^ »)^ 
'iMrt 4^ te etaem fo f(|)Anen 5to)>fe fet^? (me 
4^tUt tougca in ben ^ird^eti nü^U, man mug i(;net» 
^ frttn mri»« M W atiiiMtit^ IM i^aflen i^ 
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MI Ce( aUt bwincn ijl t;a6 Mmtitn, uni tai iät» 
bn ^tkdit, »Smm» Iß fai« Qktet mit 8«Pmi 

unb ^(mofen« (So6. 12. 8). ,T)ad $<if}en mict tac^ 

t>tv fo eben w^tß^tt €f;r9fo(osii< ooq Stüoeima 

ifl fSv Mt'HliiifcNn Mf. mm o ^lU^ %%net^ tM* 
a6cv oöUige ©enefui^ erfolge^ iini# ti.mit ttt SM^ 

ittibt ta^ %kbtx. !&ic t>md) (äuge Sicbcrf^l^e uer^ 
Imtm (Wiebe( fdmten ato; yir JMüfßu JOt^milll^tllt 
m6)t iDicbev gelangen^ wenn man md;t rei(t^(kl) Oct 
iOStiftt/ fiMPgfIttg UmfilUsc miHli «tit> MfttM aiii» 
neien anwenbet verf;5(t ciö ftd; and) mit tcm 
9tfleti/ 06 fc(>oti Die «Mif (;«tiM . btr JBMitu usfr 
£of!er r;eift^ be^ $(eif(()ed Onstfiumm banttgt^ bie 
GUie%ti bM 83Afeii ue«(iopft^ f»^ ^ite. bint^ o^ne bir 

fctigfeit/ of}ne Sllmefen^ bcm <S)emät(>e iiM^t bie t>oiU 
fbnmteiie ah#ii^ctf «Mm. giften ^MH M Om^ 
ben ber @ötiben/ f&u6ert unb reiniget fie .aber ni^ 
wtH&mrm tUße ik atom^riigMt« S^itt^ wrt btf 
i()err fpric()t: (8uc* Ii» 410 ^^©ebet Sflmofen, wnb- 
fiil^l üOcd Ht tm^ tilku^ Sfaftai votierwii fafonbmi 
t^Ieige bie Safler unb oet berOten @emor;nr;eiten au^ , 
- itreift tu« SBdft M btr flBttt)e( «n^ ^vetet bm 3faUr 
t)er ©eefe unb beö £el6eö ju guten 5pfl(^ten; ft6er 
mnn (;ic6ei tiicf^t bie werMf^ge Siebe ium Orunbe 
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gelegt fo tj} Uin fihrtifi frei bct €<ri(^e» !&ai 

9afif n tfl litt 0)>fff Ut ^üigMt wn» tatStulii^H, 
mm M f^mi ßmt tn 9afiiir;eriigreit mengert^ * 
fann ti r>ox &t>tt€i Vngiftc^t nitfyt ju einem fft§eti 
®Dr;[geru(|)f mpotflcigett« 9B«t Mt BHk im 
if!/ baö fin^ befanntKcf^ ik Sßerfe t)er 8te6e inim ^ 
fHii, iMon tM Safkn M< Mtfcn fcfti Mm iUl)t^ 
bann ijl (ebentig« £)a^ Mafien iji ein mit lugen^ 
bin vftf^klabeni« €4^/ i9i%t fem <8m)im M tn^ 
t>enö^ t)en !Bof(f;ei( be^ i^eile^* 3Ber ftd) aber auf 
te< Wm Dfir SfetfEMUfte fregibi^ »er »onlfd^iiettct 
l)ie Sffießen Der ©ünben unb fiafler, fSf^rt 5roifd>en ten 
JUi)>pfii/ tie Serfeerbfn bi:m|m/ ba^^ bcir 

fhreif?)t bie ©eflaabe aßer £eibenfd)aften, unb wenn er 
ben ^K^en ber ttottfetigfeit ni<|t- baib cmi^/ (anii 
er jur ilugenb nimmermer;r gcfangAt/ unb mirb ben 
Zoi)n berfelben verlieren« — SBer fallet unb feine 
Sarmf^erji^feft iibt^ gfetr^t einem Siefer of;ne €kiameii^ 
^n bebauter äUfer ^ feine SDomen^ bringt menfg 
Ora< unb ünfrant; aber pf/ne €taaiiieti nMrb er mß 
frucl^tbar fcpn^ nnb aufferbem foflet no^ 
mani^ SSMIfye nnb airbeit^ loemt ber (Svfotq ein guter 
teijn fofl* ©0 baut auc^ ber gaftenbe auf ben, Siefer 
feiner 6ee(e^ reMget feine 6imie imb fein i^er}^ 
fcfH^eibet bie Safler ab/ reiget baS S35fe mit ber SBur^ 
^ att</ fnun^ert bm CMfi gieret bm Seib^ 
fommt aber of)ne bie SEBcrfe ber SBarmfjcrjigfeit ni(^t 
~ |tt ber 9rtR|^t M £ebeti</ gelangt nii^t «ttr SBel*^ 
tiung ber @e(igfeit. Wüai ein fdniglic^er Wo^fi 
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Äönigö ^Jolafi fc^immert von ©olb, glangt t)on gjfar^ 
m^v Mb atttäii M^tttrobcn ^cioi^cti; er nimmt cimi 
'großen 9?aum etn^ flrc6t mit fettttm (;or;en SSotie ()im^ 
:mcten^ tfl verfc()cii mit litUiäm ä^lymengoitenj ai^r 
Un Jt5t!t9 if} er «Oer e^re lermibe^ emMmfleft 
fcer <l^err(ic^feit i\t eine (eere Einübe/ eine abgetegene 
4Bäfle/ eine ttmicige tfinfamfeit. 60 Att4^ lemHet 
l)aä ^ajlen in ber Unf(t)u(t)^ fd^immgrt in ict Sten\(i^ 
tr^t femeii. Ofonj »iml^ We gnttn Sßerfe/ ma^ 
fict) in bem £c6enön>ant)cf, i|l umgeben von einem f;env 
itdft timl^ben dimfmi^ ea^rftegt ata? nOne Me SeiCe 
ber Sormf^erjigfeit fein aSerbienjl, feine a3e(of)nung, 
f rt>Ui niitt ben ^rg, verliert bie äS^rteanen^^^ra^ 
Im ®tbtU, unb erlangt nic^t^ um mi ti- bititU 
feiert ein I^Uigei^ Raiten« . . 

Q}^va6) meifel einen. 9}7enfi^ni/ ber reid)Iid> 
Miib üfHv bie ^eb&(;r ben @atbnä(^rn r;u(biget, foU 
genbermetfe aurec^: (fitüi. iU SS«) »9Ii)ü;iget im» 
bi(^ 3U viel eiJen^ fo jle^ mitten unter i(;nen auf 
«nb f)^ief 2)0* mirb bi4^ uif^iätn, unb betnem 
per feine Äranff;eit jujier;en.« SBJa^ i\i baö @9racf) ? 
6Knb b«* .w(Unbig^ nnb e^rtare^ vM ni(|« fageii 
' geifHicf)e ©itte«, bag einer vom 3;ifd;e aufjlef;e, ber 
epeife bie ^trofle, mtm^ fie mieber iurActfomiM^ 
Bffne^ unb bnr^ SBieberfpeien feinen £eib entleere? 
aSer foOte f[(& bereben ladpen^ ba| ber fe^r noeift 
^eel;rer^ ber fo »tele golbene^ f4^Bne eefjren r>at^ 
grobe/ boiirifcbe @itten bittige? €0 ^Aret ben Q)regoi( 
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wn 9)Ati)iaiii^ feiiifit mUt^tt^ Ut biefe« Siebet^ 

ft)cien ikxlid) erflärt* S^r, tic U;r eure aSJoUüile fo 
tefmbiftct ^ eiii|ie]^ euerm SSau((^ unb enmr 

. ftnn(id)en 8ufl etwaö unb gebet fcem ®elfle^ 5Dfr 
3(rjne t(i in b<r 9läOe: 4)Uf bem SBaifen^ 6ri4^ aft 
nnb übet^W von beinern Uebcrflußc etrpaö ouf if;ti.x 
Sarum fepb U;r beibc bebrongt^. bu mt%tn lieber^ 
fang, ber anbere »egeu ipunger? ®u burd; ju viele* 
(^iTeu ^ ber anbere burcf^ a}?angeU Seracbte nicf^t ben 
£ajaruö, ber wt ber If^flve fiegt ©Genfo fc^^reibt 
Paulas de Paiatio^ ein Qxtl&ttv beä ©prac^: »!E)en 
9?eid;en tjl in biefer 6fene €!9t*a(|^'<^ ber guee 9?nt^ 

. gegeben, bag, wenn fte üiel werfd)funjen, fte einen 
SJ^il auf bte atrmen fibergeben«^ 6d fann matt aitf^ 
einem ©ünber fagen, bag^ n>enn er viele @ünben t)it^ 
fcbtungen^ er in ^er SBetcbt biefdben mieber erbreche« 
©0 wirb er ftcb in biefem geben laben unb erfrifc^en^ ^ 
nnb in bem ffinftisen bte £lual ber ^iüt nidfi be^ 
fürcbten i)abcn. aBof;lan benn if^r 9leid;en, bie ir;r 
feinen geringen J^auftn @efbed Derf(bliingen I;abt^ eure 
©petfefrtmmern , lafefn unb 23eutel jtnb öberflüßig 
Doa. Qiti)t, 0 (äffet eure O^elbbörfe fi^ ergeben^ ge^ 
bft Hmi auf bie Sfrmen Aber. &o prebigte immer 
ber t)U £eo : »Sßtcm attterliebfien, la^t und ein wenig 
4mnger leiben, unb bet Oeoor;nr>ett ttmi SBentge« 
entjief;en, um bamit ben 2lrmen ju f;elfen. feiert 
ein ^eilige« SfAflem SKägigreie mit &tktt unb SOmo^ 
fen ijl ber Anfang ader Sugenbem« 
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8B<f trebeo ahtt in^l wn im Maioftn mi Qk^ 

attein ^ fonbern aud; uon bemjentgen^ me(d)ei$ man t)ai$ 
gei^Iic^ ntuM. 5Dtefe< ftefk^ baria^ ba0 man fk|^ 
gegcnfeitts bie iugcfügU UnbUb frf^nen verjeif^e nnb bie 
64»ttU» 9evge6f# SDciti Mi nü^ ti, tvetm tcf^ bem 
SMagen bie ©peife vcrfage, unb bcm bleibe, ipaffe 
Httb ber 9A6t%Mt im j^xrien SBo^iing (aiTe ? S)te# 
^eift fflttpaf;r ntc^t bad 2f<^flen I^eKigen^ fonbern 
ttnreinigen« 

Jtonmb^ fränfif(f>er itaifer^ f;atte^ tme WÜrnt 
Aran^ bqeugt/ immer mit feinem 93rubcr S}tm\ä>^ 
i^erjog ,wn €f4^tiMi6eti^ brv fef;r »ibetfjpcnflig im^ 
l^tö)larrtg toar/ iu tl^un* @nb(idb fprad) er ju i(>m: 
»SBc« e< ntm eiimial tiic^t atibert 9efi(KC>eii tam^ 
bie SHegierung ju fäf;ren, a(ö buv((> ba^ ®d)werbt^ 
wi^M betiii/ fo iwOeii mtr^< xo^%tn, unb mUcinattr 
>er unö fd)(agcn.« Sie tf;aten eö; ber i^erjog ^)einj> 
rt4> »>avb beilegt, mn|te oud €kbNKi6en n^etcf^en, nnt> 
ffof) na(^ Ungarn ju feinem Biym^tx, hm Mnige 
@tepf;an« S)iefem gefiel fein offenbar (;aiö(iamge# 
Sknc^men xM^t, nn» et toottte Meft mit Stnc^ 
brucf^ bo(^ of^ne ben Stnflanb ju uerfe^en^ porr;a(ten«. 
^ 9n biefrm «nbe liefi er am er^avfreitoge Sfletfc^ anf^ 
feiern Sptxv>% i^einrirf) fcbaubertc jurücf DPr einend 
fM4Kn 3Ra^(e an biefem Zage» Z)a entgegnete 6te» 
))f>an mit fanften unb freunbftdjen SBorten : :^3(^ Oalte 
ii für eine geringere ®anbe , biefen Zog 9(eif(t> 31» 
effen, aU fTc^^ f;aföflarri9er SHJeife feinem SBruber »1^- 



uiyiii^uü üy Google 



9$t 

ht^tiimr tMl mü Üwi im 9mrAiN({t Mm*^ S)M(r 

fid; mit feinem SBruber Äonrab aneb<r auö. 

liuö: »®u geniegejl fein 5(etfif^, fdfljt a6er übet bti^ 

ter 9ia(f^ev ntc(K.? äBir ge6raucl)en tiMNl ba^ ®«bUi4l^ 
«leiTer^ um ipü^ner^ XA^/ Ocf^fen ju ttoMi; mU 
t>tt m\tt\\ fBvxitcv iicifn roh a6er ^(Ul ©c^roerbt? 

unb magigctl iid), utnfppfl ftu^ @ottcdt)ienfl uni) 
aiiiMMftteiiKeii^ fo l$Bm ^ Sc^rte üt« 

Stjeibei^, ^affeö unl) bev 9Üac^0ier uoß 3i>J^n i» 

liget^ fonbcrn cnt(;ci(iget. ^ierüOcr ((treibt 3(uguf}t^ 

gibt mir ^n(a@^ Don ^et 6räber(t(f>en @intrac^t mit 
twb^ ia vf^^ ^amit ^t^tv^ Der mit einem ani^em 
im Gtrette ItU^ bemfelbeti et» <?nbe md)e, bamil 
nic^t i(;m ein go)^ gema^^t« looerbe*^ @o fpriib ,tenn: 
Oaui^ $, 170 3»9Serai6 uti« itn^e $4tilbM^« mnf 
aber^ banuf folgt. 2)u n>ifl|l tieitvm. fSmAt^ 
ni^t vciiel^eii; um fftgft: »iOie iumI mir iwrgetoi 
unfern ©^t^^i^igerm^ Ober mittfl t)u t6 gar tii(^t f(u 
9»? IMM mirff )m «iii^t« empfmiieii; figfl f# 
otof/ fo fpricf)ft t)u bie UnnNil^rf;eit« @o fpvic^ t4 
^# unb etf mit Sßo^rMt* iSte Imnil bu 
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aber Vit 9ßaf;rf;eit ipttthttt, toemf In t^tinem Sfttlet 

nU^ \>ttitH)tti mtdii? 9lttn »enbe mUS) auc^^ 
^ a9€(eibtge9. WM btt immer 6ifl^ nmn ta je iu 
deinem 93ruber gefagt (;ail/ pergib mir, worin i(f> bt(^ 
beleibtset ; mtiti t>u t< oM gAHsem i^efgen gtfpvpcf^ii^ 
wenn au^ waf^rer S)emutf;^ nic()t au^ Serflettung 
ittit^ J^eiu^elei/ f»iil)erii m>r Oott/ bm SUbMfif nbcn 
gefc^af;/ unb roenn er tir bennorf) nic^t Derjief), fep 
bana unbef Ammert* S^r 6eibe fe^bXnecf^u unb l^iftet 
einen i^errn. S)tf 6tfi beinern VJtittm^u ttmi fcf)uW 
big/ er n)D(lte ed bir ui4^ nac^latlen/ bringe bie @ad;e 
iwr euer fttibeti 4><mi« .aSBenit et bir bit 4><^ f^f^t^ 
fo mag e^ ber Rmd)t i'prbern^ n>cnn er Eann. ^<fy 
iifl^me ()ier bie Badft umq/dttf^tt^ barmii trmd|nie ti^ 
jenen, ber feinem S3rnber nirt>t Deiieif;cn ivoflte, ba 
er bo4) feibfl um Serjei^g biuttp ba% n bDib/ um 
0ett)5f;rnn3 feiner eigenen Sitte ju crl;atten, tl;ue, 
m^u er (eine £ttfl ^abe* ^be aucb ben erma(>nt^ 
ber 93er}eif)nng oon feinem Sruber verlangre, unb gfeid^r 
moi)l u\d)t erf^ieU/ bag er ^erin i)on feinem Jperrt^ 
iu beforgcn ^be« 

®cr f;onigfIiegenbe 25ernf;arb crttSrt bie ©teUe 
äoiW über bai ^ofiefi dfii: »Siki« r>ei6t bie ttemetne 
perfammeln? bie ©inf;eit bewaf;rcn, ben 5'ficbcn tic^ 
ftett/ bie MberUc^e Siebe unterr^Aften*« SM ^etr 
jene^ Vf;arifäer^, ber {iö) fefbfl lobte, f>atte nur' einet^ 
9IAte(/ R&mli(b M &ibtt itnb bie S>atirfagiHig. 3^ 
niff^e einmal biefen« !Bonif;m fcf^reibt 3(ttguflimt<: Um 

bat er bcnn Qiottf erm&ge feinr Sßorte/ (o mirf^ 
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btt nxöiti fbobtn. (St gifig^ttuuif (u biUn; tt tooütt 
tiU^l^tt um €tm$ ftitttti^ fonbern f[(b fe(6fl fo^eti^ 
unb iai &cbct femeö W\tmtn{(l)tn veracbten* Scr 
9|«rifl€» ^tte bk OoMiiie «k^ mfbmmtt^ bfe 4HtM 

' tva(i)t \nA)t geliebt. (?r fafrcte jivar äwcinial in ber 
aStoi^e, «6et c< 9Ctfor bitfr« gafkti Aä^ ftine JtKif^^ 
tnbcm bte böfe ©erlange biefe SBorte i(;m eiujifc^te: 

' (tttc. IS. 11.) »3c^ bin iriiH »ic anbm Stuu,^ 
nid) arger benti bic anbern^ nocf; bodf^after a(d biefer 
BMbier« O ek^Iongc! SRm nm^ nu^t nur fafint, 
fonbern arxdb beten^ unb wetm man btcb beletbiget f;at^ 
mu$i btt au4^ tHtnüktn. bu tftcfifcf^er 

Stdbncr fprid): ^^cb Mn nrfe anbm tmttf «oc^ Srger 
baiii bie anbem^ no(b bo^ftet benn bufer 
mm irfaubirfl jnMir nie! wn Ubium 3er;ene^ beii tu 
gibfl^ mai fagfl bu ober uon bemem Sflmoflen/ oon 
bciwti ecMb n$ta%mn imb ocfjie^cMrti lUrfiiU 
ben? ipaft bu bie (Gemeine uerfommeft^ ben Qfnc^^t^ 
uab bie .6itttra4it gefitbt? 4>fer sdge bkf» ott ciiieit' 
rtdi^ib^ffencu ^ann^ ntcbt mit bem SBtnnU, fonbern 

im vatdi. ^b^iümi i^Ktf bot trefflMN« ittt<j^^^rtt4^ 
j^aSBaö nüftt eö, firf) bc^ glcifcbeffen« entf>a(ten, unb 
httöf bo<^ie Xebett ttnb 0$ratff4MicUmiigett bte 
bar bet Srfiber jerreigen? 2Ba« nü$t ti, wenn tvir^ / 
t&n^ »Qti bm enilHittat^ loaA ^cttcii erlaubt iß/ 
m* bM' tr;un^ mat tiir ttfaubt ift? SMrrmi fetort cte 
(^Uige^ $«flen* 
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Sott beit Derfc^icbetten Vrten be^ Sr^fUn^ 

« 

^luittü;^ (K^c uauy feinen crflen OttioiTen einen 

ferii auf9er;eUertctt/ (cutfcügen ^ann. @t|i(hnald gicu 
gm int fem Xloyk» attf S>6r|er^ m if^m 
2cbtn^mtcvi)ait (ammcln^ nur S^^ip^^^^ ivurbc 
te^iim sdftjlitt/ttm i^a«* in Set MeferO^^ 

(egenf/ctt fam et auf einen fonberbaren @ebanfen« Sr 
teMtftt. geMwrfiiti m-JDit tttuü iOK Cfm iUß 
* fammen^ uttb man gab if;m gerne unb rcid;(irl;. @o 

Wild^ ^ fönttct, erOfen unb Söof;ncn nac^ ^)aufe* 
IBotb ettOc^Hite er.tea grftitcti itefst^ ^lea er mir oul* 
tvtttfii fpMte^ unb t(;at a((e^ miteinanber f;inein^ tcai 
tr jerbittett ^Me^ ik Jfä^m mt tun gctero^ te 
Wer mit beti 6f|M(ett^ tte t9i^f>nen Mit M i^äffett^ 
bftt 9(^if<t^ unau^gewafct^u^ ^ie XrautfApfe jiiiiierf((>iut^ 
IM, dut ivifOU^ «nfe loü^ SoAtti cmgcnbe Stcmii. 
fing* 0r VSkffa boimter unb maci^e ttn Snicr^ 
ütt ipSlMi er tem ganzen ^«re bt< «vSAttgen Crrit« 
einen Srei focf^n foOeiu S)a nan einer na((^ bem 
. ett^m »Mir inmI^ i^aufe tarn, fmieilir eiiKr Mt 
neue Lanier fo^KU/ crflaunte baruber unb rief 
Mdf Mt anbem bem aifteiibtlKtter^ feaniit ffe te< 
oRerungereimtefle £)ing von ber 9Sc(t mit eigenen ^u:? 
gen ff|m mftt^tem Sttnqmm« erfc^ratf liegen foUf^cti 
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Stttettfe* tri^t unfc fpra(f) : „©e^ct, liebt örflfcer, wie 
bmttm, Mi ia^imm üalb&^titn »em «Meie 
oMisttt MmMfH^ f>a6e ict> f;ier auf 14 Sage Qdod)U 
£tr @uar»sati fu^r i<)n rau^ an ali tintn kU^titttiß 

btihafu t^n mit onDem ^orUn dickem 3tttii|^eKtt# 
ftt( 1^ tii 'P^fti ittA 6it um Serseir^utig* ®^ 
lügen i6)\tn jmar t)iefe ®(rafe uorf; ju gering^ tiefen 
frtf^n «tit AbgefdSmicftai SBt^ feilte ev t^ieiier iu 
i(ii)t€n mftßen. 2lbec ber ^ater ©uavbian fagte fanfU 
mAtffig: Sßir lootteit bt« Gefc^e^ne in i»tMb ertroü 
flttt unb entff^wrbigen* ©icfcr SBruber r;at gefoc^it 
i»at uiä^t iüt im Xi^^ a6et i9öt gnt fflf ten Oift» 
Den; bemi barou^ cnvud^ö bie ©emutf;* ISiefe f;at 
er (i4) frttil/ unt) und tue^^ ^o^ien emerben» iDiefe 
•€|^etfen, fe^^en flie wie ftc woOen^ ftnb c6en fo &M 
uid)t^ mm (k nuc eiaen recf^en Oaumen tveffen« 

SSk nun Me 9rt 9ßetfe p foc^en mamitg^ 
faltig ij}^ fo and) iai gatien« ^an ßnbet £cttte^ 
tie nttmftenlftcfter nnk nttgefc^Wler fafien^ ott Meto 
^(uniperu^ cjeFoc^t (;at* jDarum (agt und bcn Untec# 
M^b te« gfaflen« tartegen. 34 flnte ^ »etitgfien 
föufäcf;n- gibt g. 18* ein Böwctt^jjajlen, ein 97?aia^ 
WMdirgfafiett^ ein f>(>artflitfiM Saßen n. t^» i^fetM 
foN in tiefem unb im folgenbeu Kapitel bcr Ocbuung 
nntl^ Me Stete fe9n« 

1- 

1* Skiitf aHoIfd« 9t€r SAMi^item ttenn m 
^ Sfoe {t4^ mit aflcr (Ster voa gcfreffiNi/ 
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foH er {T(^ cintse Sage ber H^ö^VMf tttt^ftai. M 
ig liif^^ ftUmi^/ teft ffilonc^e v mit @petf€ imD 
Sfüitr tergeflaft il6erlabffi/ ta$ f(^eine^ fTe mfiteii 
^ auf einige Sage fatt eifen. äBettn (le nun 
«m otttcni tage gut Zafel fimimeit^ ttiA moii fie 
fragt, welcO (Irengciä Jafien (ic fTc^> auferfegt, warum 
(tc nicf^t stts^eiftii ? anttoorte« fic mvlfmi topfh^tt^ent 
unb ft^lSfrig: wir f;a6en geflern ju viel ©efunb^* 
^it gclrutilen, borum iß unö ^ittc gat ntcf^t mo^.. 
W ecfett mir uor jeber ©peife, f;a6e feine ßufl 
yi .e(Tetu !Dcr 9)}agen itl fo f(()U4^t^ ber £o)>f t^ut 
me(>e, bet Wmib ifl üteer unb Itttig. Da< ifl elii 
^flen, a6er ein SBolfö^ ober Sftwenfaflen. 9}!an (;at 

auf bret Zage genug gegefTen. ^d) erinnere mi<^ 
f;ier an ben böf;mif(Ocu <(e(biug. ^(^ ber burt^tauct^^ 
tigfie C^urfArfl uon Stetem ^ gSajrimUion^ Ocilemi4^ 
unb 25öl;men bnr<|> SBaffengcwalt wiebcr jum ®ef;or^ 
fame gege« ben Kaifer iradie/ 6ega(i mi<^ in ite 
9?Äf;e beö fiagcr^, unb temcrftc ba einen @0(baten, 
bev am Z^ore iu (^rei(|letH^ einem oufef^nH^Kn Scbloffe^ 
feie fllkif^ ^tte^ unb mit fofbatifct^em ^uf^flen 
aufrief: J£>ol' micf) ber Zeufei^ wenn i(b nicbt brei 
0feer 9ler Xage faflen lonn^ menn ic^ xtM^ juvor mr 
einmal xti^X fatt gegetJen ^abe. Sieg uiertagige Q«^ 
#en ifl suHur ein lange«, aber nur ein Sftmenfafi^» 

^nbere gibt c^, bie bcgf;a((> ben junger leiben, 
um 6ei leerem Wagen beflo ivatferer bei bem 9Ia4»t» 
maf^fe, woju jte eingelaben mürben, jugreifen fön^ 
neu* ynbei e fäOen fi4^ an gafitagen mit gfif^Kn unb 
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eine Zromitiet^ ober f!e tvMfeti fo uiel SBetn^ ba^ fle 
nkk %ua))en iosg Mber J^ungee tu^ Surjl empfm^ 
fem. Sfoiii Mb B^^<urta< tnfeti feut an< : (Sfa« sa 
7* 5,) »3fl Da« bte 8[a)Un^ bte ber j^c(( 
Sftoteii ^? i^aM i^r n>o(;l um tneinetnrittett gc^ 

Vt«mmM*# 0ber geiitse ^ Gräften* (N 
Elttte/ bie ti att 9iei(^tr;um ^em eraffud ittvoc» 
ttnb nUf^i iMffni, «mi4 (k mit t^rem CSelbe on^ 
fnmen fönten^ unb bennoc^ leiben fie «l^ungcc au^ 

iKlIbAtmilicftef Spaifumfett/ w$ <SM) unb ni4>t um Ut 
Xugenb »tden* i^ter ein ^uflet von einem (9af{^ 
ma^/ iai htt Qki^ iufreretten lieg* ttin fe^ rei4)»er 
SBttcmn (>aUe feinen Setter cingeloben^ unb ne6fl ben 
fi^rtgien Oericftten ein einiigetf &i auftragen (aflien mit 
be« aBorltti: i{>lre Setter^ ^ mit bev ^avib^ mir 
motten iä mit einanbet am^trinfen, O beö @eiied, 
befen f!d) au(|^ Cactio fcbSmctt foOte ! Z)a« (;ei6t nicf^t 
®Dtt^ fotibern bcm 9J?ammon unb uerflud)ten (Sei^t 
Mlpii. aiber fS^mofyt^ ein ®eiir>aM fucbt f!^^ einen 
S3erfd)menber ^ mie ber Somifer fpric^t: 2Baä ber ar^ 
me SBi^t mit fo uieler infammenge^rt unb 
er(;a(ten^ ta^ werben anbere auf einma( burd^jagen* 
@4^amon Gemeint eine i^ä» tMMmUdft Wigigfeit al(p: 
(Ccclef. 6» !• 20 3(,3d; faf; noc^ ein anbereö Uebel 
Mf^t !Ut Gpnne, bg< unter ben SOttn{^n it^f ge# 
mein ifL 9i mt ein 9)7enfd;^ bem ®oet 9?ei(^t^fi^ 
mer^ ätermfi^en unb d^t uerf4Kififte» 9}icf^td/ ma^ 

IS** 



tt m&aidtti, mattgeUe i^* QtoU fki ti okc ii^r 
tag er iwün ag^ fotAern eitt S^enAcr a§ ti' 
«auf«* SDiefe m4^töioürbiflCtt.2r<^ilec (ftimcn mfeer cumh' 
^pfel , noc^ eine S^irtie ^ rd^ dit onAevH Oifl ^ 
niesen ^ fo lange no((> unmfe(>rt ifl^ fonbern er(i 
tami/ menti ti iäftm tn faulen anf&nst. Oftttlemdk 
fommt bann ber @of;n nac^ ipaufe^ unb Mefer füf;ct 
frine epittfmtmc^n in ben Oarten M Saiert unt^ 
fagt : jtammerabcn gebt nur ^ö)t^ bag i(;r ni^^t^ fau^ 
lei anrü^ri/ bad moOen nrir bem Sater .onffreiva^Mi* 
0Dn|l möget i(;r aOpfläcfen unb cf|en^ mi i()t xooÜU 
aiuf btefe SBetfe faflet bcnn au4^ ber Oe«« 3ti otef 
bieg ein fotc^ed Sfaflen^ baß ber i^err ftc^ enoS^ 

(Hit? CäfA« 

S» $)a< mont^^tfc^e ober ref^ertfrf;e ^aflett* Sit 

gncratitcn, ^antd;aer unb 'Utatcioniten ent(;ie(ten fldf^ 
vom flBetne nnb 8f(etfc|K/ ttid^t um ^if4^ lo^ 
(leieU/ fonbern meil (te bicfe Sacf^cn für unrein 
un, ali 9om Xeufet unb ntc^t vw dott erfc^Mi^psn« 
fßon liefern ©rauel M Jajlenö f;at ^aulu^ gemeif^ 
fagt: (I. Zim. 4. U 4^) ^ ben legten ^eitm 
merben Einige vom (^(au6eu abfattcn unb irrefüf^ren^ 
ben Oeiflem unb S:cufetö(e(;ren (Stfyit geben^ bie 
Meten jn f^eirat^/ imb Gpeifcn ju genießen^ »^N)lt 
®ott gef4;affen i)at^ bag fie mit l^anffogung genoiTev 
merben i^on ben (Sttnbtgen nnb 9on benen^ loelc^ Mi 
9Baf;rl;eit erfannt (;a6en; bcnn 3(((e^/ ®ctl ge^ 
fcfKiffen ^t^ i(l gut*« Vngttflina« fettet mH biefer 
^immaf({^en 28iiren[d;ati: miber 2fau(luö^ beu 977ani^ 
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fc^iefc fei) jwifc()en tenen, feie ber ©pcife cntf^altcn 
aii< einem ^iUic a ^i»c4e i^r mgeii iUfieittag \M 

Pfeilen ^ vbie (itolt gefcf^offea^ mbcm pe ftgctt, Oott 
ffe «Mt erfdbaffeit« SNcfM ifl feine ec(;re Ut 
%Wf\)tuxL uub aipoflet^ foQbcrn bei £cttfett# 

fltm «iö4^te ^ter frageti^ oft e< ciim| ctfMite 
fc9^ am Sonntage obet anbevn 3e(itagcn faflen? 
9ffi(kb ifl c< cclittte^ mm mtr^ mkt m\t brnit^ 
eritmeci/ biei]7?cmung^ fo »tr baftet f;aben^ feine böfe 
\% Cd ifl iBiftt Mtetctt^ aMft m^I am C^nfb ofttr 
Oilertage wegen ber (Defunb(;eit ober au^ ^römmigfeit 
yi fo^, MM m» boiei Me 0CM^^t betr 6^ 
flen^ bfe ftcb ber 6petfen bebienen^ ntcbt verachtet 
Mb oerbamml tvirb» (SA ifl cia urolKr (ScteoiM)^/ 
ba$ man ben @onntag vor unb nac^ bcm ^fc^ermttli 
mo4^e iii 9ia4^ cife^ mn bie ^ianer boburc^ 
b€f(rgeff/ m\6)t fagten^ mm m&#e an biefem Sage 
ftiflen. 3fl ober biefed ein $aflen^ bad be« J^r 

4. Xki< i^Kktifaifcbe fbev ^em^t rtfifte ^fletu Sm' 
bem Sh^Mlen ber ^(>artf&er unb ^twAyUx fagt Grf;rif}ii# 
gant tenifiift Mb dir; (Wt^ 6« 1«^ 17«) »SQBenti 

^r fallet^ fo zeiget eud) nic^t trüGftnnig^ n>ie bje 
i>M4pIer; bMU f{e entfkaten i^r QMficftt/ bomit i^nett 

bie Eeute t(;r ^ajlcn anfef;en foQen» 2Baf;r(i(f;^ id^ 



r 



o^r^ toenn bu fafle(l^ fo fa(6e betn i^aupt unb 

Riefet fef^eti.^ 1£>ai i\l eine Stgenfc^aft bec 9r;arifXcr 
Uttb i^cit^Ier, baf (ie S^i^t fttt 4<^eii/ unb 
tun einen gar geringen ^rei^ ben Vngen ju faufcn 
dlben» @ie btttn, (ie t»a4^en^ ge^en 3((mofen^ inbcm 
ifinige i^e« sufe(;en^ anbm «lu^lle Cotoi. )Der i^«eii 
juftef^t ^ ifl ir;r asergeücr, @U (Hilten bte# fftr ben 
^j^rctt Ztfgenb^ loem |fe ihm cßikm gcfer>eii 
mrben. $c(;(en bie ^\x^d)et^ fp f;5ren jte au(0 auf 



6arfeit bemänteln fle ad^ i^ S^un; benn fte r>a(ten 
;«ieC iM^r ^ flttted ^ ^ eint gttct 6aff^ 
S)d< fTnb fer;( narrifcOe Krämer^ rotü fte um ben ge^ 
ringflcn 9ret^/ tiim(i4^ um bie dtU (tfßty t^ 
legten SBoaten üerfaufen» Sa betf ^^rif^er hn Xein^ 
pti fogte: CSttc* 1& ISL) »3(6 foile imeimol in bcr 
aSodf^e/ (;(it tt f» 4uf f!(6 fe(6fl gcfer^en^ nnb m 
dOen @ei(en ftcb beobachtete bag er ben anbern^ ber 
fem IHM i^m f(Mib> iMca4^tetf: Ol«) »ober ^ml^ nrie 
btefer ^ffOner^ ein nic^föroürbiger Wcnfr^, ber nic^t,. 
b(d i^cttcr »ert^ ifl unft feine Zngenb on ftt^ (Kit*^ 
6e(;et btefen faflenben $raf;(er* 3fl bieg ein $a(hn/ 

bo« ber 4>crr (kft cnD&(^(t CaffK» 50 
* <6o fa(6e benn bu bein S?M)^t^ unb wafd^e bein 
aingefli^t* CVIt^ 6. 16* k*) 9i iff eben niif^i not^ 
wcnMg^ baS bn fren OTenfAen ganj att< ben Mgen 
getiefte ^^nn bu faflefl^ fonbern nur foOfl bu bein 
Snfltn n{#t 9crtan(iM« «rug Mn tfngefic^t 
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fc^en mögen fe(;en ober nid^t^ a<t)tt barauf nt^^^ 

y ttcMI^^ ^ tn^tiifc^e Srafleii» 
SaÖNaUaertle frei ehier JtKati%U ifl^ bog man 
tfkne^ wcl#er Cpeifen bcrftetfcnt ftd£^ ent^otttn foa^ 
' te§ er 93ter unb Mim metbe^ 2(;ee trinfe^ (u^ 
iNir mb^ aUol groftcii Cpeifcn ^fite^ >: km 

^d^^ Den ber ^aqfn niöft perbauen toiü, meibe, 
unk SBrft^ ink 6up|»tt tmtt^ ain citter f»b|oi 
orbnung ifl fo utel gelegen^ bag fte bcm Sobe entoe^ 
btc 90ffr€iigM/ Oker, nwl^ 9«r ooltakem.tom» 
Ser itaifer @eoerud faftete a((< Wunate einen ganjeu 

lieg ftcf^ nie jur ^ber^ unb 6(ie6 bei einer fo flrengen 
itbttavmiß ocrfckem uon Ktiickec Jtxawt^ ^ 
fbmfte Mefrt o6en i^on jur 9tn&%t erliefen ju ^ 
fren. jDiefef fretcugt au4^ attentlKitten bie fl^rfa^ntiig^ 
•6f(^on fte flcM miiSf^tis triffe fBiktrf|irfi<^e iu crfefe 
kcn (>at* Si}M)€t Fönnte man fttglicb kie SGBorte an« 
»eitkiii^ toomie Me »ikerfekiicbtn Shtktti Mf iitt^fm 
(ttd (o^iiiinnten: (2(ce. 28.. 32*) »Son biefer Seite 
«iffeii «lir^ kai ikr oflea Orttn nikeiiipro<ktii 
tt)irb** @^ i|l frefannt^ bag au<() gelehrte 97?&nner/ 
. iM* mMk fe^ nmnkect^ Ifkt gM) eatgegitt fi«k^ uak 
bai^ Mafien ali ber (Sefunb^eit wenig }ufagenb^ ta fo^ 

«AC wMtl^eifig otifiiien. £)em Qafieti iNkevfr(^ 

fafl aaentf;a(fren S^bermann. O Q)ott! ber efenben 
lliiiiNiieii^«^ 8fAfmi$( Ue Sifa^img fettil «itft a(U 
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lief mii^ J^xiMbt: CVtt!fy..l9. la«) »SBer 
faflN AMtf 'to fafTe Mar ttfr ffititai ta Mir 
{cm @i&cte yi Ict4^/ iveit man ti odgemcm ter 

toir')^ nic^t ucrfuc^en ii>D((eii; ober wenn ftd; einige 
aM ffeprtlM^t ictst^ gc^ »ir 9M bem tet 
i gönnen SBetfe ))(5^(id; n^ieter ab* 2Bir erfd;re(foi 
^ 9or beul S^ilm» .Sol^r fiinmctt iic okloi ^äftenmir 
' . gen n>ibec badfe(6e. O ber 2Bei(|^(inge ! o ber uerjag« 
«eo 6s(latcn 9fyn9H o ter gu yu^en QUiciti? 
■Mar ^(m: mit Stömen gcfHtaMn j^mspul 

S)er (;eil* intai t^^^ mk 6$ciihi< frei bes 
fltegMiM fHi 4Ni gcmefm fei^^ mik t^t NftaM 
&r»äJi)muig Der SBorU/ t)ie ber «Sperr jur 9ßtattf)a 
ffefrm^ti: l«. 41») »CHtti mt^metibig^« 
O ^art(;a/ bu bifl Piel ju forgfa(Hg^ bod rechte 
ttodl Cpcifm 30 SsMk yi Mngfnl Ski* itaiul^tc« 
fo v)ie(ed Jtoc^en^? Sin einitge^ i|l genug* £>itacu^ . 
SfcOa <rHai4 Mcfe StotU fo: SMc SRari^/ loeim . 
>u nnr ehie einjtge @peife iuric^tefl^ fo ifl ed genug* 
iöwa^ bea (^ßoi aiic4 nAt^. (Stoit^ 9^ 
fwt Jbif «ottetf^ r;ae biefe 0€«>l)nl;ete gef^aU 
len^ ta^ er be» 6cinigcn niif^t me(^t alß im 
e^fni^i m)rfe$tc« 0r gab bem Söffe Sfrorf in bco 
Sßü(le entweber ba^ ^ama ober bie äßad^teln« :&ig 
mbm ^ «ii« #rftf|C6tt »tob mib^«Mf#, bm 
Xrunf lieferte baö 2BafTer au^ bem S3ad[)e. S>em Sa# 
«tel mu^ bcr fl^^ bit €kfrniltir Ciptifir, is Mt 
n m mtmi t gefcebet* @$ri|luö fe^te bem Sotfe ne6|1* 
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kür Ou^niftkt w^-fiMi IM Mi|. um» Ifwi 

uti itt $af(* 2Iu(t) feine (tebflen $rctttii)e pfiefte 
<Mi mü «Ncr. €iH|igiii ttpiifi jtt mUfmu -Set ottc 

£a$' btr mv eine 6peife geben : 

SM( bUiftfi bii m9(^ amb f(()ette(l iefce Stwi^it . 

Sagegen tod) iai vici S3anquiren 

<Slar »OM^ Sxanti)eit wirb (>erffi^ren , 

Unb gant gemip no4) vor Der ^cit Den £e6(näfaDea 

flen tjl Die aUerbegte Slr^nei unter aden Urineien* 

Siogened unD uie(e anDevc (ernten j^unger unD Surfl 
MHu, um ^uSatltm iu fc^u (Etn^UHm). tH fiikm 
if;nen Die§ jum 9Bl^ Der SugenD ju gef;5ren; fte 
Rieften DafOr^ Die» tnaöft biOig, gitt^ ^AfliD* 0ii 
^Mten e« fir Müg^. Hf^ 9cta» ftc^ fl^ MefM 
mMf4>(i4K <^(enD er^ben. airißippiig. foaD (kiiMf; 
«b eMrtiiid b«geuc}t^ ttti ]SMo§(iiM M «iMm Slniiif 
neu OJemüfc n>afcf)€n unD fprad;: »O Biogene«/ iDena 
D« tii^ in Den Itkfä^mmt Mi MM%i ttM9#M fc^fai 
(fen unD Darnad; n(f)ten mArDefl Du n>a^r^ 

tMt ba(D fertig: ^^O mein 9(rifltppui}^ tt>enn Du^rüiil 



/ 

nmiwi« < . . ... 

@uibaö erlitt: getto oon Xtttictt^ ber im ucun^ 
iiSfic« SNi^e feint« Xter« ttfloftett (ey^ ^ 
feer @peife gcivof;n(id) fo (ange enthalten ^ er oor 
j^mi^ matt getoorbco* ^tno »uiie too^l^ wo^tt 
tte fo ati^^ftfiibctt Saften Mente* SffirtDaf^r^ tfetBc« 
»eid fann uic^t widerlegt werben^ baß fe^r me(e 6ei 
l5g(t(Mi fhcngen ^aftm M ac^tjigfle^ nt imiigfle^ 
lunbcrlile ^<il)t unb not^ barfiber erretd^t i)übtn. ffitr 
MWfvfftt te< S^m Ifb Meriie nni^ 99t(tweifen gar 
mi^t, ti tfl gut^ meil fär bte (Kefunbf^eit r;5(^fl 
Mftt^^t ifl/ nnb mü ber Skrmsnfi gonj aftciein^ 
fHmrnt« ^6er bcn i^immct ju gewinnen ^ mug bad 
nnft CMbe eif^bcncc^ aRdaune (Kiligec fcyn* 
7. mM^t ober bürgerli(()e Soften* SBei 
len J^oflaibcrn^ nne ouc^ .an onberu .Qttm^ til c« Ifir 
fmHiiM ®efe$^ bag tn fttftfiiNi SigAi in «nr 9i#e 
^ii $i(c(K bcn aSorjug (;a6en unb ieui. i|(eif4^ on^^ 
(Mien . nmN« 8>ie0 «tMNt^/ m /einen- ho y i^e tt c w 
G4)aben uer(;inbecn* @r|lend bamit burc() t»aä t&%^ 
lUN 6<<^n4tcii milt enbU4». WMgel na Wtfhik^ cntir ^ 
fief;e/ bann aud) um eine fo große ^cnge Sifc^c (eic^^ 

ie». lü ,iMiCaHi<n* . So (4^. iine Hute i^nii<(Ntfttnn 

M fßitfyti unb meiS aud) bte Qfifd)e an}u6ringcn. 
SM. iß f^^n iUe«^ QfoiUo« 3(1 e« ni)nB ein foicM^ 
ln( b^ i>eir $4^ emi^ SBtnn nwi Me miu 

Obtigfett ein fobibe^ 9iec^t über bie SBiirier 

^ «iMni.: fMie> «ifr« »ifä^Mm mn .^eetkin 
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nu^t Sefiattee fepn? ttm M •nrm&gen $u fil^fir^ 
'mug man bei gfUtfrf^ei cQt6c(>ren^ fodte man n\iS)t um 

S>ad tfi eui 8f<iflen^ n>c(c^eö bec ^^evi: em&()(t l)at, 
mcitn man {{d> tet Cpeifen €ttt^> um t^eii Mb yi. 
fajleien^ bie @ünbett jti bütJen^ ba^ Serbienfi iu mc^ 
ff 11^ teil 3orti fi^Ptcö ott^ttfi^en^'befffv fotmittHNi» 
tien, bcn ^immcl erlangen. SäJaö ber i^erc fiel* 
emi^l ^e ifi mit iHiiittglicfKr/ a(« mrt Me SBefl» 
5üwaf;r, bte 9?intviten f;a6en uid)t begwgen gefojlet, 
6d# 9/t iUftet 6(&Mfe uob bed äSutttf«^ M Wnn^ 
©peifecorratf)d frf)onten , fonbern ouf bag fle 6ci bem er» 
j&mten Otoet lotcbef i^abtn E&mctt^ um mit iu- 
nMfti«(eti"®(ktf; ben ^tmmef ;u erefteni» tkmH*' 
9a(ieR i(i mdi>t eine SLt&ma^adft, ba^ »ir^ inbem mir* 
niiit effen ^ vei^^ merk» fpOttn^ fonbem ba# ber Strmc. 
für bic^ efle toai bu I;ättefl efien tt>oaen/ unb bir ein 
boppctter Sort^t barait< tmaü>^t, nixM^ b«# 
fafleR^ unb bag ein anberer burcb tx6) nic^t i^unger 
U»tU Z>kt ifi ein griftai bo« ber erwA^lM*. ^ 
93eFe(^ret eu((^ ju mir von ganzem iperjen^ mit $0^' 
^ (hn^ mie fiSetncti unb Zraaem» 

§♦3» ' j 

. 8. S>U §cimungene grofkn. 9i %Uit oerfcbmoM. 

berifc^e ?D?enf(^cn, bie i(;r »aterlid^e^ ©ut t^crtrinfeii^ 
mit att i^t ^rmägen bun^iagea unb ein |)roA 
teruia *) bringen^ fo bag fte snCe^t mö)ti me^r iu tt^ 



^) frcteroia »ar tin iDpfcr bem Soifan in ^reilf m 
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Im likm SM^ ilMt fiim (ussKigita 

. S^"/ ^urttge 3a(;ne^ ourf^ eitien guten 2Beinfc((et; im 
ffl>iM(»f «fcer Mf @|Miniai Jiifkti tttt Staitef ittA ihm 

^ feinen 9tauc^ in >)cr jCü^^e ju beffttt^te»/ i)a ttm 

mAfTen fajlciu @d fing Der oetlorne 6Df;tt ju foflcn 
iMi, . MMtm CK fein Om \mA^ cm bijntttlfed Sete«. 

wrpraßt f;attc. 2Ber 511 foflfptefig früf;fii'\cf t, mag xoxt^ 

Ur 6Miciiir <<ttttfo ^tinflt ein tt(l(M^ 972iltagtaui^- • 
einen ^flabenb; 

ybtvft^X, unb flecfen borf) tu ^tmßlt^, lefteti of^ne i^aii< 
tmb $fm\^f mo^renb ber SSaucf^ immec m>a teixteai 
•mM . S>iefe faflen fel^r n^of;!^ iMki' fle 
^MXxiit^ (äe^itf Aberbenfen^ gc^ in to« n>a<» gc^ 
fUij^ ottlfvi nuNM l&gt^ fügen^ nnb i»a# QMM- 
9Bf(1fe tfl^ aiU Qicbttib trasen. @ott fcbicft »ft MeM- 

Sintern id> tiefet f(^rie6 n^arb ganj S)eutfc^(anb 
taMl^- unon^ifHil^m Arkg erfif^ft unb H png )^ 
na4) an eine 4i^ngerdnot(; auöiubve^^en uub Diele SHen^ 
\im (tarktt Mr i^ungcr; niete 0)»fdr fot^ecie aw9 

bic Vefl (ßuc* 23- 41). Unb gefd;ief;t red)t, benn 

w« cttf^ge« nNi< wrMene« IDuMf^Mianfem Sicntfi^ 

lonb unb betrachte bie tdgHd^en Irinfgelage, bie im^ 

wimUjßVBim fitagmicti/ Imi« Xog «iift »o^e fott» 



aael mnffe verbrannt werben. ]>«ber br««^ Mm 

btcp Setß^iel Don bcn Serfd)n)enbern* 
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fluß 6eim 9?a(()tif(0/ t)a^ S3acfn>erf mit) @tngcma((;te/ 
(• i9fr|l Ui ^en^ te( mir Alk« VHac^ ittib 3te( 
fi6erfd;reitcn. f;at jivar 6e|lintmte @a(lgefe$e/ 

mv^tn ab€t nic^ 9c(>atieti; c4 tmmt oft tj^cr^ 
im fragt bamacfe? Uebcrffnetcflimmtcla^re, ouf bie 
9Xi^U flefe^t^ lacf^t man aur: ä#€ttt(i4^t ttelocc 
in 9Blrtf;i$f;aufcrn mrben abgejleflt unb f>etm(t(be aiu 
.<0eiieai» Stom loUK gor tu4^ abea, bcmi 
feieff< nrif» ettftMbtv gar nid^t^ obtr itnv oa< 3»M|' 
^r^dctu lUifo wkb xtiblt4> ^^ecc ber ^ipecrfcbaa^ 
tvn^ bct tt0tf 9Aiotr> gcjtvun^en^ bie Wbü^wfüqnt 
iu flrofitt« 3Ui$ 06 u fogtt: äBaö il^r nu(^i U^imUi 
Iis t^m mflet/ totirig^cM si^migttK 

fttib mtc }mat bie fcciwiaiflcu Opfei; am ongcndl^i^' 
fiMu bo4^ fittb MI bif gcimnttsttten tiU^ Mnongml^/ 
loenti fie nur bie ^bu(b iur Begleiterin (>a6en. £)a^ 
tm fofict ttti« btm i^mi tin frriwtiig e» OpferM»» 
gen, (aiTet Don freien @tüc(en faflen ju unfern. 
SMMfli^ bank itir ni#i }mi 9afi<n bant» «Mifit 
' gezwungen tperben* 

« 

fernerer Unterfcbi^b bcd, Srafientf. 

ttir Soften bomit bcgMuia^ t>M ben MTfcl^encn 
«rttn be« $ailen« iU fprec^en*. SDtefer ^iMifoifMMl 
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i^ercUä angegeben nun toejier» 

1- 

9. Saii aUe l>ettmifcbe 3ra(len* SDer Alle jUmu 
' fcr fagt gar oft 9911 $afl# tiiib ^eicrMgeti* f>er Xom ^ 
; fc(, btv 3(ffe (Sottet, f>at aud) unter ben @ö$entiencm 
fehl Saflr« %tff$lkt., Sßer ciii ^eflcr M wtm 
ten werben moßte^ mugte juuor jet^n Sage fajlen» 
9lMp^iataii< -'^ctt b^t, Oer ^mflcr mfliTe/ mtiii' ev 
tine ffetne ^ropf;eietf;unß unt) ^ntmtl entmeber geben 
tiHt cc^«Ucn mSUi, emen flaiii<ii Sog frfieii uob bm 
Sajc bed SBeinetf (tcf) entölten* Set ben Sroejeniem 
tfKtifkU fM^ em Scber ber Ui bem Orab b<« airbatat. 
ffMi Ondfetfprud^ «Mte^ni noOie^ tbien Xag ber 
Spcife unb brei Zage bed Wütimf^ wit aUejranber wn 
9imifH ftejeugi« Sie %miKliMc mMm, wkWimwA 
t^fJ^t^ uoti bcn Römern belagert unb fürchteten fkb 
fHfi in i^e »•iniiligfeil fffftt^. Bi iwi gw 
legten fi(^ i(;re aSunbeögenoffen, ble ?if;egmcr, auf je* 
hm i«(^irteit Sag ein gKMlen onf 4inb fit^cbirften bie 
baburrf) erfparten 9ta(;rung^niitte( ben Xarentinerh. 
S>a nun bte 9iömer Don ber ä3e(agening ab^onben/ 
nmrb ju Sarent attjSbrnd) jur irnmemi^renben ffrin# 
nerung ein feterlicbcö. i^^iUlifbii^%a^tn angefleOt* ^ 
ftit man fie ben Zenfef/ nKinraj faften mir nii^l oacft . 
&r ©Ott? 

M« 2aa 9a(kn btr Zilien* Vhi^eb Ißt be^ 

freien: jd^rtic^ einen eigenen» ganzen SSiowat (;inbttr(b 

« 
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(fldimatan ^cnonnt) ju faflen^ unb jmar um feine 
^i>Mtbaatit iü beteigf H/ mü 9t tu Mcftm 9Soiiat fea< 
®efe^ empfangen« 9htr tje Jtrdtirhi tiiA 9(etfenbeii 
Unt 1)09011. au<gctiommetu £)o4^ werben lle nt^^l ba# 
Mn noflfbmmcn freigefproet^en ^ bmn wenn Me Steife 
oitt Sttantfytit vorAfrer ifl, ftnb (tc baju g(ei(() ben übrigen 
9ef6nnfeen. Sann (ftft man bnrcft ein iwtinmatüdfti 
^ajlen einen SSorb^ ben man an einem frommen 
fnmme tegangni« 9m Arnnfer ia nk^t fafien tatn^ 
mug bafür 3((mofen geben unb au^erorbent(i(f> firenge 
SMU l>oitrli* 6o erio^Ue mit brr bunlNtattcf^tigtie gf&r^ 
9iabiioiü^ bcr ba^ getobte tanb burd>manberte* ^uc^ 
fan^en^ wie beffe(6e (et^gt^ bie XArfen ^eSft mit 
5a|len an, fobaJb ftc im ©e^^temOer ben neuen SDloni 
erblicfeiv unb^bie^ ml^tt bid }um neuen £i4»t im Dbfi# 
htf. Einige 2;age oor bem Sfnfang biefer großen 
(len iiecfeu fte aOe Zißttuc uon unten biß jur obcu 
ihn 6pi$e wü 9f mpefo «n^ "bte fit nc^ ehmnenunfer^ 
gang an^ünben* S)iefe^ gemä(;rt in einer großen @tabt 
mie Ao^ro i\\ t int n ()etrix^ SbiMkf. WUifynmi bie# 
fer Beit entf;a(t man ftd) ben gonieu £ag ber @peife^ 
i#t öfter ^ttttnM fo »tel oM mmi mir «tA mng^ 
wenn nur eine fittnnbe oor Sonnenaufgang ivieber auf# 

!!♦ £)a^ me(and;oIifd)e Söft^"/ weld;ei5 aui^ Äum^ 
mer unb XKonnglett entspringt* ^r StlM% 9iAiicra< 
war Dofi Unmutf; unb in 3!raurigfett unb Xiefftnn vctif 
fenft fonnte ev Mefelbe gonic Sßai^t ni4^d fä^itm 
(@f}i^r.6. 1)* SBeil er n&m(t(f> wenig jn 9?ac^t gie^ 
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§i§m^ boom foittt nai§^ ja ^ar hm OiImU 9to 

1b^6)t feinetf $aflent^ mv alfo &(btotm\xti) unt) Zvauuf 
tifIMt. Adotg ber ^Mtefitr^ «wOte M 

botf;d SGBein6erg für fld^ faufen, unl) ta er eine abß 
M^liigige 3IiUtoort cr^UU^ faM tt wü bti ttoMiUsi 
. kl fUti i^Mii« ttiib Mrfc^lc mit bm 35()ttnt flbtr btefe 
Stcbe b(d S^it^a^eUten 9?a6ot^ (III. Seg. 21^ 4).- 
gefe bir ba« <Sr6t^( «einer aMeer nia)U dir 
warf ficf) auf fein f&ctt I;in, fef^rte fca^ @c04)t gegen 
bie SDanb tmb of iit(()M« ^toM^ tin fold^ %(fim 

ftd) ber ^err md)t tvxoälß* ä3e(fer (ernte 
f^m^ ba tr f!(^ fettifi 6efhafie^ bamm seigte an« 
ber i^^ert bem @fta<^ : y^S?a\i t\i md)t gcfcf;civ wie fid) 
abf^ab im mir gtbemiU^^iget ^t? (bran er bebectic 
fein 5'^if(b mit einem f;arf«eir Älttb, failetelmbfd)nef 
im @acf mib. gieng einher mU gebeugtem JpAuptc) meil 
er fid) wia ttm mefnetmiOen gebemftt^et f;at^ fo n^erhe 
t<b fein Un(>eil über i(>o uerfügcJt fo. (migc er Übt (ibieU 

' bic oOcrften »efcf;(^Oaber beö ÄBnigg £)a^ 
rtui bnnl^ f>etm(i4ie ntibi^e Jtuiiflsrifs ti {» mit 
9e6rad;t f;atten, bag ba' unfd;ult)igc Saniel ben gömen 
yir €prife 9^§m9t^ vmbt iSm^ %* 18): bä 
^ gieng ber Äi5nig nad; ^)aufc, a§ nic^tö nnb legte fl(f^ 
fcblafem. (fo üefi nU^t eine einzige 6|)eife auftrat 
gen; er fimn<t atcr andfy nvi)t fd;(afem. ItatiBit ^Ne 
^d)t auf imt Qlefuftbl^ (merfe^ btr'4 Sefer) ^ ba ei> 
f» lange m feimm ij>erien ZTMrtgfeil nnb Mnmm 
nagte/ feine ®pei|e tu fic^ mi)m*^ SDenn »cnn bd4 
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&m\kii) uon Sc^merj^ Gergcii/ £amiiierm& unb ber» 
gleuf^fit ^fftiscii flSmffmgeii ^uif^mgi toivb^ ifi M 

efTen fef)i: f(^ät)(id> £)ie 97af)run3 bie man ba nimmt^ 
iDteb beinah s« <Wf^ ifl rat^ffiKmer^ sov iii4rt 
ju aJKttag ober ju 9?ad)t ju eiJcii, a(ö in fold^er ®eif 
mäi^6eioegttii0 lum 9)a4^i(e bn OkfimU^ 0pf^ 
JU genießen. 5ZBirt man ben 8ei6 burcf) ©peife erquicfen, 
fD foU bad (^mfttf; frei f€)>ti von ^ümmernil unb 
((ferneren Sorgen» 

- a. 

12« S)a^ abcrgläubifcl^e haften* Waa finbet Seute^ 
bie eifi Zif^^eacf tooraiif Qffeifd) gelegen^ cttmi «Isafen 
n>orin ^^^if^ gefotten worben^ auf einen Sailtag burd^aud 
vAi^i dctoottct^ ooileit. Setieii md4tt i4 fotdcn^ 
fie foQten (t((^ atte %U\\A)iiii)\\z, bie ba^ (^(cifd) fo gic^ 
fig sevmilfaiien , atttfrctffcn (atTen/ bmiit iii4^ i^m 
Qftömmigfcit nm 5>^f*f^^S wnb ©ami^tag ©ciupcfn fom# 
iiiett# S)ad ifi 316e(g(aufre^ «iievcieki^iu So gtetfl e« 
aud; einlege bie auf Oflern unb einige anbete 3:age m 
ber iefottbero 9lft(t4^e fafieti ^ . um bad ü6«c oem 
Riebet mfd!)otit }u 6(eiben. S)ad tfl ein offenerer 
ai6erg(au^ uub Ü6e€trie6«ti* Sonttm oerbammt bie§ 
au(^ ^auftti (ßtU S«- 22): !Die0 afle« gcWict^t ium 
. Serberben^ »enn man fp ^rau4)t na4) bem SSSttv» 
f(|^etige6otett mb 9Renfd;en(el^ftti« 9)?att b«rf ba< ganj^e 
3ar;r (;inbur4) taglid; faflen^ ipenn nur nic^t auö 
MengUmfon« gcfc^itW« Sofien titib jugW4^ OMt bii» 
flu, ba$ er ba^ $ie(>er aOmenbe^ ben @((>meri (inbere^ 



Slft. 

4 

ixt XmiH)tit f>cilc/ t)a^ itl äottfclig unb cbrifWid^. 
Wer irgesb ein «bem ^tiiiltem tiad) Wiitcl 
unter getDiffen 93ct)tiiguiigen gebrauchen UQb ftcO baoon 
)ttoer(ttt^i())e 4^tffe tpil^er bo^ iUbcv oUt andere 
Jlrmtf^fefl !Mr^e(()cn^ M i9 «tc^tiS/ fa((>fr(ic|>/ 
Sincnfi^eute^re unb 3lberg(au6e* 

IS« S)a< Mafien Mi Sem. gefcf^tel)! fafl 
ta^üd), xvtim bie @(tern bie Atnber/ bte SRönner i(;re 
^ßtibttf bie 4^rren bie S>iener/ er)fimeh unb tu 4>ar» 
nifc() bringen^ bag t(;ncn bie (äaUc überfcl)iegt^ unb (o 
loeifen bie Xinber^ bie 9SBei6cr unb S)iener mil SBiber# 
Witten bie ©peifen von ffrf) unb xvotttn n\d)tS effcn» 
M irgert oft einer ben oabern io ic^r> bat inau gor 
md)t in %\id)c gef;t tt«b feine 6)>etfe ntmmt S^ttt 
(mb itvei @tüife iu i>einerfen. Srflen^^ fo lange ber ^ 
9otn ober eine anbere J;efttge @em&t^freiDegung a«^ 
^a(t/ ijl i^i bcftt^ ber ©peife tlc(; ju cnt(;aUen; 
bemt ttui ofm oo« ber .Zraurigfeft »ttb Aftnuneynif 
gefogt wurbe^ bat? gilt mit oHem ^ec(}t aud; vom S^rn^ 
ikB eitfer ^geu 9emftt(>^6eiiiegntig; bie StAl^riuift 
i)ei:n)aubc(t ftd; in @ift, wenn ftc im f^eftigcn Born 
gCQoflen wirb* SBitt ({(^ bieftr nid^ legen, fö enteile 
bic^ boc^ wemgjleiitS ber @peife. S3evor bu etwa^ 
uimmil Iprge:. 

£)a6 fict) be^ Sorne^ n>i(be SQBeden * 
3Cn beinern 0f;rii)enftnn jerfd)etteir* 

S)a& gaibn t|i (;ier ba^ ft((^er|le unb begu^ bu 
m# e^ mm um ber OefnnbfKi^ um be( S^im 
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melftUM «»Uikii fitett; .übet b«» 8fa#eK ttM «ml« 

Sffiertf; f;a6cn, wenn bie 2(6ftcf)t töfc i|L ijl t>tt 

gorne^ ju fSfd^en, ben 5!}?unb ju SBorten itv ©anft* • 
W)^ iu. äffntn, Oit^t uiib 9Rien</ fo mi mi^gfti^ 
I)€iter unb fr5f;(i(I) jii jeigen^ unb fo ju Sifc^e ju ge^ 

ii^en^ bcna »ürb bfr ^tu batet). fo(<6^ SßUtct nk|»t 
ft^mmiben^ fo fc^fagt it'tiCM^uitb iiad) fo tiefe fBHiiN^ 
itif ba$ fte fd^met nte(;t* aiii^jurotten jtnb« S)ie 2i))i>^ 
^e(9ef(|^t(()ie eir}a(;(t iM; mti)x btnn 40 3^1^ 

)>oa gnmmiaen ^afle^ unb bUnber SButf; gegen ^au^ . 
lud miteioonbee 9rrf<^mreti. Htib in got^öUiderii^m 
unb oermegnem @ibe oetbinblid; maifyUn, meber ©peife 

Md) ixmt VI ii^l^ti^ M (fe im getfibtet 

(;atten (Act. 23. 12). Sief/ ein jornigeö Mafien unb 
ein 9^en ou^ Stad^f/ ynb.barimt.tiii i^v gf^ 

flen. j>3(l bieg ein gaiicn^ baö .ber Jperr erwaf;lt?* 

14« S)(i« tobte obet manc)e(f;afte Mafien, So^f tiitttiftt 
n>i( tpa^ä feine @eeie i)at — m bie rerf^te 977einttng 
Ui)tU S)ad gfafleii mag tiec^ fo emfilid^^ fo flvenge^ 
fo anf;aftenb fei;n, wenn bie xcd)U 2I6f!rf)t ba6ei fe(;tt^ 
fa tit vimttfli^ unb tobt, eine ikbk ^d^t oec» 
birbt aud) bie atlerbegten SDerfe. ^an(^er faflet unb 
Übt Ufy^ bärftifl/ ni4i^t oui Zugenb/ fonbevii bomit e< 
f;eifTe, er effe fo wenig, unb be§f;aI6 if;m 8o6ju3:f;ei( 
wttiu din anberer fa(let^ a6ee au4 Steugiev/ um 

' ftmilitii dottcnce ID^M«» 14 
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MmK t$0i ifym tieu^ itnt f<U(am i(i yt fi^eti imk 3a 

^öretv ))er9tgt er auf iai Stjen nnb (eibet gerne i^mu 
IDtf fed Saßen tfl ftvabe nkl^t jn ««rioerleii^ a6et 
i|l f^aft bo# 'Itur ekt ^ajhR^ dii< Ütttflier« Cbi 
mberer faflet abep nur um eine« iimt(^mi((tgen unft bi» 
fttseii Ctrth^ «tt4|ufA^ren ; kü^'ift efo ^a^n oni 
00<f;eit 60 (etbet ber S^ger gerne junger noemi 1» 
' kim {HHfbe tiail^fbeiltt^ bet S)ienet/ weim €r mdenm 
^unbed uor ber S!afe( jlel;t^ ber Siu^Ier^ menn er bad 
i^ott« feinei; OeOcteett mit CaiUttfi^iel ci^(^^ »er 9^ 
fc|>er inbem er »on einem f)of;ett ^^f^" 
Vbiget ben 9^ ermamt/ ber 6pieltr bm bi€ SBtsie^ 
2« gen^innen Mtttlbt^ nvib fef;r me(e anbere tit ettH» 
mebM (Sewimi -ober äSergttftgeit treibt« 3ila6e«bt«f0< 
thi gfaffen^ b«< tm J^it tmifß? 9kif Mtraof >w 
Bmecf ober bie 9I6f[d;t^ unb bu xt)'\x\i ftnben^ ba$ fie 
matigel^ft^ ttü» fet> SEBie Mt SBursel/ fo« Kit 9(cfML 
3u bem mange((;aften J^aflen red^ne idf) anci) boä* 
ftbctm&lige/ mcnit Semanb auf bte legten bret Zage 
ber 5>^ü(;nngöfa(Ien , ober fonfl ouf augerorbentlic^e 
SBMfe ftc^ (t(ft6ru(^ t$ut/ unb botm wiibet auf Miimat 
ben g}?agen fo ü6erfabet, ba§ er franf werben m öd; te^ v 
* S)ad ifi nic^t gut fär ben &tifi^ unb ber Oefunb^eit 
m^tf)M\q. gefc^el^e mit tMerfegung «tib Set^ 
fianb. Siu p(&$ä({»er unb }u f;eftiger Siegen perbirbt: 
Im 9Uti9 mf^ 4U ee ^ fmi^m. Mtem mut^ 
loiHigen ^ferb mu^ man bag ^utter fo beff^rfinfeU/- 
tef c< boil attcl» sur afefreit gefrfati4^t metben Hmi»< 
S)ur(^ boc» Saften fott man nicf^t (0 fafi baö S(eif(|h 
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felbfl oW i>icfmtf;r feine böfe »egierlid^feit id^xoüdfytn^ 

ger eftiem brcWigigen Jajlett vvv. 2Birt ein Sfel uh^ 
timt%i io mätt/ iai er nubi mtfyc w^int (ami/ 





PI 


1 





a^;^ la^t mati fit t)ie( nac^^ ge(>€n fte ettttDcbar gitf 
riHieii ofM mtn Mel Iltitgi^n8iii Xeu; !Md 9afHm 
gefaßt (^Dtt^ e^ muß abct in Der gef^&rigeii SBeife unb 

Mei^ 9ffa# tmb gefr^el^ik* ^^ürttoti^M 
l^ierüber fo: 33' jetetictt fo^ ba$ bu immet junger 
(>itefi^ baj btt gleich md^ etesenommctiev SSft$lfylt^ 
tPiefcer lefen, beten, fingen fannfl* 

Ifi» S)ad dotlfclige^ loa^re utib ^(tge 
>®a^ ®e6et ijl gut, befötibetS mit 5^1^^" SlJmo^r 
fett« (Xob. Ii. S). fäka foU ttiM oter t^nii/ bami^ 
iai 5<^flen ein »af^reö unb geiflftd^e^ fep, ba* ber 
4)err tvmfyU ^t? S&ai i^n mi^ bie^ tvctc^e eine 
etabt erobern vMtnf 6ie aßet^faflSen fe(6e mit ®eir 
»alt unb im @turm* £)ic unn>iberfleP4^(le (Sematt 
unb ber furc^tbarfle €t«tmr if( a6et^ bet/ wenn^ ble' 
@tabt burct) ipunger }ur Uebergabe genöt(;iget n^irb« 
Wn offner Vngriff auf ben greinb fofiet gemB^hfic^ 
vieler taufenb ^enfc^en geben unb erreicht bocf) oft 
feMen' SnMfcT nif|>k Z)ek 4>unget tfl- eine 9^a(^/ bfi^ 
snKnr (angfamer, aber unfef;(bar unb unwiberff ef;Ii(^ beh 
9tm bet^tiigK e& ^nmt ß!^€) tMtfe, weif m^d^' 
mäßiget $aflin bie untern Seelenfrafte ben r;9^ern unt 

14* 



umimt, unb ben ^utf^iiHaen M ^Ui^^et MeiMii^ 
itu Qritiige fafbn in. ber 60amod;e fe(^r (Icenge unb 
leben bad ganje fl6rtse 3ar>if in 6fttt< nnt flSüin^^ 
nm^ 9iiemanb gut f^eigen fanm S3e(agere bie SSurj^ 
Me btt geme to beine ®eoaft bef&mefl, Magere fi^ 
unb gminge fie burc^ ^xm^tt jur Ucbergabc; fu<be 
beinet fiwM^tn notnv Wei^ su »erben bur4^ SBtiff^^ 
feit unb fortgefe^te« Saflen* Sag bie 9()?agb bienen 
nnb bie Sfrau 6eM>(en: (a# ben Seit» itntertf^Einig fe^tt 
/mb nic^t regieren: 6e}af}me if^n burc^ mSgigen iE)un» 
ter« ^in ^ntf)toitU n>irb bnrc^ $aflen beftegt »er^ 
bem Stt Mefem dhibe fojften folgenbe brti Sef;reit 
bienen: 

Z)ie .erfle t(l bie 2>iie im (^ffen unb Slrinfeu/ ^tte 
bid) an ein befiimmteä ^aag unb 6e(;a(te e^ bei«, v 
üi tii nultt gi(^ ba(b oiel/ 6a(b wenig/ ba(b &6er bie 
* ®e6flf;r ju effen, eö foß im ®enu§ ber ©pcifen eine 
<9Ui(j)nia^iflreit fiaitfinben. £)o4^ fott biefe mdfidft 
tii^t «n<gef(f)(o(fen fepn^ bag man nac^ einem fp(en#> 
tiben ^ittagämaf;! ba^ ^benbcffen befc^^ränfe* ^oöy 
f;ieoon mirb mx^ meittöufiger bie Kebe fe^m 4)ier 
biene nur jener ^u^fpru((> beä Senefa atö SBomung. 
wn ^(ier SBici^tigreit: »6in jebec fott mifiFen^ mir 
Diel fein 5)?agen »ertragen fonne unb barnad) (tc^ be^ 
fUmmen» @o 9iet unb Sronr genügt jum SRii^^ 
tagdif fo Diel jum £Rad;tmaI;I, alfo n?irjl bu gefunb 
bleiben: aSft« baräber ijl^ ifi Ueberflut. S9ei benu 
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mu^t b\x bann bleiben^ tiefet fet) imSUla^J^ i^flren 
wir mA 9$(9{0(famiitf M tMfn etbgcn^t {agt> 
inbem er und tmai)nt aüt^ UeOermag ju meiben* 
gBiflÜ tu beu 8ctft gefiifffr crl^tttt/ fö meifte bcn Ueftei^ 

ftaf: giet if;ni fo mi, tag er g^uug f;a6c, of;nc t)a§ 

9aäfti rctjt md}v jur SBodufl a(d ter SSerbauungd^ 

frugale i^ait<iiiMii<foii tfl mf;rr;aft nnb gefunb; 
ä6erttic6ene Ueppigfett bringt 6((Kiben^ Aranf(;eit unb 
9d€U 96 gtete anjE(^ .tio4^ andere Aber Me ftc^ 3(tt# 
gufiinu^ benagt: ^ant^er i)&it nief;r ein gefc^lectigei. 
9iet2tgt5gigc« Sfoften, «M itt SIMMnng; ftottbteSftfie 
iu faßeien/ weip er burd) verfcbiebenartige ^nhmu 
Mig mi man^eriet gfriki^ fetneii Chuiiifttt |tt K^tte 
nnt) feinen ©efc^macf befriedigen. £)ie i$(eifci;ii)))fe 
f4Kifft er <iU unrein bei 6efle/ beo Ucbenmit^ be< et^ 
genen $(eifd)eä banbiget er ntc^t^ unb töbtet ni(bt ab 
fme bttfe i&cgierlici^ti* (St faüet nk^ um ftimt 
@g[ufl einigen ^bbrucf) ju tf^un^ fonbem mefme^r um 
• fettr4^ ben 9biff4Mib beu SIppeUt )tt «crme^rem Sßenti 
bann Me 3eit^ tue er fidb »ftber fitt effen larf^ ^erM 
Conunt^ f&at er über bie mo^ebecfte Safel I;er^ n>ie 
U4 After We Krippe^ unb fMt beu S9au^ u>ie ' 
einen ^oüfacf« @r geniegt »du fänpc^ iubereiteteu 
Gpeifm meftr Ott fein Wagen ^ M Softeu ge«N>^^ 
i^ertragen fonn* Wanc^e trinfen au4^ feinen 2Bein^ 
bofilt ofer »erb ttcpfelmji ober aubere tfelrinle ouf^ 
fefe$t^ unb imar ni^t . ber (ä^funb^eit fonbem bcd 



- / 

fc^teteiun neuen ^rftntungen ber SBoduf^. 

aSAet c« mklft tmi «nedmi^iger/ mtut tfeqcttiic^ 

wcl^ier wegen SSIeUafeit beö ^Wagen« iai aBaffer 



aBkid ifl aber ungereimfer^ efren'^u Ut 9^it^ 
M Steife^ mei^t; fott im gftgei g^l^n toeiben^ i^n 
fo 9tef Qlnne^mfici^reit ju oerfi^affen^ tag bcm Qtait# 
nuori^et Att4) in ^biefer iOiabt^n ^]:ftpi0dfftfi(n niö^ti. 
imfagt tiM9 S«< ifl f(f)titlimir^ M jur Bett kcr 
Sit^auer^ ba Stbcrmann nut mtntg @peife fidi 
nef;men foOte^ fo Ubm^ tm^ Witm mm H mmn ^ 
madftn voätie^ iai ganje Serm&gen ju (^irtinbc gc^ 
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geüet niiStt pai gefc^rieben fie(;t 30) • s^olg^ 

«UM M(cir U|leii«f «Biiiti ein -fok^ ^fom« 
(Siebot iu Oden ^iten bei^oi^tet meirben fod, um mit 
nid mtfß an fMc^ Zogctt/ no 44 fo tMOiftf#e<^«l^ 
mürbtg Iii/ t)en SSfgicrben freie BAgd ju (o^Ten^ ja 
neue iu tifiuiMn^ |« bM(» wk 9ttän getabilt 
toM/ n}ct t)ie gen>Sf)n(id[>en nid)t bef;cn:(d)t. 

au Sifi^/ feev junger toüvic t>k @petfem 3u Ztfc{»e 
gf^/ ttto ^ fetne. ubes &o4 sw? gmoge £ttfi 
tfcti wirfjKinbcii Ifl^' to&te wi^t tm fibcrf{fi#tg fonbenr 
«u^ |4^Ab(i4^» 88arum (oft ii^ ^ l>M iu» y^U 
tMMf 9^ilfii? geten f * wui tg teg ttl^ tMl^ tiU^ 
rnfgeje^ $at? Keue 6ptife oi^^men/ locmi twt^ 
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99a^run0^ fonbern to&tt vitimd)^ i(bit)ü<^ nnh Qitfu 
4^ierin fehlen Xmitnb, ja i^miteMtftttfmb tiilM^ ut^ 

t^ß%tmlf imoi)l ©^füllte atö ^ranfe« &i xoitt 

fonbern ft^) übetlaben: benn je^t bringt man if;ncn 

lation^ weiter^ baö 9?ac()teiTen unb enb(ic^ ein @(^(aff 
flM^ ifH fiti batm m S&teütm, bam cui 

ivenig ^raut/ Heine S'fc&^in^ oi^^v ein ^(figel i^on ei# 
tum firteo 4mi^ ftinmot litten büiitt ein ^ 
fUl^ ^etrXnr^ uNcler eitt Saemerg^ 9^e0/ SBeerM 
oiME eiii^mad^te JCtrf4t(W^ pemt i ä fie g(ei4^ amäiiu 
9m eemUi^tit in «cMMttiflen, Mt fr^fibncf^ ifl 
iMb tpn Aetiig SSerilanb icigt» äSemi t|i ein fo Ü6er^ 
WNner ffitüfliii (M? «Ifecr mm fagt^ l^ie iTräfte M 
^canfen miti^n bvi;(^ fif(ere dla^rnng gefl&rft tverbtüt. 
gSü (pflegt üwl) MlbifBi^ Mc einrti M6Nti miigeti 
6en itnb nt4^ junger kiben fSnnen^ ratzen ^ nm 
Plfoti lllir' Windei« yi frA^fHWlti^ mf^tagd tr>r. 
einiunef^men^ Wbtnii ttm^ toeniger iu effen^ 

^wktln jmar nid^t tf;6rtd[>^/ aber man beträgt (tc^ gat; 
oft Hw oiitieii e^ttm» 3#jKtfte bafir^ vm fM. 
einem ^ranfen nic^t (ei(^t mef;r a(ä bret^ 05d>flcn^ 
QicviMi bcit Sot «ifc Sto^nuig («^:. itnb 
tm< mb(i)U i(i) fc()on fe(;r menigen erlauben» £)arauf 
bmit H voaUfäulf oti/ mle imc( «oh 6|Mti^i 
«iiMt/ fonbern mie bie genotmuenc oerbaut xoUi. 
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' äBenig SBrft^ imb (in paat iti^t micf^gtio^mt (S\€t 
gmftseii einem ittattCm fir ctMiii jausen 'kog/ mun' 
it Pe nur m{)i vaiauu ^ " • ^. * 

(j^etaobel mir' gi^i^is ^pcf^geie^rten Wlteim/. 

i(;r 6crfif;mtejlcii Slcr^tc, baß id; fagc, n?ic m(f>t 
wetttge aneer eu^^/ au4 ttmmfFm^il^ 4^t(e nu« 
ju grogcr 9}acW<^ gegen jf;re Äranfen fef;fein 

^ tenne ^ranfe^ uti)) imc Mi poenel^men ®tmit, txnen 
mm M Sage^ fec^g^ i^» ({elimiMif itm«< kirretd^e* 
SSJti>titVii 5 Ui^r mad;te ben Anfang eine S3ruf;e oon 
einem gefottenen i^uf;ii« Um 7tl^r fnm ein 6flp)>(ete» 
Sarauf folgt ta^ ^ittag^maf;( für einen f(^(e4)tcn 
Waüen nrnr ^ ^äfet« iDametoi" fhmfe Iwm eine 
2r(afd;e tlarfen^ ungen>5fT<^rten SBeinc^^ für einen ^ran;; 
(Ol Oife» Um » tt^ ffM^itta%* mtflN eine SM^ 

, anfgetragen^ wenige ©innben barauf baö 9?a(^te(Ten, 
Okt m\ p üpi^ig» Stacf^ mit oUr4n^t^l6@tnni»' 
ben folgte enbtt^ dn 6<^(afilfi<Mrtn über ein iKiOf CNer. « 
aSBie mirb benn immer fftr ein ST^agen^ iumal- 
^ etae< fronren 9lenfc(;en fo viele fBrü^en mb €i|Mi^. 
fen oertragen fSnnen.? £egt einen Oefunben in'^ 93ett^ 
teft tl>n fütt (iegen nt^ fo iriei nift MwM<i@<M^ 
genießen^ gewiß wirb er jule^t franf werben* 9Ba^ 
.mit^ erfl ber feip iei einem ker frlmi mirKitlft 
Franf ifl? 2)urc^ ^)unger unb ®ut6ef;rung greift man-- 
jegtict^e ^anf^it meit (ii^ef an* Sku Wagen foft 
man mit> Gpetfe nic^t anffltten^ fi^erfoben^ befc^weren«^ 
Wan uersei^e mir^ baß id) e^ fog^: äBir (ommenmit 
nnfiem ffffcn oie( ju frtt^ inV fini gilt 6ee 
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ni^U «^€f<^ ker ^^tmgev f&^re fte sum Stfcf^/ bcr 
4^utiget. ipärie if;re @peifen* ^an fed Feine neue 
-^yeife iu fi(|^ ne(;mett M Me Mrtge »evbattt t^t Sie 
^eift. toe((6^ ^cr 3}?agen aufnimmt ^ ba er nocf^ mit 
ler iwrigen t^un l)at, tfi fciiie Kögning ^ fotibem 
6(I^(U)eti unb @ift* äSerbaue {uvor: bamac^ nimm 
«neter ctM# ^ Mr* SBie man mm mc^t lu Ztfc^ 
td^n foU, ei$ gcl^e t)enn bcr ipunget: Dor()er^ fo foU 
man «iMd imn ZIM^ onfitc^/ htt {Mmgcr iifa^ 

(t((^ geflidt ifl^ bamU menigflenö nod[^ £ufl ju eilen übrig 
(ki6e^ . (N tfl äkfttMö gefiwb itu j^tmacr nie doÜ^ 
fpminen ju jliflen. 

SDic dritte £c^re i^/ bat moti. im italenber bie 
gafltage auf|ud)e. 9}i(f^t adcin bad Q)e6ot ber ^irc^e^ 
(Mbevn aii<^ bie eigene ä^ulfertigteit nnb gfi^iimmtgleit 
fett tmt 6efKmnien> gemtfTe Sage einiuf^afteti^ w> tsk 
(m^i^ düt^imUit fomo^( unferer &c{nntifytU oü bem 
tintn f;ei(famett S>t€«fl emeifen« S)a< Q)Nt(ag<^ 
ma(;I iil gen>£(;n(i(l) ju lujruriöä^ unb un{ nun bie(e 
6ftnbe aii<iufä(;nen^ fott ein ober bet mibere Zag ge^ 
ifift merben^ n^o man 3(benbd entn)eber gar r\\d)ti ober 
mr toenig (peift Stner Crma^nng aUiguflin« foOen 
tf^ babei befonberd gebenfen: >^97tmm bie @peife »ie 
efne-afoittd^ mit ftefttmmten Waa|/ <Semic|^t unb |ii 
Ibeftimmter ^eit. ^firwaf^r/ einen Scblaftrunf ober flber^ 
flOlbete ^MOen and ber atpot^fe nimmt man ni4^tan4 
€u(i/ fonbern um ber ®efunbf;eit wUUu. 

ffienn man ferner^ bie Safbage im ^Sotenber anf^ 
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fu(f)t^ uHiV matt fid) ii^m n^iffen^ ^§ 

)^es Freitag ober @amd^ fo iDie bie Sortage Der 
j^ifigen hntä) gfaflen ju ef^ifii fe|^tu Oeiile/ Mefi» 
Zag tfi bem £etben ^^tifli ge^iügt; t(;ue bir^ Sl;nft» 
Stt 9^ ttwai an Gpcife; fagf« 2)e»fe^ 

bieg ifl baä S^f^ t)er Steinigung; fafle bet Jungfrau 

SRdtt^ret^/ fafle biefem unerfc^rocfenen @lau6en^r;et 

Me i^efftgen hn i^familel ju Ortevüten^ ttfef^t burdl^ ^e^ 

i|en fonbem boburc^^ ba( bu ({e bur4^ gHiiieti noi^o^ 

iRclk BefMert i9irfl (!e bir su Srmltl^ell mai^n^ 

wenn bu einem 9(rmen ober Xranfen fiSerfc^icffl ma6 

fftr- kh( oiie ftefüiirait ge»#fm» <ite- fofal^ gfaftai 

ifl &Ptt ungemein mo(;(gef&Qtg ^ menn man mit bem 

mU mm flc^ ctiliic^^ etim Vrmen cmitiifft mb Ic^t 

gttcft« ((fliege mit ben gut gen^äOIten SBorten 

M 0^9fotogtt«: 6elig finb bie je^ ^ugem» 3)M 

^flen gte6t (triebe bem £ei6e^ ifl eine Sterbe ben 

Ofiebem, M itbtni itjftt. S)ad Sraßeti verteil 

€MMe bem ^kmfltr>e^ ber €ee(e itroffe* IM gfafle« 

ifl bie gyjauer ber, Äeufcf)l;eit, ein fefler If^urm ber 

CkMttfHglett^ Me etabt bet i^tigfetf. ^fieii tft 

M unfi&ern>inb(i(f)e 9e(bf;errnpanier bti ^tifHiäftn 

9t(bfager#* Qfafleii ift bet toiie? Xob/ ber Xigcn^ 
Beben» 



/ 
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9Intf>aead^ itönig ter @ct)tr;en f4^rie6/ ivie ^(tu 
torcf^ fria(;(t^ an aUeieanber itftittg m 9)?a€etottictt ' 
uti^ f(t)(o@ mit icn 2Borten : bu (;afl jmar ten 9}?5n^ 
nmi in SRacebometi lu befc^lcfi^ bat f{< %t%tn l>eti 
$etnb ftreiten; id> aber ben ©cptf^en^ bte nic^t mt 
9i0ftt /4>ttii0<r imb SDurfl ftrtttnt/ fpabem aui^ mit 
^ <Slebu(t überminben f 9nnen* woftte fagen : btft 
«ejploreit, Mm^ bet SDIacebotiier, tpmtt bu tii4tallieit 
f)roi>ianf t)orr&tf;tg r;afl: meine &CfÜ)tn 0nb ftt ble# 
fem @täcfe viel abgewerteter/ (ie ^bea gekrttt, ^^un^ 
^tt tmb 2)urfi ju (eibeti* 

aSet und @(^ntlen tf! ein aabefanttter Orunbi^« 
fa^^ bat Sliematib fttv weife r;a(tett fe^^ ber iii((t 
feine Sufl beidl;men/ feinem ®aumen 6efet;(en/ (t(^ 
fe(6(l i>er(Stt9tieti ntine« 9?oi|^ 001^ ftf^Mif»/ ttifge^ ^ 
Ief>rt unb tl)M(S^t ifl^ n^er nic^t einmal feine &0(u{l 
^^crrfc^tt ratm* S>iefc< fc^rt grafk ti onb Olifigi 
feit/ wie n>ir bt%r gejeigt. 

SBtr ^ben mf<^iebcne SIrtett M SaffoiK aitgi^ 
geben. 3e^t erübrigt nod) ju eri5(;(en^ tDie ba^ uier« 
iigt&gigc gfaiien entganben fei^/ unb in tveU)^^ l^o^ 
' Sinfe^en ci bamatd flanb« 
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Sie große Srrür>(infldfafiett/ ober jene SBoct^eo 
n)e((^e ber )Sf;r(t(i>en @et)acf;tni$ te^ Ceiben^ unb @ter^ 

fir^rijli oor^ergel^eti, ftetift man fc^on beim &nu 
jte^en ber jtird;e^ ju Seiten ber 3(pofte( ju (;aftettam 
4)ienn ^m{(l)i nur eine @timme unb bie gtSgte (fin^ 
I^erttsfeit unter ben alteQ Siterm Sor dnbem Uyiüß 
gen biefeö; Origene^^ S3aft(tu^^ ^mbroftu^^ QtugufK^ 
mi^ i^terpn^mnd^ &)X9io^mni, Seo, S9em^arbtt< nnb ' 
^nbcre» 

Der tiefgetell^e unb fe^r l^eUige afugufünn^/ ben 
@f;ren (;a(6ec mit 9{ecbt voranfe^e^ beffen 93üc^er 
u( att4^ 6eibnberd el^re unb (tebe^ aittgttfHnuö fage ii^^ 
eine ^er(e unter ben alten SSStem^ fptic^c vom ifmm 
Itf4^en Siebte erfättt/ Dom oieriigt&gtgen alfo: 
»^firmar>r^ bo< 9(nfef;en ber oiejigtSgigen (Mafien f(^ret6e 
ftcb fc^on (>er aud bem mo iD^opfeö unb (Süai 
fafleten unb ang bem C^oangeltum^ m ber eften 
fo mit Zage faflete^ um ju jeigen^ bag baö 6uange^ 
lium bem (Slefe^ unb ben 9ro}>f>eten nicf^t entgegen fep. 
Unb auf welche ^tit fottte mau ba^ uieriigtägige 2fa^ ^ 
fUn ffigUcfKr 9er(egen fftnnen^ aM auf jene^ bie bem 
Selben M S^mn uorange(;t? benn e^ mirb in fe(6er 
^fttge»tefen auf bag mi ber i^err gelitten^ auggeflan^ 
ben unb ent6ef;rt f;at, unb ba muß man fajlen** ' 

jDiei be(l&tigt ber n&m(i(be ipeilige meiter; benn ^ * 
man nuf^l umfonfl i^ieraig Xage (^a(!enieit Mß 
beraumt/ ba ^o^fe^ unb Qüai^ ja ber iperr fetbil 
io . lange gefaflet ^ben» ßur 9^ Ut 9ieriigtSgigeii 
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am gctreueilen Qti)aUtti. JDarum jler;t aucf) von Un 

üime nocf^ unb 9tttiioe ivirb utiterse^eti. Darauf 
Uaii£tt üMK (ifrnf biBf II > hift. fit fo iiklc Züoe aiiK 
Serl^emfit^tguttg ist* SScfetmltilt fec? 6Mbai eignel 
fepen^ ä3u|e get(;an^ burdE^ Safleti i|^e @Anben.^ 

J^ieriU>cr (priest flc^ aud[^ ^Ittguflttittö meiler auö^ 
Mm er i^ttir gfwM bm 8iMUM<ir fcl^rcik: »MMit 
tte jt(|er/ fotiDern bit fat^oUfc^cn CT^riflen entf;aUett 
m hm Eeib )ii feii^wii^ mik Me 0(e(e ii« 
Gebete be|lo me()i; su &emfitf;igen^ fon>o(;( bti ^Uu 
fi^f Ott m4 eM0er.9il)gf«rfiM^ (ober fteMMfl 
olt^ ob fte folc^e ^tnse für unrein f;ie(ten)^ entweder 
fbt immtf me irte# nur 6ei wenigeo bee gatt ift/ 
ober an gen)t(fen Xagen unb ^t\Un^ xoit bte Dier^ 
|igt&gtge Sofien übtt geioA^K^ gef4He^ je na4^ btm 
SBitten unt) bet 9)(0g(if(^t eine« 3etoi. 3f;t «ler 
fdgel/ bie Jtreotor fel6(i fey nU()t gut/ foubem.ttiu 
ffitt/ iDetf bet eSttiti H« pfeifet fc^uf Ott« ber bfaf^ 
teilen S^aterte Ui 93Afeti^ unb be#(^(b uermirft. 
fie mit V^fcf^eu oM ttnrebte tmb geiitai^ 0oiibe m 

Sieefette atuguflteitf ermoliit i» 9Ufwi bee oien^ 

itgtSgigen $aflcn feine 3u(;örer auf iai nac^brücffic^fle: 
»ee^ meine iie^n Steftber/ mit <itaabe ^ 

ftcf^ bie oiertigtSgigen Qrafien n^ieber 9enar;e/ 

boami iitu meine WMiebfiei^ ba# I9ii( biefe, %^ 
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Ut Kic Un itik aiteib. «afe ftcr 4ktk MtfM* 

^ WWW ^^^^ ^pw^^ ^^www ^m^^^^^^^r W ^^^^^F www ^^^^^^^^ ^V^^^^HV^VP 

füb/ mit Ut $ü(fe Göltet fo f;€Utg unb gdfUici) iu# 

Seffcrung geteUf^tn mögen; betin t9nm mit fcte^ utu 

Mt Kctif41M( faten^ menn mir «rit 9<^flett^ 
9«ett imb^ äBülea m4>t au^ui, mna mr &ie (fL 
Cd;rtfe «irttNiir nh^ (efen , ober oüüt/ tie fle 
fni/ iiU^ gciM ^ficcn; mcfbcti bit {ttiattcicti felbil 
AM ISiftc « Mb lUNi AfefttaM w mAmi « nah WMti 
}ttm J^ite l;due bieiicn fotten ^ mirb un^ gum @eri(^e 
fi^pN* ttnb bMM Mitt fi|^ ^^4^/ fiitfit 'ttrAbct^ 
#er;et etmad frA(;er auf^ (Munt bifoobtc« um bie bvtttC/ 

ßc^ bcm ^eUigen S>i€n(}e^ mentf tiic^t Gc^mac^e bti 
MM/ ba< aflgmtoe ffio^^ ob«r fMfl ttot grofe 
iiiib utivermeibtUf^c fRotbmenbigfeti i(^n (;itibert Z)ie 
mfMiie mi^ trglfmgni/ Me tit4» «Mt kUm 

Scfrtebtgung (Tnn(id|)er Sriebe bereiten nad; furjerGiU 
figlcit e»i0C »itterbit «6cr Wi^vbtt/ SM^/ 
Seteti tmb Mafien f&^en burd^ einen nid)t lange baiu 
imbeii itpof yi ben graibeii be« Itarabiefe«/ mmi 
Nr flifgfii S9t^rf;eU ju trauen tfl^ bie im 
CrangeUum fagt: imify^ 7. 140 »£<r 80^ ig 
fliMl Mb fttge^ brr smi Mm W)tt, «t* mtnlqt 
fhb/ bie ^nbttt.« mdf m&fyun bie ffvcitbea «i^t 
tmge^ 'Mr «m «uf bem (rrtten fliege geniest ^ mtb 
üe 89e((bmetben M engen unb rau(;en SBege^ bauem 
MT eise mm SBeile; folgt Mb ftg« tmigeSeii 
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(um Eo(;ne/ i9&()rftib itnett für furjen ®enui bie^ 

au(^ aßerliebile 93riU)e( foCfcn loii; tiefe mcritg Sage 
^ |iiikttf4^ mfcft 6<di mit £#ni <lNftff> 

d liefet not^^menbigen ®peife fo fagen für baö ganje 
3a|r MPfoffttu Sem tft t(H? Mm im Scfkmfe-M 
3a(;re^ ba^ ^ort &otteä Die(ma( lefet unb (;ftr€t^ 
(MI mm to4^ in btefte Zogen/ too mir am* bm ftt«^ 
mtfcl^rn unb xo\{t> loogitibeti Ö?ec?e btefcr SBeU in ben 
Xiäfitti t)ei^ tHffMtftiifliifn (tkifiittA un^ flftditen « oabi 
kfiiiito« M ABiM OotM in fUier SmAcfgeiogen^ 
ffiBA unb f($metgeiibcc Stu^e 6ef;et)tgen^ bamit mvc bem 
gdMgeii Ottt um M i&imm<H midiii Mmen^ m* 
mi an bem Cfc^ifpeto unferer @ec(e bod 3<^;r f^in« 
iHMi^ in fo 9ie(eii CitmnHtmittem/ tmi^ Me SMiM 
kee @ünbcn (erbrochen ^ uerle^t^ uerbor^en ober oev^ 
lofm mrtcii Hi> i<( Mcftn Zagen mii allem ifWii 
tt)ieber au&^cfTern unb ergänjcn* * 

60 fimAt ^KttgulKmi« UM SIBtrt tu V^H, mil 

fu(^t bieg aud) mit f(aren 93ernunftö6en)eifen ju UU^ 
. gen: ^ mib eemo^e emft/ tte^e SBettct^ 
bag i(>r mSf^renb biefer gefe^Uf^ 9orgef4)rie6enen unb fo 
^etfifen ^it mit ^lixAmfym bei; @oiii ti ta§ e nict^ 
Wittag effet^ aufTer tt geflatlefe Me 8cl^ioa(^r;eit M 
teifced baö Sa(len ntc^t; benn ju anbern ^txttxi ttl 
Mr(M »er QM^nb^ yitoSglit^ mib MMenflßc^^ ölet 
in ber oier)tgt&gigen Qraflen n>äre bie Unterlaifung bie^ 
frr BorfcfMtff^ eine fittiAe« Ser |« onbem ^itm 
fft^t^ rann 6itaben a^a^/ »er in ben oteriig Xa^ 
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§tfi md)t faflet/ xoith Strafe uerbtenen. 9Ber bur4)^ 
mOti. foftai lMi>« (i^ AMtfonbm iMm^ 
ilft mit feinet (^(eic^en ju i^aufe ein 9}?al;( 6e# 
ttttcB^ ote jctic^ fo&m tkitm^ nidu tMm .^üi^ 
Uftil ne(;meo laffen« S)em tf;ut er Vkfti^ fo mirb 
wiätt mat Oott^ foabern S^feermann Uiit^t erfctmat, 
^# er «Mrt tiM ed)xo&(be niöft fafictt Nmk^ foirfMit 
Mi (äetuiMiu^t iit4^ folkit »otte. ütbtt foOtc 
«f fafieii Mflen^ u»k mir Mer €itii^n nfe OcilaM 
frl^meti fottte et voa ber @|»rife @ebratt4> macf^en^ 
kif ff itu^i sleük Im Mkicit fafim ESme* ür Mfe 
pc|^ etiiHid ittbeuitctt^ load f&r einen ^r&nfebibeii ge^ 
äfwt tfl/ IM* cdc cMMfecif aflcte i^Nr mit dncm 
inbeni/ ber aucb i(!l)md) ifl; beun er barf feinen 
tkfmibett itbcii/ mn tüdft fmaiM OMit 
i^U(;aftig ju mac^ett» £)afür a(>ci:^ ba^ er nicbt fa# 
fhm tam^ fott cr*beii ttrmca be^ ret4^(i4Kt. gebe«, 
bamit er bie Süuben^ bie er burc^ $a|?cn ntc^t 6fif# 

^it ber nSmItcben greber fc^reibt er n>etter : »S)ie 
tM|c QitU naiiti &beii^ fofiett mir gUicb^am etoeo 
WMUmif um bie Zuginben ^(ten mib tt(ub bem ^itmiu 
lifcben @iege^pretö mit Dottem Chrofie ilreften* ®am 
befnibcrt fMf «ber biefM in ber tHeriigtSgigen ^aftm 
gefcbc()(ii/ toeU fie ber ent(;a(tfamfeit unb ^&gig(eit 
gewibmet i^^ mib iE bem ffiM0e bie HiKAfong ber 
~ Sugenben förbert^ (ie ben Körper abtSotet* £)ie 
afaQ«|( ber Zage ifi.biir4». bie f ir(bfi<M Stor|4iifktii 
. ftr^immt^ . unb aucf^ iut(f^ bie i&eifpie(e ber Jg^ejUgen 
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mi S5emtt0itt\glfeit bei ^tvitni in biefem @inne btf 
§i^, mt> Me aifrlMtttiig teil foPteriieti fBp^im unb* 
ofleti aSDflflfien M ie'xM uorste^en. S)enn 6efonberd 
III' iiiitn Sogen/ bod ^fttei ^ friHen S9(gifäU^#* 
Mf seMnipft nrtit^ miltii. wir M^rtriffeti^ teti Sil» 
(eil ®ottc^ ju crfAdten« Denn Die @ee(e/ 
* ttlnii fnc^n 49itt fcim Mnftigen VttOei^tigtii» 
»iel reiner^ toenn (^ftOerei/ Ue6erflug an @peife unb 
%mi fie nblit fteM^vireii tmb niefeeriie^Q*, 9«|tr* 
au(^ ber ^eilanb im Suangelium gefagt ^at: (Eue. 2U. 

^d)mvt werben^ burd> UnmS^igfeit^ Svunfen(;eit unb 
9t0l^mi§^O99in, temit cni^ jtaer Zog. miß 
Mftfatte; benn wie ein S^ttflricf mirb er Fommen fi6er 
atli, Me auf Um ganten (lM)6o^n »o^n^ fp bo^ 
S P teifeon ft tiitpe^ Amn.^ 

# 

* ä&etttr f&^ri btefiei: gefeierte SBater fori; (SKn 
femrü f^u^en ter ofcriigtagi^en Mafien ifl Mfer^ 
ba§/ inbem n>ir und wn erlaubten @enä0en eotl^U 

mm xoiv ung bcä $Iei((^ed ent(;alten^ ia^ mir fonfi 
gwie^ni Mvfen^'WMi mit fetem SBtin Mabn^ ber 
in ber 9tege( er(au6t ijl^ n^enn mv atfo fold^e "I^inge 
wMbm, Mt nfali ucrttM fhib^ fMen nm »M^ um» 
tB^ticf^ bie @nnben HM)tn, bie burc^aud niemaM eti. 
lottte/ (anbem aOieie o^rtolen finb9 - SEBa« nO^l 
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iübtx vorn 6et&u6entett <8tfte M S^tnti ^eraufc^t. 

®licl)er am £ei6e 3cfu g(;n|li finb, »erjef^ren? 9Ba* 

aft|t «(^ Mtta ipir mi eall^attiii 9M i)eiii^ nMi< in. 

ctil^eret Sek tWonftt ifl^. uq]> M t\)m^ mt wkmM 
. iüMbt iß? Q^tt e(;(l aint) liebt i$ut, iit füd^^ 

Mi mmtUaät Skuwi loiTet «ni^ irtr fefugt^ 
-iu bem 3>vtiCc .i)(c ®P^ifeti entbehren ^ um babuj:!^. 

»ir moden iuud an bim Jpoct^^nuge Oeiliger Gilttti 

ti(<iH|tB> IMH; IM mfi fii kerittfeHifk mtt«>M 

M^e^ bei; fl;tun folgte begtücft iu werben t>erbienett^ 
mt mt im (^Dotiflettiim Icfen: 0Btt^ (k) »ficMg 
ffnb^ bte nad) ber ©erec^tigfeit f;ungern mib bftrflen; 
tetin fle toerbta ge(ätüget iMbeu*^ SDa^ ftp ber (tu 
fa^ ffe Mfer grdflen^ ba# «fr Mit tat Cpei^t/ tom 
Dill. Mi ent^alM»/ älrinen unb £ranfctt erfuicfen^ 
irfi gi^^cMM ftt^i Arfig fitib^ Me i^w»» MNn^ 
M onberw&ri^ Mimg iu t^erfil^fFeti. flUi itl (Satt 
iWtf dtoe |ftiMM[Ml M^MlM <M€^ mm mü 
einen Firmen fpetfl^ einen 9{acften Keibel/ n>enn mtn 
« km Sm kfl^m^t^ nmn nwi fiiM fltiiilMNifl 
bet^ m<|^t ^fed mit S3Afem DergUt* SItöbann i\l unr 
fer $i(Uti 0»tt Mgcne^^ mmu mm vtm ftufm 
mifki^ bk oiM 9totf; failca« £)ann »erben »tr »Aor 
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dnngjieu uon ))ic(en get^n^ ta^ i)(\bt U)v mir 
Hfycau^ O mk umkü^ gütig ^eigt »cf i^err^ 
um t)te ipabftt^^t unb bin Oeii ia ^enfc^en jäl;^ 
Jn^j^ ^ ^^^^J^ ^ ^ÄÄ^Ä^^ tflvtn ^^^5n ^^^di^^^^^^iK^^^t^^^^bo^ "^i^^^J^^^^j^ 
fc(^ea(!C/ (cp t(;tii gegeben n>orben. Sud) meine 93rü« 

in Sofien ^ ^(mofen unb guten 2Berfen bienet. 

nenb auf baö na(bbrficf(id[)f!e ein: ^OerKebfie! bie fo 

^etongrfommen / in mefaffer «ir mit $aflett btc ttmi« 
bea iinfmr 6ftnbcn ^Uc»- foflen» 

flNe SIugufHnuö^ fi» (ilM ti^üUci 
Stoibrofitt^ gani au^fu^rli^^; j^em ei i|l/ ütbeSteiU 

iwoc ntttit wMpW/ mfmi comp iwc 90m iptmi 
geboienen 40 Sage nir^t faflet^ unb biefeö (>eiäge 
fkn tar4^ ttmii£<MglUt M fU^^^if!^^^ 

(I. 2. 60 ivcr ba f^gt^ bleijbe in Q{)xiHo^ 
im fMI »itikte^ mt tfpr «imaobtlt i^« ttiOil fei» 
idfb ein e(;rifi fe^n^ fo mugt bu tf;un^ n>aö &)x\^ui 
^ iST/. 1^ ferne (Siabt ^ttC/ ft^iett «im^ 
|ig Xoge^ unb bu luKif} biefe mefjtg Sage nic^t ff^ 

te bu biN^ ft oft Httbigefl? fr ^tc bint fiünbc/ 
fonbern f;at für unfere @ünben gefaflet* 2Ba^ 6tfl bu 
otfp^ 6ci bilncm Ofemiffcti Irafc teft bM^ f|r ciaffi^/ 
fea btt ein SHtMgimt^I cMmrofl^ »SIrttffe SI;rtfiiilr 
fAr bii^,(eibel9 merni bu bM> mU %^^t er^nkfefl/ 



»a(>rcnb bev J^eüanb für iid) faflet? £)airum ifl c</ 
mk gefaxt ^ reine Hetiie fltttibt, iNi< ^d^ngeiM 
'fifrerttreten. S)er tfi bümmer af^ ein 2>ief;^ bcc ni^lt 
fa#tt/ tvetin bev 9fiefier em 9«^tt 9tMiiM%u^ 

^ctmi Sbrpfologu^ (;a(t gan) mit ^m6rofiu^ 
ttnb Vogit^it^: j^fyt ii^tt, ba# bie Ptecttgtagifle. 
fknjeit feine Q^enfc^enerfinbung ifl^ fte \)at QittBUIfti 
aittfe^^ C^n fbirer unb betttlu^s 3btdfpnt4« 

«tusu^n« brfitft ft(^ «Mifer ait<^ falbem er bie 
vier&ig Zage bec ©ünbflutf; ali ein !Bor6UD bcr uier^ 
StStSgigen ^flett erf(i(t: ber Mtsistfigigeti 

%a^tx fotten tpir mit Qfymbktnni unb 31nba(()t ju^ 
Msgeti^ Mb HR« bii ioa^e 3eii iim|^ «eibmiett (4« 
fen. S)enn je größer bie 3Af;( bec ^^jltage ifl^ beflo 
Jbefiev ttnb Miftifer tnkb bie ^tbing »erben» 3e 
fStiger n>ir entf^altfam leOcn^ beflo mef;r tpcrben mit 
bec . 9tiufyu ber (folüfung d^eU^ofüg; le ^fitertiger 
Ik aBnttbtn finb ^ bcflo ns^nmbiger ifl bie M^neu 
SDenn Oott^ ber ein »eifer &€eUmit ift, N ba 
ätte geeignete Bell befKmmt/ bie ben Onfen bie fc^önffe 
Gelegenheit barbietet ^ mit guten SBerfen (ic(> be^ 
icM^em^ mb ben 6ftiibef«, nm fBertei^ng )a tf^ 
langen* 3^ne verlangen nac^ 9iuf;e^ .biefe bitten unw 
Sti%ci|Hng» SDie Seil bc« nieqigtfgtgtn. Sfafie«. ifl , 
ffir beibe^ ganj geeignet^ fte tfl nic^t ju furj um et# 
mai erbüten^ unb mdft tu lange, nm ümai |tt 
nMMenen» ^ut<f) ein Dierjig Sage (ange^ Raffen fann 
fb jebe fDIifTet^Hit be^ 6tbiber« Skiiet^ung erbeten . 
wfr «M^ Me gr5itt 6tMiy be« Ric^eM befinftigee 
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»erfcen« ^em iMg meOck^t bic ^tit fange unb Dtif» 
brtcfili^ wünmmtn, itt^meitt mgtn fctticr ätecge^ 
9ftgen Met^ nod) on^ 9crieif;ung l)offt. Ibmi Mr 
äteritoeiflung fana »eber bod £aii(c befenueti/, nüä^ 
eine Seriei(>iiiig MiH 9li4^lf r enwurtett« fiontm 
btt bec üieriigtagigen ^ailtu unb r;et(fam^, 
w^täf t>tt 6fltt6er bttr4^ SSiife SBamif^isMi/ tee 
@cre(l>te burd) gute ÜBerfe 9tuf>e ftnbet* S)enn an 
Mefen Zag tfl ®otte« aSorm^eiiiifdt grAfor a(« foiift^ - 
man erfangt mef;r 2Serici(;ung über bie %t{)lttittc, unb 
getaugt jui: »oabmmeitem (Skre4^ltgfett S>eitn e< (ic^ 
aMeö offen, ber ipimmet jnm aSerjeif^en, bcr ©unber 
)ttm 93efemumiTe^ bec SRunb imn äSege^ien* 
fage bie 40 ifl r>eiCtg tmb gerjeimtfigODO« S)enn 
erilenö a(d bie Unflere4)ttgfeit bei: Wetif^^en baö 
geft(f^t ber ganim Crbe ftebetfte^ uiit 4lott fd tMe 
2!age vom ipimmel ^rab regnen lie^^ go^ ftd) bie 
6Anbf{itii> übeif btn gattseti ®rbbaa att<* 60 fie^fi 
bu fc(>on bamaliä ba)^ &ti)e'mm^voUt rok in einem 
StM^Ube ongebeutek £)enn fo tme eö 4>mM merjig 
Sage regnete, um bie 6rbc ju fäubern, fo erbarmt . 
fi4» att4^ ie^t (»Ott 40 Xage ^nbtufcf^^ nm ben SSHtUß 
fd;en ju reinigen* Se§(;alb ijl bie 3^it ber uierjigtOir 
gigcn Sfafien eine ^t(i^ unb ge»)ei(Ke Seit/ bit g(ei4^. 
Dom SInfange f;erein beflanb, um bie ®ered;ten voti 
ben UngiiPe((^n/ bie duten wu ben S^Afen^ »ie but:4r 
einen rid)ter(i(^n 9(n^|nni(|^ ou^ittfc^eiben» <SHeic(KO 
iil bei unferer vieriigtägigen Sfaßmieit ber $a((; benn- 
H «rennen fi<^ Me Outen 9on ben flSftfen^ ba< ifl b^ 
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•ftff tPin fem Mtfd^en^ fecif Unentf^aftfaiifir tmi fem 
CtH^Itfameti/ ber ^eibe t>on bem 9^(ißen« 3a ^ icfe^ 
wMiff^ feet äMfe «frfe wti fem 9iUm, fecft 

Gönber von bqn (äierec^tett/ t>tv Xeufel Don bem Sjf^ 
ÜBetr^ fefi( jti^ mi Jbm «lliiMym §c^w *<i it ^ < 

©ief; H(6ev £efer^ xöf mütt Vxd) mit bem btH'mm^ 
teffeii 9bii^nuf»e feed ^« StugK^rad «leiii flter fea^ 
meritg%tge haften fleinigen. mftrbe }u mit ffif;^ 
ceti iitife. eine mferie#(uN Sttbcil femi^ Afeei^ bitfcti 
Qtosenflatife ntd) feie Haren Setigniffe Diefcr anberer an^ 
ivi^«rm SSad afuguflinuö mi bem 9a#eit üfeec» 
iMfrt unfe feem trirrjigtfigigeti tnAffbnbere f(^rte6^ fea# 
tiämli(()e f!nben mir auc^ bei Drigeneö/ Spip^nm^ 
Stpu«, 46iitvofM/ 9(}f9fi>jloimiV i>ien>ii9tmtf> 
^etruÄ ^(^rpfotogu^, ©regmfiu^ »on SRanjianj, £e^ 
fem 9apfi^ SBcmf feu« nafe fem äferiginf olteir Sitferii» 

3?an mM)Uil bu fagen, warum flnb benn bei 
biefem ^aßen gtrobe 40 Zage unb tii(fet mi)t unfe 
nU^ «fetfigev «mrfenct? S^er Urf^rung^ fo «rie feie 
Uffdcfieit ftnb üerf(f>iebem 3(fe faiie mM) turg« er;ri^ 
fIM fecr i^etlanb^ feie Silbe fee< menfc^Iicf^eti ®ii^U^ 
te^ ()at 40 Xage unb 40 Md)tt gefaflet 2Bir^ . 
ONiebfP feiiM S^wfUi^ mifim f9 m mü^Uify 
bemfe(6en nacf)fo(gem ^ieiu forbert un^ ^mbvoftiiö 
mf fe0 frAflisfle auf tfiie feett Sprien: Ml »ietfeig»' 
tSgige ^jlen f^at ber burc^ fein eigene« SBeif))iel 
ge^Uigt* 
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9mift 1ßt Vt99f$i, Da er M ttefie^ wmQm 

empfangen iottte, 40 Sage gefajlet. @6enfo tijat &tiai, 
Ott tt wt 3^iaM flo^^ ujnb su Di m flSeige i^wit 
eilte ^ er faflete gfeiid^^fMU 40 Sage, tyiH in 

yi mecfeii/ tiibit Sefer/ bat (i^t(hi« bir ^ 
nwtö fetteff ftf^ftiv Sas^ <m ganzen {eben gel^^ aM 
IT auf t)em äSer^e Zobwt mit ftäiijeiiDem ainflefuf^te 
si* fdNeetiN^#tiii JHeit« «ffv^en* llnir fdbil m M^iMl 
fr<tf;(i(()i}eti Soge (;at er mit im beiUn ootiikgltcl^flt« 
9ofhm^ Me 40 Zage f^iitbitvc^ fafletett/ fettmii 
£eit)en unD J^ingange geredet. (Sut. 9. SS.) 

Siet 9l^9eii tu Der etabfbil^^ i9cl(|m Mt pfi|i 
frte übetfc^memmti^ i)ie(t 40 2:age an* !S>ad SBi^lf 
^mt tfi 40 DuK(> Me SBtöfie gcsofiif« 

9ßa)$ ifi nun unfer ganje^ fie^en^ a(^ einige n?enige 
Soge ats« SSttffc 0e0€t€ii/^ in bmeii wt« ittid ou* 
einrm fiben unb ungebauten £anbe f;etaudjuar6eiten 
^abin^ Uiterbieg 0^ ^ Der gf(ä|liitgöfa{tett 
gletd^fam bie 3tf)entj^®ar6en für baö gange 3af;r* Sa« 
So^i; iol^t 365 Soge. S)er ie(;nte %t^il biefer 3a^ 
finb/ wie <Sregoriti< ftemetft^ M Zage« t>k etfteti 
4iRb letzten Diee Sage ber Pietiigt&gigett 9<^fien ftnb 
Hm seRtugigten er^riftn« ^eifft« i^ bfafrf 
Mafien ber ^t^^ent be^ gangen 3af;red* SDarum macf^e 
eiti' jebe« M f{(^ fe(6fl ben Stfrfa^: 34) «M keii 
SefjKUt nac^ meinet: Meinung auf ba« gen>tfTenr>afte|ie 
»eiii^etty utfl^ mUlf M oMü^cn SBefifM eviflttenrt 
CS^ob« 39*) »®i6 ben 3e(^enten unb bie ^rfl^ 
Htige MtNt 9ea#te äMv|itg«« ^ iwm m fo. 



ml mti)v ©nabc f)Offen/ je me(;r aiufrid^tigfcU i4) in 
etärfe ^en nieirN. Qfy iot(( n^t fSmiifii, 

meinen iti)Ct\tcn Ifefjern* — 

niguoHen ber 3^0' *ö bcfcfaaftigcn. ®er ^repf^et 3o^ 

9Nii{|>e wirb ju Ornnbe cjef^eu**. @f;ri)lui9 fag^ 40 
^Bkkfyin im £ei6e ber Siiutdfrftu .Kittorgin^ uab ift 
Zage Md) feitKt OefoM ttwbe ev im- Sm|K( Nrge^ 
ßttft 40 972o,nate lang unterrid)tete unb. iifyvtt u 
M mt Sfml »tir4) fein s&tKMK« SBüte. 40 6taiK# 
ben nad) feinem 2;obe feierte , er mieber tn'ä Seben ju^ 
cftrf» 9tAc(^ (tttter 9(iifetfle(ia0g ieigle er fu& 40 Zage 
(ang feinen Sönnern ^ unb tie^ ftd; Don if;nen beräf)^ 
nn, it tiUU mbt «ur mit t(;tien^ foflbei n fi^u (ii^ 
aud^ JU Zifcf^e unb uerfc^ma^te i(;re ©peifen ni<^t* 
2>je. @tafii S^ufabm unb bcr.Zempel 6a(omond^ in 
beffett S34tt mc^ 40 S^f>tre . erförbm nuirben ^ murbeti 
im Dteriifljien 3A(;ve nq^ 6(;rtfli Zob. von ben 
mm efo6crt unb jerflftri* VIfo f;at bie 3a(;( 40 9tfr 
fd;tebenc 23ebeutungen« 

3m 3af>rc 047^ mi< SBoromii« ei^fif)!!^ yrebtgie 
@(pf;e3u^^ S3ifd;of JU SSinton in 6ng(anb am Slfc^er^ 
mittttHM^/ ntfe man iop^l .ikßfy^ hui^, M 
Sajlen cmpiid) I;a(ten forte. Uttter ben 3uf;ßrern fant 
94^ ein Q^mlfit uni i^UabubCf ber bie Vrcbigt 
»erf;ö6nte, unb fein ®efc^)»50 bamit trie6, mit biefeiv 
SBorlen; Omer ^rießer, er^6t bod Srajlin Piel ntt)^ 
yfost ttn< nur bamit; foCtte ein j^tnftr an meineiii 
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figcnen 2ttU »erben ^ mir fe(6fl 3lb6ru4) tt)m^ iinb 

hm >^f» VMcmtaDO^ äter, tei metiMi 

SEBcibe wie 6ei meiner ©c^mejler n)of;ncn ? 2)iefe ^re^ 
bigt fagt meiner @iiiiiU4^feU nicf^t jm* (Sterbe Mi^ 
»0^1 Vrebigcr, tt^ taffe mir fein ®efe0 porfd^reibcn, 
^4^ maäfM mir baä meintge itlim (elfter« aiM bet fl^ 
fct)of l)iefe#-frfu(>r, iwirb er traurig unb fprad): O 
l»u iiiig(iuf(id)er iDien|4^^ mc .ipei|i btt^ fo gor tii<|t^ 
M< Im fitiftige Zog ifer bkf^ Mngen witto/ «ftrt 
biefer VotJenrciler {4)^röie über biefe 9rop(Kiei^ng > 
ii^t öfter ein gMt 3^ baffir; bem Xtigt bonml 
fanb man i^u tot^t im Sette* tlef;t im Smetfet^ 
oft't^ ber Scnfei S^U 'iiitgfbre(;e^ otoer oft e? 
auf anbere SQetfe gcjlorbcn fep. 

I;at er böd) niemaB mit fid) fdKrjen lafien* 95Ber bie 
Mxi^c niä^t Ifot^ j^aager (eiben> btr mag fftnen 
aSeutel fallen laffen, unb ba^ erfpartc &db um fo 
cci<^ü4^er beu 3lrmen geben ^ er übe (i^ im (Steftete 
unb erflatte auf anbere SBetfe^ vddi m Sraflen mat^ 
güu Si^rploflomut^ gibt ben UofägUc^ einen Kugen^ 
9($tlfy ^ wi> • jetgt t(;nen dn SSfr« Opfer ^ mimtd) ffe 
von bem erflern ftd) (o^faufen* Qii gebe berjenige^ 
ntHäftt @päfe.i» fi<^ tiiiimt^ »eil er nUfte fofliii tont/ 
1* um fo reic^>li(f)er ailmofcnj fep 2, eifriger im ®e^ 
ftete;- ftcieigc S« eine nm fo gi!il#ere teil/ ba« SBtoft 
^oU^ä I;üren ; unb uerrö(;ne ftd; 4* mit feinen ^t'm^ 
Den/ »ertrtifte on^ feinem i^rien alten jjfo^ unb^ 
3tad)äiei% ©o wirb Durd; 2llmofen unb ©ebet erganjt, 

tmOM ^lbm$ »iiäiMtu 15 
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tti< hm. Siytett utimdtt. SAnoa(>r ixt Btit M gro^ 
9afi(itf |0ft ni«ii lAlpt MNM^tni mt> mdn uo» 
(iiunen« . 

£abi*(au«, Äönig von ^oJen, belagerte fcttö fefle 
Ck^to# %atf€( o^r 8itii)|tiigtii in ^ommtx»,, mt 
tin Ärömer tti&iß. ©eine «ottwH«« Ä<Ät«l rtA« 
M . i»mffi^\ü)itm Qalittnif fotiDevn aifen 3rfeif(f» 

SMiefteti^ uler e« ni^t mgißtaft^ im 
Ifkt 9)a4M»Huf^n etblicften in einer fetten 9{ad)t einige 
(Olafe Stetten Mf ftobiifi^ Sosct «neficfi«. S>t(# 
wHireR a6e« 0ia4)t9ef})en|ler, fcie ein ®epo(ter in 6er 

fcerSfeinö fte nic^t offen angreife, unb eUteti if^m, 
INI e« abm^ «ttf^/ aber <i»D»Ai: eine a)erflebU4)e.9Bä(;e; 
benn mit ®fft>enfiem ifi nicbt gut ferhttn. «tt im» 
bie SletogtrUA bu«^ beu Znmult gewedt^ beti Sbtdi 
fart meiften, ftelrti ffe Mdialb iiW «aget tin, »* 
ilecften bie @trDf;r;ätten in öranb, fo t)ag t>a^ ^euer 
in «tie ffcb nc«bi«ttete, unb mdt @»ibatcn 4ftbtetr«. 
Ote anbern jagten btm vermeintlicben ^etnbe naci)^ 
o^e gtt tmi(biii^ nnb ftt§cn mittlemeUe bo^ 
£a^r plünbern unb cinnef;men. So wußte man nn^ 
9mM>Mtir @i#e bit JBetagenuig fRadVi aufgeben«. 
®ie Äirc^engefe^e werben nitfrt nngefiraft flbertftteh; 
Qtatr nimmt t^ttfyüb Sacbe« 60 »iffen mir ja audf^ 
W94 efyA^ni gefagt r;at: (mt). la 170 »^ht er 
. ^bie ^ircbe ntd;t^ fo ^Ue. tf;n mte einen jpeibeti . 
Htt^ ^lilastii«« Sonmi bai CtnciC 9pn SMeba^ 
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Ultimi mt 9^§f49i$e 9^ Wt, 

hm fort man auf Oflern iai ^(eifc^ otrWeieii, un» 

3m SöOrc eFr>rif« 1575 £üf;ne guOiuig, ®raf 
Mii 9taiiu^ mk mfd^lHUz €kHifl(ltt«t >eq4|Uti>|» 
fUt ^«fc imJaH tarnt Öfinfcu nad; fc^ti Siiebertan^ 
^ titw @ottat€ti aättitm feiner 9NUgiM 

genoff«» b«r C^urmNN ^feiffl) nKir jum ©potte 
mti^ aui$ ^iiriWfU. Oü^t feirn i^im bem Dtu erm«|n^ 
dti 9fii#et firfiit Buf^dw «tirfMi*, ffe fo(ftc» ber »r^ 
alten S^digtou ni4)t ungeli^eu wer^^ mit^ iuirc^ Hi 
Mfr Bcifi^d .fmier «pfbttffn ftd) nid^e imffif^re» tajti 
fem xom mit ®run6 ju {»eforgeu, fcag/ n>er fa 
## oprtoreitete^ f((^(e4Me ffi^ettt >a6ett wfirti»« S}if| 
ipac eine 9)ropf;eäeif;ung , öie au<() in erfüauttg ging. 

77« 310 fyitten^ fc^Mik t)elr 9Mmt(l^ 

We ©peife nod; im gj?untje, ber 3orn ©otte« f<|K>n- 
fte cmftranniie*f S>emi out Sterte» Sage nod^ 
Oflern ging ia^ fpanifct^c Jpccr auf fte foi^, rieb iTe 
nk^t nur atte auf^ fonbem t&itttt Un (Bt^tm mn 
3?aj7au fefbfl, unb 6einal;e afle Dbcr^en blieben auf 
im ^|Ma0e/ mt> mt wenige enilamen burc^ bie glnc^t« 
©ie götKic^e 9?ad)e fc^feidjt jliflea JuiJeö f^erbei, fammt 
iiimeiien longfam^ aber fte fommt b9(()> mib teing^ 
bann eine um fd ff^werere ©träfe. ^tH unb unerii^ 
i^t&tHf^i^ Hi^ bar aiu^fpmcf^: »SSer bie itircl^e ntc^ , 
lltrt/ bin Rottet nrfe einen i^eiben in* 9nb(ifiin.«. 

Stugujlfnttä^ SSift^of }u ^Hppp^ rügte ^ in fei#» 
nim ©d^reifen an JUntippu^^ ^n ^mi wn !Rn#: 
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fiiWeti fMK ^ ^^"^^ feiner Vrieflcr am&)tx^ 

abcnt tihl^t gefaflet. 9m M€fef «iitfte. M i|« 
otimttautc ®elb ju feinem 5Ru0cn gebrauchte, unb 

g(a SBei6^p^rfon ju Wittag unb }u Mbetib «f^ iiiu§te 
i^/oM feinm ^Kmie «^(te^cii. £)ie SBorte »e^ 
gujlinu^ jtnt) bicfe: ©awim f>abe id> bi^rflef^alten , 
. feAji ^ DGfm 9>riefle(amt( abfege ^ meil ub mic^ 
Mte, i(;ni.Me Stit^c OoMe«. ju vtitrittiii/ IbamI 
ui^t. i^m bic @d;ulb beigemeffen roerbe, n>fnn eia 
^ergetrrie Sorf(^c^ ^0 m(c|i gcpj^^ 

^ . fe^ SBerbrec^en eö fc9, nur eine einjigc 9Iacf)t fca* 
haften nslcfiaffen va ff^ibm^ 9Ba« «nirbe äbiflin» 
^t|tt^ erfl bann gefagt f;a6en, wenn et hk ganje 
viinif^l^ Saften ober boc^^ me(H?ere Sage bedfelbeir 
nicht gefaflct f;atte? »®ef We Ätrc^e nubt f;3rt, bcm 
fXittet ime einen göOtier unb^ubUfanH ^icronpmu^^ 
ein Beitgenoffc M «ugufiimi« fagt: fyaiun 
tuuh ^cr Ueberlieferung ber 3(peilel Jebe^ 3^f;r bic 
rterjigtagige %^u.^ 

£)ie 3af)( 40 ijl ju biefem 2Bcrfe bcfonbert^ rvoi^ir 
fltfjUUs« i>er l^oifer Sttbnns «»i^ $3eiiiMieci ber 
grommc pflegte, wie Simon bejeugt, bie üicrjig Sage 
U< ^eogea Srailetid mit 8r9iien/ S3eten uab aUmofen^ 
geben susubringen. '©efet 6el^ti Snbioig empörte ftc^' 
Sa^e. 840 wiber feinen . äSater , unb braci)te itt 
!^entf$(anb ein i^eer jufammen. THt Sater eilte i» 
0pofen Sagm^cfchen nach £)eut|4)i(anb, unb bamatö 
ißiäfa^ e«/ bag bti ^ttem Zoge^ eine fo« eff4>rctf (14^ 
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- f iM frTi l i f 4«)fiäi «18 M Ke »MM(ie m«t^ 
8rdd>e. ©fr Äaifer (l«r6 unweit «OTainj an ciittr' 
AtmI ^ 9tM^cm er frine eecfe tov4 rine 9ki<^t 

gereiniget f;at(c, naf>m tt 40 Sage ^inburt^ n>ebc( 
€)>cife no4> Scanf iü-^, M mit Den 9rof;n(ei4)uam 

■ Sefu ^tiHi. 9Bäf;rcnl) feiner ÄrftnK;ei( ful;rte er im* 
mer t)u SBorte im 9)tttn))<; 116») »i^ »u bifi 
«eee((t unb gercrf^t t|l bein ©eric^f.« 2Bci( bie 
^^(ingdftfien fonfi m<|>t mU f(()itIbigrK Chit^atefaiii^ 
fkrt geM'*« 9«K fo nnft wenigflen« in ber brfn# 
genT>?n motf) bir bie gfafien^ bie td^ ao^ i^ulb«, 

■ 3ftf>i*tt. flltf na4>bem er feine Q^a^t m* 
ter bie sMrmeri unb Äirffeen »ertl;eift^ im ermÄ(>nteff 

' SN#te toi' II. im <4. Safere fefiie« «fter«^ 
uaf&bem et 27 Safere auf bem Äaifcrt(;ri)ne gefefTctt 
«hr. fiii we^ getf;an, Siibwig/ tfev ttt-aui^' 
in bcincr legten Äranf^eit auf boä gcwiffenf^aftefie fa# 
<ieKfi, tt«» «tt dtt ge^erfimev e^fys Sttt^ ^ 
(ttrben »otten. - • r -.■•«■' r, 

OregPtin« »on 9)ftiisiMii fhraft beti ^rifefi IHeiM* 
(tu^, feinen guten $reunb, weif er bie ^aftf« »fr* 
iMuM9i«et^ Mit felWEfcii flBortcn: ftfjfi bra @« 
fe^en eine Unbifb gu, o 9li(^ter, ba bu nit^t fciflefl.« 
Itfiaite bcimn 9tUlnafb»l^, Nnrit M* ni«^ von bm 
ffiten eined 6egegnet^ entweber fd^(e((>t ju wer»'^ 
bcn^ ob«» bofftr gc^en »ecbctu Ual wie Mi^- 
I» «ienfd^IicM •cfe^e ^«lletr; «eM ba bie gfittnc^ett 
madfU^f Jt«ii, btt »ttfi gew^ftct ivetbc» unb »c#- 
(lii Mp w; Mafien fagt 9Mm* ^rpfofogu« ifl 
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iai itbm itt Xvi^txxk,,. Ut Saßet: Vvt iBi^vH. 

• .... * • • • ^ 

^^^^ '^^^^^^p^^l^^^ . • 

; * mfuric*^ ■ • 

ffitK Vu^cn gegen J^matef imb fpricf^t: (^poc^ 10» 3«) 
;^Unb af^ i:r i^mitu Tratte ^ t^Xtic^en bie ftc^ SHniiit. 
mit ikv^ .igtimmcn«^ 41iib bk ^ekn S^opief ttm • 

j^Serficgfc , waö bie ficUn Donner gefpiod^en, unb 

. ff!^b c^.jikbU'^ Iffia« 

net gereber f;a6cn^ waten ei für CMmmen? VLnt 

»Dem mttb .reitie Brie mel>r fet)n^ mib ^< 8f 
I^eimnig @oüe^ ivirb Dpdetibet werben.^ S)er Xob 
olfo,; iiii)r. iüßi ^rberj^ waxt> (>icbiiM& atigibwtet 

9i reb«« okj: bie^ ^en SoMer auiftauNt^ 
Mf .Nt (i^Migift Zag^ im» Irbetttfii lÜdMM mber«^ 

(tf« ben Xpb fc(>r utekt Pensen. Qi gibt ftebtft 

Mfb^^ um »mti iBifitü t&g(tc( fe^ 

rtefe flerbem Sa aber unter biefen bcc fe^te, aber. 
yilfeM^ Mr noiiAgM^ bir «(MI MI Me; 1liiiiit|f 
Wt iH, biefer ipauptfeinb bed göflen«, fo »ifl iö) 
bicfe.ßtbcti Ur(ft(bea bei ft^tn SMe« Mfl^/ Mb 
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jcfecc eilieit ^efoobcm 9tcmu ^tbixu 0» liQtt' 
nM bt£ fMeti t)otmrr rtbeti^ Mb imv foH tiefet ^ 
fo miäfUbtn itob io^lHu^ bie ttrM^oi bti %9M 
fkibv bttiiM^ in tiotr ^ilv^ DrÜnmg ^efcfpe^» 

"I^ie erße Urfad^e tftt bU ^euci^feiu i^eroti9# 
mmi 9utWBmi m fdaem gcM^ilttt fBtcbt 9Pti btti 
Qubtiütatm (;äU. bafär^ bftg^ n>er mit falten unb feucb^ 
tttt 9A#cn p Sifi4e ft^/ fUn^ OtefMbldl «inen 
^ ti)bt(i4)en @d;abtn juffige* \fta(te ^fige macf^en eine ^ 
flMe SBirfttog «uf btn Xtepf nnb ^tm ^ogot/ »0 
fwnntt bann jur Äfifte noc^ Seuc^^tigfcit f;inju, fo Ifl 
bai Ü$M im iopptUa^ SBenn bcm io lMmimgi 
Sitt 6efMteeit -Wag^n e^ife iugefflr^rt n)(rb, fo 6(et6t 
ge»i6 bet ©cf^abm niöfi aud» S)araii< fitgl IwgKm 
lekf^er ipuflen^ bomi . 0c|winbfud;e ^ «ib m* btt 
fcbßmmfle i^/ n)ci( man ntcf^t merß/ bir &<!^Un 
l^m^re^ «Mflt bam btr^Zob^ 

Sie jweite : 2B&rme« S)er namli^e @rf;rtftfle(ler 
^(t biefe« f flr eine fernere Urfac^/ ber fo utelen lig^ 
Ii(^cn geidiKn, wenn einer in Der ^ii}t ober im ©c^wei^e 
tai ^^Mpir Me SBmil ntA .anbete <B(ieber be< Setbe< 
eueftl&gt^ unb ftcf) jum großen 9t(l#i^ei(e feiner ®e^ 
f«|ib^ ber ffii^n £ttft audfe^t. Siele «mfen, ba 
(le bfe ^)i§e nid)t (ftben mögen, ben iput I>tn»eg,» 
nod^i bie ^ni>pfe bei. Socteii^ ouf^ enlUAien btr 
9fme^ fiu^en r«fteö iBafTer, unb f;afic|rhi na# beut 
tft^o enfliuat gani begfeng^ aber mit t^btü/^m fUtXf 
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greift, fte gatti utiftemerft iUie ®(iebec* Sia^er foni^ 
ntfti ttciff) tmb'Mi^ .(l^iMrc Attol^tiMi ttek fett 

(ui'll bei' (Sefuubf;cii. 

JDte britte: Xraitrtgfein * S)tc @a4K ift ait< eoß 

(omon gemig: (^rot>. 17. 22«) »ßitt frol^Iic^ed 

Mt (Sebeine au^.^ SSftm I;at 93etf))te(e/ tag manc^ec 
in. tkitt. (iii|i|m 9bubi^ 9m @tc«efi mib Jtititimet 
grtfii tvurbe» SB<ttn Sraurtgfeit unb £eib ben ^en^ 

mtti^ unb verrunsle^ tok eine geSacfene 93ime/ mo^ 
ma bona i^iettrin tteibd . eni^^ ^al)€t goc ofti 
' eftt (ang^mer iiii^. tmtirtgcr Sob. 6eu^cr^ Z$r5nen^ 
Xrourigfeit ^t^tin bai QSoif«. SBenn bte ^e^nA^ 
^enltiit Cbrgen ntc^t geflifit* nmbm^ <lttilAt imb Mr« 
teuren fte baö iperi» 33etrübnt§ tfl ber Xob ber 
mftt^fic^reit^ luib 6rM^ Me iMft Nr CfccCe» ittmir ^ 
tneimtl unb Si>b (iob rinanber no^e vertDotibt« 

tbie*«ieftit Smk. SDiefie OkmliMMMgong ifl. 
eine ^(t SBaf^nftnn unb Un(!nn/ nur bag fte von fur^ 
yr SDiuer tfL SelcM^t eiiitfi ! ei«lniitti flleififiet^ 
er tfl einem Uuftnnigen nic^t un&f;n(icb/ bo(b foimnt 
er Mb »ieNr ^ (i^«.. Set Sam gtt|t Mc .ttotte 
, fl6erflfl§ig ü6er ben ganzen Sei6 aui. 1Daf;cr nid^t 
ciie Jtnm(|€il, fonbet» maiwitfaMge ttelN^ luib ffft(|er 
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lob erfolgen* ^d^ 'Unnt feiGjl gWatiner oon (;of;em 

eht)»r5gen: «S^err^ tocnn bu bein Sc6en (ie6 f;afl^ fo 
mtitt iin ^orn uiib UeUmaa^ im Srunfe«. 9lba 
fk rnfM^eit ti nie loc^ Im Zritif^n fxd) Slbtnn^ 
iu t(;un ^ nocO ben ^oi;ii iu 6e^rrf((Kn / utib ^co ' 

fo fretivMNg bem Zebt' f^ingeopfert» Co ma^ftn 
mt ti, reit rvvikn ticber mxictbtn, M bem ^ovut 
ober ber Uiiiii&0igrdi. @i|^rati(eti fe^eti» 

S)ie fünfte: ®ei(r;eit. £)ag ein n^oKufligeä/ utui 
{Uttse< £eben ber defunb^it mib bem ecbeii unge^ 
mein fd;at)c^ unb ein untrüg(ict)ei: 2>or6ote Ui %i>t>ti 
fe9^ f}abtn bie 6er&(^meeßmi Slerite §e(e^^ lote ii^ 
aucf; in meinem 9?iceta^ meit(auftger nac^meife. ^e^ 
trachtet ben JCAnig Solomon, ber in S&ojlüfien mi^ 
erjogen unter SBeibern f)erann?ud[?ö , unb feinen SBater 
Ott 9IUer bei weitem nicf^t errei^^te» S>iefer btad^tt 
feine Sugenb ju mit Ofel^^fiteti, toar gemof^nt junger 
anb £)ttrfl leiben, unb er glcieb^ grogen aßangef 
iii«b otele Jtrieg^M^n^rben ju erbulbeti ^tte, flarft 
er benned; erfl im (^o(;en Qiber* ^araU 29^ 28») 
€(ehi 6o|^n 6aiomoti Umtt meber bie ^tomitf;/ noc^ 
ben ^ricg^ fouDern verlor feine J^rafte unb ein lin^ 
gere< Seben in feinem ißiirem* (hn geifetf, toolUHiW 
ge^ £eben ifl ein furjed £e6en. 

S>ie fecf^fie: Slryieieti* 9Ub mie otefe ^en me^ 
bie %p9i^tUv begraben^ di bie Zobtengr&ber! SBir 
oenoerfett ^r meber bie Hernie, no(^ ify^ SBiifetM 
ftf^aft, no((^ i(;re 3(rineien, fonbern nur ben Ueberfluß' 

Ii** 

< 



tttib iic fo große äScrfc^ieteuattigfeit »erbammen mir» 
^ Sßam tili Ziuf^ in'« SB^iRr fomint/- wurt) e« lannr 

ttxocki gtansenber, uerfd)feu9t ftcf) aber burrf) öftere^ 

d^ttid)t w\tl ; eOenfo mtrb M 9?etifc^eii Mb hutd^ 
fo (;5uftge ^vnatm fo gereinigct/ au^getrocfnet^ ge# 
fi^rlbt^ er fti^Kc^ gati} üerWr6t wl oerfc^mttu 
bet 3^ fennc einen fe^r oornef;mea ^ann^ ben i^te 
Orbtnationen feinet ftctm SDoCtoren fein fonft bem 
großen Raufen jugeffif^rt f;a&cn. S)icfcr SOtamx (;dtee 
ttfOf tio4^ Unger Mm fftnnen/ »cnn et ein @4^nui> 
ober $oli(;aucr gewefen wäre, be.m bie 5trmutf; fo 
iMi(e ab)neirn niibt gefUttel ^((» fann ti ni^t 

uergeiTen, mi ber erfle unter ben S)oftoren gefpro^ 
dftu: Sjiiiittt euc^ oor unö^ fo oiel Ü)€ nur fAunel» 
miffen nrir, bag Wc erfhf^renflen Verjee mit 
aSerorbnung b^r ^rineien fe(;r fparfam gemefen fepen* 
^ Imne me^re Beute 6eiberCet Qefi^re(^e<^ bk^ 
nac^bem jtc 3(rjnei genommen^ erjt rccbt erfranfeii 
Mfittgeii^ ba (ie boeb voilftt gefunb nmren* VIm 
muß, fagen fte, auf folc^^e 2Beife ber ^ranff^eit oor« 
bw^tn. aSBenn oorMgen unb ^rbeiaiedeil ein SDtef. 
tfl, bann ma(()t t(;r feinen übkti @(()lug* SBer beö 
3a^e4 ein^ ober iUMimot burcb ben 6tu^a»g pm^ 
girt, r;at ber Unpfigncf^Feit genug oorge6eugt. 2fn eW 
nem Zopfe, aud bem man fo oiete unb iß mancberfel 
afriBei gebfoiubt^ ift ber S0b. Vber tiiam(per Wenf(^ 
({e6t ftdb felbfl fo oertmeifett^ bofl er meint/ feine 
OeOinbbeii Nkinte ni^t befte^en^ nmitt n nU^ f^iit 
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&üt ^iflnn unb i5ft(^fen t>tt ^bfo^äet nMiät»* 
§MM S<«t« MvNcftra tain^ SEBo^U^un^ unb bcinsen 
burd) ba^ ^ «m< il^ Qkfunt^it tcfl(»n folte , 
raus ftiMidtigm Zob. 6ic fatten in eigene« 
@<^t0ccbt^ fep ti wt^ floAcM »tei fükni. 

Sic {ie6(nte : ®(^lemmen. üDtefe^ ijl ber flebente 

* SsMwr, Me i^anpWiMe »«icr Ai«iif(KiMtt tuib 

eteebfitle* 2Ji«le fommcn um bur* baö ©jcn, aber 
«M^ weit tnc^ tm^ ttnnäligfeU im dfüta. Xk. 

tä^ta £ei4>en d«^«» 3«M8»«#; f<^^ 
(M r«Minwi «it giinMi^ec m^tf)tU fagen: S)iefec 
gRen(((> ifi geilorbcn, aud) biefer, iener, jener ^Mt 
Uaiet (eben Mmen^ wenn ee nemgcc f;ätte effen,' 
i^(t M SBeincd (tt^ mcl^t ^ilt« ««^«Itt« «wöt«» 
W«{|ttitf teingen Me voUen @d)ü6e(n unb S3ed}cc un« ' 
ter bie (?cbe. flMc t^öeit^te« OKaf^en, «enn im« 
«mfeibc ettwiö fe^>Ut, gebe« wlt foglcif^ «ntwcbct ber 
inidefunben «uft, aNr kern mbHßmm ^(c, okr 
1» flf^er aicbeit, ja aud> n»i)l;t bcn Sürf^er« unb bem* 
ewWtiw M» 9dtt», ahtt «cvift wkm^ 
2>ad flnb eitle Urfad>en , unb wie gctouf*!* 9tamttl' 
iMtff MiffeaMaic cmgen ni*t fo viel «cicg unb^ 
6<^merj€n im £ci6e, fonbew wrt »iMi Wwib« ci»». 
ge^, tM« 4ß ber Ur^ning be« Ucbclö, ba^ i|l ber 
^anjgarten bec Sk^crjen^ ifr bif .«njBBg Nv 
JtMnItKit ' «üb bie Ucfoc^e allec Unpfiflid^feit. ^ 
Witt, ni<^t Ifiugnen, eWe fctt«<>tt, «iflie ft»ft/ «ne tm 
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ftfMIe SBof^ttung^ eint gtofe Qltifltetiguns im VrM# 
tctt mi Sinbieren^ ein t)er Sa^reäjett ttt^^t an^tmtU 
ftntt lUett nrirb «cfittiHctt tu clkM« ft^bcii^ 

übtt ein m&^er.9}?enf(f) ü6enputbet »iefe^ Uid^L ^tte. 
bkfe S>in9e nmOfcn ferne fo grofett UngeCegenf^etoi^ 
mi (ringen feine fo bebeutenben 9Ia(^tf;ei(e/ ali bet 
9etiti0 9im 6|)etfen unl) ^Bele&nfen^ loeim biefet md^t 
mit ^IQIdgigfeit flattftnbet* S)iefe einf^etmifcf^en ^einit 
AterfoClcii unfnQ mk Amnt^dleii* Sßo gettfig^ 
fame ^agigfeit ft(^ fintet^ t)a i(l auö) genügfame 

Stber um uon ben ©efunbcn ju fdjweigcn, bei 
betten bie Unmi^Uit taglt4> in neuer (SfeflaU unb 
Sr^nn Hd) jeigt^ fo i|l ja bie 377agigfeit anc^ nic^t 
einmat bei ben JCronfen ftnben/ uob ^iee (iegl bee 
$er;(er nitf^t immer M ben JtroiriFen^ foiAem ti tfl 
mtifienä bie Unn)ifTenf;eit ober vi groge Oiad^ftcbt ber^ 
jetrigen imm 6(f^tttt)^ bk ttm ben ftranfen ffiib» fftf 
ifl ja Qtbtand) geworben ^ abet auä un&erieif^Ircber • 
thMiffenN^ ben Aranfen immer eMad^oitf ber 9lpO0* 
t^efe ju cffen unb ju trinfeu su gcfcen, bamit-ja ber ^ 
stifltUHiebe ffiagen tNm feiner airMe «immer mtni^if 
fDnne* 9Wan gibt g}?anrt)en aflc ©tunben ttmi, fo 
b«#i Pe fedi^A .ober fiebenmaf . beä Xage«. 9?<i|enn9 }« 
f!c|^ nehmen. Sa^^ I;ei§t nicf;t S^nianben nfif^ren, fon^ 
bew dtte i£raf t ber SRo^rung ftemmtn. SDorouf 
mott m o((em jn fef;en^ baß ber Äranfc, waö er 
nimmt, mie menig tiaui^ wa^^ 4se$t verbaue« aikiiii 
bat;er da jtranrer ben ganzen Zag (inburc(^ ni^ti ju 
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ftdi) nSf>me^ cti eiiw Cluppt tbtt dtt p<At Wer/ pt>€t 
ttmi berglei^^et!/ fo tväre genug ^ n>enn er ei 
tm gut 9tAmtt. Sd/ faftfi ba^ ber SDoftov 
erlaubt/ n>o(;( gar verorbneL @o miile/ ge^ 
iiiebii|Ii<ft nsv %t^iUt, tmeimgi aUt ati6€fof;(<ti ' 
ivivi. @ö wäre ffirroaf;r ju wünfdben, bag bicfe, in 
.tcmi j)iiibeti hai md^lige Slmt ju ricf^ten Aber t)ed 
gj?enfd)cn geben (lef;t, etwaö jirengcr gegen bie 
tienten loireti/ unb auf i^rem SBefcl^e wiit&dti^ hu 
fidnben: bieg mußt bu untertafTeU/ baoer mugt bu 
bk^ ^ftteti; fo ml barftl bu effeu/ fo Diel imltn, 
feinen SBtfTen, fetneti Sropfet} mef;r;^ ben lag über 
|toei^ ober bretmal unb ni(^t dfter IM) mU @petfe er« 
4ttidfeti* Vber Ibtefe fo mo(;( gemeinte ^ fanfte unb 
^itfame SBerorbnung mürbe man (Kraufamfeit gegen 
ben jtnmfett nennen« 

®a(enu^ im f&nften ^u4^e uon.bcr <^r(;aUung 
ber ®efunb^t fagt: %i if! gefünber^ einem fc^nni« 
eben bitten etmaö menigeS brcimat im Sage (;inbur(b 
geben/ nrte bet ^t%t Vtattocbni jn t^nn pflegte. 

2iber man fragt gemeinigficf) nitbt Die( nacb ber^ 
gffiilett ent^eu/ man 1^ e« fflr alter aSeibet ®e»\ 
f(bn>&$ unb fud)t nur 2(rineien. O if^r r;od)ge(e(;rten 
9R2nner/ ertaubet vm ii vx fogeti^ ^e Wigigfeit/ 
eine bejlimmte S)iat i(} bie bcgte fUrinet* 3^ meig 
»0^/ baft Otalenud »iber bie XMatiiiafier gefcbrieben^ 
bie fafl aflen RxanUn, vornef^mlid) ben $ieber(;aften 
ein breitigigeö gfafien auferlegten; mir ifl ntcbt unbe» 
fannt/ bag bie gefallenen $(äge unb ©adenfranf^eiten 
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k« S^wai§n vUtt mi^ kttai loB^ «M^ Uft 

mi)t^ baß man Scbermann t)ret 2;a9e f^itiburc^ ipunger 

^{gigfett unt) bad ^aflen 6etna(;e in aßen frf^mereii 

Vnifi^i^ laofetttaial tuib a(tfiiia( (aiifraIhMif einiiM 
l^rägen : (@9ra4^* i7. 34.) »aSkt md^ig tfl^ Uit 

S)iefed (e(>ren aud) aßc @4^u(cn unt beflätigt iutc 

^okn^bie fc^on bcfannten ©c^tugreben uon @aUrno: 

9rof;c^ unb gefunbeä 8e6en 
itannfl bu btr oft-f^Ifter gebeft/ 
SBenti ftu üielen SBctn ntr^t (iebfl 
Unb ba« 9lai^tma^i fporfam gt^ß* 

XfftiF i»enis SBriti^ titil) feeii Nttr mtttBaffte 

geteoicbitt* Unb 06 fc^ott aa^ctt @(^abcn bringt^ 
• mm wm tu eptSfe i« f[6 ufamit/ fo ifl btefe< 

bo(& befonberö 6ei bem %l>enbejT<gu ber gfAtt« SDn^r 

ein sttM^ ftarfe« 9lb€nim^fjl 

3(1 füt^ ben ?D?agcn große üuof: 

Qr^l^ ua^^^Xä^ mMäm%k ^^£mt9 SaSma^ CB^^^^ ^ 

3B wfing iiiiP imr ff incn xvciif» 
' tili uikd^utmi wb üpär^ic^^ 9to4»lefi(i n i»er(c|M#t 
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u9M^ einen kicken unb («nfttn 6ci^(af/ Ut hm 
a6fd;cu(t(^en Zr&ume bringt: bnnn ftenrifft tt Md^ 
ein üCetcbc« 3kr^&Unig bcr ffeuc^UgbiUn/ fo >ai me# 
r>tt t)ie gelbe no(^ bte fd>n>arie Oaffe^ MfetrMc 6#te 
no4^ >)a4 <9eM&t tue Ober(Hinb gewinnen^ (onbern \>üi 
Mef^ frier ^euc^tigfeiten mHetonnber im f4HMiett #6en^ 
mageiic^en^ »orut eben bte (Sefunt)(;eit befleiß 2)rit# 
ten« err^ile H bem Wagen fckie Kuf/e^ benn »eiiit 
@peife fann er ki^i perbauen unb ueri(^ei(en. Stefetf 
fagt aud^ ber fe^n oten angebogene Bvta^f in wiflet 
aBar;rr;eit (©^ract^- 31. Mk.): »ein mSgigcr gJIenfffr 
l^t einen ge^wben e^^f. €Hn filtfower SRcnf^^ be# 
gnügt fic^> mit wenig SCBein. Diefer wirb bir im 6(f)fafe 
niii^t befi4Kner(i4^ faOen/ nnb (einen 6(^nwien nemr^ 
fa(()en»« 

9* fonmien aber antf ber oben angeiogenen &buU 
and) biefe ber @efunb^tt ftl^r itttrlgßc^cn Qgiinne» 
rut^tt : 

i^il feinen Sir^t^ fo btmd^ an feiner @tatt bic^ 

® rel : 

CKn ffi^(>a4)e^ (»emüt^^ gel^ör'ge 9tur; unb SHagig^ 

fett babei* 

S)ieg beildttgt ber meife 9au(uä uon ^a(atinm: 
Of^on wn IRtinr ang feem 9len(k^ feine Xage )n# 
gejÄf;lt pnb, fo (ann er bo(^ biefelben ocrmef^ren, wenn 
er nnr nor tn niefem «fien in %4tt nimnii«. «0 
^t ß4» au(& ein n^eifer QTIann nic^t gefcf^ent^ ganj 
•f^ figen: 9* <Men fofl «He «iiif4wi im bee 
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Ck^mmcrc'u Xtna wie »cnig (inb Uttn, Die tiic^t 

»eifen Wc ©c^ranfen bcr ^Wägigfcit fi6erfd)reUcn, 6e^ 
fonfeeri bei (ilailm&^Ierii unb pruti(vo(teti Ztfct^getageti, 
mb tiefe tttimSgi^Feit^ memi fte ftc^ ßfterf »ieber# 
|o(f^ f4)n)ad)t t)ad £e6cn unb bringt frü^seittgen £ob» 

noenti 

man jtd) fatt 9cc)e(|etv unb immer gut, mim man eö 
«hl^egetr^aii« S)anim nentit 4>ippoc<ttte< beii ^a§in 
bie Butter unb ®c6a()rcrin eine* gcfunben 9ei6e** 
'Z>«vittit SK^ttimi, J^dtof in JDumieti^ QRtro^ 
ben ÄSnIg <er ©neuen, ganj ivci^licf) gewarnt: 3§/ 
0bit tiii^t ju 9ie(/ irinfe/ ' aber Met6 baftei tificbterti* 
©0 mirfl bu weber bem ju fel;r anhängen maö bu (;ajl, 
tio(|f na4^ bem anbern, verlangen/ mi bu m4^t ^fl* 
Seine 9?ar>rung fet; gering unt> einfad;, nnt bu foflft 
ffe n\d)t genießen um t>ci ©enuge* i)albtt, fonbern 
mt< Stet^menbtgrett* 9KAt ter SBof^fgefd^macT fonbern 
ber junget foH beinen (Daumcu alö 9ieiimitte( bienen» 
9te^ beiner SBegiertidi^feit nur »enig 9)a(>ning» 

SflfJv^Or/ ipnnger mit wenigem jufriebcn/ 
ober mit ber IDidi^ter iporatiud fogt : (ebl fuf^ mit 
wenigem gut* SBaö aber ber dlatut unb ®cfunb(;eit 
genftgt/ bad genflgt freitic)^ ni(f»t ber &emp unb <8au^ 

9Ia6anu« S7?auru*/ ä3if4)of 9Raini/ fagt: (Si 
1^ ifetikÄt, baß wenige unb geringe Äofl fowo^f bem 
Äl6e ar* ber eeele t\ü1}\i<l) fep: unb im @egentf;ei(,' 
Hl» 6terp»#ige Oj^ife unb Xraitf Jtranr^eiten ge65r;# 
wn unb ben ©eijl {(fytoüd^tn. 9?ftd[)(ernf;eit unb aBa^ig^ 
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feit t|1 bie QRitnec fomol;! ber (Sefunb^eit atö bet 

3u Dte( f &fUt((^e 6|)etfett ^ fdgt ig)icron9miu^^, fc^mäc^ic 
unblrettt MfeeifrankMe. fliit fa^&ttgtrjaiti^ 

Itdi ber 9(t(^ana{tu^ : ^ranfe Körper werben bur^. 

ben aber batb tviebcr in i)ie(cI6e Jtrodf^tt |uriiiffa(kti 

'"SMr uralte unb berft^mte (;ebrai(c^e ©c^riftiTefler. 
SiMii^/ jftftt in. einem 9ib^ti.e4w»: iite fnn: 
2K«f^t> oermef;rt/ ber üetmel)rt bie 2Bürmer: wer bie 
SMiHlinier Msmef^ wmie^MieiSiNr^; jioer^itiie 
XXener oermef^rt^ vcmii)tt bie ^te6e: n^er ben 
«nb (|i(er.oerme^(^ oame^ tk aftetfftitt: lucr ben 
tfftiief;rt^ omM^ b^ t^tt^ie^UKto 
ml^gbtt uerutt^ Im Srciefeen» dbok fO/ 

Mt«.lfe VtlfiaMt iMiie6rt« Mmefirt-feitf .fittiiis vött. 
Me 9tiUiirern^ ntmitßt^ jaerme^rt bie defunb^:- 
wit Iii grafMi oet«ier;rt^ Armef;re Mi ^dt Iriiiei'teii 
ben^» i^ierauf logt ber Seo 9(eic()fam gum 23ef(l^(tt§:, 
•t id.^ Me. fparfonir «M^rdt «i|eit «IWiii^ 
baran^ a(< ber verfcf^wenterifd^e Utbttfbi^. ^rum 
folka mt, meine Sieftflett^ m< imi fM^m Sitigm 
ent^lten^ bie uni }tt unferm ®c^ben fd^mei^^eln unb 
ilriibfn, äflriiiin I jfin ioUmt QkMi miA me mü* 
@(()meriett erfoufi unb (ouft {ebec|eit jn unferm 
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ju wirfen, burd) bic SS^unbSrjtc, bie 2lpotf;cfcr unb 
Me SUk 4>i)a tte^mnK Osimitng be« Seteiiä. iS^iBe. 
if^rmfft^e ofeft (aiMpoifrigf Jtiünl^ Ctmi i»eferr teM(» 
M( aa<rtifaf>reu(lm SSuaUcite tiocf) bucc^ bie beititt 
mB traumiifafttgfleii Qfi^uieti srf^oton iMAcn / • wem. 
cd an ber Scbendorbtiung unb an bcc ^agtgfett man^ 

fc^on oben gerüf^mten Sletite: £)nrr £)oftor ©eorg 

tinnb k Colle ©rrtf i). Safana, Äcrr ©oftor 2f>oma^ 
aB^irounx Jiob :iioicc t^n foft ber -^ kri^mte 
^(fc^a^ auf bA< 6eftimnitefie: «fi»^ l^of ffti 
3S«nn^ ba im. ^MH^e . I()iabttr4^ WKigflefiö oAc muiu. 
eHmtfli; ober 4ttc| fiibert .mit Sdiiirtlai (ß^^if^xmß 
i(n> 6d;aftet.iMir/ nur bnrc^ bad i^ietiigl&gtge Brillen 
. bonmi MMt »mrle« S>cr moA^ afc|t laut 
^rjig unb frei ja einem ^onn von nic^t <;eringer 
Mr^^ bcf tttr.b«* flKi^cluiie^ fdigtt: Wcta i^inv 
wenn bu tir burd> Jaflen f;flfett mofftefl^ n>firbc|l 
bK> 4latt& 3i4 mir^ fcittt SMwhii 09Ka§topfIa(l<(>. 
fccbürfen. 

|iii9 Hl mMncfmig 'ufimm* «1(9 Mcwr iiprrvin wiv 
§Mmen^ wenn tf;r eu((> fcttfl mit t^aflen (;eifeii »o(b 
trt^ wflrbet i^r fflrmar^r fo 9ie(cr fiftetflüffigeti Vr|Ml 
nidbt b^burfen* 2Benn if;r einen &fe( an ber Vr^nei 
^ki/ fb ^Uel eure ZafeC rftcicr unb einfa^^er. %vt9^ 
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btt .ifft ün Umißi fii^^ JiM pm.'Oamtm.^mtß. 
VU0gftit, litt iMitat er^^^ mi 0^: 

beri^ tu>t b(f ^tm^ett pge imb {DFantiigfoftigf eU : 

ifUr-tiMhci Ml fllffni^fciif iiinrtl ' flC ift: Am ftt^*" 

SEBer feinem ©aumeu \\i ergeben, ^ 

5Der liebet nic^t gefitnbed 8e6eti» ' * ^ 

• • • • * *« 

3m 3ar;re 9i)ti\li tMS gab bti »ifcfeofö ju öar 
ftl OleMciiö SkMiig^ "SktaMMt^ cm ^-rbeii&f^liC, 
gj?ana ein treibanbigeö grogeö Sud) f;erauö, gu SBrutiU: 
Ott t'toiit^ MikMiCf PjuiitiieM; hygiiiriwntj D^u- 
afktUi ^rjncien gut Sri^altuftg ter &eimW)tit nemtt;* 
3» bict^m ie^ ef.A>eit(diiftg.itiib,gcle(>ri/..Auf incl#e. 
9Bdf^ tittH te< iiiettf4lllt(&e Cilen M aiif 1B4 3a^c 
lueuigcti iäaae« Ski«..i|l/ .fogß bu, aKi:(()ro((Kn/; 
mb geMg SefemMim MigeiR^ .Sie ütrb, tftif M6 
ttol^enbigen Littel geben, ti^ 2tbtn i»eU I;inaud 
fii fortSngem?^ flififr Brfer,. Mr. »ff ft i a m wg bieM 
Seiend ifl mit ben geriogilen Sofien verbunben. S)ie 
^mse SIii<ga6e befielt tmr barm, ba# einer fi^fiMtf 
ju QRittag effe, nof^ fpar lieber ju ^a(S)t^ bie Ueberi* 
fUmi% meibe; ficb ftttfi Slftbni<^ tf^tC/ niib eine foig^ 
fUtige 97?5ßt3feit tm ßfTen unb Xrinfen einf;afte. 3>a< 
fiiib bie 9hi<gabett, bicft »enbe an, fo ^fi bn 9te(e 

« 
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MeH# tei KdN fRMm Mgifl#rl. 

^ 2)ic erfle 5Hrjtfd für Äranfen fep alfo ?i}?5gtg/ 
M( Hob citi yaetgwetrt gtjhn. WM 3>€mo$li^kt 
ttm ber %lti«f|»ra(6e imbr tfmr fltortMige fagt^ b(d ffl' 
Olli bk SOl&fßgltäi iinjWDfn&en. Sem n>^ti btcf^ 
ctaet fragen foOte^ mM^-Jie rt#r tu* iN)rju gliilfle 
Vxititi fcp, würbcjl bu mit Slec^^t fagen, bie OTäßig^ 
fett. SB^bM bte.a»ctte? .bie W&^iflrciL SSkMK« 
bie britte? bie 9}7aßi9reit» ^bcr bie ^ranfen motten 
§tr;9# nii^. ttnb Me tta^itt fe^. ilnin naä^. 
2d) f)öbe gciDtf mid) von bcr (^gorbnung fef;r Dieter 

ttnb fiHirfftnt genng n^ire. Vnd) bei menig vetmfigHc^en 
Scoteti tft bteic. Unmffeabctt itob fb. &iiAcrft ld>ifeUdk 
9k4^H6)t iu finben ^ baß Mr 'flBitt«t mtt^ «m bm 
Jtranlen flnb^ btn« erfl tr;ei(ne(;menb unb lUbtiffiti^ 

cfngiegen^ bomit er^ xm fit fagen^ Xrfiften fornme. 
WhiMbr« liMcMt OMttttMr« feaft atfii ikte Mtart 

^y^^^^^^^^^»^^ ^^w^ww^^^^^ ^^Fw^^^^^^y^^^^yy ^ w^^F^^ ^^^wp^» ^ww^^^^ ^^^pww^^^ 

I« Kräften gelangen rßnue^ al^ burt^ fo verfcOiebene 
SDtt iMb lUftiVlifi Sk£ aiffffffliiiffftf MnMt ift flSMii^ 
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Sit ^tii wti teit 9ta$en^ Mt Ifrt imfe tBeife 
Mb 9)9l(>n)CDbi3feit be^ ^afccnä fl^U^rt. äBir. faffca 
otM. tio<| eiMial ftttj ^ufanrnnt. Stuft wir aoi|^ 

(;ieru6cr gor nid)tö gefo^i (>itien^ fo (uft mi C^ri^ 
Pnmti» fftr MMhit^. Seits« »m ber JtiKgtf Mrt yi: 
@o tpuptcre bentt üi>e( t^nä Sajlen unb UeUe 
M<b^ in ffCttMgcr UaMcmMs teifrtte p ecsreilciu 
SBenn ei» in t)ec $(amme nü^t^ in tev S&n^engru^e 
^ift^ bk unrctiun Odfter veMtttil^ ben.giBtdMNnWiiI»^ 
terfvrurf) andern fann, unb jnr %xt\i)t\t ucrf;ilft; wer 
fdaie bano (o i(^rM)i fe^n iwb baö 3A#eii ott eine 
CUieCte fo ptetcr OAter oufge6cn ? 9(ber bn fagfl : $ür 
ben £eii) em>a(bji borau« dOerUi Ucbel ? . (oge 
entgegen^ )C me^ btm 9?etifd>en <«Ser(ic^ entiogen 
noicb^ beilo me^r erneuert er \x6i) fort unb fori inner# 
(id^ S^/ n^^tt im fleißig nacf^forfc^^ woOfif}^ ioAdf 
bejl bu fo^ar finbeti/ bag bie £ei6er iwcüf fallen fräf^ 
ti^er ttnb stfanbcr mrldi« llsb rnnii t« »etiie Sc|^c 
oerwirfil/ n?irb bid) bie ^unfl ber ^erjte lef^ren^ betiR 
Mefe tieiWtt Wigi^feit im tmb Z»iiltiteitt 
fUIutter ber ®efunb(;eit« !&enn @(&merien an pgen^ 
iU}#bipi8be(/ iU^er Sob unb (isibere S)itt9e bie 9k6er 
unb verfd)iebene Äranff^eiten beö Äörperö oerurfacben, . 
fommen fogt nton^ aui 9tUl^\t unb S&oOfi^ieii/ uab 
2ef;en g(ei4)fam (;erucr cAi S3A(^e Mi bcm frf^abdct^eit ' 
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" bcgf^ali) ermaf^nc i4) cud> öfter jum J^fien alö einem 

Sc^ bitte euc^^ (cfet tüfyt M fo (^(;e as^rbimfi 
M ^ojjUni iutiff m^iiM £crfed>t|ieii entyatliti: 
fMiff» fu(()et Me -flüffttng Mfefle»^!^ nfcAjttn. 80 
mie, jocr SXcibiiin nimmt^ mm er nidi^t fleigig fatie^ 

witi: ebenfo nu^ cil attc(> ni^tt^ ^um jpeite^ wenn 

uti^ mit nüd;ternem @iime unfere 3ufbi4)t jum gafien 

£)urrf> atte alten Satcr wirb tai Soften fef;r em# 
f^ttu Hab um mit ivemgea äBorkn ^iei au fOfleiiir 
* nUn Ht^itet mm Mafien atfo: ^flen ifl ber ^n^» 
fang ter 3iuf;t^ ein frui^am ä»aofl bcr 92atur^ eint 
9tef|rt tet Mfeii ttcfeiftnfen^ ite Ucftfiwwbuttg fect 
Q}aumcn(u|}^ ein I;ei?clid)e^ Eic^t i^cr ^elen^ eine ^ 
<fmäuui M immm ^HB^iUr c|ne 9t€intgung be< 
^ebcted/ eine ä[$ern^a()rung be^ @innei$^ eine @c^u(e 
bef IBaibictiile^ dne Sertttgims ^^i? <Mf^ tmb tee 

9WiiTetf;a(en, eine 2:f;ür bcr 3erf nirfc^ung , eine Untere 
' n9ei(iiit§ mbn im ttttm4#%bit/ ein Mm Ut Giige^ 
ein Srnbog jur Wnf)e, ein J^üter beö ®€f;orfam<^, 
eine mattt ia etilfe^ eine @lai:fe M QieaUll(^, 
etet XMft be< ettte 2Bttr}e( ttt ®naben^ ein 

Unter(K(it Ui ^^m, ba^ &i^ifMin üint tiu g»iu|Ni 
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(et t)ic Unjnd)t^ ein SSeioci^ t)er S)emut(;^ ein Sriump^ 
nitei? üvi^t,^ eine (irteau^tmig ber g#wc(»^ 
eine 3uf{ud)t bet ®efunb(;eit: ein @a(j unb eine SBöv^e 
aOec Gfeifea^ eine POijfigtidK ä3eu9ii^ttti§ter.fik{|tiib» 
^eit: eine ©runbfefle ber a3u|e^ ein &t%vm\tiz\ n^if 
bei: bo^ @4^eiiimen^ ein wiber J;canf|^ eine 

ttiMtgung ber ftegangeneifleMi^ß^ . eitt ^ametr M 
^nö^ ein wiiiy^tt ^iyf<nning. niifei:te a^fi^trl^ 
(in mqitMtfyxiti D))fer l^er fBerfö^nung^ ein fc(;r ^voger 
SMf;e{f ju atten jjouieligcn ^esftn« Mafien i|t ferner^ 
eine fc(;r (;ei(fame^ obf^on bttleit Wm, Sfaflen ifi ^it 
ä&a^i:f;eit t\t a(iervortveffl(id)tle 2(rjnei unter aden %x}^ 
neien« Mafien i|l bet Sob tor Snfier^ ^WM^ti^fm 
unD Scben bcr Sugent)^ ein @iu^g in bai^ ^arabie^«. 
6ie^l bn^ fugt e^pfb^lonuu^^ mfaft eine grote iSo^e 
e< nm bao Sajlcn [ep? i^atlen mac^^t aud ^enfr^en 
aSBa« iiebaef. man nieibn; eine^^Ütaipet^d^ ba# 
$atlen ^er vgt)te @runb aQct: ^üter unb 2&o^(tf>ateu 
(^9? Spaffen iß fftrw«^ nief» 4int.eiae mil^ 
Sugenb^ fonbern aud; bo^ i^unbament oder Sugenb 
mb jpcittgnng. So ifi muf^ nnfK^ oitor aiö ba< Soü 
flen, tt)elrf;eö im erjlen ©arten Iti SBergnügenö wac 
antefo^i^ loocben* .äü4»t^.iß ^(ey oM bi<.Sa(ien^ 
fagt 5Mmbrofiuö; benn ein einjigcj:? 9GBei6 f;at burd; if>e 
3a(bn ein-^n^J^Hi^ jpeeie be( trunfeaen £mflec m^. 
frt)fagen« S)aruni fagt ber nämlid^e 3(m6reftu^^ matt' 
foOe au4^ bie SLvaxhm nnb ä'^ngünge an bai^ Safien* 
^ew0(;nen^ unb 6e^au))(it mit ottem Srnfl^ bog mM 
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BpatiamUxt im ßifen (oft bie ungeioj^Ka Seaterten 
i&itku . S)cm mr fdne. SSegiedm .nk^t tni 8ftMit , j 

if&H^ Ut mirb mit eitt ungciü^c^ .^iccb ^i^ unb (^r 
^ fKfiffiefl^ fUMttll tlßpißt$* * I 

2Bir f;aben fc^on oben nicbt roeni^e äenaniu^ t)ie 
iiUA (cbM in bcs.SBiCii ^u iciflcii biäütuntu *SiikM i 

fügen mir nod> bei cintn au^crfDf;rnen jutigen ü)?ann^ ^ 

Hnb in fftiifm'f(e6enie(;nten S^Ore ;h 9tomflar6. Vn^ 
iimiaiö SSovia «Ubolbiiiiiä oon Urteuv <Sbraf 3Kaii« I i 
ma^ pflegte m Mm -Sag^ an .mfiMi et toi ^mnu ' 
lii'4^e @ailma(;( ju ftc^ genommen ^ ntct)tf weiUi: alö 
«Kr ftMi .Si(ieM ^Murtfmfe stt (i^i ^ir. tie|Meit Mfe I i 
eiU(;ieU jtc^ jeber an))ern @|>eif^^ t)ic er. mit SinmiUl:? I 
9M§ fUter t^llcrtt beo airmeti ^intriig; an» #imit i 
mad;te eV f(^on im ^mölften Safere Den Anfang» 9bi^ 
«n anbim Zogoi er biefe^^ iidem joroftenie 
Uvfvtcbe fachte, oon feinet SaterÄ Safet aufju|lel;en^ ^ 
^ ti Den ^ni4^etu ^Ue^ ali müdtt er aüem et^ 
»ftö cffen^ ma(;reiil^ er }u ftdb naf)«*^ .Stü^ | 
iinb SBaffer« 9(u4^ auf Der S^gb (;ieU er ftd; of^i)!^ i 
i<i M# mf ^ nm mit ^rcuben M flSilMgAMiH 
uerfdumen f önnen* ^it SSergnögen fcbreibe ie^ bie^ | 
fe^ iMMi er lütt ,f$M^ fetiie aato y te fc e » ittcwnnfteii^ i 

audx^ugleid) feine £au)4)er fo viel m&ilid) f}\ntcv^ 
tottgefi* @oa(i a# er^ mm er mul tu i^fe mt^ 

a{4 itnaj&e mit ben ©einigen (peijle^ mebec uie(^ 
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wo4t i^pbtttid^ gute SBifftn^ fpnbem üi>Uti pwmnip 
HA ttkbl bftttttif« BMM JflAifate übet haa^äaäM. 

tSftiit ittNm w>^ filiiieifit^ uiib K(6tr ff^ 
iii gimiiic uttb cniM^ i&pct(cft amA^a wil fewM 

■Mr ^Ntt/ fMtr S4^/ tim MoCr mi Sensni« 
*SBir loertoi burcf^ Mtit) neue aM(pUte uo» oOeti 
flUHtt III rittet iri ttie fe t SHMiilril MftttattMb .M 
{&0t in feie 9lu^n mi ^ noi^ freiju^lgeii gst 
feAttiL JBiitt ttt fffttff^w att. MAttAen.« ttitt Mi* 

Meft^ f4)rei(^/ ^flntte fi(^ ehr VRwm oon 90 Soweit 

feagra unb ^ipperfein^ of;ne (lteie< yxx^Btwa, anSa# 

§»te (SMI^t hm^ #eft< ttttbierttt ctnHrt gefi^tt^4>u 
ttiib feeiMMl^ fi^ tt w6) auf btn ifmüifßm Zof 
mit miemfitetem 9ffi# tter (en SMi|eni/ (ktt 
f(^tet6t mie ein junger ^ann^ ge(^ nie mA0ig imb 
ttM wMAtdKi wUhx, ritt flttcb Jbtttittittiftfn* Ävctt!» 
ri4^tei t2ga4» ba« (> 9Be#i|ifec, ifi mit Ui ^^tef^ten 
ttttA Aimritten Itift cmd attfcifftf « joib iMMI arie *litt 
Mbern« abenbö igt er «Ktflen« ni4^t<^ ober bodS^ mt 
ftttohh Uttfe att ritttai (b tebm OUnt« ttiarikb 
gl neunzig S^OreU/ ifl er frif(^ unb gefunb^ f^eiterunb 
HKM^ arfimimti/ Mb loirb. «uf^^ «itc^M^nn^ ttiift 
linger (e6ea^ burd) eine fer;r jhenge SDtat im 0ffeii 
Uttl^ Xmlni/ ritt fgft^toglicM 9a#e«. Aenner 
fojßet iebe SBoc^e piermöl «üb etit^U ftc^ nic^ tttti f iM^ 

IS 



SIBaiferd/ fo meber ein 93ifTeti 93rob nod; ein 
ftrinfltte inkifiify Att feittM Uattto hiniiif 60 Uli 
tr ao4^ ben f> 9(bt>ent unb bte viersigtftgifle Mafien att 
oft er ttufrt Aber bretgtg i^i^/ bcrgcfiob^ ted 
ev alle SBih^ viermal iai fnadfytt^tn, ober mie mir 
fi tietme»^ bie fK^nb^oitatioti tMüd^ itmerUlt imb 
Mif;r(;aft unb bWN^Mi Iii 4Mtu CMcTett faflet: onfeen 
teil onbem Xogea fcbicft er (icb in bie @ei90$ii|Kit 
«lA ftitaw^ segen MeiAflM^mbepeifemein^ ofw 
mf)l mit Sßofiet ^etmtfcf^t imb cutßerfl menig« 4&iefcr 
O i>eMi i W i ii ii04te^ «Mit .et Mf IM Saläre iugel^t^ 
mit bcm alten i^Uarion oerg(i4^en n^erben^ ber ba fagte; 
^ lf$b€ Cr^flt 7» gebiesu«^ bem Mefee ^ 
eben fo mele Sa^re in unferer geringflen 6odet5t Sefui 
imifaNMt^ bi 4d4^ €9ttettifiii|feit/ mleriHetai6M» 
gen unb i^wtm Stubien ifl er i^on 40 2ial;re 



@ie(^ be4» mein (iete £efev/ moA 3>UU^ 9a^^ 
gntf^attfan OMl t eem gge : e< f(f)enrt einem leicf^t 90 unb^ 
nod> me$s S(d)ve, mi^venb Uet^erflui an Gpeife un^ 
041cmiiie«ii Me i^5Ifte r;inmegiuner;men ffU^t. S)a# 
mm mut man ben ungläubigen Sreflem unb Qänfem 
«Nei*«' m> «^enm( tonfeubmaf 9or^(ten: »3u viel 
«ffm iier;t Äranrf;eiten ju: mec a6ee m2gtg lebt, per*» 
ttngert fein teften« («ee(« ar. M), eru«« frfne 3alfr 
wme^ren, feine aSBiffenfcbaft, feine 4)eiUgrett »trb yi*^ . 
nelHeii* 
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Mi «MMipni (in ^HfniidU f Mitt mm (Bitpit 

tmbtt im %cifyet 1637, weI(M mme 9iuif9^ 

«iM mm »aSfm um»* so» efrf 3a^rM «ort» 

fe(l>fl cttte eb(e utib a>of;(f;a6cnbe 977atroRe. ^ tiefe 
» «It «NK, fM fie in eine fp ft^wen tcM* 
tag Die SIerite taf&cr;ie(ten ei Hnne ir;c nic^e 
me^ ge^dfm werten, c« »fae ttn i^ OefM^ 
nnb um «efcen gcfctjef^en. S>«rum entfi^roß (te (!<|>^ 
atte afr^nct bem 9«(icn an (ölen nnb NeM 
f<^^ mit e6en fo ^(famen unb ^t&iHi^m Qfrfolg atö 
mit ottMAttcmtem Wnt^ unb SefUnWgMt. Srnm 
«Ml biefer Seit <m mt^ ffe fafi ni4>tö au ftcf» ali ^et 
f(f>5(te ®ei:(ie $uc @|»ctfe unb iStetilemnagiBr tmn tik» 
tifar. Unb M biefet SVi^nmg errei^ fle buvc^ bctr 
ivuRt>er6arrn a3ort^ iei 9a(b«ö eine iBcfi^metbe 
bft« 71fie 3a^r iM ittttK* 

weiten bie (ebenbigea S3etfpfe(e ber Zufletib mit eigenoi 
Sbigett^ imMi oAcr 9ltli|^fD(gc nic^t gar fe^r «rtn 
ifinbet unb angeiogen« 3Btr (o6en baö Sfaflen^ cAu 
9€ifii4^ woOen wir ti vUH\ htm ^Ms feirügt tmä 
meiflcnö unfer ung(5u6iget unb ungewof^nter 6(^Iun& 
9mm* S)«« ifi ebi bo^MM tifl> fef^ 
groteö Ue6e(* @ril(i(f^ ifl ber Ung(au6e be4 64^Iun^ 
Ii« fo ^K^K^fk^ bot er Olk J(raft bir »tifpitl«, 
93en>etf€ unb ber ®6ßi%t \>tx\a6)U SBad man auc^ 
mifier fagf^ i9ir ootten ßefef i)m\klf <i|im unb tiii» 

16^ 
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atu^ mit SJetfufl mfmr «e^b^it^ «flimrete 
miiil JNwr (eibeti üm 9lu$en bcrfelbtn. 

et ff^M#le Vorfiel lAMrt Mt Cfgenfiilt, ta# fie^ 
MCtift man ba« Sfutter entjie^t/ ober and^ nur ein 
iiig fi^waiere, slei« fWtt m »er Oefittl|ii( 01^^ 
bell )u leiben: 2Bir merben ^etßt etf^ nu^t fe^fen 
HiMttt/ bit itoyf tM tat m()$ Ut kat Vhß 
gen wirb 6e((en^ bie JtrSfte merben a6nel^men^ bieüfc^ 
üit nriib im< itt iM abmatten* ZaafolbetUi erbciM 
fen unb trSnmen n^ir, wenn wbt tion beut gefürc^teleii 
9«<lcii ^en. gtkmanb^ (ein VpoHdf ia im ^ffti^ 
(M Anur wü tdUft elM anbettt itterjcu^e«. Wn 
fuib ung{Su6ig. Seibe«^ fon>o()( ber g?u^en ali bie 
itoir^menbigflete Ut 99^mt «iek in f» «tileii Bl(|ffii 
befcf^rtf 6ftt ^ oim fo liefen J(anje(n gefeiert/ bur<b P 
tiefe OMnbe iu* €k|^ii#e borgel^^ tno^ fi» «fefe 
aSeifpieCe emiefen^ burcf^ eine fo r>5uft9e unb in ber S^t 
t&glii^ d^a^ruttg beiUtigt befio »eniger 

. gliintai nrfrioeber 33a(|^ern^ noc^Aanjeln^ noc^ @((;(lf^ 
|cn^ iid4 SMfpitlen npc^ ^( (fofd|fiiiig (elbfi: fftr4# 
ttn iMNiet Mt jn große 9ttiia|iie nnferer Jtviflt mtb 
14^ I9d# ni4^ mi fftr Un^U Wfd fcf^en ivii eine« 

<IH )M Hffi i < wfe »fr tUm seteigt^ ftf;c tM^ 
gefnkgt: Du foflft tetien nt(^t gtaitben^ bie btr rat^n, 
«M.fMg ni«t f«ücM. SN« e|Mm ig fir »M e«M| 

ker iB«u|> fflr tie Gprife: ^tt wirb «6<« Mefcn 
«Ml im infUcM. «0 ftoMk «ffi »mmii» W IN» 



fUfyi ttttb ä^erfionb tfobm^ unb bai ftttctt S&oU 

ifeti tuv(b t!ig,iidfm 8flei$ unb bu tutr^ ti batb mit 
litt flMtai fiilin flNr tarim im fitft M 
iau^^tigficit e(;urfürf!en i^oqog Oto;rimUiati< von SBai^i^ 
Ml gM#i Mb intf tm t t WOmm^ bie balci«ffmb«rii 
f}arr Pnb^ ja bie nod; mit Dielen 9letfen se{>lagt n>er^ 
bw^ Mt |Mi 4Me^ ifsMlt^ attüMbttfiM 
ni((^t^ }u genießen;, xotitt S3rot) no4) SSein {imt 9)tmib 
|tt brin^en^ nob (ie befinben fic^, nrie #e figai^ fc|r 
»o^t ba6et* Sntf(^(ie§e bic^ ju uerfuc^en^ ber bu 
ttoen uttgÜHbifin Qäibuib Nif mb H »ivg 
IteffMI gesell. Senn bu brine •efmibf^eit mit Srnft 
tteb N^ (0 tmgit (etwn übfibctt tteft fiUofi be« %9t0 
ftail |tt senieAen» 

00 III tam bM tg(kt AaibaniiiiAfMiiMi0Mi 

ffaflen a6|fUt ein ungtSubiger 6i^nb. SM Mbire 

mal und 6ei voUer Xrippe etn)iiflcflco: »onberSBUge 
feü mM Mit ddclirt Mm» «i— i « g^Mkggigiif. 

an(b fiftet 9la^nuig ne(^men. !£)iefe alte Qlewo^ 
Me*; btti irtr triilc nnr m flBittig fMbiMi dnA m 

effen^ ^t und bergeilalt gebunben^ ba§^ mer 

tienen jte^er geilten n>firbe. ^ fornrnt un^ iuma( 



9ß% 

Kitt iBMiMMi» fettu^hic MmAnt dnfc# MM ivic 
ttttt etitmal te^Iage« effen. Sagt bie$ f&r tie ^Stid^e^ 
iNt^t iiaKt Mhenl gmi^ Zktf fem 

Se6ett^ menn einer Ui Xa^ti nur eimna( foß auffc^&ti^ 
Mtt. iittb ma^tu 0|f9(o(ioiiittd fbsciKI ffcfti) mbet 
ktefe <!fcioor;nr>eit im 1. X^t ftkr kt« fü^». Qte» 
ober mi^tt t>m, ber ntc^i ju fajien anfange« 
MB: rSMe 9arte^ tagt mit tiil|^ ttr •mol^nr>ett m» 
6efonnener Sßetfe bienen^ fonbem unfere @a<^ mtt 
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Skr Xcttfet C^ii^ nii^ «mu» er fm 

^tt^ fonbern n>enn \f)n f^ungert^' auf ba^ bu n&mlt^ 
kmft, vM t>^ Saften fir ein greiM 9ut unb 
ba§ bteß bte grSgte unb 6egte 2Baffe mtber ben Sem 
fettf}. S>a< S(df((» grimt fic|^ im gafiett, aber bk 6^^ 
Ißt Mbmk fMürnet* 6ter;e ni(^t adetn auf Me Vikie^ 
fmbern auf bie $rtt(|i^» <M t(i iis< )mar mü^fam^ warnt 
mir faflen^ mirIM «itr «h^t f&r te« i^mn 3efu< gcfreiM 
|tgt n>cnn mir^^ untertoffetu iEBarmn ifl aber ba^ Qfaflett 
Mftett :feri jtrciitttV ^ ^ot rin grö^errl fftr mdl 
getragen; mir geben i^m nur ein Heiner mieber: um 
Mimimilkii Ui rt oclftitiml. Imrtta fittlt mm 

«Anb: SBa^ tr;ufi bu um feinetmiflen ? S3efle(;eil bli 
iB bcr Mitt<9 im fyifi uo^ viif^ mn Jtveme gc^oiM 
gen: fep nicbt unbanFbar gegen ben iperrn Scfuö^ be^ 
nm im 9^ißu nUbt; fmtbcm mim, boi nt^i 
itfQiil fafleft. «eber^ fcbreib bietet tief in betn i^erj: 
»kbie nUft, mil bu fofUß, fmibtra ocisi/ meU bn 
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md^t aatic'M faflefl* S)er mit 2kfttd nüfyt ttiitt, in 
tmiU S^N ^^iy ^ %afUn> abm^^ .ia 
timt M< itmi» tM)t; ba tiefe« vUft bU xH, a(fo 
foa(i tu audi» feine foicf^en @ctatif eti taDon fa({im, 
Ott Witt ti bit, auf ta§ ter nUlt etii mifUf^ef 
Stmdft fe^^ ter ein £)iener &oUU ijl* S9ie a6erma( 

in ter ISMn ^etigl unt in tem L Sermon vomgrAf 
fien fc^eeiDt« 

* * 

S^tefe £ef;re^ fiDt otn einem softmen tttniAe Unli 

golbener $et)cr gebogen ^ befc^Iiefe unb ucrffcgte i(^ mit 
tiefen Sßorlen te« aimbiofitt« an« tem III. »fimN 
inon Dom 40tagigen Sfajlen: ^pAflen i|l tem &(;riilen 
eine Wma, mtd^t tee Zeufel nic^e geminnen^ nnl 
t)et 'S^ini mö)t flberjleigen fann. !Senn n?e((f)er Cr(;rifl 
l;ai jemaM gefoflee nnt ifi gf fangen »orten? 

S>er Zenfet mac^t fic^ an einen tem Zrnnfe ergebenen - 
9J?enfc^en : ter leufel greift bcn ©eilen on* 9Bo man 
Sailen fef;en Uft^ f[iel;t er^ ta ffirct^tet er ^df, ioi 
^6)vtät if;n^ ta gittert er^ ta mirt er nnfrSf^ig nnt 
liegt mitten in ter @4^nHu|^l^eit )tt ä3otem 3a^ fage 
ic^^ <r mirt tnr# ek|mHi(^f;eit ju Boten gefc^agen, 
;meM tie &d)wa(i^f)tit ter 6(;ri(}en St^rfe ifl« 60 ifl 
alfo tag (^{len itnfrr ^eltlager^ meU^g nng oov teg 
Zeufetö Qe6erfaf< bti^xvmU 2ßenn id^ id)m<^ n>erte^ 
feomi tin ic|^ micttid/ fagt ^antng im II. S3rief an Me 
Cor* 16*ffa))* 10. ttnt a(fo retet 3ImMfind nQ(f^ 
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Ml i» Um S|rit 4i fB^ Nr ülfiMiiMig iiir M 
IM Söife»/ fifNlfe ftit Nr hm 9in|nf M 

4rter fc^fage id) auf meine SBruf}^ unb f^ebe meine 
^^^fc^ atAiSL Jitmniei emsor . imb xifet fsei nkt fecni 

^^^^^^^^^^^^^ ^^^•^•^^•W ^^^^ w^W^^^^^^Fw ^^^^W^P^v V ^^^P^^P ^r^^^v^F H^^W wWP^^^ ^V^^^^^p 

fMgen i(Htfim9«Mi4: Sln< bem ffoy« • d6er ba« 
l.^ffop« ber 9|^iiel 90ti Xltni, l^Ukti^ 
itn Mitw Seit olib: Setocr m% flucti «M tr 
mi0^ nit mein ®enrtim berauii: »34^n>ei|/ tat 
siii kit Mtittoflime Gräften geff^nhet/ rah feif ifk Mip 
tei^tte gcnö^ ^« 
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